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ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

  

Организация образования:Частный мини- центр «Темирлан» 

Группа: Средняя группа «Солнышко» 

Возраст детей: дети 3-х лет 

Период составления плана: 02.09 – 06.09.2024г. 

ФИО педагога .Елеуова Е 

1 - неделя 

Режим дня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

      

Прием детей Осмотр внешнего вида детей. 

Приветствие "Солнышко светит". 

Солнышко нам светит, 

Говорит: "Приветик!" - 

Улыбается опять, 

Хочет с нами рисовать. (Д.Ахметова) 

Сентябрь – месяц трудолюбия и профессионализма: 

Еңбек ептілікті керек етеді. (Труд любит умение). 

Беседа с родителями 

(либо иными 

законными 

представителями 

ребенка), консультации 

Рекомендации для родителей в период адаптации ребенка к детскому саду, игры, создающие у детей позитивное настроение, 

способствующие общению; создание благоприятной среды для детей; общение с родителями, консультирование; ответы на вопросы 

родителей. 

Сәлем! https://bilimkids.kz/media/video/privet 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг, 

наблюдения, поручения, 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Трудовые поручения: 

покормить рыбок в 

аквариуме. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

Трудовые поручения:  

собрать строительные 

материалы в коробку. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: вызывать 

Трудовые поручения:  

полить комнатные 

растения. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: продолжать 

приучать детей к 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения:  

навести порядок в шкафу 

с одеждой. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: упражнять детей 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения:  

навести порядок в 

игровом уголке. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 



 

другое) физическое развитие) 

Задачи: упражнять детей 

в умении кормить рыбок; 

побуждать следить за 

процессом поедания 

корма; развивать 

привычку мыть руки 

после выполнения 

поручений; 

предусмотреть наличие 

аллергии на корм; 

предварительно обсудить 

с родителями, 

медицинским 

работником; напомнить о 

том, что детям есть корм 

рыбок нельзя, это опасно 

для здоровья. 

желание наводить 

порядок, складывать 

строительные материалы 

в коробку по порядку, 

складывая рядом друг с 

другом, прикладывая 

друг к другу; развивать 

привычку убирать 

игрушки по местам; 

побуждать испытывать 

радость от результатов 

действий. 

посильному труду, 

отрабатывать умение 

правильно держать лейку 

с умеренной струей воды, 

побуждать подносить 

носик лейки к стволу, 

направлять струю воды в 

почвы; воспитывать 

желание заботиться о 

растениях. 

наводить порядок к 

шкафу с одеждой: 

вынимать выпавшие 

вещи, вешать на крючок, 

складывать на полку. 

Задачи: учить детей 

наводить порядок в 

полках с игрушками, 

протирать пыль, 

расставлять игрушки в 

ряды либо произвольно с 

определенное частотой. 

Малоподвижная игра 

"Раздувайся, пузырь!" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Задачи: приучать детей 

синхронно двигаться, 

образовывать круг: 

   

 Игра-упражнение 

"Придумай движение" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Задачи: развивать умения 

выполнять задуманные 

движения, а также 

зеркально подражать 

показанным движениям; 

развивать вестибулярный 

аппарат, воображение. 

 Дидактическая игра 

"Подбери по форме" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: закрепить знания 

детей о геометрических 

фигурах, развивать 

умение правильно 

называть форму 

предметов. 

Дидактическая игра 

"Волшебные картинки" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

конструирование) 

Задачи: развитие 

логического мышления, 

памяти, внимания, 

процессов восприятия. 

Дети составляют 

картинку, разбитую на 

части по образцу перед 

собой.   

  

 Пальчиковая 

гимнастика "Прогулка" 

(развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: развивать 

речевые навыки, мелкую 

моторику рук, умения 

четко проговаривать 

слова, ритмично 

выполняя упражнения 

для пальцев. 

  



 

Утренняя гимнастика 

(двигательная 

активность, игровая 

деятельность) 

Комплекс упражнений с кубиками. (физическая культура, музыка, ознакомление с окружающим миром) 

1. Исходное положение: ноги врозь, корпус прямой, руки вниз. 

1.1. Дети, вытягивая руки вперед, раскрывают ладонь, произносят: «Вот». 

1.2. Исходное положение: (повторить 4–5 раз). 

2. Исходное положение: ноги врозь, корпус прямой, держат кубики на уровне груди. 

2.1. Повороты направо, вытягивая руки, показывают кубики и произносят: «Вот. Вот». 

2.2. Исходное положение: (повторить на левой стороне 4 раза). 

3. Исходное положение: ноги врозь, корпус расслаблен, руки вниз. 

3.1. Сесть на пол, вытягивая руки вперед, произносят: «Вот». 

1.2. Исходное положение: (повторить 4–5 раз). 

3.2. Исходное положение: (повторить 3 раз). 

4. Исходное положение: ноги вместе, корпус расслаблен, держат кубики на уровне груди. 

4.1. Прыжки на месте, руки на уровне груди, сжать ладони. 

4.2. Исходное положение: ладонь раскрыта, произнести: «Вот» (повторить 3 раза). 

Завтрак (культурно-

гигиенические навыки, 

самообслуживание, 

трудовая 

деятельность) 

Развивать у детей понимание о необходимости мыть руки перед едой и по мере загрязнения; побуждать детей закатывать рукава, 

тщательно намыливать руки, смывать воду аккуратно; формировать привычку пользоваться своим полотенцем, расческой, 

пользоваться своим полотенцем. 

Нам водичка - добрый друг, 

Скажут детки все вокруг. 

Мы на руки все польем, 

- А потом играть пойдем. 

Говорим тебе - спасибо, 

Ты даешь ребятам силу. 

Развивать навыки самостоятельного, неторопливого приема пищи, умение правильно держать ложку, есть аккуратно; развивать 

умение пользоваться салфеткой, благодарить, называть блюдо; побуждать понимать пожелания приятного аппетита на 

государственном языке, отвечать словом "Рахмет". 

"Каша" И. Токмакова 

Ну-ка, ну-ка, ну-ка, ну-ли! 

Не ворчите вы, кастрюли! 

Не ворчите, не шипите, 

Кашу сладкую варите, 

Кашу сладкую варите, 

Наших деток накормите. 



 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, казахский язык) 

«Экономия»: вырабатывать привычку экономно расходовать воду, съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить 

попусту"). 

Подготовка к 

организованной 

деятельности (ОД) 

Детская библиотека "Наши новые игры и игрушки". Организовать выставку новых игрушек и игр, расчитанных на новый учебный 

год; организовать ознакомительную экскурсию для родителей и детей; предоставить возможность свободно рассмотреть 

понравившиеся, поиграть, обменяться эмоциями, мнениями. 

«Кюй»: "Балапан" (исполнитель Каршыга Ахмедияров) https://kitap.kz/music/2/qarshyha-axmediyarov-kujler-ii 

«Детский сад - уютный 

дом»: (основы 

математики, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) экскурсия 

по группе. 

С помощью небольшой 

экскурсии способствовать 

развитию интереса к 

предметно-развивающей 

среде группы; вызывать 

интерес к труду 

взрослого человека, 

развивать умение 

различать представителей 

профессий детского сада    

Малоподвижная 

казахская народная 

игра "Атыңды тап!" 

("Кто назван твоим 

именем?") (казахский 

язык, физическая 

культура) 

Задачи: развивать у детей 

умение по выражению 

лица угадывать того, кто 

назван именем водящего; 

развивать внимание, 

сферу общения на 

казахском языке. 

Формировать у детей 

положительный настрой 

на предстоящую 

деятельность, учить детей 

здороваться друг с 

другом, воспитывать 

дружелюбие. 

Встанем дружно, встанем 

в круг, 

Ты мой друг и я твой 

друг, 

Мы пойдем в руке рука, 

Видно нас издалека. 

Дидактическая игра 

"Выполни задание". 

(основы математики, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать 

различать большие и 

маленькие предметы.  

Сформировать у детей 

положительный настрой к 

предстоящей 

деятельности, учить 

детей здороваться друг с 

другом, воспитывать 

дружелюбие. 

Всех моих друзей я 

Уважаю и люблю. 

И через ладошку 

Тепло им подарю. 

ОД по расписанию 

организации 

образования 

Игры-упражнения по 

развитию речи 

"Знакомство с 

игрушками". 

Задачи: дать детям 

представление о детском 

саде, учить наизусть 

Музыка 

«Игрушки».  

Задачи: Формировать у 

детей интерес к 

музыкальным занятиям; 

учить детей понимать 

смысл исполняемых 

Физическая культура 

"Мы красиво идем в 

строю". 

Задачи: развивать навыки 

свободной ходьбы в 

колонне по одному, друг 

за другом, с высоким 

Игры-упражнения по 

основам математики 

"Соберем игрушки". 

Задачи: формировать у 

детей понятие "один", 

""много", "ни одного"; 

закреплять знания о 

Физическая культура 

"Смирно в строю!". 

Задачи: формировать 

навыки свободной 

ходьбы в колонне по 

одному, друг за другом, с 

высоким подниманием 



 

произносить названия 

детского сада и группы, 

формировать у детей 

умение рассказывать об 

игрушках, знакомить со 

свойствами игрушек. 

Физическая культура  

"Кукла Дана учится 

ходить в строю". 

Задачи: развивать умение 

ходить и бегать в колонне 

по одному, высоко 

поднимая колени; 

упражнять в прыжках с 

места на двух ногах с 

продвижением вперед; 

формировать навыки 

катания мяча в 

положении сидя; 

построения в круг. 

  

песен; учить детей 

различать характер 

музыки; формировать 

способности 

одновременно начинать и 

заканчивать 

танцевальные движения; 

учить детей правильному 

интонированию мелодий 

песен; расширять понятия 

о детском саде и 

игрушках. Воспитывать 

культурно-нравственные, 

общечеловеческие нормы 

поведения ребенка; 

воспитывать чувство к 

прекрасному. 

Игры-упражнения по 

художественной 

литературе 

"Наследник". 

Задачи: закрепить знания 

о жанре художественной 

литературы – сказка; 

учить, внимательно 

слушать сказку 

"Наследник", делать 

выводы, обмениваться 

впечатлениями; учить 

понимать нравственный 

смысл происходящих в 

сказке событий; дать 

представление о жизни 

подниманием колен, 

соблюдая интервал; 

умение слушать команду 

и двигаться по сигналу; 

навыков катания мячей 

друг другу. 

 Қазақ тілі 

"Балабақшаға саяхат". 

Кел, танысайық!". 

Міндеттері: қазақ тілін 

тыңдап, түсінуге, 

қабылдай алуға үйрету, 

ересек адамның үлгісі 

бойынша амандасуды, 

қоштасуды, өзін 

таныстыруды білдіретін 

сөздерді түсініп, қолдана 

алады, сөздердегі 

дауысты дыбыстарды 

дұрыс айтуға 

жаттықтыру. 

"Нені қайда қоямыз?" 

дидактикалық ойыны. 

"Кел , сәлемдесейік!" 

жаттығуы. 

Балабақша ішіне саяхат. 

Сергіту сәті 

"Ойыншықтар әні". 

"Нені қайда қоямыз?" 

дидактикалық ойыны. 

свойствах игрушек; 

развивать у детей умение 

объединять однородные 

предметы в группу и 

выделять отдельные 

предметы из группы; 

различать предметы в 

комнате; закреплять 

навыки счета.  

Игры-упражнения по 

рисованию 

"Разноцветные мячи". 

Задачи: учить детей 

технике рисования 

карандашом 

(фломастером) круглых 

предметов, мячей разного 

размера, располагая их на 

расстоянии друг друга; 

расширять представления 

об играх с мячом; 

развивать умение держать 

карандаш тремя 

пальцами. 

 

колен, соблюдая 

интервал; закрепить 

навыки прыжков на двух 

ногах, с продвижением 

вперед 2-3 метра; навыки 

катания мячей друг другу 

в положении сидя. 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим миром 

"Овечка". 

Задачи: уточнить знания 

детей о домашних 

животных; развивать 

умение понимать 

обобщающие слова 

называть домашних 

животных и их 

детенышей; вовлекать 

детей в разговор во время 

рассматривания картин. 



 

людей в семье. 

2-ой завтрак Развивать стремление аккуратно принимать пищу, откусывать небольшие кусочки, тщательно пережевывать. "Кто ест неспеша, 

аккуратно, тому положена награда". (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи, казахский язык) 

Подготовка к прогулке Развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; закреплять умение слышать инструкцию 

педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать носки, просовывать ноги в штанины, руки в рукава, по 

возможности застегивать одежду и обувь на липучки, пуговицы; отрабатывать навыки выходить организованно (в парах в том числе), 

отзываться, если будет названо имя. (Штаны - шалбар, кофта - күртеше, сандалии - аяқ киім) (ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык) 

Шкаф открывается, 

Шкаф закрывается, 

А наши детки сами одеваются, 

Сами обуваются. (Д. Ахметова) 

«Безопасность»: 

Напоминание о правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле; не подходить к насекомым, птицам; 

не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не толкать товарищей; говорить о своих потребностях, желаниях, показывать 

свой носовой платок. 

Прогулка (наблюдение, 

трудовая деятельность, 

подвижная игра, 

самостоятельные игры) 

Наблюдение за ветром 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать знания 

детей о свойствах ветра, 

ветренной погоды; 

воспитывать 

наблюдательность. 

Трудовая деятельность, 

поручения: убрать сухие 

веточки с участка 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Наблюдение за 

свойствами песка 

«Безопасность»: 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: познакомить со 

свойствами песка; 

расширять 

познавательную 

деятельность; напомнить 

о том, что нельзя бросать 

песок в сторону 

товарища, беречь глаза. 

Трудовая деятельность, 

поручения: очистка 

Наблюдение за 

осенними деревьями 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить знания 

детей о деревьях; 

развивать словарный 

запас, кругозор через 

вопрос-ответ; 

воспитывать любовь к 

окружающему миру; 

воспитывать 

нравственные чувства. 

Трудовая деятельность, 

поручения: убрать сухие 

Наблюдение за трудом 

дворника «Өнегелі»: 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: дать детям 

представление о труде 

дворника; научить ценить 

труд взрослых; 

мотивировать их внести 

вклад в поддержание 

чистоты окружающей 

среды. 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор семян 

цветов в конверты 

Наблюдение за 

солнечным зайчиком 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: уточнить 

представления детей о 

солнечном свете, 

воспитывать интерес к 

природным явлениям; 

напомнить о том, что 

нельзя смотреть на 

солнце прямо. 

Трудовая деятельность: 

сбор рассыпанного 

песка в песочницу 



 

Задачи: воспитывать 

желание помогать 

взрослым; побуждать 

избегать скученности, не 

кидать сор. 

Подвижная игра 

"Мыши и кот" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: приучать детей 

бегать легко, на носках, 

не наталкиваясь друг на 

друга; ориентироваться в 

пространстве, менять 

движения по сигналу 

воспитателя. 

Подвижная игра "Через 

ручеек" (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

перешагивать через 

небольшой "ручеек, не 

намочив ножек"; 

развивать вестибулярный 

аппарат. 

Свободная 

самостоятельная 

игровая деятельность 

детей с выносным 

материалом (физическая 

клумб от сухих листьев 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: прививать 

бережное отношение к 

природе. 

Подвижная игра "Лиса 

в курятнике" 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать умение 

быстро действовать по 

сигналу; развивать 

вестибулярный аппарат, 

ловкость. 

Игра-упражнение 

"Извилистая тропинка" 

(физическая культура) 

Задачи: развивать умение 

двигаться в колонне за 

ведущим, повторяя его 

движения, соблюдая 

дистанцию; развивать 

вестибулярный аппарат. 

Свободная 

самостоятельная 

игровая деятельность 

детей с выносным 

материалом (развитие 

веточки с участка 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: воспитывать 

желание помогать 

взрослым. 

Подвижная игра 

"Цветные машинки" 

(примерно 2-3 раза) 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

интерес к здоровью, игре, 

совершенствовать у детей 

физические навыки, 

повышать настроение 

через игру; приучать 

выполнять правила 

дорожного движения. 

Подвижная игра "С 

кочки на кочку" 

(физическая культура) 

Задачи: развивать у детей 

внимание, основную 

группу мышц, 

вестибулярный аппарат, 

умение прыгать на двух 

ногах с продвижением 

вперед, с места в длину.   

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать 

следовать показу 

взрослого, собирать 

семена цветов в 

конверты, развивать 

мелкую моторику рук; 

показать пример целевого 

использования "даров 

природы, растительного 

мира". 

Подвижная игра 

"Совы" (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

интерес к здоровью, игре, 

совершенствовать 

физические навыки, 

повышать настроение 

через игру; воспитывать 

ловкость, 

любознательность, 

умение различать день и 

ночь. 

Игра-упражнение 

"Попади в круг" 

(физическая культура, 

ознакомление с 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физкультура) 

Задачи: отрабатывать 

имеющиеся трудовые 

навыки; воспитывать 

желание доводить 

начатое дело до конца; 

напоминание о том, что 

нельзя бросать песок в 

сторону товарища, беречь 

глаза. Подвижная игра 

"Лиса в курятнике" 

(Закрепление) 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать умение 

быстро действовать по 

сигналу; развивать 

вестибулярный аппарат, 

ловкость. Подвижная 

игра "Через ручеек" 

(Закрепление) 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

перешагивать через 

небольшой "ручеек, не 

намочив ножек"; 



 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

игровые навыки детей, 

умение включаться в 

игры товарищей, понимая 

правила игры, умение 

играть самостоятельно, 

реализуя задумку. 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

игровые навыки детей, 

умения договариваться, 

быть дружелюбным. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

крепким материалом на 

улице. (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

умение метать в цель; 

ловкость; глазомер. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

крепким материалом на 

улице. (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

развивать вестибулярный 

аппарат. 

Самостоятельная 

свободная игра 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

Возвращение с 

прогулки 

(художественная, 

самостоятельная 

игровая 

деятельность) 

Формировать и развивать умения самостоятельно и с помощью взрослого одеваться (раздеваться), размещать одежду на полках 

шкафов. 

Развивать у детей понимание о необходимости мыть руки перед едой и по мере загрязнения; побуждать детей закатывать рукава 

перед мытьем рук, тщательно намыливать руки, смывать воду аккуратно, не разбрызгивая; поддерживать привычку пользоваться 

своим полотенцем, вытирать руки, затем вешать полотенце на место. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, 

ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Знаем, знаем, да-да-да, 

Где тут плещется вода. 

Выходи, водица, 

Мы пришли умыться! 

Лейся на ладошки, 

По-нем-нож-ку, 

Нет, не понемножку - посмелей, 

Будем умываться веселей. 

Беседа с детьми о 

времени года (развитие 

Игра-упражнение 

"Собери картинку". 

Игра-упражнение 

"Разучиваем песенку". 

Словесная игра "Где 

мы были, мы не 

Игра-упражнение 

"Похлопаем в ладоши". 



 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать умения 

подробно отвечать на 

простые вопросы. 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

собирать целое из частей 

(4-6); развивать моторику 

рук, мышление, 

воображение. 

(музыка, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять в 

памяти слова песни по 

программе музыкального 

руководителя; развивать 

музыкальный слух, 

умение исполнять песню 

вместе со взрослым; 

развивать музыкальную 

выразительность. 

скажем, а что делали, 

покажем" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

детей называть действие 

словом, правильно 

употреблять глаголы. 

(музыка, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать в детях 

чувство ритма, умение 

выполнять хлопки вместе 

и одновременно; 

побуждать петь вместе со 

взрослым. 

Обед «Экономия»: вырабатывать привычку экономно расходовать воду, съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить 

попусту"). 

Поддерживать мотивацию к самостоятельному приему пищи, продолжать вырабатывать правила культуры поведения за столом и 

приема пищи; поддерживать стремление есть аккуратно, наклоняясь над тарелкой, не торопясь, пользоваться салфеткой; побуждать 

называть блюда словами "суп" ("көже", "сорпа"), "рагу" ("қуырдақ"), "плов" ("палау"); поддерживать желание благодарить. 

(ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык) 

И. Токмакова "Ай да суп!" 

Глубоко — не мелко, 

Корабли в тарелках: 

Луку головка, 

Красная морковка, 

Петрушка, картошка, 

И крупки немножко. 

Вот кораблик плывет, 

Заплывает прямо в рот! 

Дневной сон Игра малой подвижности "Хоровод". (развитие речи, ознакомление с окружающим миром, музыка) 

Дети образуют круг, берутся за руки. Педагог вместе с детьми начинает движение по кругу — хороводом, одновременно читая текст: 

За руки друзей возьмем, 

Хоровод наш заведем. 

Мы старались, умывались, 

Вытирались, причесались. 



 

А теперь нас ждет обед — 

Борщ, компот и винегрет. 

А потом мы ляжем спать 

На уютную кровать. 

После слов "на уютную кровать" дети останавливаются, кладут руки под щечку ладонь на ладонь — "засыпают". 

Слушание звуков природы; слушание аудиозказки; слушание колыбельной; слушание чтения короткой сказки (потешки). 

Постепенный подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Упражнение "Велосипед". (физическое развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, навыки 

самообслуживания, казахский язык) 

Воздушные ванны; ходьба по "дорожке здоровья"; профилактика плоскостопья; развитие кровообращения; формирование осанки. 

Культурно-гигиенические навыки: умывание; укрепление иммунитета. 

Лейся, чистая водичка, 

Ты умой мне чисто личико, 

Шейку, ручки умывай, 

Ничего не забывай! 

Самостоятельное последовательное одевание, расчесывание. 

Наши дети улыбаются, 

Потому что сами одеваются, 

Сами застегиваются, 

Сами здороваются. 

Полдник Педагог обращает внимание детей на предстоящий обед; на культуру сидения за столом, индивидуальную работу, направленную на 

приобщение к культуре питания; на правила этикета; закреплять привычку пользоваться салфеткой, благодарить; побуждать 

понимать пожелания приятного аппетита на государственном языке, отвечать словом "Рахмет". 

А у нас есть ложка 

Волшебная немножко. 

Вот - тарелка 

Вот - еда, 

Не останется следа! 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, казахский язык) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, сюжетно-

Настольный театр. 

"Аналар мектебі" / 

"Школа мам". 

Дидактическая игра 

"Әжелер мектебі" / 

"Школа бабушек".  

Сюжетно-ролевая игра 

"Магазин игрушек" 

Обсуждение картинок 

на тему "Детский сад". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

Казахская народная 

игра "Қолыма не 

жасырдым?" ("Что 

спрятано в руке?") 

Вариативный 

компонент: 

(Учимся играя)  

«Части суток». 



 

ролевая, 

малоподвижная, 

дидактическая, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другие) 

"Оденем куклу на 

прогулку" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить и 

уточнить знания детей о 

предметах одежды и 

порядке одевания. 

обогащать и 

активизировать словарь. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить знания 

о профессии продавца, о 

его действиях, учить 

правильно называть 

необходимые атрибуты и 

оборудование к игре:  

окружающим миром) 

Путешествие внутри 

детского сада. Беседа по 

картинкам. 

Дидактическая игра 

"Найди лишний 

предмет" (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать умения 

различать предметы 

домашнего обихода среди 

других предметов, 

развивать познавательные 

способности. 

(казахский язык, 

физическая культура) 

Задачи: развивать у детей 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, понимание 

казахской речи, 

мышление, речь; 

воспитывать 

любознательность, 

формировать сферу 

общения на казахском 

языке. 

Настольная игра 

"Лото" (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать навыки 

группировать предметы, 

развитие внимания, 

наблюдательности. 

Разложенные картинки 

дети собирают в группы: 

игрушки, одежда, еда и 

т.д. 

Цель: Уточнить 

представление о частях 

суток, связывая их с тем, 

что делают дети утром, 

днем, вечером и ночью; 

развивать зрительное 

восприятие и зрительную 

память, мышление; учить 

имитировать действия 

обогащать словарь за счет 

слов, характеризующих 

временные понятия. 

Закреплять знания 

о частях суток. 

Упражнять в нахождении 

нужного изображения. 

Формировать чувство 

времени. Воспитывать 

усидчивость. 

Настольно-печатная 

игра "Парные 

картинки" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать умения 

детей в сравнении 

предметов, 

изображенных на 

картинке, в нахождении 

сходства и в отборе 

одинаковых 

изображений; 

воспитывать внимание, 

сосредоточенность, 

формировать речь, 



 

вырабатывать умение 

выполнять правила игры. 

Индивидуальная работа 

с детьми 

Игра "Хорошо - плохо" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

внимание, мышление, 

представления о нормах 

поведения. 

  

Игры «Мозаика», 

«Вкладыши» (развитие 

речи, конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

логическое мышление, 

мелкую моторику рук. 

Дидактическая игра 

"Угадай, назови имя" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развитие 

цветовосприятия и 

моторики пальцев рук. 

Чтение стихотворений об 

игрушках (развитие речи) 

Задачи: формировать у 

детей желание и умение 

повторять рифмующиеся 

слова и звукосочетания 

текста. Развивать у детей 

эмоциональную 

отзывчивость на 

художественную 

литературу. 

Беседа с детьми о 

времени года. (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать умения 

подробно отвечать на 

простые вопросы. 

Дидактическая игра 

"Чудесный мешочек" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: пополнить 

словарный запас 

названиями игрушек. 

Подготовка к прогулке Развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; закреплять умение слышать инструкцию 

педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать носки, просовывать ноги в штанины, руки в рукава, по 

возможности застегивать одежду и обувь на липучки, пуговицы; отрабатывать навыки выходить организованно (в парах в том числе), 

отзываться, если будет названо имя. (Штаны - шалбар, кофта - күртеше, сандалии - аяқ киім) (ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык) 

Шкаф открывается, 

Шкаф закрывается, 

А наши детки сами одеваются, 

Сами обуваются. (Д. Ахметова) 

Напоминание о правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле; не подходить к насекомым, птицам; 

не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не толкать товарищей; говорить о своих потребностях, желаниях, показывать 

свой носовой платок. 



 

Прогулка Наблюдение за ветром 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

формировать понятие 

"ветер", представление 

детей о том что 

происходит с деревьями в 

ветреную погоду. 

Трудовая деятельность, 

поручения: прибрать 

камешки на участке, 

сложить в коробку для 

последующего 

раскрашивания 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

простейшие трудовые 

навыки, понимание, для 

чего нужно трудиться; 

показать пример целевого 

использования "даров 

природы". 

Хороводная игра 

"Каравай" (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умения 

Наблюдение за 

зданиями (детский сад) 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: познакомить 

детей с понятием 

"здание"; показать, что 

здания строятся из 

кирпича; развивать 

кругозор, 

наблюдательность. 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор 

рассыпанного песка в 

песочницу (ознакомление 

с окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

простейшие трудовые 

навыки; развивать 

представления и 

привычки безопасного 

поведения, не кидать 

песок в сторону 

товарищей. 

Подвижная игра "Мой 

веселый звонкий мяч" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Наблюдение 

кустарником осенью 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

формировать 

представления о 

кустарнике; 

способствовать развитию 

умения различать 

кустарник по строению. 

 Трудовая деятельность, 

поручения: сбор листьев 

для гербария 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать знания 

о листьях, желание 

трудиться на общее 

благо; показать пример 

целевого использования 

"даров природы, 

растительного мира". 

Подвижная игра 

"Найди свой цвет" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в беге; 

закреплять знания об 

основных цветах спектра. 

  Подвижная игра 

Наблюдение за 

проходящим 

транспортом (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

различать и называть 

легковой и грузовой 

транспорт, развивать 

наблюдательность; 

закрепить правила 

поведения детей на 

проезжей части, при 

выходе из детского сада. 

Трудовая деятельность, 

поручения: очистить 

участок от веток и камней 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: приобщать детей 

к посильному труду; 

воспитывать радость от 

результатов труда. 

Подвижная игра 

"Гаражи" (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

внимание, 

цветовосприятие, умение 

Наблюдение за 

длительностью дня 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширять 

представления о 

продолжительности дня в 

начале осени, развивать 

умения замечать 

изменения осенью, 

вечером, воспитывать 

любознательность. 

 Трудовая деятельность, 

поручения: сбор сухих 

листьев и мелких веток, 

опавших с деревьев. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

трудовые навыки, 

стремление подражать 

взрослому, желание 

наводить порядок. 

Подвижная игра "У 

медведя во бору" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 



 

дети ходить по кругу, не 

отпуская рук, выполнять 

движения в соответствии 

с текстом. 

Игра-упражнение 

"Извилистая тропинка" 

(физическая культура) 

Задачи: развивать умение 

двигаться в колонне за 

ведущим, повторяя его 

движения, соблюдая 

дистанцию; развивать 

вестибулярный аппарат, 

ориентировку в 

пространстве. 

Самостоятельные игры.  

Задачи: развивать 

игровое творчество детей, 

умение играть дружно, 

договариваться, делиться 

игрушками. (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

подпрыгивать на двух 

ногах, внимательно 

слушать текст и убегать 

только тогда, когда будут 

произнесены последние 

слова. 

Игра-упражнение 

"Змейка" (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять 

умения бегать, держа 

друг друга за руки, точно 

повторять движения 

водящего, делать 

повороты, перешагивать 

через препятствия. 

Самостоятельные игры.  

Задачи: развивать игровое 

творчество детей, умение 

играть дружно, 

договариваться, делиться 

игрушками. (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

"Поезд" (физическая 

культура) 

Задачи: упражнять в 

умении детей по сигналу 

собираться в колонну по 

одному, ходить и бегать в 

колонне по одному, 

отрабатывать умение 

начинать движение и 

останавливаться по 

сигналу педагога; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Педагог следит за 

безопасным движением. 

Свободная 

самостоятельная 

игровая деятельность. 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

игровые навыки детей, 

умения договариваться, 

играть самостоятельно, 

проявлять инициативу. 

бегать и останавливаться 

в определенном месте по 

зрительным сигналам, не 

наталкиваясь друг на 

друга; развивать 

вестибулярный аппарат. 

Игра-упражнение 

"Извилистая тропинка" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

двигаться в колонне за 

ведущим, повторяя его 

движения, соблюдая 

дистанцию; развивать 

вестибулярный аппарат, 

ориентировку в 

пространстве. 

Самостоятельные игры. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать игровое 

творчество детей, умение 

играть дружно, 

договариваться, делиться 

игрушками.  

 

у детей двигаться в 

соответствии с текстом, 

по сигналу бегать в 

прямом направлении, не 

толкаясь; развивать 

быстроту, ловкость. 

Игра-упражнение 

"Перепрыгни через 

ручей" (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в 

прыжках на двух ногах с 

места в длину; развивать 

основную группу мышц, 

силу, ловкость. 

Свободная 

самостоятельная 

игровая деятельность. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

игровые навыки детей, 

умение договариваться о 

правилах игры. 

Возвращение с 

прогулки 

Формировать и развивать умения самостоятельно и с помощью взрослого одеваться (раздеваться), размещать одежду на полках 

шкафов. 



 

Развивать у детей понимание о необходимости мыть руки перед едой и по мере загрязнения; побуждать детей закатывать рукава 

перед мытьем рук, тщательно намыливать руки, смывать воду аккуратно, не разбрызгивая; поддерживать привычку пользоваться 

своим полотенцем, вытирать руки, затем вешать полотенце на место. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, 

ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Знаем, знаем, да-да-да, 

Где тут плещется вода. 

Выходи, водица, 

Мы пришли умыться! 

Лейся на ладошки, 

По-нем-нож-ку, 

Нет, не понемножку - посмелей, 

Будем умываться веселей. 

Ужин «Экономия»: вырабатывать привычку экономно расходовать воду, съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить 

попусту"). 

Развивать желание аккуратно принимать пищу, правильно пользоваться столовыми приборами, соблюдать правила этикета. (кгн, 

навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 

Для приема пищи нужен 

Аппетит и вкусный ужин. 

Мы все до конца покушаем, 

А после сказку послушаем. 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другие) 

Рассматривание иллюстраций в книгах на тему о детском саду, детских играх; развивать умение описывать увиденное фразой, 

желание делиться впечатлением. (развитие речи, ознакомление с окружающим миром) 

Музыкальное творчество: разучивание, пение песен о детском саде под ритм погремушек. (музыка, развитие речи, физическое 

развитие, ознакомление с окружающим миром) 

Словесная игра "Где 

мы были, мы не 

скажем, а что делали, 

покажем" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

Динамическое 

упражнение "Часы" 

(физическая культура) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

память, речь, умение 

двигаться согласно ритма 

Словесная игра 

"Доскажи словечко" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умения 

определять загадываемый 

Малоподвижная игра 

"Колпачок". (развитие 

речи, физическая 

культура) 

Задачи: развивать умения 

детей вслушиваться в 

текст, выполнять 

Игры-раскаски. 

(рисование, ознакомление 

с окружающим миром) 

Задачи: развивать умения 

закрашивать 

понравившиеся силуэты, 

не выходя за контуры; 



 

детей называть действие 

словом, правильно 

употреблять глаголы. 

слов. 

  

объект на слух, ответив с 

помощью логически и по 

рифме подходящего 

слова; развивать 

кругозор, мышление. 

движения; воспитывать 

дружелюбие. 

воспитывать этетический 

вкус, умение подбирать 

цвета. 

Уход детей домой Консультация 

"Соблюдение режима 

детского сада в выходные 

дни". 

Консультация "Вопросы 

адаптации ребенка в 

новой возрастной группе 

детского сада". 

Проведение беседы на 

темы: "Правила детского 

сада", "Как вести себя 

среди друзей?" 

Консультация психолога: 

"Как ребенку вести себя, 

если в магазине родители 

не покупают игрушку?" 

Организация выставки на 

тему "Моя любимая 

игрушка". 

 

ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

  

Организация образования: Частный мини-центр «Темирлан» 

Группа: Средняя группа «Солнышко» 

Возраст детей: дети 3-х лет 

Период составления плана: 09.09 - 13.09.2024г. 

ФИО педагога  

2 - неделя 

Режим дня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

      

Прием детей Осмотр кожи и внешнего вида детей; общение педагога с детьми. 

Приветствие 

Солнце, Небо и Земля! 

Хорошо, что с вами – Я! 

Всему миру прокричу: 

Очень я себя Люблю! 

Я – самый хороший! 

Я – самый красивый! 

Я – самый – умный! 

Я – самый – самый 

И пусть радуется мама! 

Сентябрь – месяц трудолюбия и профессионализма: 



 

Көз қорқақ, кол батыр. (Глаза боятся, а руки не знают страха). 

Беседа с родителями, 

консультации 

Беседа о семейных традициях, о поведении ребенка в семье, его привычках, об отношениях с друзьями в детском саду, об этике 

питания и сна; создание благоприятной среды для детей. 

Сәлем! Сәлем! https://bilimkids.kz/media/video/s-lem-s-lem 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг, 

наблюдения, поручения, 

другое) 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: навести 

порядок в шкафу с 

одеждой. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: упражнять детей 

наводить порядок к 

шкафу с одеждой: 

вынимать выпавшие 

вещи, вешать на крючок, 

складывать на полку. 

Трудовые поручения: 

покормить рыбок в 

аквариуме. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: упражнять детей 

в умении кормить рыбок; 

побуждать следить за 

процессом поедания 

корма; развивать 

привычку мыть руки 

после выполнения 

поручений; 

предусмотреть наличие 

аллергии на корм; 

предварительно обсудить 

с родителями, 

медицинским 

работником. 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: помочь 

накрыть на стол 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: упражнять в 

умении расставлять 

тарелки, ложки на столы; 

следить за умением 

раскладывать ложки с 

определенной стороны; 

побуждать испытывать 

радость от выполненных 

действий, замечать 

важность процесса для 

всей группы. 

Трудовые поручения: 

навести порядок в 

игровом уголке. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: продолжать 

приучать детей к 

порядку, самостоятельно 

прибирать игрушки в 

отведенное место. 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: полить 

комнатные растения. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: продолжать 

приучать детей к 

посильному труду, 

отрабатывать умение 

правильно держать лейку 

с умеренной струей воды, 

побуждать подносить 

носик лейки к стволу, 

направлять струю воды в 

почвы; воспитывать 

желание заботиться о 

растениях. 

Пальчиковая 

гимнастика "Семья" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Задача: развивать 

речевые навыки, мелкую 

Игра-упражнение 

"Считалка" (развитие 

речи, физическое 

развитие) 

Задачи: развивать слух, 

внимание, речевые 

навыки, память. 

Настольная игра 

"Потерянный предмет" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Педагог кладет на стол 

несколько предметов. 

После того, как ребенок 

Пальчиковая 

гимнастика "Уточка" 

(физическое развитие) 

Задачи: развивать мелкую 

моторику рук, умение 

проговаривать слова 

текста согласно ритма 

стихотворных строк; 

Игра "Зеркало" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

восприятие, внимание, 

память, координацию 

движений. 



 

моторику рук, умения 

четко проговаривать 

слова, соответственно 

выполняя упражнения 

для пальцев. 

  

внимательно смотрит на 

них, педагог убирает со 

стола какой-либо 

предмет, ребенок должен 

найти, какой предмет 

исчез. Количество 

предметов можно 

увеличивать постепенно. 

развивать представление 

об объекте. 

  

Утренняя гимнастика Комплекс упражнений с кубиками. (физическая культура, музыка, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

1. Исходное положение: ноги врозь, корпус прямой, руки вниз. 

1.1. Дети, вытягивая руки вперед, раскрывают ладонь, произносят: «Вот». 

1.2. Исходное положение: (повторить 4–5 раз). 

2. Исходное положение: ноги врозь, корпус прямой, держат кубики на уровне груди. 

2.1. Повороты направо, вытягивая руки, показывают кубики и произносят: «Вот. Вот». 

2.2. Исходное положение: (повторить на левой стороне 4 раза). 

3. Исходное положение: ноги врозь, корпус расслаблен, руки вниз. 

3.1. Сесть на пол, вытягивая руки вперед, произносят: «Вот». 

1.2. Исходное положение: (повторить 4–5 раз). 

3.2. Исходное положение: (повторить 3 раз). 

4. Исходное положение: ноги вместе, корпус расслаблен, держат кубики на уровне груди. 

4.1. Прыжки на месте, руки на уровне груди, сжать ладони. 

4.2. Исходное положение: ладонь раскрыта, произнести: «Вот» (повторить 3 раза). 

Завтрак (культурно-

гигиенические навыки, 

самообслуживание, 

трудовая 

деятельность) 

Развивать у детей понимание о необходимости мыть руки перед едой и по мере загрязнения; побуждать детей закатывать рукава, 

тщательно намыливать руки, смывать воду аккуратно; формировать привычку пользоваться своим полотенцем, расческой, 

пользоваться своим полотенцем. 

Нам водичка - добрый друг, 

Скажут детки все вокруг. 

Мы на руки все польем, 

- А потом играть пойдем. 

Говорим тебе - спасибо, 

Ты даешь ребятам силу 

Развивать навыки самостоятельного, неторопливого приема пищи, умение правильно держать ложку, есть аккуратно; развивать 

умение пользоваться салфеткой, благодарить, называть блюдо; побуждать понимать пожелания приятного аппетита на 



 

государственном языке, отвечать словом "Рахмет". 

"Каша" И. Токмакова 

Ну-ка, ну-ка, ну-ка, ну-ли! 

Не ворчите вы, кастрюли! 

Не ворчите, не шипите, 

Кашу сладкую варите, 

Кашу сладкую варите, 

Наших деток накормите. 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, казахский язык) 

Подготовка к 

организованной 

деятельности (ОД) 

Детская библиотека "О моей семье". Пополнить библиотеку рассказами, стихами, сказками о семье; семейными фотографиями 

детей; энциклопедиями о семейных традициях казахского и других народов Казахстана. 

«Кюй»: "Бауырым" (исполнитель Каршыга Ахмедияров) https://kitap.kz/music/2/qarshyha-axmediyarov-kujler-iii 

Беседа с детьми на тему 

"Моя семья" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Просмотр сюжетных 

картинок на тему 

"Семья", вопросы по 

картинкам. 

Хороводная игра 

"Пузырь" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Задачи: развивать умения 

детей вставать в круг, 

выполнять движения в 

соответствии с текстом 

Малоподвижная 

казахская народная 

игра "Атыңды тап!" 

("Кто назван твоим 

именем?") (казахский 

язык, физическая 

культура) 

Задачи: развивать у детей 

умение по выражению 

лица угадывать того, кто 

назван именем водящего; 

развивать внимание, 

сферу общения на 

казахском языке. 

Хороводная игра 

"Каравай" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Задача: развивать умения 

дети ходить по кругу, не 

отпуская рук, выполнять 

движения в соответствии 

с текстом. 

  

Малоподвижная 

казахская игра 

"Ақшамшық" ("Сақина 

салу" "Бросание 

колечка"). (физическая 

культура, казахский язык) 

Задачи: развивать 

внимательность, 

реакцию, ловкость, 

умение действовать по 

сигналу; воспитывать 

дружелюбие. 

ОД по расписанию 

организации 

образования 

Игры-упражнения по 

развитию речи 

"Считалка "Әлди-әлди" 

("баю-баю"). 

Задачи: учить детей 

повторять за педагогом 

Игры-упражнения по 

лепке "Бабушкины 

сладости". 

Задачи: познакомить 

детей тестом, материалом 

для лепки; учить делать 

Физическая культура 

"Построение в круг". 

Задачи: развивать навыки 

построения в круг и 

свободной ходьбы с 

выполнением 

Игры-упражнения по 

основам математики 

"Бабушкины 

помощники". 

Задачи: формировать у 

детей понятие "один", 

Физическая культура 

"Наш веселый круг". 

Задачи: закрепить навыки 

прыжка в длину; катания 

мяча в ворота; во время 

подвижной игры 

https://kitap.kz/music/2/qarshyha-axmediyarov-kujler-iii
https://kitap.kz/music/2/qarshyha-axmediyarov-kujler-iii


 

считалку; знать о роли 

каждого из членов семьи, 

упражнять в умение 

составлять простые 

фразы, формировать 

представления о семье. 

Физическая культура 

"В круг вместе с 

Колобком". 

Задачи: формировать 

навыки построения в круг 

и техники прыжка в 

длину с места; навыки 

катания мяча с 

расстояния 1.5-2 метра в 

положении сидя, в 

ворота. Развивать 

физические качества: 

ловкость, быстроту, 

координацию, 

способствующие 

укреплению здоровья. 

различные 

хлебобулочные изделия, 

отрывая кусочки от 

куска; упражнять в 

приемах лепки округлой 

и прямой формы, 

соединении концов 

палочек, отрывания от 

куска, раскатывании. 

Музыка 

«В нашем саду много 

игрушек»  

Задачи: Формировать у 

детей интерес к 

музыкальным занятиям; 

учить детей понимать 

смысл исполняемых 

песен; учить детей 

различать характер 

музыки; формировать 

способности 

одновременно начинать и 

заканчивать 

танцевальные движения; 

учить детей правильному 

интонированию мелодий 

песен; расширять понятия 

о детском саде и 

игрушках. Воспитывать 

культурно-нравственные, 

общечеловеческие нормы 

поведения ребенка; 

воспитывать чувство к 

определенных заданий: в 

колонне по одному, друг 

за другом, с высоким 

подниманием колен; в 

колонне по одному, друг 

за другом, на носочках, 

соблюдая интервал. 

Қазақ тілі 

 "Сәлем - сөздің анасы. 

Кел, танысайық!". 

Міндеттері: қазақ тілін 

тыңдап, түсінуге, 

қабылдай алуға үйрету, 

ересек адамның үлгісі 

бойынша амандасуды, 

қоштасуды, өзін 

таныстыруды білдіретін 

сөздерді түсініп, қолдана 

алады, сөздердегі 

дауысты дыбыстарды 

дұрыс айтуға 

жаттықтыру. 

"много", "по одному", "ни 

одного"; закрепить 

понятие о семье; 

устанавливать отношения 

между понятиями «один» 

и «много»; улучшать 

навыки группировки 

предметов по общим 

признакам. 

 Игры-упражнения по 

рисованию "Забор". 

Задачи: учить детей 

рисовать забор, 

скрещивая прямые и 

горизонтальные линии по 

форме прямоугольника; 

учить вести прямых 

линий кистью, не отрывая 

глаз от кончика кисти, 

сверху вниз или слева 

направо, держа кисть 

тремя пальцами. 

  

закрепить навык метания 

в горизонтальную цель; 

развивать физические 

качества: ловкость, 

быстроту. 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим миром 

"Ах, грибы, грибочки!" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать у 

детей представления об 

окружающем мире, об 

основах безопасного 

поведения, эстетическое 

восприятие окружающего 

мира природы; 

познакомить с 

разновидностью грибов. 

  



 

прекрасному. 

Игры-упражнения по 

развитию 

конструктивных 

навыков "Детский сад – 

наш дом". 

Задачи: продолжить 

знакомить детей со 

свойствами строительных 

материалов, кирпича и 

призмы; учить ставить 

кубики в одну колонну, 

ставить друг на друга, 

ставить крыше видные 

призмы, на кубики, не 

ронять конструкцию; 

умение воспринимать и 

запоминать строительный 

материал. 

2-ой завтрак Побуждать детей положительно принимать процесс приема пищи, спокойно пережевывать пищу, благодарить. "Фрукты - полезные 

продукты. Бутерброды - для здоровья". (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи) 

Подготовка к прогулке Развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; закреплять умение слышать инструкцию 

педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать носки, просовывать ноги в штанины, руки в рукава, по 

возможности застегивать одежду и обувь на липучки, пуговицы; отрабатывать навыки выходить организованно (в парах в том числе), 

отзываться, если будет названо имя. (Штаны - шалбар, кофта - күртеше, сандалии - аяқ киім) (ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык) 

Ай да детки! Все сумели, 

Шкафчики найти успели. 

Сами дверцы открывали, 

Одежку сами надевали, 

Обували топы-ножки, 

Закрепляли все застежки. (Д. Ахметова) 



 

«Безопасность»: 

Напоминание о правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле; не подходить к насекомым, птицам; 

не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не толкать товарищей; говорить о своих потребностях, желаниях, показывать 

свой носовой платок. 

Прогулка (наблюдение, 

трудовая деятельность, 

подвижная игра, 

самостоятельные игры) 

Наблюдение за 

опавшими листьями. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить знания 

детей о листьях; 

увеличить словарный 

запас через вопрос-ответ; 

повысить мыслительную 

способность и фантазию; 

воспитывать умение 

чувствовать красоту 

природы. 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор листьев 

в коробку (ознакомление 

с окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

простейшие трудовые 

навыки, желание 

трудиться на общее 

благо. 

Подвижная игра 

"Скакун” (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

Наблюдение за погодой. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: закрепить знания 

о сезонных изменениях 

жизни растений. 

И. Токмакова 

Трудовая деятельность, 

поручения. 

(коллективный труд по 

сбору овощей) 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать умение 

отличать овощи; 

побуждать к совместному 

труду. 

Подвижная игра 

"Солнышко и дождик" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

воробьями. (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать знания 

детей о воробьях, их 

внешних особенностях, о 

повадках; побуждать 

прислушиваться в 

чириканию воробьев, 

отличать их от других 

птиц участка; дать 

понятие о правилах 

безопасности во время 

наблюдения за живыми 

объектами. 

Трудовая деятельность, 

поручения (сбор свеклы) 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать умение 

различать овощи; 

прививать навыки 

работы; научить просить 

взрослых оказать 

помощь. 

Наблюдение за березой 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

представления детей о 

березе, побуждать 

различать ее по внешним 

признакам; обратить 

внимание на особенность 

дерева осенью 

сбрасывать листву. 

Трудовая деятельность, 

поручения (сбор овощей) 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Задачи: развивать умение 

различать овощи; учить 

коллективной работе; 

формировать навыки 

работы в группе. 

Подвижная игра 

"Зайцы и волк" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умения 

Наблюдение за небом, 

тучами (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

представления о тучах, 

облаках; развивать 

понимание того, что 

только из туч может лить 

дождь. 

Трудовая деятельность, 

поручения (сбор 

листьев) (ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: 

совершенствовать умения 

выполнять несложные 

задания. 

Подвижная игра 

"Мыши в кладовой" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

интерес к здоровью, игре, 

совершенствовать 



 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

двигательную 

активность, 

совершенствовать у детей 

физические навыки, 

повышать настроение 

через игру; формировать 

понятие "Крылья 

мужчины - лошадь"; 

играть в догонялки. 

Игра "День - ночь" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умения 

двигаться по сигналу; 

совершенствовать 

реакцию, внимание. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

крепким материалом на 

улице. (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

навыки игры по сигналу, 

по правилам, развивать 

умения бегать 

врассыпную, собираться 

в одном месте, не 

наталкиваясь друг на 

друга; воспитывать 

дружелюбие. 

Подвижная игра "Ноги 

ты не промочи" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

ходить широким шагом, 

бегать в одном 

направлении прямой, 

стараясь не задеть 

поперечные линии в 

пути; отрабатывать 

умение двигаться 

согласно словесного 

сигнала. 

Самостоятельная 

свободная игра. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

Подвижные игры 

"Птицы и кошка” 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

интерес к здоровью, игре, 

совершенствовать 

физические навыки, 

повышать настроение 

через игру; воспитывать 

ловкость, 

сообразительность, 

любознательность, 

воспитывать интерес к 

игре, активность; 

воспитывать в детях 

любовь к здоровому 

образу жизни. 

Подвижная игра 

"Совушка" (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в беге 

врассыпную; развивать 

умение двигаться по 

сигналу, умение быть 

неподвижным; развивать 

ориентировку в 

пространстве, выдержку; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Самостоятельная 

детей двигаться по 

сигналу, бегать 

врассыпную, не 

сталкиваясь друг с 

другом; развивать навыки 

бега. 

Игра-упражнение "Сбей 

кеглю" (физическая 

культура) 

Задачи: развивать навыки 

прокатывания мяча по 

прямой до цели, умение 

быть внимательным, 

ловким и терпеливым. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

крепким материалом на 

улице. (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

физические навыки, 

повышать настроение 

через игру; воспитывать 

ловкость, 

любознательность, 

воспитывать интерес к 

игре, активность; 

воспитывать умение 

играть в коллективе. 

Подвижная игра 

"Птица в гнезде" 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

прыгать на двух ногах по 

сигналу; развитие 

ловкости, 

внимательности, 

координации движений. 

Самостоятельная 

свободная игра 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 



 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

свободная игра. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

Возвращение с 

прогулки 

(художественная, 

самостоятельная 

игровая 

деятельность) 

Формировать и развивать умения самостоятельно и с помощью взрослого одеваться (раздеваться), размещать одежду на полках 

шкафов, мыть руки, не разбрызгивая воду, находить и вешать полотенце на свое место. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц 

развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 

Нам водичка - добрый друг, 

Скажут детки все вокруг. 

Мы на руки все польем, 

- А потом играть пойдем. 

Говорим тебе - спасибо, 

Ты даешь ребятам силу 

Игра-упражнение 

"Собери картинку". 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

собирать целое из частей 

(4-6); развивать моторику 

рук, мышление, 

воображение. 

Игра-упражнение 

"Мячи разного 

размера". (лепка, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 

в умении скатывать шары 

разного размера; 

закреплять представления 

о величинах (большой, 

маленький); отрабатывать 

умения пользоваться 

салфеткой. 

Игра-упражнение 

"Заучиваем песенку". 

(музыка, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять в 

памяти слова песни по 

программе музыкального 

руководителя; развивать 

музыкальный слух, 

умение исполнять песню 

вместе со взрослым; 

развивать музыкальную 

Игра-упражнение 

"Зеркало". (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Задачи: развивать 

восприятие, внимание, 

память, координацию 

движений. 

  

Игра-упражнение 

"Похлопаем в ладоши". 

(музыка, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать в детях 

чувство ритма, умение 

выполнять хлопки вместе 

и одновременно; 

побуждать петь вместе со 

взрослым. 



 

выразительность. 

Обед «Экономия»: вырабатывать привычку экономно расходовать воду, съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить 

попусту"). 

Поддерживать мотивацию к самостоятельному приему пищи, продолжать вырабатывать правила культуры поведения за столом и 

приема пищи; поддерживать стремление есть аккуратно, наклоняясь над тарелкой, не торопясь, пользоваться салфеткой; побуждать 

называть блюда словами "суп" ("көже", "сорпа"), "рагу" ("қуырдақ"), "плов" ("палау"); поддерживать желание благодарить. 

(ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык) 

М. Дружинина "Бульон" 

Буль-буль-буль кипит бульон, 

Ох и вкусным будет он! 

Приглашаю всех обедать 

И буль-буль-бульон отведать! 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. 

Игра-упражнение "Альди, альди, спи, малыш", Д. Ахметова. (развитие речи, ознакомление с окружающим миром) 

Задачи: приобщать к пропеванию песенок по мотивам традиции казахского народа, бесикке салу; обогащать словарь, связную речь, 

прививать любовь к устному народному творчеству казахского народа. 

"Альди, альди, спи, малыш". 

Альди, альди, спи, малыш. 

Почему же ты не спишь? 

Спят у нас в хлеву телята, 

Спят на лавочке котята. 

Солнышко сидит за горкой, 

Звездочки мигают зорко. 

Пусть мигают да поют, 

Тебя качают, берегут. 

Альди, альди, альди-ай, 

Спи, тихонько засыпай. (Д. Ахметова) 

Слушание звуков природы; слушание аудиозказки; слушание колыбельной; слушание чтения короткой сказки (потешки). 

Постепенный подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Упражнение "Как мы учились плавать"; создание комфортного просыпания, развитие кровообращения (физическое развитие, 

ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык) 

Воздушные ванны; ходьба по "дорожке здоровья"; профилактика плоскостопия; развитие кровообращения; формирование осанки. 

Культурно-гигиенические навыки: умывание; укрепление иммунитета. 

"Зайка" 



 

Зайка начал умываться. 

Видно в гости он собрался. 

Вымыл ротик, 

Вымыл носик, 

Вымыл ухо, 

Вот и сухо! 

Самостоятельное последовательное одевание, расчесывание. 

Наши дети улыбаются, 

Потому что сами одеваются, 

Сами застегиваются, 

Сами здороваются. 

Полдник Закреплять умение правильно пользоваться столовыми приборами, есть с закрытым ртом, бесшумно пережевывать пищу; развивать 

умение пользоваться салфеткой, благодарить, называть блюдо; побуждать понимать пожелания приятного аппетита на 

государственном языке, отвечать словом "Рахмет". 

"Каша" И. Токмакова 

Ну-ка, ну-ка, ну-ка, ну-ли! 

Не ворчите вы, кастрюли! 

Не ворчите, не шипите, 

Кашу сладкую варите, 

Кашу сладкую варите, 

Наших деток накормите. 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, казахский язык) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, сюжетно-

ролевая, 

малоподвижная, 

дидактическая, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

Дидактическая игра 

"Моя семья" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: пополнить 

словарный запас детей 

определениями, 

характеризующими 

семью. Дети по очереди 

берут картинку, 

Игры-упражнения по 

развитию 

художественных 

способностей/Творчеств

о "Упражнения с 

мячом". 

Задачи: дать детям 

представление о 

свойствах пластилина, 

мяча и видах игр. Учить 

Настольная игра 

"Составь картинку" 

(развитие речи, 

конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: научить детей в 

конструировать целое из 

отдельных частей 

предмета; воспитывать 

Сюжетно-ролевая игра 

"Семья" (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побудить детей к 

воспроизведению 

семейных отношений и 

их творческой задумке; 

раскрыть смысл 

деятельности взрослых; 

 Вариативный 

компонент  

(Учимся играя) 

«В гостях у гномов» 

Цель: Развитие логико-

математического 

мышления. Развивать 

умение выделять 

свойства в предметах, 

абстрагировать эти 

свойства от других, 

сравнивать предметы по 



 

другие) связанную с членами 

семьи, и рассказывают о 

своих родственниках. 

Отвечают на вопросы 

педагога.   

лепить из целого кусочка 

пластилина крупные и 

мелкие разноцветные 

мячи, отрывая, округляя, 

разминая части; учить 

наклеивать круги на 

определенные места на 

листе бумаги. 

Игра-упражнение 

"Альди, альди, спи, 

малыш", Д. Ахметова. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: приобщать к 

пропеванию песенок по 

мотивам традиции 

казахского народа, 

бесикке салу; прививать 

любовь к устному 

народному творчеству 

казахского народа. 

волю, 

целеустремленность.   

"Әжелер мектебі" / 

"Школа бабушек". 

Сюжетная игра 

"Приглашаем гостей" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать 

представления детей о 

традиции принимать 

гостей, правил 

накрывания стола; 

закреплять наименования 

посуды, мебели, блюд; 

отрабатывать диалоги 

между персонажами 

игры; формировать 

этические нормы, 

правила вежливости. 

воспитывать чувство 

взаимопонимания, заботы 

о других. 

«Әжелер мектебі»/ 

«Школа бабушек»: 

"Изготавливаем маски 

для театрализованных 

постановок". 

Задачи: развивать умение 

взаимодействовать со 

взрослыми членами 

семьи, побуждать 

проявлять творческие и 

технические навыки. 

заданным свойствам.  

Развивать умение 

следовать определенным 

правилам при решении 

практических задач, 

самостоятельно 

составлять фигуры из 

танаграм. 

«Аталар мектебі»/ 

«Школа дедушек». Игра 

с асыками. (физическая 

культура, казахский язык) 

Задачи: развивать у детей 

внимание, меткость, 

умение 

сосредотачиваться, 

играть честно; 

воспитывать интерес к 

казахским народным 

играм. 

Индивидуальная работа 

с детьми 

Вызвать интерес детей к 

прогулкам. 

Индивидуальные беседы 

с детьми на тему "Моя 

семья". (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Дидактическая игра 

"Найди одинаковые 

листья". (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в 

умении находить листья 

по сходному признаку, 

пополнять словарный 

запас, развивать слух, 

восприятие. Педагог 

Считалка на тему 

"Семья". (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

- Кто здесь дружно так 

живет, 

Давайте посчитаем. 

Большой пальчик - 

дедушка, 

Указательный - бабушка, 

Средний пальчик - папа, 

Беседа на тему "Наша 

бабушка". (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: пополнить 

словарный запас ребенка 

новыми словами, 

обозначающими близких 

родственников. 

Считалка на тему 

"Семья". (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

Кто здесь дружно так 

живет, 

Давайте посчитаем. 

Большой пальчик - 

дедушка, 

Указательный - бабушка, 



 

раздает детям разные 

листья. Ребенку нужно 

сравнить листья и найти, 

какое от какого дерева 

этот лист. 

Безымянный - мама, 

А мизинчик - я. 

Вот и все мы впятером 

Дружная семья. 

Средний пальчик - папа, 

Безымянный - мама, 

А мизинчик - я. 

Вот и все мы впятером 

Дружная семья. 

Подготовка к прогулке Развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; закреплять умение слышать инструкцию 

педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать носки, просовывать ноги в штанины, руки в рукава, по 

возможности застегивать одежду и обувь на липучки, пуговицы; отрабатывать навыки выходить организованно (в парах в том числе), 

отзываться, если будет названо имя. (Штаны - шалбар, кофта - күртеше, сандалии - аяқ киім) (ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык) 

Ай да детки! Все сумели, 

Шкафчики найти успели. 

Сами дверцы открывали, 

Одежку сами надевали, 

Обували топы-ножки, 

Закрепляли все застежки. (Д. Ахметова) 

«Безопасность»: 

Напоминание о правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле; не подходить к насекомым, птицам; 

не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не толкать товарищей; говорить о своих потребностях, желаниях, показывать 

свой носовой платок. 

Прогулка Наблюдение за солнцем. 

Время суток (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: показать 

зависимость 

температурного и 

светового режима от 

положения солнца в небе; 

развивать умение 

сравнивать положение 

солнца днем и вечером, 

замечать и говорить об 

Наблюдение за небом и 

облаками (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширить 

понятие "облако" 

развивать 

наблюдательность, 

внимание, умение 

отвечать на вопросы 

грамматически 

правильными 

предложениями. 

Наблюдение за ветром 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

представления детей о 

свойствах ветра, ветреной 

погоды; воспитывать 

наблюдательность. 

Трудовая деятельность, 

поручения: подмести 

веранду, убрать сухие 

веточки с участка 

Наблюдение за 

деревьями и 

кустарниками (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: способствовать 

умению замечать 

отличительные признаки 

деревьев и кустарника; 

упражнять в узнавании и 

назывании растений, 

сравнении их с 

иллюстрациями; 

Наблюдение за собакой 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать 

представление о 

происхождении собак; 

воспитать умение ухода 

за питомцем; дать 

понятие о правилах 

безопасности во время 

наблюдения за живыми 

объектами. 



 

этом с помощью простых 

фраз; воспитывать 

наблюдательность и 

любознательность. 

Трудовая деятельность, 

поручения (сбор 

листьев) (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать умения 

выполнять несложные 

задания. 

Малоподвижная игра 

"Колпачок" (физическая 

культура, развитие речи) 

Задачи: развивать умения 

детей вслушиваться в 

текст, выполнять 

движения; воспитывать 

дружелюбие. 

Малоподвижная игра 

"Летает – не летает" 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

умение слушать 

внимательно, закрепить 

навык построения в круг. 

Самостоятельные игры. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

Трудовая деятельность, 

поручения (сбор мелких 

сухих веток) 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Задачи: 

совершенствовать умения 

выполнять несложные 

задания. 

Подвижная игра "Ноги 

ты не промочи" 

(физическая культура) 

Задачи: развивать умение 

ходить широким шагом, 

бегать в одном 

направлении прямой, 

стараясь не задеть 

поперечные линии в 

пути; отрабатывать 

умение двигаться 

согласно словесного 

сигнала. 

Подвижная игра: 

"Огурец, огурец" 

(физическая культура) 

Задачи: учить детей 

быстро выполнять 

действия по знаку; 

совершенствовать 

координацию движений, 

научить бросать с силой. 

Самостоятельные игры. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: приучать детей к 

посильному труду, 

воспитывать желание 

помогать взрослым. 

Подвижная игра 

"Ручеек" (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить свободно 

бегать, не наталкиваясь 

друг на друга, 

реагировать на сигнал, 

возвращаясь на место. 

Подвижная игра 

"Лошадки" (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в беге 

в парах, с соблюдением 

равновесия; развивать 

быстроту, ловкость, 

координацию движений. 

Самостоятельные игры. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать игровое 

воспитывать 

наблюдательность. 

Трудовая деятельность, 

поручения (сбор листьев 

для гербария) 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: 

совершенствовать умения 

выполнять несложные 

задания; показать пример 

целевого использования 

"даров природы, 

растительного мира". 

Подвижная игра 

"Хитрая лиса" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умения 

детей бегать по сигналу 

"Я - лиса!", не 

наталкиваясь друг на 

друга, развивать 

вестибулярный аппарат, 

ориентировку в 

пространстве, ловкость, 

быстроту. 

Подвижная игра 

"Бросай и лови" 

Трудовая деятельность, 

поручения (сбор 

листьев) (ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: 

совершенствовать умения 

выполнять несложные 

задания. 

Подвижная игра 

"Лохматый пес" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

у детей двигаться в 

соответствии с текстом, 

по сигналу бегать в 

прямом направлении, не 

толкаясь; развивать 

быстроту, ловкость. 

Игра-упражнение 

"Забиваем мяч в 

ворота" (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

прокатывать большой 

мяч по прямой под дугу 

(ограниченное 

пространство), развивать 



 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

игровое творчество детей, 

умение играть дружно, 

договариваться, делиться 

игрушками.  

   

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать игровое 

творчество детей, умение 

играть дружно, 

договариваться, делиться 

игрушками.  

творчество детей, умение 

играть дружно, 

договариваться, делиться 

игрушками.  

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: способствовать 

свободной игре детей в 

организованную 

педагогом игру. 

Самостоятельные игры. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать игровое 

творчество детей, умение 

играть дружно, 

договариваться, делиться 

игрушками.  

глазомер, внимание, 

усердие. 

Самостоятельные игры. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать игровое 

творчество детей, умение 

играть дружно, 

договариваться, делиться 

игрушками.  

Возвращение с 

прогулки 

Формировать и развивать умения самостоятельно и с помощью взрослого одеваться (раздеваться), размещать одежду на полках 

шкафов, мыть руки, не разбрызгивая воду, находить и вешать полотенце на свое место. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц 

развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 

Нам водичка - добрый друг, 

Скажут детки все вокруг. 

Мы на руки все польем, 

- А потом играть пойдем. 

Говорим тебе - спасибо, 

Ты даешь ребятам силу 

Ужин «Экономия»: вырабатывать привычку экономно расходовать воду, съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить 

попусту"). 

Развивать желание аккуратно принимать пищу, правильно пользоваться столовыми приборами, соблюдать правила этикета. (кгн, 

навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 

Ложечку за папу, ложечку за маму, 

Кушай, Катя, кашу, будешь умной самой! 



 

Ложечку за бабу, ложечку за деду, 

Ложечку за юркую мышку-непоседу. 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другие) 

Индивидуальные беседы на тему "Моя семья". (ознакомление с окружающим, основы математики, развитие речи) 

Рассматривание семейных альбомов; развивать умение описывать увиденное фразой, желание задавать вопросы, делиться 

впечатлениями. (ознакомление с окружающим, развитие речи) 

Музыкальное творчество: разучивание, пение песен об одном из членов семьи под минусовку. (музыка, ознакомление с окружающим, 

развитие речи) 

Игра на шумовых инструментах (асатаяк, бубен); исполнение ритмических движений под польку. (физическое развитие, музыка, 

ознакомление с окружающим, развитие речи) 

Игра-упражнение 

"Зеркало". (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Задачи: развивать 

восприятие, внимание, 

память, координацию 

движений. 

  

Игра-импровизация 

"Где мы были, мы не 

скажем, а что делали — 

покажем». (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

приучать детей 

участвовать в 

коллективной игре, 

побуждать детей к 

импровизации. 

Дидактическая игра 

"Купание кукол" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: значение воды, 

получение 

эмоциональной разрядки, 

сброс отрицательных 

эмоций. 

Игры-раскраски. 

(рисование, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умения 

закрашивать 

понравившиеся силуэты, 

не выходя за контуры; 

воспитывать 

эстетический вкус, 

умение подбирать цвета. 

Настольно-печатные 

игры: "Домино", 

"Лото" (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

конструирование) 

Задачи: развивать 

мышление, воспитывать 

усидчивость, мелкую 

моторику рук. 

Уход детей домой Консультации "Что мы 

знаем о температуре 

тела?" 

Советы родителям "Дайте 

детям возможность чаще 

играть". 

Анкета "Потребности 

ребенка". 

Фотоколлаж "Семейные 

праздники". 

Беседа с родителями об 

успехах детей; опрос, 

беседа по теме недели. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

ИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

  

Организация образования:Частный мини-центр «Темирлан»» 

Группа: Средняя группа 

Возраст детей: дети 3-х лет 

Период составления плана: 16.09 - 20.09.2024г. 

ФИО педагога:  

 

Режим дня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

      

Прием детей Осмотр кожи, внешнего вида детей. 

Приветствие 

Солнышко лучистое 

В гости заглянуло.  

Лучиками чистыми 

В комнате блеснуло. 

 

Мы протянем рученьки: 

- Солнышко, привет! 

Протяни нам лучики, 

Дай нам свой ответ. (Д. Ахметова) 

Сентябрь – месяц трудолюбия и профессионализма: 

Сабыр мен еңбек бәрiн жеңбек (Терпение и труд всё перетрут). 

Беседа с родителями 

(либо иными 

законными 

представителями 

Ответы педагога на волнующие вопросы родителей; информирование о правилах поведения в дошкольном учреждении; 

ознакомление с культурно-гигиеническими правилами детей; создание благоприятной среды для детей. 

"Экология": 

Откуда берется дождь? https://bilimkids.kz/media/video/otkuda-beretsya-dozd 



 

ребенка), консультации Күн райы https://bilimkids.kz/media/video/k-n-rayy 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг, 

наблюдения, поручения, 

другое) 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: помочь 

накрыть на стол 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: упражнять в 

умении расставлять 

салфетницы, хлебницы, 

тарелки, ложки на столы; 

следить за умением 

раскладывать ложки с 

определенной стороны; 

побуждать испытывать 

радость от выполненных 

действий, замечать 

важность процесса для 

всей группы. 

Трудовые поручения: 

собрать строительные 

материалы в коробку. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: вызывать 

желание наводить 

порядок, складывать 

строительные материалы 

в коробку по порядку, 

складывая рядом друг с 

другом, прикладывая 

друг к другу; развивать 

привычку убирать 

игрушки по местам; 

побуждать испытывать 

радость от результатов 

действий. 

Трудовые поручения: 

навести порядок в 

игровом уголке. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: учить детей 

наводить порядок в 

полках с игрушками, 

протирать пыль, 

расставлять игрушки в 

ряды либо произвольно с 

определенное частотой. 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: навести 

порядок в шкафу с 

одеждой. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: упражнять детей 

наводить порядок к 

шкафу с одеждой: 

вынимать выпавшие 

вещи, вешать на крючок, 

складывать на полку. 

Трудовые поручения: 

полить комнатные 

растения. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: продолжать 

приучать детей к 

посильному труду, 

отрабатывать умение 

правильно держать лейку 

с умеренной струей воды, 

побуждать подносить 

носик лейки к стволу, 

направлять струю воды в 

почвы; воспитывать 

желание заботиться о 

растениях. 

Дидактическая игра 

"Времена года" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить знания 

детей о временах года, 

обсудить сезонные 

изменения. 

  

Дидактическая игра 

"Найди одинаковые 

листья" (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражняться в 

умении находить листья 

по сходному признаку; 

пополнять словарный 

запас, развивать слух, 

восприятие. 

Дидактическая игра 

"Чей это детеныш?". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

  

Пальчиковая игра 

"Капуста" (развитие 

речи, физическое 

развитие) 

Задачи: развивать мелкую 

моторику рук, 

артикуляцию, слуховое 

внимание; уточнять 

представления об овощах. 

  

Дидактическая игра 

"Что где растет?" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить знания 

детей о растениях, 

развивать умения 

определять расстояние 

между предметами, 

группировать растения в 



 

  зависимости от места 

произрастания; развивать 

у детей способность к 

самостоятельному 

мышлению и активность. 

Утренняя гимнастика 

(двигательная 

активность, игровая 

деятельность) 

Комплекс упражнений (с полотенцами) (физическая культура, музыка, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

1. Исходное положение: ноги врозь, корпус прямой, руки вниз. 

1.1. Дети закрывают лицо полотенцем и произносят: «Найди меня». 

1.2. Исходное положение (повторить 4–5 раз). 

2. Исходное положение: ноги врозь, корпус прямой, руки вниз. 

2.1. Повороты направо, вытягивая руки, мнут полотенце и произносят: «Стираем». 

2.2. Исходное положение (повторить на левой стороне 4 раза). 

3. Исходное положение: сидят на полу, ноги врозь, полотенца на коленках. 

3.1. Ложатся на спинку, закрывают полотенцем лицо и произносят: «Поспим».  

3.2. Исходное положение (повторить 3 раза). 

4. Исходное положение: ноги вместе, корпус расслаблен, руки вниз. 

4.1. Полотенце на уровне груди, прыжки на месте. 

4.2. Исходное положение (повторить 3 раза). 

Завтрак (культурно-

гигиенические навыки, 

самообслуживание, 

трудовая 

деятельность) 

Развивать у детей понимание о необходимости мыть руки перед едой и по мере загрязнения; побуждать детей закатывать рукава, 

тщательно намыливать руки, смывать воду аккуратно; формировать привычку пользоваться своим полотенцем, расческой, 

пользоваться своим полотенцем. 

Моем глазки, моем щечки, 

Моем уши и ладошки! 

- Посмотрите, крошки, 

На свои ладошки. 

- Ах, какие ладошки! 

Чистые ладошки! 

Ты даешь ребятам силу. 

Развивать навыки самостоятельного, неторопливого приема пищи, умение правильно держать ложку, есть аккуратно; развивать 

умение пользоваться салфеткой, благодарить, называть блюдо; побуждать понимать пожелания приятного аппетита на 

государственном языке, отвечать словом "Рахмет". 

Вкусная каша 



 

Каша из гречки. 

Где варилась? 

В печке. 

Сварилась, упрела, 

Чтоб Оленька ела, 

Кашу хвалила, 

На всех разделила… 

Досталось по ложке 

Гусям на дорожке, 

Цыплятам в лукошке, 

Синицам в окошке. 

Хватило по ложке 

Собаке и кошке, 

И Оля доела 

Последние крошки! (З. Александрова) 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, казахский язык) 

Подготовка к 

организованной 

деятельности (ОД) 

Детская библиотека "Окружающий мир". Пополнить библиотеку рассказами, стихами, сказками, энциклопедиями о мире живой и 

неживой природы (рассказы А. Торежанова, В. Бианки, В. Сутеева); фотоальбомами с фотографиями родителей пейзажей родного 

края, сюжетами из жизни животных, птиц. 

«Кюй»:"Ақ қайың" (исполнитель Каршыга Ахмедияров) https://kitap.kz/music/2/qarshyha-axmediyarov-kujler-iv 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Сформировать у детей 

положительный настрой 

и мотивацию к учебной 

деятельности, учить 

детей здороваться друг с 

другом, воспитывать 

дружбу в коллективе. 

  

Дидактическая игра 

"Дополни 

предложение" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить дополнять 

предложения словом, 

противоположным по 

значению, развивать 

внимание. 

Развивающая игра 

"Какой он?" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: способствовать 

развитию слуха и памяти. 

Дидактическая игра 

"Какой это лист?" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить 

распознавать растение по 

листу, развивать 

внимание. 

Дидактическая игра 

"Насекомые" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширить 

представления о жизни 

насекомых осенью, 

научить описывать 

насекомых по виду, 

воспитывать бережное 

отношение ко всему 

https://kitap.kz/music/2/qarshyha-axmediyarov-kujler-iv
https://kitap.kz/music/2/qarshyha-axmediyarov-kujler-iv


 

живому и развивать 

внимание. 

ОД по расписанию 

организации 

образования 

Физическая культура 

"Неуклюжий 

медвежонок". 

Задачи: формировать 

навыки ходьбы в колонне 

по одному, не натыкаясь 

друг на друга, на носках; 

развивать навыки 

самостоятельного 

становления в строй, 

навыкам ходьбы по 

наклонной доске и 

умению ползать в прямом 

направлении. 

Игры-упражнения по 

развитию речи  

"Игра "День и ночь". 

Задачи: рассказывать 

детям о смене дня и ночи, 

об их влиянии на природу 

и жизнь человека; 

упражнять в процессе 

игры повторять слова и 

фразы вслед за взрослым, 

сопровождая 

соответствующими 

жестами; учить детей 

отвечать на вопросы. 

  

Музыка  

"Мой скакун" 

Задачи: 

Учить детей слушать и 

петь песни о животных; 

учить детей различать 

разнохарактерные 

произведения; развивать 

звуковысотный слух; 

развивать ритмический 

слух; учить детей под 

музыкальное 

сопровождение 

ориентироваться в 

пространстве; 

формировать навыки 

игры на музыкальных 

инструментах и различать 

инструменты на слух; 

расширять понятия о 

зимних забавах; 

воспитывать культурно-

нравственные нормы 

поведения. 

Игры-упражнения по 

художественной 

литературе "Родная 

страна". 

Задачи: познакомить 

детей со стихотворением 

К. Идрисова «Мой край», 

Физическая культура 

"Ходьба на носках". 

Задачи: развивать 

технику ходьбы по 

наклонной доске и 

ползания по заданному 

направлению; 

подвижность, 

координацию движений, 

умение реагировать на 

сигнал воспитателя. 

Қазақ тілі  

"Үй жануарлары және 

оның төлдері". 

Міндеттері: қазақ тілін 

тыңдап,түсінуге, 

қабылдай алуға үйрету. 

Балаларды өздеріне таныс 

ертегіні айтып беруге 

ынталандыру. Жұрнақтар 

мен жалғауларды дұрыс 

қолдануға үйрету, 

жануарларды атау және 

төлдерінің аттарын, 

қарама-қарсы мағыналы 

сөздерді (үлкен-кіші) 

ажырата білу дағдыларын 

қалыптастыру. 

"Кел , сәлемдесейік!" 

жаттығуы. 

"Біз қадам басамыз, біз 

Игры-упражнения по 

основам математики 

"Когда это бывает?". 

Задачи: формировать у 

детей понятие о частях 

суток, объяснить понятия 

"утро", "день", "вечер", 

"ночь"; закрепить знание 

режима дня, закрепить 

понятия "большой - 

маленький", "по одному", 

"высокий - низкий"; 

учить детей замечать 

части суток, учить 

согласовывать изменения 

в своей жизни с частью 

суток и режимом дня. 

Игры-упражнения по 

рисованию "Гриб, 

выросший в дождь". 

Задачи: развивать умение 

детей рисовать 

карандашом гриб; дать 

представление о 

композиции; упражнять в 

технике рисования 

карандашом коротких 

прерывистых линий в 

одном направлении, 

сверху вниз; упражнять в 

рисовании изображения 

Физическая культура 

"Ходьба по наклонной 

доске". 

Задачи: развивать навыки 

построения в круг; 

ходьбы в колонне по 

одному не натыкаясь друг 

на друга, на носках; 

навыки бега в колонне по 

одному, друг за другом, 

соблюдая интервал; 

закрепить технику 

ходьбы по наклонной 

доске и ползания по 

заданному направлению. 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим миром 

"Осенний сад". 

Задачи: в процессе 

ознакомления объектами 

осеннего сада на 

территории детского сада 

познакомить с 

характерными 

особенностями осени; 

формировать знания о 

природных изменениях 

осенью. 

Дидактическая игра 

"Собери листья по цвету". 



 

отрабатывать 

интонационную 

выразительность 

стихотворения, развивать 

умение запоминать 

стихотворения, используя 

мнемотаблицу. 

  

үлкен боп өсеміз" сергіту 

сәті. 

"Менің атым кім?" сөздік 

жаттығуы. 

"Бұл кім (не)?" жаттығуы. 

гриба двумя овалами. 

  

 

2-ой завтрак Побуждать детей положительно принимать процесс приема пищи, спокойно пережевывать пищу, благодарить. "Фрукты - полезные 

продукты. Бутерброды - для здоровья". (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи) 

Подготовка к прогулке Развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; закреплять умение слышать инструкцию 

педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать носки, просовывать ноги в штанины, руки в рукава, по 

возможности застегивать одежду и обувь на липучки, пуговицы; отрабатывать навыки выходить организованно (в парах в том числе), 

отзываться, если будет названо имя. (Штаны - шалбар, кофта - күртеше, сандалии - аяқ киім) (ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык) 

Где наши кофточки? 

Где штанишки? 

Где наши топочки? 

Где застежки-малышки? 

Ах, как детки стараются, 

Никто в группе не останется. (Д. Ахметова) 

«Безопасность»: 

Напоминание о правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле; не подходить к насекомым, птицам; 

не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не толкать товарищей; говорить о своих потребностях, желаниях, показывать 

свой носовой платок. 

Прогулка (наблюдение, 

трудовая деятельность, 

подвижная игра, 

самостоятельные игры) 

Наблюдение за дождем. 

Погода (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: расширять 

Наблюдение за 

воробьями (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить и 

продолжить наблюдение 

за воробьями; пополнять 

«Экология»: 

Наблюдение за 

отцветшими цветами на 

клумбах (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

Наблюдение за 

листьями (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: познакомить 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

транспортом (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

различать транспорт по 



 

представления о дожде, 

как явлении природы; 

показать, что летом 

дождь теплый, лужи 

быстро высыхают; 

показать связь явления с 

солнцем; расширять 

кругозор, пытливость 

ума. 

Трудовая деятельность, 

поручения (уборка 

мусора во дворе) 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: наведение 

чистоты и порядка; 

привитие желания 

работать в команде. 

Казахская народная 

подвижная игра 

«Орамал» («Платок»). 

(казахский язык, 

физическая культура) 

Задачи: развивать 

быстроту и ловкость, 

умение действовать по 

правилам. 

Подвижная игра 

"Бросай и лови" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

словарный запас 

художественным словом 

о воробьях. 

Д. Ахметова   

Трудовая деятельность, 

поручения (подметание 

двора) (ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: воспитание 

трудолюбия, стремления 

помочь взрослым. 

Подвижная игра "Гуси-

лебеди" (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

детей бегать по прямой с 

одного края площадки до 

другой так, чтобы не 

быть пойманным; 

побуждать играть по 

сигналу, по правилам; 

развивать ловкость, 

быстроту. 

Подвижная игра: 

"Угадай, где спрятано" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

представления о цветах в 

осенний период; обратить 

внимание на семена 

цветов в засохших 

завязях; воспитывать 

любовь к природе; 

показать пример целевого 

использования "даров 

природы, растительного 

мира". 

А.Плещеев 

Трудовая деятельность, 

поручения (очистка 

клумбы) (ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: очищение 

участка от опавших 

листьев; развивать 

желание помогать 

взрослому; побуждать 

доводить начатое до 

конца, радоваться 

результатам. 

Подвижная игра 

"Хитрая лиса" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умения 

детей бегать по сигналу 

детей с разнообразием 

золотой осени, понятием 

"листопад"; воспитывать 

любовь к природе. 

Н. Найденова 

Как хорошо в гостях у 

осени 

Трудовая деятельность, 

поручения (сбор мусора 

в детском саду) 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: закрепление 

посильных трудовых 

навыков; побуждать 

подражать показу 

взрослого, радоваться 

результатам совместных 

усилий. 

Подвижная игра 

"Найди свой дом" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

ловкость, умение быстро 

действовать по знаку, 

точно выполнять правила 

игры. 

Игра-упражение 

назначению: грузовой, 

общественный; 

побуждать называть их 

словом транспорт; 

формировать интерес к 

профессии водителя; 

закрепить правила 

поведения детей на 

проезжей части, при 

выходе из детского сада. 

Трудовая деятельность, 

поручения (сбор и 

уборка сухих листьев в 

определенном месте) 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Задачи: наведение 

чистоты и порядка; 

закрепление умения 

работать в группе. 

Подвижная игра 

"Разноцветные 

машинки" (физическая 

культура) 

Задачи: продолжать 

развивать физическую 

активность через игру с 

предметами (рулями). 

Игра "День - ночь" 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 



 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: способствовать 

свободной игре детей в 

организованную 

педагогом игру. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

крепким материалом на 

улице (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

Задачи: ориентироваться 

в пространстве. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

крепким материалом на 

улице (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

"Я - лиса!", не 

наталкиваясь друг на 

друга, развивать 

вестибулярный аппарат, 

ориентировку в 

пространстве, ловкость, 

быстроту. 

«Аталар мектебі»/ 

«Школа дедушек». 

Безопасность.   

Подвижная игра 

"Угадай цвета" 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: нахождение цвета 

по признаку. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

крепким материалом на 

улице 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

 

"Попади в круг" 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

умение метать в цель; 

ловкость; глазомер. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

крепким материалом на 

улице (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

  

Задачи: развивать умения 

двигаться по сигналу; 

совершенствовать 

реакцию, внимание. 

Самостоятельная 

свободная игра: прыжки 

с места на двух ногах 

(физическая культура) 

Задачи: развивать навыки 

прыжков с продвижением 

вперед. 

Возвращение с Формировать и развивать умения самостоятельно и с помощью взрослого одеваться (раздеваться), размещать одежду на полках 



 

прогулки 

(художественная, 

самостоятельная 

игровая 

деятельность) 

шкафов, мыть руки, не разбрызгивая воду, смывать воду аккуратно; формировать привычку пользоваться своим полотенцем, 

расческой. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 

Моем глазки, моем щечки, 

Моем уши и ладошки! 

- Посмотрите, крошки, 

На свои ладошки. 

- Ах, какие ладошки! 

Чистые ладошки! 

Ты даешь ребятам силу 

Чтение потешки. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

рассказывать наизусть 

потешки, развивать 

артикуляцию, память, 

слуховое внимание, 

положительные эмоции. 

  

Игра-упражнение 

"Похлопаем в ладоши". 

(музыка, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать в детях 

чувство ритма, умение 

выполнять хлопки вместе 

и одновременно; 

побуждать петь вместе со 

взрослым. 

Хороводная игра 

"Овощи и фрукты". 

(музыка, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Задачи: упражнять детей 

в умении собираться в 

круг, слышать названия 

овощей и фруктов, 

передавать движения 

пляски; закреплять 

представления об овощах 

и фруктах; воспитывать 

доброжелательность. 

"Овощи и фрукты" (Д. 

Ахметова) 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Педагог демонстрирует 

картинки на тему 

"Осень", задает вопросы 

и просит детей на них 

ответить. 

Игра-упражнение 

"Заучиваем песенку". 

(музыка, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять в 

памяти слова песни по 

программе музыкального 

руководителя; развивать 

музыкальный слух, 

умение исполнять песню 

вместе со взрослым; 

развивать музыкальную 

выразительность. 

Обед «Экономия»: вырабатывать привычку экономно расходовать воду, съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить 

попусту"). 

Продолжать развивать у детей чувство радости, желание к последовательному приему блюд; поддерживать проявления навыков 

самостоятельного приема пищи; вызывать интерес к правилам этикета; побуждать называть блюда словами "суп" ("көже", "сорпа"), 

"рагу" ("қуырдақ"), "плов" ("палау"); поддерживать желание благодарить. (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, 

навыки самообслуживания) 



 

Ринат (любое имя ребенка) скушал на первое супец. 

Скушал супец? Какой молодец! 

У нас на второе настоящий пир: 

Ариша скушает гарнир! 

А компот тоже вкусный, 

Для здоровья деток лучший. (Д. Ахметова) 

Дневной сон Цель: формировать навыки самостоятельной подготовки ко сну с соблюдением определенных процедур: туалет, умывание, 

складывание вещей, спокойное засыпание. (кгн, физическое развитие) 

Пальчиковая гимнастика. "Встали пальчики". (физическое развитие, развитие речи, ознакомление с окружающим миром) 

Развивать связную речь, мелкую моторику рук, память; развивать умение делиться положительными эмоциями. 

Этот пальчик хочет спать, 

Этот пальчик - прыг в кровать! 

Этот пальчик - прикорнул, 

Этот пальчик уж заснул. 

Тише, тише, не шуми, (большим пальцем касаться всех остальных – "будить"), 

Пальчики не разбуди. 

Встали пальчики – "Ура!" (с восклицанием "Ура!" — кулачки разжать, широко расставив пальцы), 

В детский сад идти пора! (ритмично сжимать и разжимать пальцы) 

Слушание звуков природы; слушание аудиозказки; слушание колыбельной; слушание чтения короткой сказки (потешки). 

Постепенный подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Упражнение "Жуки"; создание комфортного просыпания, развитие кровообращения (физическое развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык) 

Воздушные ванны; ходьба по "дорожке здоровья"; профилактика плоскостопия; развитие кровообращения; формирование осанки. 

Культурно-гигиенические навыки: умывание; укрепление иммунитета. 

Моем глазки, моем щечки, 

Моем уши и ладошки! 

- Посмотрите, крошки, 

На свои ладошки. 

- Ах, какие ладошки! 

Чистые ладошки! 

Самостоятельное последовательное одевание, расчесывание. 

Наши дети улыбаются, 

Потому что сами одеваются, 

Сами застегиваются, 



 

Сами здороваются. 

Полдник Педагог обращает внимание детей на предстоящий обед; на культуру сидения за столом, индивидуальную работу, направленную на 

приобщение к культуре питания; на правила этикета; развивать умение пользоваться салфеткой, благодарить, называть блюдо; 

побуждать понимать пожелания приятного аппетита на государственном языке, отвечать словом "Рахмет". 

Вкусная каша 

Каша из гречки. 

Где варилась? 

В печке. 

Сварилась, упрела, 

Чтоб Оленька ела, 

Кашу хвалила, 

На всех разделила… 

Досталось по ложке 

Гусям на дорожке, 

Цыплятам в лукошке, 

Синицам в окошке. 

Хватило по ложке 

Собаке и кошке, 

И Оля доела 

Последние крошки! (З. Александрова) 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, казахский язык) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, сюжетно-

ролевая, 

малоподвижная, 

дидактическая, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другие) 

Игра малой 

подвижности "Узнай по 

голосу" (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Задачи: учить детей 

играть по правилам. 

Хороводная игра 

"Каравай". 

Театрализованная игра 

"Угадай движения". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Педагог говорит: "Ребята, 

как ходят маленькие 

дети?". Дети идут шаг за 

шагом, маленькими 

Дидактическая игра 

"Покажи порядок 

строительства дома" 

(конструирование, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 

в различении цветов; 

развивать мыслительные 

способности, процессы 

Дидактическая игра 

"Закроем дверь в дом" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

сравнивать предметы по 

размеру, различать 

широкие и узкие 

предметы. Развивать 

мышление. 

Вариативный 

компонент:  

(Учимся играя) 

«Ёж в гостях у зайца» 

Цель: развитие логическо

го мышления и 

психических функций, 

формирование 

мыслительных умений и 

способностей; 

тренировать у детей 

внимание, память, 



 

шажками. Затем шагают 

широко.  

восприятия, памяти, 

внимания. 

Дидактическая игра 

"Что в мешочке?" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

представления детей о 

свойствах предметов 

ближайшего окружения; 

побуждать определять 

предмет с помощью 

одного из анализаторов, 

развивать связную речь, 

обогатить словарный 

запас детей. 

Дидактическая игра 

"Кто где живет?" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать знания 

детей о жилищах тех или 

иных животных, птиц, 

насекомых. 

  

восприятие. Познакомить 

с обобщающим 

понятием «Осень».     

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим миром 

"Золотая осень". 

Задачи: продолжать 

знакомить детей с 

осенними явлениями 

природы; расширить 

представление о значении 

изменений, 

происходящих в живой и 

неживой природе в 

осенний период. 

Индивидуальная работа 

с детьми 

Разучивание 

стихотворений, 

связанных с темой 

недели. 

И. Бунин 

 (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественное слово) 

Рассматривание 

сюжетных картинок на 

тему "Мир природы". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Чтение стихотворения 

"Осень" И.Бунина 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Педагог демонстрирует 

картинки на тему 

"Осень", задает 

вопросы и просит детей 

на них ответить. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

 

Решение загадок, 

связанных с 

особенностями 

природы, 

происходящими в 

осенний период. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Подготовка к прогулке Развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; закреплять умение слышать инструкцию 

педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать носки, просовывать ноги в штанины, руки в рукава, по 

возможности застегивать одежду и обувь на липучки, пуговицы; отрабатывать навыки выходить организованно (в парах в том числе), 

отзываться, если будет названо имя. (Штаны - шалбар, кофта - күртеше, сандалии - аяқ киім) (ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык) 

Где наши кофточки? 

Где штанишки? 



 

Где наши топочки? 

Где застежки-малышки? 

Ах, как детки стараются, 

Никто в группе не останется. (Д. Ахметова) 

«Безопасность»: 

Напоминание о правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле; не подходить к насекомым, птицам; 

не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не толкать товарищей; говорить о своих потребностях, желаниях, показывать 

свой носовой платок. 

Прогулка Наблюдение за дождем 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: развивать 

представления об 

осеннем дожде; развивать 

наблюдательность, 

любознательность. 

И. Бунин 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор мелких 

веток, листьев в коробку 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

простейшие трудовые 

навыки, желание 

трудиться на общее 

благо. 

Подвижная игра 

«Безопасность»: 

Наблюдение за птицами 

на участке (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: развивать 

представления о птицах 

участка, о перелетных 

птицах; развивать 

наблюдательность, 

любознательность; дать 

понятие о правилах 

безопасности во время 

наблюдения за живыми 

объектами. 

И. Токмакова 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор мелких 

веток, листьев в коробку 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Наблюдение за тополем 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: познакомить с 

особенностями строения 

дерева. 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор мелких 

веток, листьев в коробку 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

простейшие трудовые 

навыки, желание 

трудиться на общее 

благо. 

Игра "День - ночь" 

(физическая культура) 

Задачи: развивать умения 

двигаться по сигналу; 

совершенствовать 

реакцию, внимание. 

Наблюдение за 

листьями (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: познакомить 

детей с разнообразием 

золотой осени, понятием 

"листопад"; воспитывать 

любовь к природе. 

И. Токмакова 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор мелких 

веток, листьев в коробку 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

простейшие трудовые 

навыки, желание 

трудиться на общее 

благо. 

Малоподвижная игра 

Наблюдение за дождем. 

Погода (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширять 

представления о дожде, 

как явлении природы; 

показать, что летом 

дождь теплый, лужи 

быстро высыхают; 

показать связь явления с 

солнцем; расширять 

кругозор, пытливость 

ума. 

Подвижная игра "Ноги 

ты не промочи" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

ходить широким шагом, 

бегать в одном 

направлении прямой, 

стараясь не задеть 



 

"Солнышко и дождик" 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять 

навыки игры по сигналу, 

по правилам, развивать 

умения бегать 

врассыпную, собираться 

в одном месте, не 

наталкиваясь друг на 

друга; воспитывать 

дружелюбие. 

Игра-упражнение 

"Забиваем мяч в 

ворота" (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

прокатывать большой 

мяч по прямой под дугу 

(ограниченное 

пространство), развивать 

глазомер, внимание, 

усердие. 

Самостоятельные игры. 

Задачи: развивать 

игровое творчество детей, 

умение играть дружно, 

договариваться, делиться 

игрушками. (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

Задачи: развивать 

простейшие трудовые 

навыки, желание 

трудиться на общее 

благо. 

Подвижная игра 

"Птица в гнезде" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

прыгать на двух ногах по 

сигналу; развитие 

ловкости, 

внимательности, 

координации движений. 

Казахская народная 

подвижная игра 

«Орамал» («Платок»). 

(казахский язык, 

физическая культура) 

Задачи: развивать 

быстроту и ловкость, 

умение действовать по 

правилам. 

Самостоятельные игры. 

Задачи: развивать игровое 

творчество детей, умение 

играть дружно, 

договариваться, делиться 

игрушками. (физическая 

культура, развитие речи, 

Игра-упражнение 

"Перепрыгни через 

ручей" (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в 

прыжках на двух ногах с 

места в длину; развивать 

основную группу мышц, 

силу, ловкость. 

Самостоятельные игры. 

Задачи: развивать игровое 

творчество детей, умение 

играть дружно, 

договариваться, делиться 

игрушками. (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

"Летает – не летает" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

умение слушать 

внимательно, закрепить 

навык построения в круг. 

Хороводная игра "По 

ровненькой дорожке" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

вслушиваться в текст и 

выполнять действия по 

подражанию взрослому. 

Самостоятельные игры. 

Задачи: развивать игровое 

творчество детей, умение 

играть дружно, 

договариваться, делиться 

игрушками. (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

поперечные линии в 

пути; отрабатывать 

умение двигаться 

согласно словесного 

сигнала. 

Подвижная игра 

"Угадай, где спрятано" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: ориентироваться 

в пространстве. 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор мелких 

веток, листьев в коробку 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

простейшие трудовые 

навыки, желание 

трудиться на общее 

благо. 

Самостоятельные игры. 

Задачи: развивать игровое 

творчество детей, умение 

играть дружно, 

договариваться, делиться 

игрушками. (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 



 

окружающим миром) ознакомление с 

окружающим миром) 

окружающим миром) 

Возвращение с 

прогулки 

Формировать и развивать умения самостоятельно и с помощью взрослого одеваться (раздеваться), размещать одежду на полках 

шкафов, мыть руки, не разбрызгивая воду, смывать воду аккуратно; формировать привычку пользоваться своим полотенцем, 

расческой. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 

Моем глазки, моем щечки, 

Моем уши и ладошки! 

- Посмотрите, крошки, 

На свои ладошки. 

- Ах, какие ладошки! 

Чистые ладошки! 

Ты даешь ребятам силу 

Ужин «Экономия»: вырабатывать привычку экономно расходовать воду, съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить 

попусту"). 

Развивать желание аккуратно принимать пищу, правильно пользоваться столовыми приборами, соблюдать правила этикета. (кгн, 

навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 

Приходи, приходи! 

До блеска кастрюли натри, 

Ложки, поварешки, 

Кашу сладкую готовим. 

Кашу сладкую готовим. 

Деток наших мы накормим! 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другие) 

Рассматривание фотографий с изображением времен года, явлений природы в разное время суток, объектов живой природы; 

развивать умение описывать увиденное фразой, желание задавать вопросы, делиться впечатлениями. (ознакомление с окружающим, 

развитие речи) 

Музыкальное творчество: слушание отрывков из произведений Вивальди "Времена года"; развивать музыкальный слух. Ритмические 

движения под польку, игра на металлофоне. (физическое развитие, музыка, ознакомление с окружающим, развитие речи) 

Пальчиковая 

гимнастика "Уточка" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

Игры-раскраски. 

(рисование, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Игра "Мешок с 

подарками". (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

Сюжетно-ролевая игра 

"Покорми куклу". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

Хороводная игра 

"Овощи и фрукты". 

(развитие речи, 

ознакомление с 



 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Задачи: развивать мелкую 

моторику рук, умение 

проговаривать слова 

текста согласно ритма 

стихотворных строк; 

развивать представление 

об объекте. 

  

Задачи: развивать умения 

закрашивать 

понравившиеся силуэты, 

не выходя за контуры; 

воспитывать 

эстетический вкус, 

умение подбирать цвета. 

физическое развитие) 

Задачи: расширять 

представления об 

окружающих предметах; 

развивать ощущения, 

внимание, восприятие, 

мышление. 

  

окружающим миром) 

Игры с крупным 

конструктором. Лесенки 

для друзей 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

музыка) 

Задачи: упражнять детей 

в умении собираться в 

круг, слышать названия 

овощей и фруктов, 

передавать движения 

пляски; закреплять 

представления об овощах 

и фруктах; воспитывать 

доброжелательность. 

Уход детей домой Советы родителям "Если 

ребенок часто злится". 

Советы родителям 

"Активность ребенка - 

залог его здоровья". 

Консультация психолога 

"Можно ли в 

воспитательных целях 

бить ребенка?". 

Советы родителям "К 

чему приводит дефицит 

сна?". 

Советы родителям 

"Откуда в семье трудный 

ребенок?". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

  

Организация образования: Частный мини- центр  «Темирлан» 

Группа: Средняя группа «Солнышко» 

Возраст детей: дети 3- х лет 

Период составления плана: 23.09 - 27.09.2024г. 



 

ФИО педагога:  

 

Режим дня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

      

Прием детей Осмотр кожи, внешнего вида детей. 

Приветствие 

Хорошо, что солнце взошло? 

Хорошо! (хлопать в ладоши) 

Звуки ветра хороши ли? 

Хорошо! (хлопать в ладоши) 

Хорошо ли гулять с друзьями? 

Хорошо ли обнимать маму? 

Хорошо! (хлопать в ладоши) 

Хорошо в родном крае? 

Хорошо! (хлопать в ладоши) 

Хорошо там, где у нас есть дом? 

Хорошо! (хлопать в ладоши) 

Хорошо кружиться в танце? 

Хорошо! (хлопать в ладоши) 

Сентябрь – месяц трудолюбия и профессионализма: 

Еңбек етсең емерсің. (Если трудишься — пожнешь.) 

Беседа с родителями 

(либо иными 

законными 

представителями 

ребенка), консультации 

Беседа с родителями о поведении ребенка в детском саду; обращать внимание на здоровье детей; делиться новостями в детском саду; 

приглашать родителей принимать участие в жизни детского сада; создавать для детей приятную обстановку. 

"Экология": 

Путешествие на каникулах https://bilimkids.kz/media/video/putesestvie-na-kanikulax 

Көңіл-күй https://bilimkids.kz/media/video/k-il-k-y 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг, 

Трудовые поручения: 

собрать строительные 

материалы в коробку. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Трудовые поручения: 

навести порядок в шкафу 

с одеждой. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: упражнять детей 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: протереть 

пыль на крупных листьях 

комнатных растений. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: разложить по 

порядку книжки в 

книжном уголке 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

Трудовые поручения: 

полить комнатные 

растения. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: продолжать 



 

наблюдения, поручения, 

другое) 

Задачи: вызывать 

желание наводить 

порядок, складывать 

строительные материалы 

в коробку по порядку, 

складывая рядом друг с 

другом, прикладывая 

друг к другу; развивать 

привычку убирать 

игрушки по местам; 

побуждать испытывать 

радость от результатов 

действий. 

наводить порядок к 

шкафу с одеждой: 

вынимать выпавшие 

вещи, вешать на крючок, 

складывать на полку. 

физическое развитие) 

Задачи: продолжать 

приучать детей к 

посильному труду, 

отрабатывать умение 

выполнять правила 

протирания листьев с 

помощью мягкой ветоши, 

придерживая и зажимая 

лист у его основания 

двумя пальцами; 

воспитывать желание 

заботиться о растениях. 

физическое развитие) 

Задачи: продолжать 

приучать детей к 

посильному труду, 

упражнять в умении 

раскладывать, 

расставлять книги в 

книжном уголке, 

учитывая гибкость, 

твердость обложек книг; 

побуждать протирать 

пыль в полке, 

предварительно выбрав 

все книги. 

приучать детей к 

посильному труду, 

отрабатывать умение 

правильно держать лейку 

с умеренной струей воды, 

побуждать подносить 

носик лейки к стволу, 

направлять струю воды в 

почвы; воспитывать 

желание заботиться о 

растениях. 

Дидактическая игра 

"Мебель в доме" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить правильно 

произносить отдельные 

части мебели; упражнять 

в умении говорить о 

мебели внутри комнаты; 

воспитывать бережное 

отношение к мебели. 

  

Настольная игра "Мой 

дом" (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физкультура) 

Задачи: научить делать 

дом из деталей, 

рассказать, из чего он 

состоит. 

  

Пальчиковая 

гимнастика "Овечка и 

коза" (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Задачи: развивать 

речевые навыки, мелкую 

моторику рук, умения 

четко проговаривать 

слова, ритмично 

выполняя упражнения 

для пальцев. 

  

  

Выразительное чтение 

стихотворения 

"Родина" (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: поддерживать 

интерес к 

художественному слову; 

воспитывать любовь к 

Родине, отзывчивость; 

развивать позитивные 

эмоции. 

  

Игра-упражнение 

"Придумай движение" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Задачи: развивать умения 

выполнять задуманные 

движения, а также 

зеркально подражать 

показанным движениям; 

развивать вестибулярный 

аппарат, воображение. 

Утренняя гимнастика 

(двигательная 

активность, игровая 

Комплекс упражнений (с полотенцами) (физическая культура, музыка, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

1. Исходное положение: ноги врозь, корпус прямой, руки вниз. 

1.1. Дети закрывают лицо полотенцем и произносят: «Найди меня». 



 

деятельность) 1.2. Исходное положение (повторить 4–5 раз). 

2. Исходное положение: ноги врозь, корпус прямой, руки вниз. 

2.1. Повороты направо, вытягивая руки, мнут полотенце и произносят: «Стираем». 

2.2. Исходное положение (повторить на левой стороне 4 раза). 

3. Исходное положение: сидят на полу, ноги врозь, полотенца на коленках. 

3.1. Ложатся на спинку, закрывают полотенцем лицо и произносят: «Поспим».  

3.2. Исходное положение (повторить 3 раза). 

4. Исходное положение: ноги вместе, корпус расслаблен, руки вниз. 

4.1. Полотенце на уровне груди, прыжки на месте. 

4.2. Исходное положение (повторить 3 раза). 

Завтрак (культурно-

гигиенические навыки, 

самообслуживание, 

трудовая 

деятельность) 

Развивать у детей понимание о необходимости мыть руки перед едой и по мере загрязнения; побуждать детей закатывать рукава, 

тщательно намыливать руки, смывать воду аккуратно; формировать привычку пользоваться своим полотенцем, расческой, 

пользоваться своим полотенцем. 

Ай, лады, лады 

Ай, лады, лады, лады, 

Не боимся мы воды! 

Чистая водичка 

Умоет наше личико, 

Вымоет ладошки, 

Намочит нас немножко, 

Ай, лады, лады, лады, 

Не боимся мы воды! 

Чисто умываемся, 

Всем мы улыбаемся! 

Развивать навыки самостоятельного, неторопливого приема пищи, умение правильно держать ложку, есть аккуратно; развивать 

умение пользоваться салфеткой, благодарить, называть блюдо; побуждать понимать пожелания приятного аппетита на 

государственном языке, отвечать словом "Рахмет". 

Нос и щеки наелись досыта. 

Подбородку тоже досталось. 

И мизинчик попробовал малость. 

Чуточку съели лобик с макушкою. 

Остальное докушали ушки!.. 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим 



 

миром, развитие речи, казахский язык) 

«Экономия»: вырабатывать привычку экономно расходовать воду, съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить 

попусту"). 

Подготовка к 

организованной 

деятельности (ОД) 

Детская библиотека "О моей Родине". Вывесить карту Казахстана, оформить уголок государственных символов; пополнить 

библиотеку; фотоальбом фотографий родителей достопримечательностей родного края, города. 

«Кюй»: "Көктөбе" (исполнитель Каршыга Ахмедияров) https://kitap.kz/music/2/qarshyha-axmediyarov-kujler-iм 

Дидактическая игра 

"Кто больше назовет?" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задача: развивать умение 

подбирать слова, 

соответствующие по 

смыслу.   

Казахская народная 

игра "Қолыма не 

жасырдым?" ("Что 

спрятано в руке?") 

(казахский язык, 

физическая культура) 

Задачи: развивать у детей 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, понимание 

казахской речи, 

мышление, речь; 

воспитывать 

любознательность, 

формировать сферу 

общения на казахском 

языке. 

Дидактическая игра 

"Времена года в городе" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить знания 

детей о временах года; 

развивать речь используя 

развернутые 

предложения при 

составлении 

описательных рассказов о 

временах года; развивать 

наблюдательность, 

зрительное внимание, 

память; воспитывать 

интерес к природе 

родного города.  

Малоподвижная 

казахская народная 

игра "Атыңды тап!" 

("Кто назван твоим 

именем?") (казахский 

язык, физическая 

культура) 

Задачи: развивать у детей 

умение по выражению 

лица угадывать того, кто 

назван именем водящего; 

развивать внимание, 

сферу общения на 

казахском языке. 

Сформировать у детей 

положительный 

настрой и мотивацию к 

деятельности, учить 

детей здороваться друг с 

другом. 

 (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

 

ОД по расписанию 

организации 

образования 

Физическая культура 

"Солнечный 

Казахстан". 

Задачи: учить детей 

ходить в строю друг за 

другом на носочках; 

учить навыкам 

самостоятельного 

Игры-упражнения по 

аппликации "Мой 

домик". 

Задачи: развивать умение 

составлять образ дома с 

помощью из 

геометрических фигур на 

плоскости по образцу, 

Физическая культура 

"Круглое как 

солнышко". 

Задачи: развивать навыки 

построения в круг; 

ходьбы в колонне по 

одному не натыкаясь друг 

на друга, на носках; 

Игры-упражнения по 

основам математики 

"Да здравствует 

Казахстан!". 

Задачи: формировать у 

детей представление о 

понятиях "справа", 

"слева"; закрепить знания 

Физическая культура 

"Ходьба по бревну". 

Задачи: закрепить 

технику ходьбы по 

бревну; навыки бросания 

и ловле мяча. 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 



 

становления в строй, 

построению в круг и 

перестроению; учить 

навыкам ходьбы по 

бревну; бросанию и ловле 

мяча.  

Игры-упражнения по 

развитию речи "Беседа 

о Казахстане". 

Задачи: дать детям 

основные понятия о 

Казахстане, о гимне, 

гербе и флаге Республики 

Казахстан; учить 

наизусть простой стих о 

Казахстане; побуждать к 

повторению простых 

фраз за взрослым по теме 

занятия. 

Слушание   

 

аккуратно набирать клей 

на кисть и намазывать 

клей на готовые формы. 

Музыка  

«Лей, дождик» 

Задачи: Формировать у 

детей интерес к 

музыкальным занятиям; 

учить детей понимать 

смысл исполняемых 

песен; учить детей 

различать характер 

музыки; формировать 

способности 

одновременно начинать и 

заканчивать 

танцевальные движения; 

учить детей правильному 

интонированию мелодий 

песен; формировать 

навык слушания музыки; 

развивать у детей 

музыкальный слух; 

воспитывать культурно-

нравственные нормы 

поведения, чувство к 

прекрасному. 

Игры-упражнения по 

развитию 

конструктивных 

навыков "Лесенка для 

друзей". 

Задачи: расширять знания 

о свойствах кубика в 

навыки бега в колонне по 

одному, друг за другом, 

соблюдая интервал. 

 Қазақ тілі 

"Ойыншықтарым көп 

менің, бәрін жақсы 

көремін!". 

Міндеттері: қазақ тілін 

тыңдап, түсінуге үйрету, 

ойыншықтарды атауға, 

ересек адамдардың 

өтінішіне жауап беру, өз 

өтініш білдіре білуге, 

сұрақтарға жауап бере 

алу; сөздердегі дауысты 

дыбыстарды дұрыс 

дыбыстауға үйрету. 

  

 

 

о Казахстане; 

совершенствовать умения 

детей различать понятия 

"много", "один", "по 

одному", "левая рука", 

"правая рука", различать 

правую и левую сторону. 

Игры-упражнения по 

рисованию "Флажок". 

Задачи: формировать 

умение детей рисовать 

флаг голубого цвета с 

использованием кисти, 

гуаши и губки; 

формировать технику 

рисования 

прямоугольника. 

  

окружающим миром 

"Голубь - символ 

мира". 

Задачи: познакомить 

детей с голубем; учить 

узнавать голубя на улице; 

закреплять знания детей о 

строении птиц (голова, 

туловище, хвост, клюв, 

глаза, лапки). 

Показ видеофильма. 

  

 



 

практической 

деятельности и в игре; 

учить соединять два 

столбика, построенных 

двумя кубиками, 

приставлять по одному 

кубику с двух сторон, 

поправлять руками углы 

лестницы; 

совершенствовать 

понятия о домашних 

животных. 

2-ой завтрак Вызывать у детей радость при виде накрытого стола, побуждать называть блюдо, продукт, пережевывать пищу, благодарить за 

угощение. 

"Алма қатты, өте тәтті ". ("Яблоко крепкое, очень сладкое".) (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, казахский язык, 

ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Подготовка к прогулке Развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; закреплять умение слышать инструкцию 

педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать носки, просовывать ноги в штанины, руки в рукава, по 

возможности застегивать одежду и обувь на липучки, пуговицы; отрабатывать навыки выходить организованно (в парах в том числе), 

отзываться, если будет названо имя. (Штаны - шалбар, кофта - күртеше, сандалии - аяқ киім) (ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык) 

«Безопасность»: 

Напоминание о правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле; не подходить к насекомым, птицам; 

не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не толкать товарищей; говорить о своих потребностях, желаниях, показывать 

свой носовой платок. 

Наши детишки 

Как муравьишки, 

Друг за другом ходят, 

Домики находят, 

Дверцы открывают, 

Ножки обувают. (Д. Ахметова) 

Прогулка (наблюдение, 

трудовая деятельность, 

Наблюдение за березой 

(развитие речи, 

Наблюдение за 

осенними явлениями 

Наблюдение за погодой 

осенью (развитие речи, 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

«Өнегелі»: Наблюдение 

за осенними работами в 



 

подвижная игра, 

самостоятельные игры) 

ознакомление с 

окружающим миромғ 

художественная 

литература) 

Задачи: продолжать 

знакомить детей с 

березой, показывая 

характерные особенности 

и изменения, связанные с 

временем года; 

воспитывать уважение к 

дереву как к части 

природы. 

Е.Благинина 

Трудовая деятельность, 

поручения (уборка 

территории) 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: обучение 

совместной работе, 

достижению 

поставленной цели 

общими усилиями. 

Подвижная игра "Беги 

к березе" (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

ориентировку в 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: обратить 

внимание детей на то, как 

изменилась природа, 

погода осенью; 

побуждать замечать 

изменения в природе: 

опадание листвы, 

похолодание, 

исчезновение насекомых; 

развивать 

любознательность, 

интерес к окружающему 

миру. 

 (И. Бунин) 

«Өнегелі», «Экология»: 

Трудовая деятельность, 

поручения (сбор осенних 

листьев для гербария) 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: воспитывать 

желание трудиться 

сообща; показать пример 

целевого использования 

"даров природы, 

растительного мира". 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать 

представление об одном 

из природных явлений - 

тумане; побуждать 

различать ясную, 

облачную, пасмурную 

погоду; развивать умения 

следить за облаками, 

небом, понимать, что 

погода изменчива, 

осенью больше дождей; 

воспитывать 

наблюдательность. 

Трудовая деятельность, 

поручения (уборка 

мусора на участке) 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: воспитывать 

желание работать вместе. 

Подвижная игра 

"Лохматый пес" 

(физическая культура, 

развитие речи) 

Задачи: развивать умение 

у детей двигаться в 

соответствии с текстом, 

по сигналу бегать в 

прямом направлении, не 

перелетными птицами 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

наблюдать за отлетом 

птиц; пополнять 

представления о 

перелетных птицах; дать 

информацию о 

необходимости отлета, 

зависимости жизни птиц 

от корма; воспитывать 

любовь и заботу о 

птицах; дать понятие о 

правилах безопасности во 

время наблюдения за 

живыми объектами. 

«Өнегелі», «Экология»: 

Трудовая деятельность, 

поручения (сбор семян 

деревьев) (ознакомление 

с окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: стимулировать 

детей к сбору семян. 

Подвижная игра 

"Собака и воробей" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

саду (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить знания 

о сезонных изменениях в 

природе; показать 

зависимость труда 

человека от сезонных 

изменений; воспитывать 

интерес к труду, желание 

помочь. 

 (Д. Ахметова) 

«Өнегелі», «Экология»: 

Трудовая деятельность, 

поручения (засев грядок 

семенами) (ознакомление 

с окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: учить работать в 

паре; развивать 

посильные навыки, 

дружеские отношения;  

показать пример целевого 

использования "даров 

природы, растительного 

мира". 

Подвижная игра 

"Карусель" (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у 



 

пространстве, умение 

быстро выполнять 

действия по команде 

педагога; следить за тем, 

чтобы дети не 

наталкивались друг на 

друга. 

Игра-упражнение "Сбей 

кеглю" (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать навыки 

прокатывания мяча по 

прямой до цели, умение 

быть внимательным, 

ловким и терпеливым. 

Самостоятельная 

свободная игра: 

"Перейди реку" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнения на 

ходьбу по бревну прямо и 

боком. 

  

Подвижная игра "Гуси-

лебеди" (физическая 

культура, развитие речи) 

Задачи: развивать умение 

детей бегать по прямой с 

одного края площадки до 

другой так, чтобы не 

быть пойманным; 

побуждать играть по 

сигналу, по правилам; 

развивать ловкость, 

быстроту. 

Подвижная игра 

"Поймай" (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: научить быстро 

действовать по команде; 

развивать дружеские 

отношения. 

«Аталар мектебі»/ 

«Школа дедушек».   

Самостоятельная 

свободная игра, 

разучивание движений 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить умение 

бросать мяч друг другу. 

толкаясь; развивать 

быстроту, ловкость. 

Подвижная казахская 

народная игра "Бөрік-

телпек" (казахския язык, 

физическая культура) 

Задачи: развивать у детей 

умение бросать на 

дальность, развивать 

умение проявлять силу, 

ловкость, меткость, 

дружелюбие. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

крепким материалом на 

улице (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

Задачи: закрепить знания 

о характерных движениях 

птиц; учить имитировать 

звуки птиц. 

Игра-упражнение 

"Забиваем мяч в 

ворота" (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

прокатывать большой 

мяч по прямой под дугу 

(ограниченное 

пространство), развивать 

глазомер, внимание, 

усердие. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

разучивание движений 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить умение 

бросать мяч друг другу. 

ребенка равновесие в 

движении, навык бега, 

повышать 

эмоциональный тонус. 

Игра-упражнение 

"Попади в круг" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

умение метать в цель; 

ловкость; глазомер. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

разучивание движений 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физкультура) 

Задачи: 

совершенствование 

техники ходьбы и бега. 

Возвращение с 

прогулки 

Формировать и развивать умения самостоятельно и с помощью взрослого одеваться (раздеваться), размещать одежду на полках 

шкафов, мыть руки, не разбрызгивая воду, смывать воду аккуратно; формировать привычку пользоваться своим полотенцем, 



 

(художественная, 

самостоятельная 

игровая 

деятельность) 

расческой. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 

Ай, лады, лады 

Ай, лады, лады, лады, 

Не боимся мы воды! 

Чистая водичка 

Умоет наше личико, 

Вымоет ладошки, 

Намочит нас немножко, 

Ай, лады, лады, лады, 

Не боимся мы воды! 

Чисто умываемся, 

Всем мы улыбаемся! 

Игра-упражнение 

"Разучиваем песенку". 

(музыка, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять в 

памяти слова песни по 

программе музыкального 

руководителя; развивать 

музыкальный слух, 

умение исполнять песню 

вместе со взрослым; 

развивать музыкальную 

выразительность. 

Пальчиковая 

гимнастика "Овечка и 

коза" (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Задачи: развивать 

речевые навыки, мелкую 

моторику рук, умения 

четко проговаривать 

слова, ритмично 

выполняя упражнения 

для пальцев. 

  

Игра-упражнение 

"Похлопаем в ладоши". 

(музыка, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать в детях 

чувство ритма, умение 

выполнять хлопки вместе 

и одновременно; 

побуждать петь вместе со 

взрослым. 

Игра-упражнение 

"Жгутики". (лепка, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 

в умении раскатывать 

столбики, скручивать в 

жгуты; отрабатывать 

умения пользоваться 

салфеткой. 

Игра-упражнение 

"Собери картинку". 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

собирать целое из частей 

(4-6); развивать моторику 

рук, мышление, 

воображение. 

Обед «Экономия»: вырабатывать привычку экономно расходовать воду, съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить 

попусту"). 

Продолжать развивать у детей умение принимать пищу не торопясь, до конца; поддерживать умение детей откусывать хлеб, 

тщательно пережевывать; развивать желание есть аккуратно, пользоваться салфеткой; побуждать называть блюда словами 

"суп"" ("көже", "сорпа"), "рагу" ("қуырдақ"), "плов" ("палау"); поддерживать желание благодарить. (ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, кгн, навыки самообслуживания) 



 

"Большая ложка" З. Александрова 

Очень вкусно пахнет щами. 

Кто обедать будет с нами? 

Старший брат несет обед, 

А у Тани ложки нет. 

Разве Таня виновата? 

Ложка спряталась куда-то, 

Нет ее ни там, ни здесь… 

Значит, можно щи не есть! 

Дневной сон Засыпалочка. (развитие речи, ознакомление с окружающим миром, музыка) 

- Вот лежат в кроватке розовые пятки. 

Чьи это пятки, мягки и сладки? 

Прибегут гусятки, ущипнут за пятки. 

Прячь скорей, не зевай, одеяльцем накрывай! 

Слушание звуков природы; слушание аудио сказки; слушание колыбельной; слушание чтения короткой сказки (потешки). 

Постепенный подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Упражнение "Лодочка" (лежа на животе, руки под подбородком, подтягивание вверх, наклон, качание); создание комфортного 

просыпания, развитие кровообращения (физическое развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, кгн, навыки 

самообслуживания, казахский язык) 

Воздушные ванны; ходьба по "дорожке здоровья"; профилактика плоскостопья; развитие кровообращения; формирование осанки. 

Культурно-гигиенические навыки: умывание; укрепление иммунитета. 

Умывание. 

Ай, лады, лады 

Ай, лады, лады, лады, 

Не боимся мы воды! 

Чистая водичка 

Умоет наше личико, 

Вымоет ладошки, 

Намочит нас немножко... 

Рассказывание считалки "Куырмаш". (казахский язык, основы математики, физическое развитие) 

Задачи: побуждать рассказывать считалку на казахском языке, понимать значение слов, активно применять в играх; развивать 

кровообращение. 

Қуыр, қуыр қуырмаш, 

Балапанға бидай шаш. 



 

Бас бармақ, 

Балан үйрек, 

Ортан терек, 

Шылдыр шүмек, 

Кішкентай бөбек. 

Самостоятельное последовательное одевание, расчесывание. 

Наши дети улыбаются, 

Потому что сами одеваются, 

Сами застегиваются, 

Сами здороваются." 

Полдник Приобщать детей к культуре питания; на правила этикета; развивать умение пользоваться салфеткой, благодарить, называть блюдо; 

побуждать понимать пожелания приятного аппетита на государственном языке, отвечать словом "Рахмет". (кгн, навыки 

самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 

Нос и щеки наелись досыта. 

Подбородку тоже досталось. 

И мизинчик попробовал малость. 

Чуточку съели лобик с макушкою. 

Остальное докушали ушки!.. 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, сюжетно-

ролевая, 

малоподвижная, 

дидактическая, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другие) 

Дидактическая игра 

"Закрой глаза и 

определи на ощупь". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить 

понятия длинный - 

короткий, толстый - 

тонкий, большой - 

маленький. 

Игры-упражнения по 

развитию 

художественных 

способностей 

/Творчество-2 

"Лягушка". 

Задачи: познакомить 

детей с основным 

строением тела лягушки, 

дать представление о 

сезонной жизни лягушки; 

развивать приемы 

сложения и наклеивания 

различных по размеру 

 Дидактическая игра 

"Волшебный карман" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

держать предметы в 

руках и считать. Вариант 

1 - считать предмет на 

ощупь; вариант 2 - 

смотреть на предметы и 

называть их. 

Дидактическая игра 

"Что у меня в руках?" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить знания 

о понятиях: длинный - 

короткий, толстый - 

тонкий, большой - 

маленький, правый - 

левый; развивать 

тактильные ощущения. 

  

Дидактическая игра 

"Кукла идет в гости" 

(основы математики, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в 

сравнении предметов 

контрастных величин: 

длинный - короткий, 

толстый - тонкий, 

широкий - узкий, 

одинаковой длины; 

развивать представления 



 

овалов целостный образ 

лягушки. 

  

о разности величин, о 

способах сравнения 

предметов (с помощью 

наложения, приложения). 

Индивидуальная работа 

с детьми 

Упражнения на 

артикуляцию. 

Развивающая игра "Мы 

надуем шарик" 

(развитие речи, 

физическое развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать органы 

дыхания детей, слуховое 

внимание, воображение, 

память. 

  

Декламированные 

стихотворения 

"Великая родная 

земля" (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

- в прозрачном небе 

голубом, 

В степи бескрайней и 

великой, 

Во всем я вижу родной 

дом, 

Во всем родные лики. 

Я от нее наберусь сил, 

Я сын земли родной. 

Счастливо рос, с годами 

креп, 

Цветок страны степной. 

Дидактическая игра 

"Закроем дверь в дом" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить сравнивать 

предметы по размеру, 

различать толстые и 

тонкие предметы. 

Развивать мышление. 

Дидактическая игра 

"Времена года в городе" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить знания 

детей о временах года; 

развивать речь детей, 

описывая времена года; 

развивать 

наблюдательность, 

зрительное внимание, 

память; воспитывать 

интерес к природе 

родного города.  

Развитие речи. 

Рассказывание 

стихотворения "Осень" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Яблоки, урюк и сливы 

Осень золотая. 

И расселись все за парты 

Осень золотая. 

Солнце спряталось за 

тучки, 

Осень золотая. 

Дождик льет не 

переставая, 

Осень золотая. 

Подготовка к прогулке Развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; закреплять умение слышать инструкцию 

педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать носки, просовывать ноги в штанины, руки в рукава, по 

возможности застегивать одежду и обувь на липучки, пуговицы; отрабатывать навыки выходить организованно (в парах в том числе), 

отзываться, если будет названо имя. (Штаны - шалбар, кофта - күртеше, сандалии - аяқ киім) (ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык) 

Наши детишки 

Как муравьишки, 

Друг за другом ходят, 

Домики находят, 

Дверцы открывают, 

Ножки обувают. (Д. Ахметова) 



 

«Безопасность»: 

Напоминание о правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле; не подходить к насекомым, птицам; 

не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не толкать товарищей; говорить о своих потребностях, желаниях, показывать 

свой носовой платок. 

Прогулка Наблюдение за сосной 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: знакомить с 

видом хвойного дерева, 

сосной; показывать 

отличительные черты с 

елью; развивать 

устойчивый интерес к 

видам деревьев; 

воспитывать чувство 

заботы к растениям. 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор листьев 

в коробку (ознакомление 

с окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

простейшие трудовые 

навыки, желание 

трудиться на общее 

благо. 

Подвижная игра 

"Цыплята и кот" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

пожарной машиной 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширить 

знания о роли 

транспортных средств и 

их механизмов; развивать 

интерес к специальным 

видам транспорта, 

пожарной машине; 

закрепить правила 

поведения детей на 

проезжей части, при 

выходе из детского сада. 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор листьев 

в коробку (ознакомление 

с окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

простейшие трудовые 

навыки, желание 

трудиться на общее 

благо. 

Игра "День - ночь" 

Наблюдение за ветром 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить 

понятие "ветер"; 

побуждать замечать ветер 

на участке, наблюдая за 

объектами (флагами, 

ветками деревьев). 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор листьев 

в коробку (ознакомление 

с окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

простейшие трудовые 

навыки, желание 

трудиться на общее 

благо. 

Подвижная игра 

"Мыши и кот" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: приучать детей 

бегать легко, на носках, 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

проходящим 

транспортом (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

различать легковой и 

грузовой транспорт, 

развивать 

наблюдательность, 

умение правильно 

излагать свои мысли; 

закрепить правила 

поведения детей на 

проезжей части, при 

выходе из детского сада. 

Трудовая деятельность, 

поручения: очистить 

участок от веток и 

камней. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим) 

Задачи: приобщать детей 

к посильному труду. 

Подвижная игра 

"Найди себе пару" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

«Өнегелі»: Наблюдение 

за трудом дворника 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширять 

представления о труде 

взрослых; воспитывать 

чувство любви к труду. 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор листьев 

в коробку (ознакомление 

с окружающим миром, 

физическое развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

простейшие трудовые 

навыки, желание 

трудиться на общее 

благо. 

Подвижная игра 

"Платок" (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развить быстроту 

и ловкость; воспитывать 

дружелюбие. 

Малоподвижная игра 



 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

играть по правилам, 

двигаться по сигналу, 

слышать голос педагога; 

развивать двигательные 

навыки. 

Подвижные игры: 

"Догони мяч" 

(физическая культура) 

Задачи: упражняться в 

беге, не мешая друг с 

другу. 

Самостоятельные игры. 

Задачи: развивать 

игровое творчество детей, 

умение играть дружно, 

договариваться, делиться 

игрушками. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умения 

двигаться по сигналу; 

совершенствовать 

реакцию, внимание. 

Игра-упражнение 

"Змейка" (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять 

умения бегать, держа 

друг друга за руки, точно 

повторять движения 

водящего, делать 

повороты, перешагивать 

через препятствия. 

Самостоятельные игры. 

Задачи: развивать игровое 

творчество детей, умение 

играть дружно, 

договариваться, делиться 

игрушками. (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

не наталкиваясь друг на 

друга; ориентироваться в 

пространстве, менять 

движения по сигналу 

воспитателя. 

Хороводная игра "По 

ровненькой дорожке" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

вслушиваться в текст и 

выполнять действия по 

подражанию взрослому. 

Самостоятельные игры. 

Задачи: развивать игровое 

творчество детей, умение 

играть дружно, 

договариваться, делиться 

игрушками. (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить быстро, 

двигаться по сигналу, 

меняя направление 

движения, развивать 

умения быстро находить 

пару (ориентир - флажок, 

медальон такой же) 

Игра-упражнение 

"Перепрыгни через 

ручей" (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в 

прыжках на двух ногах с 

места в длину; развивать 

основную группу мышц, 

силу, ловкость. 

Самостоятельные игры 

. Задачи: развивать 

игровое творчество детей, 

умение играть дружно, 

договариваться, делиться 

игрушками. (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

"Летает – не летает" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

умение слушать 

внимательно, закрепить 

навык построения в круг. 

Самостоятельные игры. 

Задачи: развивать игровое 

творчество детей, умение 

играть дружно, 

договариваться, делиться 

игрушками. (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Возвращение с 

прогулки 

Формировать и развивать умения самостоятельно и с помощью взрослого одеваться (раздеваться), размещать одежду на полках 

шкафов, мыть руки, не разбрызгивая воду, смывать воду аккуратно; формировать привычку пользоваться своим полотенцем, 

расческой. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 

Ай, лады, лады 



 

Ай, лады, лады, лады, 

Не боимся мы воды! 

Чистая водичка 

Умоет наше личико, 

Вымоет ладошки, 

Намочит нас немножко, 

Ай, лады, лады, лады, 

Не боимся мы воды! 

Чисто умываемся, 

Всем мы улыбаемся! 

Ужин «Экономия»: вырабатывать привычку экономно расходовать воду, съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить 

попусту"). 

Развивать желание аккуратно принимать пищу, правильно пользоваться столовыми приборами, соблюдать правила этикета. (кгн, 

навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 

У котенка в чашке 

Было много кашки. 

Две тетери прилетели, 

Две тетери кашу съели. 

И кричат они котенку: 

— Ротозей ты, ротозей! 

Если дали тебе кашу 

Надо съесть ее скорей! 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другие) 

Рассматривание фотографий с пейзажами Казахстана; развивать умение описывать увиденное фразой, желание задавать вопросы, 

делиться впечатлениями. (ознакомление с окружающим, развитие речи) 

Музыкальное творчество: слушание кюев на домбре из сайта "kitap.kz". (физическое развитие, музыка, ознакомление с окружающим, 

развитие речи) 

Чтение стихотворения 

"Жеребенок" (Д. 

Ахметова). (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Игра "Море волнуется". 

(физическое развитие, 

ознакомление с 

окружающим, развитие 

речи) 

Игра-упражнение 

"Альди, альди, спи, 

малыш", Д. Ахметова. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

Развивающая игра 

"Рассели жителей по 

двум домам "Много" и 

"Один"". (основы 

математики, 

Игры-раскраски: 

развивать умения 

закрашивать 

понравившиеся силуэты, 

не выходя за контуры; 



 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

воображение, умение 

четко повторять слова 

стихотворения, получать 

эмоциональный заряд, 

закреплять представления 

о жеребенке, детеныше 

лошади. 

  

Задачи: развивать у детей 

умение играть по 

правилам, неподвижно 

замирать в позе, в 

которой оказывается на 

конец игрового текста. 

  

окружающим миром) 

Задачи: приобщать к 

пропеванию песенок по 

мотивам традиции 

казахского народа, 

бесикке салу; обогащать 

словарь, связную речь, 

прививать любовь к 

устному народному 

творчеству казахского 

народа. 

  

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

представления детей о 

понятиях "много", 

"один", упражнять в 

умении различать 

количество предметов 

"много - один"; развивать 

мышление, внимание. 

воспитывать 

эстетический вкус, 

умение подбирать цвета. 

(рисование, ознакомление 

с окружающим миром) 

Уход детей домой Советы родителям 

"Трудности в воспитании 

детей в домашних 

условиях". 

Беседа "Моя родная 

земля прекрасна". 

Беседа с родителями "Как 

правильно организовать 

досуг ребенка". 

Совет "Пути воспитания 

патриотизма у ребенка". 

Организация 

фотовыставки на тему 

"Путешествие в другие 

города". 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

  

Организация образования: Частный мини- центр «Темирлан»   

Группа: средняя группа «Солнышко» 

Возраст детей: дети 3- х лет 

Период составления плана: 30.09 - 04.10.2024г. 

ФИО педагога: Елеуова Е 

1 - неделя 

Режим дня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

      

Октябрь – месяц независимости и патриотизма: "Барымыз да, бағымыз да – Тәуелсіздік" /// "Независимость превыше всего". (Касым-Жомарт Токаев) 



 

Прием детей Осмотр кожи, внешнего вида детей; информирование родителей о безопасности ребенка; создание благоприятной среды для детей. 

Здравствуй, ждет тебя с утра 

Я и наши детвора. 

Радуются наши лица, 

Мы хотим с тобой делиться 

Куклами, машинками, 

Красивыми картинками. (Д. Ахметова) 

Сентябрь – месяц трудолюбия и профессионализма: 

Байлықтың атасы – еңбек, анасы – жер. (Отец богатства – труд, мать богатства – земля). 

Беседа с родителями 

(либо иными 

законными 

представителями 

ребенка), консультации 

Беседы: "Роль семьи в формировании двигательной активности ребенка"; "Важность развития познания ребенка". 

Доброе утро! https://bilimkids.kz/media/video/dobroe-utro 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг, 

наблюдения, поручения, 

другое) 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: полить 

комнатные растения. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: продолжать 

приучать детей к 

посильному труду, 

отрабатывать умение 

правильно держать лейку 

с умеренной струей воды, 

побуждать подносить 

носик лейки к стволу, 

направлять струю воды в 

почвы; воспитывать 

желание заботиться о 

растениях. 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: помочь 

накрыть на стол 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: упражнять в 

умении расставлять 

салфетницы, хлебницы, 

тарелки, ложки на столы; 

следить за умением 

раскладывать ложки с 

определенной стороны; 

побуждать испытывать 

радость от выполненных 

действий, замечать 

важность процесса для 

всей группы. 

«Өнегелі», «Экономия»: 

Трудовые поручения: 

собрать строительные 

материалы в коробку. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: формировать 

понятие о бережливости к 

игрушкам; вызывать 

желание наводить 

порядок, складывать 

строительные материалы 

в коробку по порядку, 

складывая рядом друг с 

другом, прикладывая 

друг к другу; развивать 

привычку убирать 

«Өнегелі», «Экономия»: 

Трудовые поручения: 

навести порядок в 

игровом уголке. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: формировать 

представления о 

бережливости к 

игрушкам; учить детей 

наводить порядок в 

полках с игрушками, 

протирать пыль, 

расставлять игрушки в 

ряды либо произвольно с 

определенное частотой. 

«Өнегелі», «Экономия»: 

«Өнегелі»: Трудовые 

поручения: разложить по 

порядку книжки в 

книжном 

уголке(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое развитие) 

Задачи: формировать 

представления о 

бережливости к книгам; 

продолжать приучать 

детей к посильному 

труду, упражнять в 

умении раскладывать, 

расставлять книги в 

книжном уголке, 

учитывая гибкость, 



 

игрушки по местам; 

побуждать испытывать 

радость от результатов 

действий. 

твердость обложек книг; 

побуждать протирать 

пыль в полке, 

предварительно выбрав 

все книги. 

Показ сюжетных 

картинок сезона "Осень" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

строить простые фразы и 

предложения с 

использованием слов 

осень, листопад, листья, 

дожди, прохладно, 

птицы, урожай. 

  

Дидактическая игра "Где 

звенит звонок?" (развитие 

речи, физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: определить, 

откуда исходит звук; 

предварительная 

подготовительная работа: 

подготовить 

колокольчик. 

  

Дидактическая игра 

"Части суток" (основы 

математики, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить знания 

о частях суток; учить 

называть, различать части 

суток. 

"Сәлем!" 

https://bilimkids.kz/media/

video/privet 

Способствовать 

приветствию на 

казахском языке, 

развивать 

положительный заряд 

эмоций. 

 Игра "Подбери по 

форме" (основы 

математики, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить знания 

детей о геометрических 

фигурах, правильно 

называть форму 

предметов; 

активизировать 

представления о 

свойствах окружающих 

предметов. 

Настольная игра "Найди 

такой же цветок" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 

в нахождении 

одинаковых картинок, 

воспитывать 

внимательность, 

формировать речь детей. 

  

Утренняя гимнастика 

(двигательная 

активность, игровая 

деятельность) 

Комплекс общеразвивающих упражнений (с листочками) (физическая культура, развитие речи, ознакомление с окружающим миром) 

1). ИП: стоя, ноги на ширине плеч, листочки в опущенных руках вдоль туловища. 1- вытянуть руки вперед, 2-3 помахать, 4- ИП. 

Повторить 4 раза. 

2). ИП: стоя, ноги на ширине плеч, листочки в опущенных руках вдоль туловища. 1- поднять руки вверх, 2-3 - помахать, 4- ИП. 

Повторить 4 раза. 

3). ИП: стоя, ноги на ширине плеч, листочки в опущенных руках вдоль туловища. 1- вытянуть руки вперед, 2 повернуться в одну 

сторону, 3 - вперед, 4- ИП. Повторить по 2 раза на каждую сторону. 

4). ИП: стоя, ноги шире плеч, листочки в опущенных руках вдоль туловища. 1- наклониться вперед, коснуться листочками носков, 2- 

ИП. Повторить 4 раза. 

5). Прыжки на месте, руки с листочками перед собой, согнуты в локтях. 8 раз. С переходом в марш 8 раз. Повторить 2 раза. 

https://bilimkids.kz/media/video/privet
https://bilimkids.kz/media/video/privet


 

6). Упражнение на дыхание. 

Завтрак (культурно 

гигиенические навыки, 

самообслуживание, 

трудовая 

деятельность) 

Продолжить развивать у детей понимание и потребность мыть руки перед едой и по мере загрязнения; побуждать детей закатывать 

рукава, тщательно намыливать руки, смывать воду аккуратно; формировать привычку пользоваться своим полотенцем, расческой, 

пользоваться своим полотенцем. 

Моем глазки, моем щечки, 

Моем уши и ладошки! 

- Посмотрите, крошки, 

На свои ладошки. 

- Ах, какие ладошки! 

Чистые ладошки! 

Продолжать развивать навыки самостоятельного, неторопливого приема пищи, умение правильно держать ложку, не проливать пищу; 

развивать умение пользоваться салфеткой, благодарить, называть блюдо; побуждать понимать пожелания приятного аппетита на 

государственном языке, отвечать словом , "Спасибо", "Рахмет". 

Леша кашу есть садится, 

Очень каша хороша, 

Ели кашу неспеша, 

Ложка за ложкой, 

Ели по немножку. 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, казахский язык) 

«Экономия»: вырабатывать привычку экономно расходовать воду, съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить 

попусту"). 

Подготовка к 

организованной 

деятельности (ОД) 

"Әкелер мектебі"/ "Школа пап": Детская библиотека "Осень золотая". Пополнить библиотеку рассказами, стихами, сказками 

("Яблоко" (каз. нар.), "Пузырь, соломинка и лапоть" и др.), энциклопедиями, фотографиями о поре золотой осени в родном крае. 

«Кюй»: "Бозінген" - Сүгір (исполнитель Жангали Жузбай) https://kitap.kz/music/2/zhangali-zhuzbaydyng-shertken-kuyleri 

«Өнегелі»: Природа и окружающий мир. Тема: «Природа вокруг нас». Цель: воспитание бережного отношения к природе и 

окружающему миру. 

Игра-упражнение "Вот 

какая осень" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Дидактическая игра "В 

какой руке больше?". 

(основы математики, 

развитие речи, 

ознакомление с 

Дидактическая игра 

"Много и один". 

(основы математики, 

развитие речи, 

ознакомление с 

Дидактическая игра 

"Расставь картинки". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Дидактическая игра 

"Узнай и назови". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

https://kitap.kz/music/2/zhangali-zhuzbaydyng-shertken-kuyleri
https://kitap.kz/music/2/zhangali-zhuzbaydyng-shertken-kuyleri


 

Вот какая осень, 

(Разведение рук в 

стороны через верх с 

листьями в руках) 

Тихо, тихо просит: 

(Постепенное приседание 

до положения 

полуприседе, руки в 

стороны, небольшие 

взмахи кистями рук, 

подъем на прямые ноги) 

– Капайте, дождинки, 

(Взмахи руками перед 

собой) 

Листики, летите. 

(Кружение с листьями в 

руках) Д. Ахметова 

окружающим миром) 

Задачи: упражняться в 

различении, сравнении 

меньшего и большего 

количества предметов; 

развивать мыслительные 

способности. 

окружающим миром) 

Задачи: учить узнавать 

соотношение много и 

один; сравнивать равные, 

неравные группы 

предметов. 

Задачи: упражнять в 

группировке предметов, 

прививать навыки 

самостоятельного 

выполнения задания, 

развивать мышление. 

Задачи: упражнять в 

назывании предмета, 

цвета, формы; обогащать 

словарный запас; 

развивать мышление. 

ОД по расписанию 

организации 

образования 

Физическая культура 

"Покатились яблоки". 

Задачи: формировать 

навыки ходьбы в колонне 

по одному, друг за 

другом на носках, пятках; 

учить навыкам 

самостоятельного 

становления в строй; 

построения в круг; 

развивать навыки 

метания в 

горизонтальную цель с 

прыжками вверх; 

захватывание мяча двумя 

ногами, катание мяча 

Музыка "Пожелтели 

листья". 

Задачи: приобщать детей 

к разнообразным видам 

музыкальной 

деятельности; развивать 

умение понимать смысл 

исполняемых песен, 

различать характер 

музыки. 

Игры-упражнения по 

художественной 

литературе "Осень 

пришла". 

Задачи: познакомить 

детей со стихотворением, 

Физическая культура 

"Мяч в кругу". 

Задачи: развивать навыки 

ходьбы в колонне по 

одному, друг за другом на 

носках, пятках; учить 

навыкам 

самостоятельного 

становления в строй; 

построения в круг; 

развивать навыки 

метания в 

горизонтальную цель. 

Қазақ тілі "Алтын күз. 

Сап-сары жапырақтар". 

Міндеттері: қазақ тілін 

Игры-упражнения по 

основам математики 

"Разноцветные листья". 

Задачи: формировать у 

детей различать понятия 

"много", "один", "по 

одному", "ни одного", 

"правая рука", "левая 

рука"; совершенствовать 

представление о 

свойствах осени, падении 

листьев и осенней погоде. 

Игры-упражнения по 

рисованию "Осенний 

парк - точно терем 

расписной: лиловый, 

Физическая культура 

"Щедрая осень". 

Задачи: продолжать 

формировать навыки 

ходьбы в колонне по 

одному, друг за другом на 

носках, пятках; учить 

навыкам 

самостоятельного 

построения в круг, и из 

круга в строй. 

https://bilimkids.kz/media

/video/casti-rasteniya 

Задачи: побуждать 

включаться в 

исследовательское 

https://bilimkids.kz/media/video/casti-rasteniya
https://bilimkids.kz/media/video/casti-rasteniya


 

сидя-стоя. 

Игры-упражнения по 

развитию речи 

"Заучивание 

стихотворения "Осень". 

Звук [у]". 

Задачи: развивать умения 

детей называть признаки 

осени: листопад, дожди, 

учить повторять и 

заучивать стихотворение 

об осени вслед за 

взрослым; 

активизировать 

произношение звука "у". 

  

упражнять в запоминании 

и рассказывании 

наизусть, используя 

мнемотаблицу; учить 

отвечать на вопросы по 

содержанию, используя 

строки из текста. 

 

тыңдауға , күзгі табиғат, 

күзгі еңбек түрлерімен, 

күз мезгілінің 

белгілерімен таныстыру, 

жапырақтар, көкөністер 

мен жемістерге тән 

түстерді атауға 

жаттықтыру. 

Суретпен жұмыс "Күз". 

Сергіту сәті "Өн 

бойымды тік ұстап". 

"Сәйкестендір" 

дидактикалық ойыны. 

"Саусақ жаттығуы "Бұлт 

жиналды, жиналды". 

Көркем сөз "Сап - сары 

жапырақтар." 

"Алуан - алуан жапырақ" 

атты ойын рефлексиясы. 

золотой, багряны". 

Задачи: формировать 

умение детей рисовать 

кистью желтые листья; 

формировать умение 

набирать краску на 

кончик кисти; 

совершенствовать 

технику нанесения 

мазков; развивать умение 

ориентироваться на листе 

бумаги. 

 

событие, пополнять 

знания, вызывать интерес 

к строению растений, 

желание делиться 

мнениями. 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим миром 

"Фрукты". 

Задачи: закрепить 

понятие «фрукты»; дать 

понятие о значении 

фруктов для здоровья 

человека; закрепить 

название цветов: 

красный, желтый, синий, 

зеленый. 

2-ой завтрак Развивать привычку аккуратно принимать пищу, откусывать небольшие кусочки, тщательно пережевывать. (кгн, навыки 

самообслуживания, соц-эмоц развитие, казахский язык, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Кто ест не спеша, аккуратно, тому положена награда. (Дина Ахметова) 

Подготовка к прогулке Поддерживать и развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; закреплять умение слышать 

инструкцию педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать носки, просовывать ноги в штанины, руки в рукава, по 

возможности застегивать одежду и обувь на липучки, пуговицы; отрабатывать навыки выходить организованно (в парах в том числе), 

отзываться, если будет названо имя. (Штаны - шалбар, кофта - күртеше, сандалии - аяқ киім) (ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык) 

«Безопасность»: 

Напоминание о правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не брать рот опавшие листья); не 

подходить к насекомым, птицам; не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не наступать на лужи, не толкать товарищей; 

говорить о своих потребностях, желаниях, показывать свой носовой платок. 

Кто одевается - старается. 

Кто оделся - дожидается. (Дина Ахметова) 



 

Кадыр Мырзалиев «Сам» 

Я всё умею делать сам: 

Сам просыпаюсь по утрам, 

Сам говорю: — Пора вставать! 

Сам застелю свою кровать. 

 

Я сам! Я первый на ногах, 

Сам одеваюсь впопыхах, 

Чтоб никуда из-за меня 

Не опоздала бы родня! 

 

Сам ваксой чищу башмаки, 

Сам завяжу за них шнурки — 

Как следует, без узелка, 

А это ж целых два шнурка! 

Прогулка (наблюдение, 

трудовая деятельность, 

подвижная игра, 

самостоятельные игры) 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

воробьем (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: углублять знания 

об особенностях 

внешнего вида воробья, 

активизировать внимание 

и память; развивать 

интерес к птицам; дать 

понятие о правилах 

безопасности во время 

наблюдения за живыми 

объектами. 

 Трудовая деятельность, 

поручения: сбор осенних 

листьев в коробку 

«Экология»: Наблюдение 

за тополем (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать 

представление о тополе, 

развивать знания о 

деревьях, об 

особенностях строения 

дерева. 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор осенних 

листьев в коробку 

(физическое развитие, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить выполнять 

«Экология»: 

Наблюдение за 

отцветающими 

бархатцами (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

представления о цветах, 

процессе увядания 

бархатцев, 

активизировать речь 

словами "бархатцы", 

"высохли"; воспитывать 

устойчивый интерес к 

растениям. 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор семян 

бархатцев (физическое 

«Безопасность» 

Наблюдение за 

листопадом (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: формировать 

представление о явлении 

"листопад"; развивать 

наблюдательность, 

интерес к изменениям в 

окружающем мире. 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор 

осенних листьев в 

коробку (физическое 

развитие, развитие речи, 

 «Экология» 

Наблюдение за ветром 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

представления о ветре, 

его свойствах; 

воспитывать 

наблюдательность. 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор 

осенних листьев в 

коробку (физическое 

развитие, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить выполнять 



 

(физическое развитие, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить выполнять 

посильные поручения, 

развивать желание 

помогать взрослому, 

умение радоваться 

процессу действий. 

Подвижная игра 

"Воробушки и 

автомобиль" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: приучать детей 

бегать в разных 

направлениях, не 

наталкиваясь друг на 

друга, начинать движение 

и менять его по сигналу 

воспитателя, находить 

свое место; развивать 

ловкость, быстроту, 

ориентировку в 

пространстве. 

Игра малой 

подвижности "По 

ровненькой дорожке" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

посильные поручения, 

развивать желание 

помогать взрослому, 

умение радоваться 

процессу действий. 

Подвижные игры: 

"Ворона и собака", 

"Поймай мяч" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учиться 

подражать движениям и 

звукам птиц; 

совершенствовать умения 

обращаться с мячом 

двумя руками. 

Подвижная игра "Ноги 

ты не промочи" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

ходить широким шагом, 

бегать в одном 

направлении прямой, 

стараясь не задеть 

поперечные линии в 

пути; отрабатывать 

умение двигаться 

согласно словесного 

развитие, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать навыки 

сбора семян; воспитывать 

аккуратность, терпение; 

показать пример целевого 

использования "даров 

природы, растительного 

мира". 

Педагог может снять 

несколько высохших 

соцветий, предложить 

собрать семена, сидя за 

столом либо на 

отведенном месте. 

Подвижная игра "У 

медведя в бору" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

умение выполнять 

движения по сигналу; 

упражнять в беге по 

определенному 

направлению; развивать 

положительные эмоции. 

Подвижные игры: 

"Лошадки", "Кошка и 

мышь" (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить выполнять 

посильные поручения, 

развивать желание 

помогать взрослому, 

умение радоваться 

процессу действий. 

Подвижные игры: 

"Самолеты", 

"Воробушки и кот" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить быстро 

выполнять движения по 

команде педагога и 

бегать в указанном 

направлении. 

Дидактическая игра "С 

какого дерева лист?" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширять и 

закреплять представления 

детей о различных видах 

деревьев, отрабатывать 

умение соотносить лист с 

деревом, с которого оно; 

развивать 

посильные поручения, 

развивать желание 

помогать взрослому, 

умение радоваться 

процессу действий. 

Игра малой 

подвижности "Беги к 

своему дереву" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

различать деревья по 

внешним признакам (по 

названию), быстро 

реагировать на 

визуальный (слуховой) 

сигнал, занимать место у 

нужного дерева; 

развивать реакцию, 

ориентировку в 

пространстве. 

Подвижные игры 

"Листья" (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

развивать физическую 

активность детей. 

Самостоятельная 

свободная игра, 



 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносным материалом 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

сигнала. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить держать 

равновесие, стоять на 

одной ноге, руки на 

талии. 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить бегать, 

сохранять равновесие. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносным материалом 

на улице (физическая 

культура, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

познавательный интерес 

детей, внимание, 

наблюдательность; 

активизировать 

словарный запас. 

Самостоятельные 

свободные игры: 

"Попади в корзину" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Цель: развитие точности. 

  

развитие движений 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствование 

двигательных навыков. 

   

Возвращение с 

прогулки 

Поддерживать и развивать умения самостоятельно и с помощью взрослого одеваться (раздеваться): снимать шапку, куртку, обувь, 

размещать одежду на полках шкафов, мыть руки, не разбрызгивая воду, смывать воду аккуратно; формировать привычку 

пользоваться своим полотенцем, расческой. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, казахский язык) 

Игра-упражнение 

"Разучиваем песенку". 

(музыка, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять в 

памяти слова песни по 

программе музыкального 

руководителя; развивать 

музыкальный слух, 

умение исполнять песню 

вместе со взрослым; 

Театрализованная игра 

"Угадай движения". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Педагог говорит: "Ребята, 

как ходят маленькие 

дети?". Дети идут шаг за 

шагом, маленькими 

шажками. Затем шагают 

широко.  

Игра-упражнение 

"Собери картинку". 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

собирать целое из частей 

(4-6); развивать моторику 

рук, мышление, 

воображение. 

Игра-упражнение 

"Похлопаем в ладоши". 

(музыка, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать в детях 

чувство ритма, умение 

выполнять хлопки вместе 

и одновременно; 

побуждать петь вместе со 

взрослым. 

Игра-упражнение 

"Зеркало". (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Задачи: развивать 

восприятие, внимание, 

память, координацию 

движений. 

  



 

развивать музыкальную 

выразительность. 

Обед «Экономия»: вырабатывать привычку экономно расходовать воду, съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить 

попусту"). 

Продолжать развивать у детей умение принимать пищу аккуратно, не торопясь, до конца; поддерживать умение детей откусывать 

хлеб, тщательно пережевывать, пользоваться салфеткой; учить правильно сидеть за столом; побуждать называть блюда словами "суп" 

("көже", "сорпа"), "рагу" ("қуырдақ"), "плов" ("палау"); поддерживать желание благодарить. (ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи, кгн, навыки самообслуживания) 

"Ай да суп!" 

Глубоко — не мелко, 

Корабли в тарелках: 

Луку головка, 

Красная морковка, 

Петрушка, картошка, 

И крупки немножко. 

Вот кораблик плывет, 

Заплывает прямо в рот! 

И. Токмакова 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. 

Игра-упражнение (музыка, развитие речи, ознакомление с окружающим миром, казахский язык) 

Задачи: приобщать к пропеванию песенок по мотивам традиции казахского народа, бесикке салу; обогащать словарь, связную речь, 

прививать любовь к устному народному творчеству казахского народа. 

"Альди, альди, спи, малыш". 

Альди, альди, спи, малыш. 

Почему же ты не спишь? 

Спят у нас в хлеву телята, 

Спят на лавочке котята. 

Солнышко сидит за горкой, 

Звездочки мигают зорко. 

Пусть мигают да поют, 

Тебя качают, берегут. 

Альди, альди, альди-ай, 

Спи, тихонько засыпай. (Дина Ахметова) 



 

Побуждать снимать одежду, вешать на спинку стула, ставить вместе обувь. 

Постепенный подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Просыпаются ребята, 

Нам уже пора вставать. 

Мы совсем не лежебоки, 

Любим мы играть, плясать. 

Потянулись - раз, два, три 

Улыбнулись – посмотри. 

Ручки к потолку подняли 

Ими дружно помахали. 

И головку повернём мы 

Вправо, влево, вверх и вниз. 

Тут проснулись наши ножки, 

Зашагали по дорожке. 

Дети выполняют упражнение ходьбы по дорожкам здоровья с целью профилактики плоскостопия. 

Моем глазки, моем щечки, 

Моем уши и ладошки! 

- Посмотрите, крошки, 

На свои ладошки. 

- Ах, какие ладошки! 

Чистые ладошки! 

Прививать и закреплять культурно-гигиенические навыки. (физическое развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, 

кгн, навыки самообслуживания) 

Полдник Приобщать детей к культуре питания; на правила этикета; развивать умение пользоваться салфеткой, благодарить, называть блюдо; 

побуждать понимать пожелания приятного аппетита на государственном языке, отвечать словом "Рахмет". (кгн, навыки 

самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 

В корзине есть у нас баранки, 

Булки, бублики, буханки. 

Пирожки, 

Батоны, плюшки. 

Очень вкусные ватрушки, 

И бисквиты, и печенье, 

Бутерброды, чай с вареньем. 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 



 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, сюжетно-

ролевая, 

малоподвижная, 

дидактическая, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другие) 

Пальчиковая 

гимнастика "Листья 

полетели". 

Игра малой 

подвижности "Ровным 

кругом". (физическое 

развитие, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Выбирается водящий. 

Остальные дети образуют 

круг, в центр которого он 

становится.... 

Исследовательское 

упражнение за столом 

"Обведем форму даров 

осени". 

Театрализованная игра 

"Летает-не летает, 

растет-не растет" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: развитие 

познавательных 

способностей детей. 

Беседа о времени года 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать умения 

подробно отвечать на 

простые вопросы. 

Настольная игра-лото 

"Деревья и кустарник" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

конструирование) 

Задачи: формировать 

умения детей различать 

деревья и кустарник по 

основным признакам; 

упражнять в назывании 

деревьев и кустарника; 

развивать память, 

мышление, мелкую 

моторику, речь; 

воспитывать терпение, 

устойчивый интерес к 

растительному миру. 

  

Выразительное чтение 

художественного слова 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать 

слуховое внимание, 

интерес к 

художественному слову, 

положительные эмоции. 

"Аталар мектебі" / 

"Школа дедушек". 

Малоподвижная 

казахская народная 

игра "Қозы" 

("Ягненочек") (казахский 

язык, физическая 

культура) 

Задачи: развивать у детей 

слуховую память, 

коммуникативные, 

игровые навыки, сферу 

общения на казахском 

языке. 

Вариативный 

компонент: 

«Учимся играя» 

«Ограничение» 

Учить детей выделять по 

определенным признакам 

одного или нескольких 

предметов из целой 

группы. Закрепить 

умение решать 

проблемные ситуации. 

Развивать у детей 

внимание, память, 

логическое мышление, 

восприятие, творческие 

способности. 

Воспитывать желание 

заниматься. 

Игры-упражнения по 

ознакомление с 

окружающим миром 

"Дворник" 

Задачи: учить детей 

наблюдать за действиями 

дворника. Развивать 

желание, умение 

выполнять простые 

трудовые поручения. 

Воспитывать уважение к 

результатам труда. 

Индивидуальная работа 

с детьми 

Декламирование 

стихотворения "Осень" 

(развитие речи, 

Декламирование 

стихотворения "Дождик 

лей-лей-лей" (развитие 

Дидактическая игра 

"Найди свой дом" 

(развитие речи, 

Дидактическая игра 

"Расставь картинки" 

(развитие речи, 

Пальчиковая 

гимнастика (развитие 

речи, ознакомление с 



 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Ветер листья посрывал, 

Листья сыплются 

дождем. 

Их под ноги разбросал, 

И темным-темно кругом. 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Дождик лей-лей-лей, 

Никого не жалей. 

Как же жаль, что прошло 

лето, 

Осень золотом одета. 

Дождик льет-льет-льет, 

Стороной не обойдет 

По степям, горам и 

полям. 

Фрукты осень дарит нам. 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формирование 

знаний о своем городе, о 

доме в нем, о различных 

зданиях; развитие у детей 

внимательности, 

наблюдательности, 

умения находить свой 

дом среди нескольких 

зданий; развитие 

логического мышления 

детей, речи; повышение 

интереса детей к родному 

краю. 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в 

группировке предметов, 

прививать навыки 

самостоятельного 

выполнения задания, 

развивать мышление. 

окружающим миром, 

художественное слово, 

физическое развитие) 

Задачи: развивать мелкую 

моторику рук, умение 

проговаривать слова 

текста согласно ритма 

стихотворных строк; 

развивать представления 

об окружающем. 

Подготовка к прогулке Поддерживать и развивать умения детей быстро находить свой шкаф по фишке, называть свою одежду; закреплять умение слышать 

инструкцию педагога: складывать снятое в шкаф, начинать одеваться, надевать носки, просовывать ноги в штанины, руки в рукава, по 

возможности застегивать одежду и обувь на липучки, пуговицы; отрабатывать навыки выходить организованно (в парах в том числе), 

отзываться, если будет названо имя. (Штаны - шалбар, кофта - күртеше, сандалии - аяқ киім) (ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи, кгн, навыки самообслуживания, казахский язык) 

«Безопасность»: 

Напоминание о правилах безопасности на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не брать рот опавшие листья); не 

подходить к насекомым, птицам; не брать в рот растения; не кидать песок в товарищей; не наступать на лужи, не толкать товарищей; 

говорить о своих потребностях, желаниях, показывать свой носовой платок. 

Кто одевается - старается. 

Кто оделся - дожидается. (Дина Ахметова) 

Прогулка «Безопасность»: 

Наблюдение за 

голубями (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

находить различия во 

«Безопасность»: 

Наблюдение за сорокой 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формирование 

представлений о сороке, 

Наблюдение за погодой 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: продолжать 

Наблюдение за ветром 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

представления о ветре, 

его свойствах; 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

действиями водителей 

(автобуса) (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 



 

внешнем виде птиц, 

ориентируясь на размеры, 

способы передвижения; 

дать понятие о правилах 

безопасности во время 

наблюдения за живыми 

объектами. 

 Трудовая деятельность, 

поручения: сбор 

растительного сора с 

поверхности песка в 

песочнице (физическое 

развитие, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить выполнять 

посильные поручения, 

развивать желание 

помогать взрослому, 

умение радоваться 

процессу действий; 

развивать представления 

и привычки безопасного 

поведения, не кидать 

песок в сторону 

товарищей. 

Подвижная игра 

"Птицы и кошка” 

(примерно 2-3 раза) 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

ее внешних характерных 

особенностях, повадках; 

воспитание бережного 

отношения к зимующим 

птицам; дать понятие о 

правилах безопасности во 

время наблюдения за 

живыми объектами. 

 Трудовая деятельность, 

поручения: прибрать 

песок в песочнице 

(физическое развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

вносить свою лепту в 

результат труда; 

развивать представления 

и привычки безопасного 

поведения, не кидать 

песок в сторону 

товарищей. 

Подвижная игра 

"Воробушки и кот" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

умение двигаться в 

пространстве, не задевая 

товарищей; действовать 

по сигналу. 

формировать 

представления о 

сезонных изменениях; 

развивать контроль, 

учить анализировать, 

делать выводы. 

Расширять представления 

о дожде, как явлении 

природы. 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор 

осенних листьев в 

коробку (физическое 

развитие, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить выполнять 

посильные поручения, 

развивать желание 

помогать взрослому, 

умение радоваться 

процессу действий. 

Игра малой 

подвижности "Беги к 

своему дереву" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

различать деревья по 

внешним признакам (по 

названию), быстро 

воспитывать 

наблюдательность. 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор 

осенних листьев в 

коробку (физическое 

развитие, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить выполнять 

посильные поручения, 

развивать желание 

помогать взрослому, 

умение радоваться 

процессу действий. 

Подвижная игра 

"Птички в 

гнездышках" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

спрыгивать с невысоких 

предметов, бегать 

врассыпную, действовать 

только по сигналу; 

приучать малышей 

помогать друг другу 

Игра-упражнение 

"Растем как деревца" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

формировать 

представления детей о 

работе водителя; 

воспитывать интерес и 

уважение к труду 

взрослых; закрепить 

правила поведения детей 

на проезжей части, при 

выходе из детского сада. 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор 

растительного сора с 

поверхности песка в 

песочнице (физическое 

развитие, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить выполнять 

посильные поручения, 

развивать желание 

помогать взрослому, 

умение радоваться 

процессу действий. 

«Безопасность»:  

Подвижная игра 

"Найди себе пару" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

находить себе пару, среди 

группы детей по флажок 



 

Задачи: развивать у детей 

интерес к здоровью, игре, 

совершенствовать 

навыки, повышать 

настроение через игру; 

воспитывать ловкость, 

сообразительность, 

любознательность, 

воспитывать интерес к 

игре, активность; 

воспитывать у детей 

здоровый образ жизни. 

Подвижная игра 

"Поймай мяч" (3-4 раза) 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать 

навыки ловли мяча двумя 

руками, развивать 

ловкость. 

Игра-упражнение 

"Растем как деревца". 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в 

ходьбе на носочках, 

развивать вестибулярный 

аппарат. 

Самостоятельная 

Динамическое 

упражнение 

"Косолапые мишутки" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

речь, умение подражать, 

желание выполнять 

движения, одновременно 

проговаривая слова из 

текста. 

«Өнегелі», 

«Безопасность»:  

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносным материалом. 

(физическое развитие, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

реагировать на 

визуальный (слуховой) 

сигнал, занимать место у 

нужного дерева; 

развивать реакцию, 

ориентировку в 

пространстве. 

Подвижная игра 

“Курочка и цыплята” 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

слышать сигнал, учить 

детей подлезать под 

веревку, не задевая ее, 

быть внимательным. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносным материалом. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в 

ходьбе на носочках, 

развивать вестибулярный 

аппарат. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносным материалом. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

идентичного цвета как у 

себя; развивать внимание, 

ориентировку у 

пространстве, ловкость, 

дружелюбие; учить 

безопасному 

использованию 

атрибутов. 

Подвижная игра "Ноги 

ты не промочи" 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

ходить широким шагом, 

бегать в одном 

направлении прямой, 

стараясь не задеть 

поперечные линии в 

пути; отрабатывать 

умение двигаться 

согласно словесного 

сигнала. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносным материалом. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 



 

свободная игра, игры с 

выносным материалом. 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обеспечить 

возможность выбора 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

игры по интересам и 

формировать умение 

взаимодействовать со 

сверстниками. 

Возвращение с 

прогулки 

Поддерживать и развивать умения самостоятельно и с помощью взрослого одеваться (раздеваться): снимать шапку, куртку, обувь, 

размещать одежду на полках шкафов, мыть руки, не разбрызгивая воду, смывать воду аккуратно; формировать привычку 

пользоваться своим полотенцем, расческой. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, казахский язык)  

Игровое упражнение: "В шкафчике у нас порядок". 

Задачи: закреплять навыки правильного размещения одежды в шкафу: вешать одежду на крючок в шкафу, головной убор на верхнюю 

полку, обувь на нижнюю. 

Ужин «Экономия»: вырабатывать привычку экономно расходовать воду, съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить 

попусту"). 

Развивать привычку аккуратно принимать пищу, правильно пользоваться столовыми приборами, соблюдать правила этикета. (кгн, 

навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, казахский язык, развитие речи) 

Для приема пищи нужен 

Аппетит и вкусный ужин. (Д. Ахметова) 

- Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

Рассматривание фотографий с изображением осени, явлений природы; развивать умение описывать увиденное фразой, желание 

задавать вопросы, делиться впечатлениями. (художественная литература, ознакомление с окружающим миром, развитие, речи) 

Музыкальное творчество: слушание отрывков из произведений Вивальди "Времена года"; развивать музыкальный слух. (музыка) 

Игры-раскраски: развивать умения закрашивать понравившиеся силуэты, не выходя за контуры; воспитывать эстетический вкус, 

умение подбирать цвета. (рисование) 

Игры-упражнения по лепке различных знакомых форм, образов (выбираемых детьми). Задачи: закреплять навыки отщипывания, 

скатывания, сплющивания. (лепка, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 



 

другие) Игра "Чем они 

похожи?" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

внимание, 

наблюдательность. 

Показать детям два 

предмета, попросить их 

рассказать о том, что в 

этих предметах общего, 

затем - чем они 

отличаются. 

Игра-упражнение "Вот 

какая осень" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое развитие) 

Вот какая осень, 

(Разведение рук в 

стороны через верх с 

листьями в руках) 

Тихо, тихо просит: 

(Постепенное приседание 

до положения 

полуприседа, руки в 

стороны, небольшие 

взмахи кистями рук, 

подъем на прямые ноги) 

Выразительное чтение 

стихотворения (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать 

слуховое внимание, 

интерес к 

художественному слову, 

положительные эмоции. 

  

Настольные игры 

"Мозаика", 

"Вкладыши". Задачи: 

развивать мышление, 

мелкую моторику рук. 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Декламирование 

стихотворения "Дождик 

лей-лей-лей" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Дождик лей-лей-лей, 

Никого не жалей. 

Как же жаль, что прошло 

лето, 

Осень золотом одета. 

Дождик льет-льет-льет, 

Стороной не обойдет 

По степям, горам и 

полям. 

Фрукты осень дарит нам. 

Уход детей домой Памятка "Какие игрушки 

можно купить ребенку". 

Стенгазета "Советы по 

воспитанию внуков". 

Беседа "Роль семьи в 

формировании 

двигательной активности 

ребенка". 

Беседа "Важность 

развития познания 

ребенка". 

Фотогалерея "Осень 

нашими глазами". 
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Понедельник Вторник Четверг Пятница 

      

Март – месяц независимости и патриотизма: "Человек, можно сказать, модель нации. По каждому из нас судят о целом народе, таков феномен 

обобщающего восприятия. Стань мастером — и твой народ уважаем. Вот формула патриотизма, которая всем доступна". (Олжас Сулейменов) 

Прием детей Осмотр кожи и внешнего вида детей; создание благоприятной среды для детей. 

Солнце, Небо и Земля! 

Хорошо, что с вами – Я! 

Всему миру прокричу: 

Очень я себя люблю! 

Я – самый хороший! 

Я – самый красивый! 

Я – самый – умный! 

Я – самый – самый! 

И пусть радуется мама! 

Беседа с родителями 

или законными 

представителями 

ребенка, консультации 

Беседы о подготовке праздникам, подготовки костюмов, атрибутов, заучивание стихотворений, песен. 

Акция "Мой подарок маме". Памятка "Приятная атмосфера в семье". Фотогаллерея "Как мы печем". 

Детская деятельность 

(игровая, 

познавательная, 

коммуникативная, 

творческая, 

экспериментальная, 

трудовая, двигательная, 

изобразительная, 

самостоятельная и 

другие) 

«Өнегелі», «Экология»: 

"Порядок в полках с 

игрушками". (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

к бережливости к 

игрушкам, освоению 

навыков наведения 

порядка в полках с 

игрушками, отрабатывать 

навыки протирания пыли 

«Өнегелі»: "Кормление 

рыбок в аквариуме". 

(кгн, навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

к способам ухода за 

рыбками в аквариуме; 

закреплять представления 

о внешних особенностях, 

повадках рыб; развивать 

чувство устойчивого 

интереса к трудовым 

«Өнегелі», «Экология»: 

"Полив комнатных 

растений". 

Задачи: расширить 

знания детей о 

потребностях растений в 

свете и влаге, развивать 

уверенность в своих 

действиях, аккуратность 

при поливе растений 

(пользоваться лейкой, 

поливать небольшой 

струей); воспитывать 

заботливость. (кгн, 

навыки 

«Өнегелі», «Экономия»: 

"Порядок в коробках 

для настольных игр, 

для строительного 

материала". (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать чувство 

бережливости, умения 

раскладывать карточки 

по стопкам, детали 

конструктора по 

«Өнегелі», «Экология»: 

"Полив комнатных 

растений". 

Задачи: расширить знания 

детей о потребностях 

растений в свете и влаге, 

развивать уверенность в 

своих действиях, 

аккуратность при поливе 

растений (пользоваться 

лейкой, поливать 

небольшой струей); 

воспитывать 

заботливость. (кгн, 

навыки 



 

на полках, игрушках, 

расставлении игрушек; 

развивать чувство 

усердия, желания 

доводить дело до конца, 

радоваться результатам. 

действиям, живым 

объектам природы. 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

принципу пазлов, таким 

образом плотно закрывая 

крышки, располагая на 

своем месте в игровом 

уголке; побуждать детей 

к аккуратности и 

последовательности в 

движениях; воспитывать 

терпение, чувство 

радости от результатов 

труда. 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Дидактическая игра 

"Кукла готовится идти 

в гости". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: упражнять в 

сравнении размеров: 

длинный-короткий, 

толстый-тонкий, 

одинаковой длины. 

Чтение считалки. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

память, умение 

запоминать дни недели, 

виды труда, названные в 

тексте; воспитывать 

интерес к труду человека. 

  

Словесная игра 

"Закончи 

предложение". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: учить детей 

понимать различные 

явления в зависимости от 

причинно-следственных 

связей; упражнять в 

правильном выборе 

слова. 

Ритмическое 

упражнение "Мы с 

ребятами дружны". 

(физическое воспитание, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

умение выполнять 

движения согласно 

тексту, показу; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Настольная игра 

"Кнопка". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

внимание, реакцию, 

память, мышление, 

моторику рук; 

воспитывать дружеские 

чувства. 

  

Утренняя гимнастика Комплекс общеразвивающих упражнений (с погремушками). (физическое воспитание, музыка, развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

1. ИП: стоя, ос, погремушки в опущенных руках, по бокам; 1- поднять руки вверх, встряхнуть погремушки двумя руками; 2- ип. 

(Повторить 4-5 раз) 

2. ИП: стоя, ос, погремушки в опущенных руках, по бокам; 1- повороты направо (налево), встряхнуть погремушками; 2- ип. 

(Повторить по 2 раза на каждую сторону) 

3. ИП:  стоя, ноги расставлены; 1- выполнить полуприсед, постучать погремушками по носкам ног; 2- ип. (Повторить 4-5 раз) 

4. ИП: сидя, ноги врозь, руки в стороны, ноги вместе, погремушки в опущенных руках перед собой; 1- поднять руки вверх, встряхнуть 



 

погремушками; 2- ип. (Повторить 4-5 раз) 

5. ИП: стоя, ос, погремушки за спиной; 1-4 прыжки на месте. переход на ходьбу - 1-4. Повторить упражнения два раза. 

6. Спокойная ходьба. 

Завтрак Закреплять навыки последовательного умывания, вытирания своим полотенцем, умение бесшумно садиться за стол. 

Су, су, 

Қолды жу. 

(Вода, вода, умой руки) 

Побуждать есть аккуратно, соблюдать тишину во время приема пищи, говорить о своих потребностях, благодарить. 

Когда я ем, я глух и нем! 

Еду я тщательно жую, 

И спасибо говорю! 

Помним все об этом. 

– Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, казахский язык) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи, бережно относиться к расходу воды. 

Подготовка к 

проведению 

организованной 

деятельности (далее - 

ОД) 

Детская библиотека "О весенних явлениях, о таянии снега". Пополнить уголок, библиотеку произведениями для детей, 

энциклопедиями, иллюстрациями, фотографиями родителей на данную тему. 

«Кюй»: Аққу - Тіленді (Нұрғиса Тілендиев) https://kitap.kz/music/2/erbolat-mustafaevtyng-oryndauyndagy-kuyler (исполнитель Ерболат 

Мустафаев). 

«Өнегелі»: Труд и профессии. Тема: «Все профессии важны». Задачи: знакомить с видами профессий человека, рассматривать 

картинки, воспитывать интерес к труду; поиграть в сюжетные игры. 

Задачи: побуждать 

здороваться друг с 

другом, воспитывать 

дружелюбие. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Радуюсь я, 

Радуешься ты, 

Радуемся, вместе 

Друзья мои! 

Задачи: побуждать детей 

здороваться друг с 

другом, воспитывать 

дружелюбие. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Здравствуй, Небо 

голубое! 

Здравствуй, Земля 

родная. 

Здравствуй, Солнце 

Заучивание загадки о 

весне. (казахский язык, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: активизировать 

слуховое внимание, 

понимание речи на 

казахском языке, 

развивать речь, 

артикуляцию 

специфических звуков 

Задачи: развивать умение 

здороваться друг с 

другом, воспитывать 

дружелюбие. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

- Солнце ярко светит, 

Небо голубое. 

День играет красками. 

Поле золотое. 

Доброе утро, 

Дидактическая игра 

"Найди заплатки для 

платка". (ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: упражнять в 

различении, сравнении 

геометрических фигур; 

развивать логическое 

мышление. 

https://kitap.kz/music/2/erbolat-mustafaevtyng-oryndauyndagy-kuyler
https://kitap.kz/music/2/erbolat-mustafaevtyng-oryndauyndagy-kuyler


 

золотое! 

Радуюсь, кричу ура я! 

казахского языка; 

воспитывать устойчивый 

интерес к речи, 

природным явлениям 

весной. 

Добрый день, ребята! 

ОД по расписанию Физическая культура  

"Смелый как 

ласточка". 

Задачи: продолжать 

формировать навыки бега 

в колонне по одному, 

соблюдая интервал, 

меняя направление; 

навыки влезания на 

гимнастическую стенку и 

обратно с нее; навыки 

прыжка в высоту, 

подпрыгивание на двух 

ногах. 

Игры-упражнения по 

развитию речи 

"Рассматривание 

картины "Весна 

пришла". 

Задачи: познакомить 

детей с картиной "Весна 

пришла", учить 

воспроизводить рассказ 

по картине 

последовательно, 

соблюдая порядок 

изложения, понимать 

сюжет картины. 

Музыка 

"Ура, весна пришла!". 

Задачи: знакомить детей с 

песнями о маме и о весне, 

формировать чувство к 

прекрасному; учить детей 

эмоциональному отклику 

на песни о маме; учить 

петь а капелла, без 

сопровождения музыки, в 

диапазоне "ре"-"ля" 

первой октавы. 

 Игры-упражнения по 

художественной 

литературе 

«Сейчас, сейчас 

малыш».  

Знакомить детей с 

произведением Музафара 

Алимбаева «Колыбельная 

казахского народа», 

побуждать к 

выразительному 

исполнению 

колыбельной, понимая 

национальный фольклор; 

учить запоминать строки 

стихотворения; 

Физическая культура 

"Бежит ручей". 

Задачи: учить детей 

навыкам катания мяча в 

горизонтальную цель; 

развивать через 

подвижные игры навыки 

быстрого бега; навыки 

бега в разном 

направлении. 

Қазақ тілі                

"Көрікті көктем". 

Көктем жыл мезгілі. 

Міндеттері: тамшы 

сияқты табиғат 

құбылыстары жайында 

шағын өлең жолдарын 

қайталауға, анықтап 

айтуға, жағымды көңіл-

күйлерін білдіруге, қазақ 

тілін түсінуге, «көктем» 

сөзін қолдана отырып, 

білуге үйрету. 

"Сиқырлы сақинаның" 

көмегімен суретті 

сипаттап, суреттеу. 

"Көктем келді" суреті 

бойынша әңгімелесу. 

Игры-упражнения по 

основы математики 

"Весенняя капель". 

Задачи: формирование у 

детей представления о 

количестве звуков, 

отработка понимания 

понятий "сколько, 

столько", "одинаково", 

"равно", "много", 

закрепление 

представлений о 

явлениях, характерных 

для весны. 

Игры-упражнения по 

рисованию "Капли". 

Задачи: формировать 

умение наносить 

кисточкой ритмичные 

мазки коротких штрихов 

сверху вниз; правильно 

держать кисточку, 

пользоваться гуашью. 

  

Физическая культура  

"Весенние ручьи". 

Задачи: продолжать 

формировать навыки 

прыжка двумя ногами 

(ноги вместе); развивать 

навыки быстрого бега, 

ловкость, быстроту. 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим миром 

"Свойства воды". 

Задачи: расширить 

представления о воде, её 

свойствах; познакомить 

детей со свойствами воды; 

развивать познавательную 

активность детей в 

процессе 

экспериментирования 

методом сравнения. 

Опыты с водой. 

STEAM Art Игра 

«Размываем краску — 

раскрашиваем ткани». 

https://bilimkids.kz/steam/6

2?l=4 

https://bilimkids.kz/steam/62?l=4
https://bilimkids.kz/steam/62?l=4


 

 расширить представление 

о значении фольклора в 

обычаях народа, о тесной 

связи искусства и 

традиций. 

 

"Алақай! Алақай! Көктем 

келді!". 

Қарындаштар мен 

қағазды қолдана отырып 

орындайтын Тамшылар 

тамады" жаттығуы. 

Подготовка к прогулке Продолжать развивать навыки последовательного одевания, побуждать к самопроверке внешнего вида (правильность левой и правой 

обуви), желанию обратиться за помощью, замечать и помогать тем, кому нужна помощь (застегивание, показ правильной стороны 

пары обуви, закрывание шкафчика. 

(Штаны - шалбар, кофта - күртеше, обувь - аяқ киім, бас киім - головной убор, шарф - бөкебай; күн шықты, далаға шығамыз) (навыки 

самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, физическое воспитание, развитие речи, казахский язык) 

Обувь на правую ногу наденем, 

Обувь на левую ногу наденем, 

Правильно ли, присмотримся, 

О застежках позаботимся. (Д. Ахметова) 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, на прогулке; напоминание о правилах безопасности 

на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не наступать на лужу, не толкать товарищей, не перчатки (варежки), не 

расстегивать застежки, липучки, не развязывать шнурки; говорить о своих потребностях, желаниях. 

Прогулка «Безопасность»: 

Наблюдение за солнцем, 

солнечным зайчиком 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: развивать 

представления детей о 

солнце, солнечном 

зайчике; воспитывать 

любознательность. 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

перелетными птицами, 

скворцами. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Задачи: формировать 

представления детей о 

скворцах; учить 

различать скворцов от 

грачей по внешним 

признакам, по голосам; 

Наблюдение за таянием 

снега. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать знания 

о свойствах воды, о 

явлении природы - таяния 

снега, капели; 

воспитывать устойчивый 

интерес к природным 

явлениям. 

Обратить внимание на 

тающий снег, спросить, 

какого цвета снег. 

Трудовая деятельность: 

Наблюдение за 

проталинами. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать у детей 

находить на участке, во 

дворе проталины, 

радоваться, формировать 

желание узнавать о 

процессах, влияющих на 

появление проталин; 

воспитывать 

наблюдательность, 

эмоциональную 

«Безопасность»: 

Наблюдение за голубем. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закреплять 

имеющиеся 

представления о голубе, 

побуждать наблюдать за 

внешними особенностями 

птицы, ее движениями; 

побуждать к сравнению 

голубя с воробьем; 

воспитывать чувство 

заботы о птицах участка. 



 

Трудовая деятельность: 

подбрасывание корма 

для птиц (хлебные 

крошки) в специально 

отведенном месте. 

(физическое воспитание, 

соц-эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: приобщать к 

заботе о птицах, 

выполнять простые 

действия; соблюдать 

правила безопасности, не 

подходить близко к 

птицам; воспитывать 

аккуратность, интерес к 

образу жизни птиц. 

Подвижная игра 

"Мыши в кладовой". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

желание и умение играть 

по правилам, бегать, 

подлезать под веревку по 

сигналу; развивать 

ловкость, 

внимательность, 

быстроту. 

Казахская народная 

воспитывать 

наблюдательность. 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Трудовая деятельность: 

очистка кормушек от 

сора, насыпание 

свежего корма. 

(физическое воспитание, 

соц-эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

желание замечать 

непорядок, желание 

очистить кормушки от 

сора; приобщать к заботе 

о птицах, соблюдению 

гигиенических норм 

(надевать перчатки); 

воспитывать 

аккуратность. 

Предусмотреть наличие 

аллергии на корм. В это 

случае заменить на иной 

вид посильного труда. 

Подвижная игра 

"Коршун и птенчики". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

умение двигаться по 

очистка беседки от 

растительного сора. 

(физическое воспитание, 

соц-эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умения 

выполнять посильные 

трудовые действия 

(подметание веником, 

очистка щетками, 

протирание лавок, 

использование перчаток); 

воспитывать желание 

помочь взрослому. 

Подвижная игра "Кыз 

куу" ("Догони 

девочку"). (физическое 

воспитание, казахский 

язык, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

двигательную активность 

детей, умение бегать с 

ускорением; навыки 

самостоятельного 

выполнения правил игры; 

воспитывать интерес к 

казахским народным 

играм, чувство 

дружелюбия.   

Подвижная игра 

"Лягушки-

отзывчивость. 

Трудовая деятельность, 

поручения: помощь в 

уборке сора с участка. 

(камешки, растительный 

сор, мелкие веточки). 

(физическое воспитание, 

соц-эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

желание помочь 

взрослому в труде; 

побуждать выполнять 

посильные поручения, 

собирать сор в коробку 

(мешок, ящик), 

формировать понятие об 

инструментарии для 

труда (перчатки); 

воспитывать стремление 

к чистоте, 

взаимопомощи. 

Подвижная игра "Кот и 

мышь". (ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

внимание, быстроту, 

ловкость, реакцию, 

выносливость, умение 

ориентироваться в 

пространстве, быстро 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Трудовая деятельность: 

очистка кормушек от 

сора, насыпание свежего 

корма. (соц-эмоц 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

желание замечать 

непорядок, желание 

очистить кормушки от 

сора; приобщать к заботе 

о птицах, соблюдению 

гигиенических норм 

(надевать перчатки); 

воспитывать 

аккуратность. 

Предусмотреть наличие 

аллергии на корм. В это 

случае заменить на иной 

вид посильного труда. 

Подвижная игра 

"Коршун и птенчики". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

умение двигаться по 

сигналу, ходить, бегать 

врассыпную, прыгать с 

высоты (15–20 см); 

способствовать желанию 



 

подвижная игра "Тенге 

алу" ("Подними 

монету"). (физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать у детей 

умения собирать монетки 

на бегу, 

совершенствовать навыки 

бега, скорость, ловкость, 

быстроту, гибкость, 

умение сохранять 

равновесие, 

ориентироваться в 

пространстве; 

воспитывать любовь к 

национальным играм. 

Самостоятельные 

свободные игры; 

основные движения, 

метания мешочков в 

цель. (соц-эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: отрабатывать 

навыки выполнения 

основного вида 

движения, развивать 

коммуникативные, 

игровые навыки, умения 

играть дружно. 

сигналу, ходить, бегать 

врассыпную, прыгать с 

высоты (15–20 см); 

способствовать желанию 

играть по правилам, 

проявлять ловкость, 

скорость, сохранять 

равновесие; воспитывать 

дружелюбие. 

Игра-упражнение 

"Мячики" (прыжки на 

месте). (физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать умения 

прыгать на двух ногах 

под счет; развивать 

выносливость, силу. 

Самостоятельные 

свободные игры; 

основные движения, 

прыжки в длину с 

места; ходьба и бега со 

сменой направления. 

(соц-эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: отрабатывать 

навыки выполнения 

основного вида 

движения, развивать 

коммуникативные, 

игровые навыки, умения 

играть дружно. 

попрыгушки". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 

выполнять прыжки на 

двух ногах с 

продвижением вперед, 

перепрыгивание через 

лежащий на полу шнур. 

Самостоятельные 

свободные игры; 

основные движения, 

метания мешочков 

цель. (соц-эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: отрабатывать 

навыки выполнения 

основного вида 

движения, развивать 

коммуникативные, 

игровые навыки, умения 

играть дружно. 

двигаться по сигналу, 

бегать с ускорением, 

быстро меняя 

направление, играть по 

правилам; упражнять в 

произношении шипящих 

звуков. 

Подвижная игра 

"Быстрый мяч". 

(физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в прокатывании мяча в 

прямом направлении, 

действовать по сигналу 

педагога; развивать 

меткость, ориентировку в 

пространстве, 

координацию движений, 

воспитывать 

целеустремленность. 

Самостоятельные 

свободные игры; 

основные движения, 

ходьба по прямой, 

сохраняя равновесие. 

(соц-эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: отрабатывать 

навыки выполнения 

основного вида 

движения, развивать 

коммуникативные, 

игровые навыки, умения 

играть по правилам, 

проявлять ловкость, 

скорость, сохранять 

равновесие; воспитывать 

дружелюбие. 

Малоподвижная игра 

"По ровненькой 

дорожке". (физическое 

воспитание, ознакомление 

с окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

согласованность 

движения рук и ног; 

приучать ходить свободно 

в колонне по одному; 

развивать чувство 

равновесия, ориентировке 

в пространстве. 

Самостоятельные 

свободные игры; 

основные движения, 

ходьба и бег со сменой 

направления. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: отрабатывать 

навыки выполнения 

основного вида движения, 

развивать 

коммуникативные, 

игровые навыки, умения 

играть дружно. 



 

играть дружно. 

Возвращение с 

прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Продолжать поддерживать желание детей самостоятельно, последовательно снимать шапки, куртки, ботинки, 

кофты, штаны, размещать на полках шкафов; следить за внешним видом и порядком; побуждать беречь воду, отрабатывать умение 

намыливать, мыть, тщательно ополаскивать руки, лицо, сушить полотенцем, следить за внешним видом, глядя в зеркало. (навыки 

самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Мы очень дружны, 

И привычки важны 

Помогать друг другу, 

Следить за чистотой повсюду. (Д. Ахметова) 

Настольная игра 

"Составь картинку". 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 

в конструировании 

целого из отдельных 

частей предмета, 

расширять представления 

об окружающем мире; 

воспитывать волю, 

целеустремленность. 

  

Дидактическая игра 

"Назови ласково". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

подбирать слова в 

уменьшительно-

ласкательной форме; 

расширять словарный 

запас, развивать речь, 

представления об 

окружающих объектах, 

явлениях. 

Пальчиковая 

гимнастика "Бала, бала, 

балапан". (казахский 

язык, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

понимание речи, речь, 

моторику рук, умение 

соотносить движения 

словам; побуждать четко 

проговаривать слова. 

Постройка из лего (по 

замыслу детей). 

(конструирование) 

Задачи: закреплять 

умения детей соединять 

детали конструктора, 

получая задуманные 

(либо по образцу 

взрослого) постройки; 

формировать 

представления об 

устойчивости постройки; 

вызывать желание 

презентовать постройку, 

обыгрывать с помощью 

игрушек-персонажей. 

Пальчиковая 

гимнастика "Наступила 

весна". (физическое 

воспитание, ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать мелкую 

моторику рук, связную 

речь, память. 

  

Обед Педагог обращает внимание детей на накрытый стол, наименования блюд, на культуру сидения за столом, проводит индивидуальную 

работу по усвоению культуры питания, правил этикета; побуждать к приему пищи с аппетитом и желанием. 

- Повара нам супчик сварили, самое вкусное туда положили. 

Мясо, яички, картошку, укроп, очень хотят попасть…в роток. 

Давай-ка не станем их обижать, и все что в тарелке будем съедать. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление 

с окружающим миром, развитие речи) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 



 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. (физическое воспитание, музыка, развитие речи) 

К. Жанабаев 

Выйдет солнце из-за туч, 

Станет мой сынок могуч. 

Будет нужным для людей 

И для Родины своей! 

Баю-баюшки-баю! 

Баю-баюшки баю! 

Постепенный подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Упражнения сразу после сна, лежа на кровати; в положении лежа, не вставая с кровати дети выполняют упражнения "Потягушки" 

(вытягивание рук, ног, вытягивание спины), лежа на кровати 2-3 минуты, направлена на то, чтобы дети просыпались постепенно. 

Лучше проводить с проснувшимися детьми, остальные могут присоединяться по мере просыпания. 

Выполнение упражнений: ходьбы по дорожкам здоровья с целью профилактики плоскостопия. 

Выполнение режимных процедур, мытья рук, лица, шеи; прививать культурно-гигиенические навыки, навыки здорового образа 

жизни. 

Водичка, водичка, умой мое личико, 

Чтоб глазки блестели, чтоб щёчки краснели, 

Чтоб смеялся роток, чтоб кусался зубок. 

Упражнение "Погода". Цель: развивать мышцы спины, регулировать осанку; вызывать положительный отклик на упражнения. 

Дети встают друг за другом в круг, выполняются комплекс упражнений, массаж спины ребенку (поглаживание, постукивание 

ладонями, пальцами), стоящему впереди. 

(физическое воспитание, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Полдник Закреплять навыки последовательного умывания, вытирания своим полотенцем, умение бесшумно садиться за стол. Побуждать есть 

аккуратно, соблюдать тишину во время приема пищи, говорить о своих потребностях, благодарить. 

Когда я ем, я глух и нем! 

Еду я тщательно жую, 

И спасибо говорю! 

Помним все об этом. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающиммиром) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(подвижные, 

национальные, 

сюжетно-ролевые, 

настольно-печатные и 

Дидактическая игра 

"Один и много". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

Игры-упражнения 

/Творчество "Птенец". 

Задачи: дать сведения о 

явлении высиживания 

птиц, возвращающихся 

весной из теплого места; 

Упражнение на 

развитие внимания 

"Поиск предмета". 

Дети, участвующие в 

игре, выходят из 

комнаты. Тем временем 

Словарное упражнение 

"Назови детеныша". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Детям, сидящим за одним 

Вариативный 

компонент: (Учимся 

играя) 

«Весна пришла» 

Развитие познавательного 

интереса к 



 

другие игры), 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другое) 

слуховое внимание, 

память, мышление, речь, 

умение подбирать 

множественную форму к 

словам-именам 

существительным в 

единственном числе; 

активизировать и 

обогащать словарь; 

расширять представления 

о предметах 

окружающего мира. 

Вариант-2. Педагог 

называет предмет во 

множественном числе, 

ребенок - в 

единственном. 

учить заполнять, контуры 

птенца птицы кусочками 

пластилина; 

совершенствовать 

приемы отрывания 

мелких кусочков от 

целого. 

Подвижная игра 

"Веселый воробей" 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественное слово, 

физическое воспитание) 

Задачи: 

совершенствовать умения 

выполнять согласно 

текста игры, ритму; 

развивать чувство 

единения. 

поместите маленький 

предмет (кольцо, ластик) 

на видное место. Дети 

поочередно входят в 

комнату; им 

предоставляется 

возможность обойти 

комнату и назвать, какой 

новый предмет появился. 

Ребенок, не 

справившийся с 

заданием, переходит в 

следующий раунд со 

штрафными очками. 

столом, педагог 

предлагает составить 

пары картинок с 

животными и их 

детенышами. Ребенок, 

сидящий за столом, 

составляет пару, после 

того, как пара собрана, 

каждый ребенок 

произносит их названия. 

Дидактическая игра 

"Устроим кукле 

комнату". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить знания 

о предметах мебели и ее 

предназначении. 

образовательной 

деятельности у детей 

посредством игрового 

набора «Дары Фребеля». 

Формировать умения 

детей отражать некоторые 

игровые действия из 

геометрических фигур. 

Выявить уровень знаний у 

детей о весенних 

изменениях в живой и 

неживой природе, 

уточнить характерные 

признаки весны. 

Развивать воображение, 

мышление. 

Способствовать созданию 

у детей радостного 

эмоционального 

настроения. 

Подвижная игра "Арқан 

тартыс" 

("Перетягивание 

каната") (физическое 

воспитание, ознакомление 

с окружающим миром) 

Задачи: развивать силу, 

ловкость, выносливость, 

желание играть вместе с 

ровесниками; 

воспитывать дружелюбие. 

Индивидуальная работа 

с детьми 

Пальчиковая 

гимнастика-считалка. 

Чтение стихотворения о 

капели. (казахский язык, 

Рассматривание 

сюжетных картинок на 

Упражнение на 

развитие внимания 

Беседы педагога и детей 

на свободную тему. 



 

(физическое воспитание, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, речь, 

мелкую моторику рук, 

устойчивый интерес к 

пальчиковым играм. 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

память, понимание речи 

на казахском языке; 

воспитывать 

любознательность. 

тему "Весна". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

"Наблюдаем за всем". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Педагог размещает 5-7 

(максимум - 10) 

предметов или рисунков 

в один ряд и прикрывает 

их. 

Творческое упражнение 

"Раскрась рисунок". 

(рисование, ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

цветовосприятие, мелкую 

моторику рук, 

аккуратность. 

Подготовка к прогулке Продолжать развивать навыки последовательного одевания, побуждать к самопроверке внешнего вида (правильность левой и правой 

обуви), желанию обратиться за помощью, замечать и помогать тем, кому нужна помощь (застегивание, показ правильной стороны 

пары обуви, закрывание шкафчика. (навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Обувь на правую ногу наденем, 

Обувь на левую ногу наденем, 

Правильно ли, присмотримся, 

О застежках позаботимся. (Д. Ахметова) 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду; напоминание о правилах безопасности на прогулке.  

Прогулка «Безопасность»: 

Наблюдение за 

ледяными корочками, 

сосульками. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: продолжать 

приобщать детей к 

процессу наблюдения за 

изменениями на участке 

ранней весной; 

формировать 

представления о таянии 

снега, появлении сосулек; 

Наблюдение за хвойным 

деревом (сосна). 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: продолжать 

развивать умение детей 

различать хвойные 

деревья от лиственных, 

называть словами 

"хвойное дерево", 

закреплять представление 

о сосне; воспитывать 

любознательность. 

Наблюдение за ветром. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать умение 

замечать ветер во дворе, 

приобщать к 

определению 

направление ветра, 

используя наблюдения за 

флажком, бумажными 

лентами; развивать 

наблюдательность, 

любознательность. 

«Өнегелі», «Экология»: 

Наблюдение за вязом 

ранней весной. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: продолжать 

знакомить детей с 

особенностями строения 

вяза, деревьев; 

воспитывать 

любознательность. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: помощь в 

уборке сора с участка. 

«Безопасность»: 

Наблюдение за вороной. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: уточнять 

представления детей о 

птицах, прилетающих на 

участок детского сада; 

расширять представления 

о вороне; развивать 

любознательность. 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Трудовая деятельность: 



 

воспитывать 

любознательность. 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: посыпка 

песком скользких 

дорожек. (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

желание помогать 

взрослым, выполнять 

простые трудовые 

действия, посыпать песок 

на дорожки; воспитывать 

отзывчивость, радость от 

труда. 

Подвижная игра 

"Поезд". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

детей ходить и бегать в 

колонне по одному, 

ускорять и замедлять 

движение, делать 

остановки по сигналу; 

упражнять в умении 

находить свое место в 

колонне, не толкать, быть 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность: очистка 

беседки от 

растительного сора. 

(физическое воспитание, 

соц-эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умения 

выполнять посильные 

трудовые действия 

(подметание веником, 

очистка щетками, 

протирание лавок, 

использование перчаток); 

воспитывать желание 

помочь взрослому. 

Подвижная игра "Зайка 

серый умывается". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать умения 

детей бегать врассыпную, 

прыгать на двух ногах с 

продвижением вперед; 

побуждать двигаться по 

всей площадке, не 

наталкиваясь друг на 

друга; упражнять детей в 

выполнении действий в 

соответствии с текстом; 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор мелких 

веточек, опавших с 

деревьев. (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять совместную 

посильную трудовую 

деятельность, замечать и 

радоваться его 

результатам. 

Подвижная игра 

"Цветные автомобили". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

внимание, умение 

соблюдать правила игры, 

бегать по команде 

педагога, не сталкиваясь 

друг с другом; 

способствовать 

различению цветов, 

умению ориентироваться 

в пространстве; 

воспитывать интерес к 

правилам движения на 

улице. 

Малоподвижная игра 

"Мяч в кругу". 

(камешки, растительный 

сор, мелкие веточки). 

(физическое воспитание, 

соц-эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

задачи: развивать 

желание помочь 

взрослому в труде; 

побуждать выполнять 

посильные поручения, 

собирать сор в коробку 

(мешок, ящик), 

формировать понятие об 

инструментарии для 

труда (перчатки); 

воспитывать стремление 

к чистоте, 

взаимопомощи. 

Подвижная игра 

"Быстро в домик". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 

в умении действовать по 

сигналу педагога, 

двигаться врассыпную в 

разных направлениях, 

бегать одновременно всей 

группой, не 

наталкиваться друг на 

друга, используя всю 

очистка кормушек от 

сора, насыпание свежего 

корма. (физическое 

воспитание, соц-эмоц 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

желание замечать 

непорядок, желание 

очистить кормушки от 

сора; приобщать к заботе 

о птицах, соблюдению 

гигиенических норм 

(надевать перчатки); 

воспитывать 

аккуратность. 

Предусмотреть наличие 

аллергии на корм. В это 

случае заменить на иной 

вид посильного труда. 

Подвижная игра 

"Лягушки-

попрыгушки". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 

выполнять прыжки на 

двух ногах с 

продвижением вперед, 

перепрыгивание через 

лежащий на полу шнур. 

Малоподвижная игра 



 

внимательными; 

развивать интерес к 

видам транспорта; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Подвижная игра 

"Быстрый мяч". 

(физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в прокатывании мяча в 

прямом направлении, 

действовать по сигналу 

педагога; развивать 

меткость, ориентировку в 

пространстве, 

координацию движений, 

воспитывать 

целеустремленность. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть вместе, делиться 

игрушками, умение 

выражать свое желание. 

воспитывать 

любознательность. 

Усложнение. Предложить 

"зайкам" замереть, 

застыть неподвижно, 

отдохнуть, выровнять 

дыхание. 

Игра повторяется 

несколько раз. Педагог 

следит за безопасностью 

движений. 

Подвижная игра "Мы 

топаем ногами". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 

в умении действовать в 

соответствии с текстом 

стихотворения, 

выполнять ходьбу с 

высоким подниманием 

колена, бег по кругу, 

останавливаться по 

сигналу. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

(физическое воспитание) 

Задачи: 

совершенствовать навык 

отталкивания мяча, учить 

ориентироваться в 

пространстве, развивать 

фиксацию взора, 

активизировать 

прослеживающую 

функцию глаза. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть вместе, делиться 

игрушками, умение 

выражать свое желание. 

площадку; воспитывать 

внимательность, 

чуткость. 

Подвижная игра "Через 

ручеек". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать навыки 

выполнения прыжков 

через препятствие, 

ходьбы по узенькой 

дорожке, умение держать 

равновесие; воспитывать 

терпение, 

целеустремленность. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть вместе, делиться 

игрушками, умение 

выражать свое желание. 

"Мяч в кругу". 

(физическое воспитание) 

Задачи: совершенствовать 

навык отталкивания мяча, 

учить ориентироваться в 

пространстве, развивать 

фиксацию взора, 

активизировать 

прослеживающую 

функцию глаза. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть вместе, делиться 

игрушками, умение 

выражать свое желание. 



 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть вместе, делиться 

игрушками, умение 

выражать свое желание. 

Возвращение с 

прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Продолжать поддерживать желание детей самостоятельно, последовательно снимать шапки, куртки, ботинки, 

кофты, штаны, размещать на полках шкафов; следить за внешним видом и порядком ; побуждать беречь воду, отрабатывать умение 

намыливать, мыть, тщательно ополаскивать руки, лицо, сушить полотенцем. (навыки самообслуживания, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи) 

Мы очень дружны, 

И привычки важны 

Помогать друг другу, 

Следить за чистотой повсюду. (Д. Ахметова) 

Ужин Педагог обращает внимание детей на накрытый стол, наименования блюд, на культуру сидения за столом, проводит индивидуальную 

работу по усвоению культуры питания, правил этикета; побуждать к приему пищи с аппетитом и желанием. 

- Повара нам супчик сварили, самое вкусное туда положили. 

Мясо, яички, картошку, укроп, очень хотят попасть…. в роток. 

Давай-ка не станем их обижать, и все что в тарелке будем съедать. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление 

с окружающим миром, развитие речи) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(подвижные, 

национальные, 

сюжетно-ролевые, 

настольно-печатные и 

другие игры), 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другое) 

Рассматривание иллюстраций в книжках на тему о весне и весенних явлениях. "Сердитый снег" 

Всю зиму 

Белый снег 

Белел, 

А в марте 

Взял и почернел. (М. Садовский) 

Задачи: развивать умение составлять предложения об увиденном; умение слушать художественный текст, высказываться о главных 

героях, воспитывать любовь к художественному слову. (худ.литература, развитие речи, ознак. с окруж. миром) 

Лепка: обучать умению лепить продукты питания ("курт") используя приемы отрывания, скатывания, раскатывания комочов между 

ладонями, на плоскости и сминая их. 

Упражнение на 

артикуляцию, 

Пальчиковая 

гимнастика "Наступила 

Словесная игра "Чем 

занимался утром, что 

Пальчиковая 

гимнастика-считалка. 

Малоподвижная игра 

"Сегодня маме 



 

скороговорка. (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, речь, 

артикуляцию, память, 

умение повторять 

строчки, запоминать, 

произносить звук К; 

воспитывать 

любознательность. 

весна". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать мелкую 

моторику рук, связную 

речь, память. 

ты будешь делать 

вечером?" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: упражнять в 

употреблении глаголов в 

будущем и прошедшем 

времени; развивать 

внимание, память, 

мышление, 

грамматический строй 

речи, чувство 

ориентировки во 

времени. 

(физическое воспитание, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, речь, 

мелкую моторику рук, 

устойчивый интерес к 

пальчиковым играм. 

помогаем". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: формировать 

умение ловить мяч, 

закреплять в речи детей 

название посуды; 

развивать память детей. 

Уход детей домой Консультация "Как 

организовать ребенку 

экскурсию". 

Акция "Мой подарок 

маме". 

Фотогаллерея "Как мы 

печем". 

Памятка "Приятная 

атмосфера в семье". 

Информирование 

родителей о состоянии 

здоровья детей. 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

  

Организация образования: Частный мини-центр «Темирлан» 

Группа: Средняя группа «Солнышко» 

Возраст детей: Дети 3-4х лет 

Период составления плана: 10.03 - 14.03.2025г. 

ФИО педагога:.Елеуова Е 

 

Примерный режим дня  

Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 



 

      

Март – месяц независимости и патриотизма: "Никогда не нужно забывать, что на самостоятельную жизнь вправе претендовать только тот народ, 

который говорит на своем языке и имеет свою литературу…". (Ахмет Байтурсынов) 

Прием детей Осмотр кожи, внешнего вида детей; информирование родителей о безопасности ребенка; создание благоприятной среды для детей. 

Приветствие "Солнышко светит". 

Солнышко нам светит, 

Говорит: "Приветик!" - 

Улыбается опять, 

Хочет с нами рисовать. (Д.Ахметова) 

Беседа с родителями 

или законными 

представителями 

ребенка, консультации 

Консультирование родителей, имеющих детей с проблемами в развитии и речи. Индивидуальная беседа с родителями об условиях 

воспитания бабушками, дедушками. Фотогалерея "Изделия казахского народно-прикладного искусства". Анкетирование "Какие слова 

и песенки на казахском языке мы уже знаем". Информирование родителей о соблюдении норм питания, гигиены, охраны здоровья в 

период праздничных дней. 

Детская деятельность 

(игровая, 

познавательная, 

коммуникативная, 

творческая, 

экспериментальная, 

трудовая, двигательная, 

изобразительная, 

самостоятельная и 

другие) 

 «Өнегелі», «Экология»: 

"Кормление рыбок в 

аквариуме". (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

к способам ухода за 

рыбками в аквариуме; 

закреплять представления 

о внешних особенностях, 

повадках рыб; развивать 

чувство устойчивого 

интереса к трудовым 

действиям, живым 

объектам природы. 

«Өнегелі», «Экология»: 

"Протирание пыли на 

листьях растений". (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать и 

отрабатывать у детей 

умения ухаживать за 

комнатными растениями, 

удалять пыль с листьев: 

на фикусе, аспидистре - 

тканевой салфеткой; на 

герани, хлорофитуме - 

щеткой); развивать 

устойчивый интерес, 

понимание того, что 

необходимо удалять 

«Өнегелі», «Экология»: 

"Порядок в полках с 

игрушками". (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать 

понятие о чистоте 

окружающего 

пространства, побуждать 

детей к освоению 

навыков наведения 

порядка в полках с 

игрушками, отрабатывать 

навыки протирания пыли 

на полках, игрушках, 

расставлении игрушек; 

развивать чувство 

«Өнегелі»: 

"Раскладываем 

предметы на столе. 

(навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, основы 

математики, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

помогать педагогу, 

слышать инструкции 

педагога: раскладывать 

по просьбе по столам 

либо ложки, бокалы, 

салфетницы, либо 

оборудование для 

игровой деятельности 

(собирать при 

окончании): цветные 



 

пыль; воспитывать 

трудолюбие, 

аккуратность, умение 

испытывать радость от 

чистоты. 

усердия, желания 

доводить дело до конца, 

радоваться результатам. 

карандаши, краски, 

раздаточные материалы, 

подготовленные 

педагогом. 

 Настольная игра 

"Оденем гостей на 

праздник". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать умение 

подбирать силуэты 

одежды для фигурок 

людей по размеру, стилю. 

  

Рассматривание 

иллюстраций по теме 

"Традиции и обычаи". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать детей 

к рассматриванию 

сюжетов с традициями и 

обрядами казахского 

народа, их называнию, 

запоминанию; 

воспитывать 

дружелюбие, интерес к 

культуре родного края. 

Дидактическая игра 

"Что за голос?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить знания 

о животных, научить 

различать голос 

животных. Условие: один 

ребенок имитирует голос 

одного животного, 

остальные дети говорят, 

какое животное по 

голосу. 

  

Дидактическая игра 

"Доктор". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: научить 

правильно называть части 

тела человека. Дети 

отвечают на вопрос: "Что 

это?". Условие: кукла 

врач или ребенок врач 

здоровается с детьми и 

предлагает показать руки, 

голову, уши другие части 

тела. 

  

Утренняя гимнастика Комплекс общеразвивающих упражнений (с маленькими пластиковыми шариками). (физическое воспитание, музыка, развитие речи, 

ознакомление с окружающим миром) 

1. ИП: стоя, ос, шарики в опущенных руках, по бокам; 1- поднять руки вверх, встряхнуть руками (шарики держать крепко); 2- ип. 

(Повторить 4-5 раз) 

2. ИП: стоя, ос, шарики в опущенных руках, по бокам; 1- повороты направо (налево), встряхнуть руками (шарики держать крепко); 2- 

ип. (Повторить по 2 раза на каждую сторону) 

3. ИП: стоя, ноги широко расставлены, шарики в согнутых руках перед собой; 1- наклониться вперед, коснуться шариками носков 

ног; 2- ип. (Повторить 4-5 раз) 

4. ИП: сидя, ноги врозь, руки с шариками вытянуть в стороны; 1- поднять руки вверх, постучать шариками друг о друга; 2- ип. 

(Повторить 4-5 раз) 

5. ИП: стоя, ос, шарики в согнутых руках перед собой; 1-4 прыжки на месте. Переход на ходьбу - 1-4. Повторить упражнения два раза. 

6. Спокойная ходьба. 

Завтрак Закреплять навыки мытья рук с мылом, умение отжимать воду, закрывать кран, вытирать руки насухо своим полотенцем, вешать его 



 

на место, бесшумно садиться за стол. 

"Моем, моем ручки". Дина Ахметова 

Мы пойдем с друзьями 

Угоститься чаем.Руки мы помоем мылом, 

Чтобы было мило. 

Моем, моем, потираем, 

Моем, моем, потираем. 

Посмотрите лучше, 

Чистенькие ручки. 

Мылом да мылом, 

Моем, моем ручки. 

Посмотрите лучше, 

Чистенькие ручки. 

Вырабатывать желание помогать взрослому сервировке стола (салфетница, хлебница, тарелка с маслом, чашка и тарелка (ручка 

чашки обращена вправо); закреплять умения перед едой дети желают друг другу приятного аппетита, благодарить после еды. 

На столе всегда красиво. 

Скажем дружно мы "спасибо", 

Скажем "ас болсын", "рақмет", 

Замечательный совет. 

– Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, казахский язык) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи, бережно относиться к расходу воды. 

Подготовка к 

проведению 

организованной 

деятельности (далее - 

ОД) 

Детская библиотека "О казахских народных традициях, играх". Пополнить уголок, библиотеку произведениями для детей, 

энциклопедиями, иллюстрациями, фотографиями родителей на данную тему. 

«Кюй»: Қара жорға - Жолды https://kitap.kz/music/2/kokbalak-musilim-amzening-oryndauyndagy-kuyler (исполнитель Мүслим Амзе). 

«Өнегелі»: Искусство общения. Тема: «Как дружить и общаться?» Цель: формировать у детей представления о позитивном, 

дружеском общении. 

Задачи: создать условия для обмена примерами решения конфликтов, построения дружеских отношений (на примере героев 

известных произведений, игровых ситуаций). 

 Утренний круг. – 

«Утром Солнышко 

встает». (ознакомление с 

окружающим миром, 

Утренний круг. «Юрта»  

Задачи: побуждать детей 

здороваться друг с 

другом, воспитывать 

Утренний круг. 

«Солнцу скажем 

"Добрый день!"». 

Формировать у детей 

Рассказывание 

считалки "Куырмаш". 

(казахский язык, основы 

математики, физическое 

https://kitap.kz/music/2/kokbalak-musilim-amzening-oryndauyndagy-kuyler
https://kitap.kz/music/2/kokbalak-musilim-amzening-oryndauyndagy-kuyler


 

развитие речи) 

Задачи: способствовать 

развитию положительных 

эмоций, дружелюбия. 

  

дружелюбие. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

казахский язык, развитие 

речи) 

  

положительное 

настроение и мотивацию 

к игровой деятельности. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

  

развитие) 

Задачи: побуждать 

рассказывать считалку на 

казахском языке, 

понимать значение слов, 

активно применять в 

играх. 

ОД по расписанию  Игры-упражнения по 

лепке  

Задачи: Расширять знания 

детей о зимней жизни 

диких животных. Учить 

делить целый кусок 

пластилина на равные 

части, каждую часть 

скатывать в ладонях, 

лепить фигурку 

медвежонка. Развивать 

глазомер, мелкую 

моторику, 

познавательный интерес, 

умение наблюдать за 

жизнью диких животных. 

Воспитывать 

внимательность и 

терпимость. 

Музыка "Март весна". 

Задачи: формировать 

музыкальные навыки, 

через прослушивания 

колыбельных песен; 

формировать понятия о 

Наурызе, о весне через 

прослушивания и пение. 

Игры-упражнения по 

Физическая культура 

"Чистый родник". 

Задачи: продолжать 

формировать навыки бега 

в колонне по одному, 

друг за другом, на носках, 

координирование 

движения рук и ног, 

соблюдая интервал, 

меняя направление. 

Қазақ тілі "Наурызым, 

армысың!". 

Міндеттері: «Наурыз 

мейрамы» тақырыбына 

байланысты қазақ 

тіліндегі сөйлеуді 

тыңдауға және түсінуге, 

зат есім мен етістіктен 

тұратын сөз тіркестерін 

таңдай білуге үйрету. 

"Көркем сөз. Тілек. 

Жаңылтпаш айту. 

Қазақ халқының ұлттық 

биі "Қаражорға" биін 

билету. 

"Тақия тастамақ" қазақ 

Игры-упражнения по 

основам математики 

"Медвежата пришли в 

гости". 

Задачи: формировать у 

детей представление о 

понятиях "много", 

"мало", "одно число", 

"равно число", закреплять 

знания о толщине 

предметов, о способах 

наложения и приложения 

предметов; рассказать о 

традициях праздника 

Наурыз. 

Игры-упражнения по 

рисованию "Посуда". 

Задачи: упражнять детей 

рисовать дугообразные 

линии; знакомить с 

приемами дополнения 

схемы построенной 

посуды простейшими 

видами орнамента. 

 

Физическая культура 

"С праздником 

Наурыз!". 

Задачи: продолжать учить 

навыкам построения в 

строю, находить свое 

место в строю. Развивать 

навыки прыжка двумя 

ногами (ноги вместе). 

Познакомить детей с 

национальной игрой   

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим миром 

"Мартовские цветы". 

Задачи: познакомить 

детей с весенними 

первоцветами; развивать 

умение узнавать и 

называть их по 

характерным признакам. 

Наблюдение за 

первоцветами. 

  

 



 

конструированию 

"Цыпленок с 

бантиком". 

Задачи: учить детей 

приемам складывания 

полоски бумаги по 

горизонтали равными 

частями, закреплять 

сложенную бумагу по 

горизонтали тонкой 

полоской другой бумаги. 

халқының ұлттық ойыны. 

"Текемет"" ойын 

рефлексиясы. 

Подготовка к прогулке Стимулировать развитие навыков последовательного одевания, побуждать к самопроверке внешнего вида (правильность левой и 

правой обуви), желанию обратиться за помощью, замечать и помогать тем, кому нужна помощь (застегивание, показ правильной 

стороны пары обуви, закрывание шкафчика. 

(Штаны - шалбар, кофта - күртеше, обувь - аяқ киім, бас киім - головной убор, шарф - бөкебай; күн шықты, далаға шығамыз) (навыки 

самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, физическое воспитание, развитие речи, казахский язык) 

Міне аяқ-киімім, (вот моя обувь) 

Міне күртешем, (вот моя куртка) 

Міне бас киімім, (вот мой головной убор (шапка)) 

Түймені салдым, (застегнул(а) пуговицы) 

Далаға дайынмын. (я готов(а) на улицу) 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, на прогулке; напоминание о правилах безопасности 

на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не наступать на лужу, не толкать товарищей, не перчатки (варежки), не 

расстегивать застежки, липучки, не развязывать шнурки; говорить о своих потребностях, желаниях. 

Прогулка  «Безопасность»: 

Наблюдение за 

перелетными птицами, 

скворцами. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

перелетными птицами, 

грачами. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Задачи: расширять 

«Безопасность»: 

Наблюдение за солнцем 

весной. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать детей 

замечать изменения в 

температуре воздуха 

весной, наличии яркости 

Наблюдение за ветром. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать умение 

замечать ветер во дворе, 

приобщать к 

определению 

направление ветра, 



 

Задачи: формировать 

представления детей о 

скворцах; учить 

различать скворцов от 

грачей по внешним 

признакам, по голосам; 

воспитывать 

наблюдательность. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор мелких 

веточек, опавших с 

деревьев. (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять совместную 

посильную трудовую 

деятельность, замечать и 

радоваться его 

результатам. 

Подвижная игра "Зайка 

серый умывается". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать умения 

детей бегать врассыпную, 

прыгать на двух ногах с 

продвижением вперед; 

побуждать двигаться по 

представления детей о 

перелетных птицах, о 

грачах; воспитывать 

наблюдательность, 

любовь к природе. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: расчистка 

дорожек. (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять 

умения пользоваться 

лопаткой, веником, не 

мешая друг другу; 

воспитывать позитивное 

отношение к труду, 

способствовать умению 

радоваться результатам 

труда. 

Подвижная игра 

"Совушка". (физическое 

воспитание) 

Задачи: упражнять в беге 

врассыпную; развивать 

умение двигаться по 

сигналу, умение быть 

неподвижным; развивать 

ориентировку в 

пространстве, выдержку; 

воспитывать 

дружелюбие. 

и света днем; развивать 

наблюдательность, 

чуткость. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор мелких 

веточек, опавших с 

деревьев. (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять совместную 

посильную трудовую 

деятельность, замечать и 

радоваться его 

результатам. 

Подвижная игра 

"Найди свой цвет". 

(физическое воспитание) 

Задачи: упражнять в 

умении ориентироваться 

в пространстве, по 

сигналу быстро находить 

предмет 

соответствующего цвета; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Подвижная игра 

"Быстрый мяч". 

(физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в прокатывании мяча в 

используя наблюдения за 

флажком, бумажными 

лентами; развивать 

наблюдательность, 

любознательность. 

«Өнегелі», «Экология»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор мелких 

веточек, опавших с 

деревьев. (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять совместную 

посильную трудовую 

деятельность, замечать и 

радоваться его 

результатам. 

Казахская народная 

подвижная игра "Тенге 

алу" ("Подними 

монету"). (физическое 

воспитание, казахский 

язык) 

Задачи: развивать у детей 

умения собирать монетки 

на бегу, 

совершенствовать навыки 

бега, скорость, ловкость, 

быстроту, гибкость, 

умение сохранять 

равновесие, 



 

всей площадке, не 

наталкиваясь друг на 

друга; упражнять детей в 

выполнении действий в 

соответствии с текстом; 

воспитывать 

любознательность. 

Подвижная игра "Кыз 

куу" ("Догони 

девочку"). (физическое 

воспитание, казахский 

язык) 

Задачи: развивать 

двигательную активность 

детей, умение бегать с 

ускорением; навыки 

самостоятельного 

выполнения правил игры; 

воспитывать интерес к 

казахским народным 

играм, чувство 

дружелюбия.   

Самостоятельные 

свободные игры; 

основные движения, 

ходьба по прямой, 

сохраняя равновесие. 

(соц-эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: отрабатывать 

навыки выполнения 

основного вида 

движения, развивать 

Казахская народная 

подвижная игра "Тенге 

алу" ("Подними 

монету"). (физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать у детей 

умения собирать монетки 

на бегу, 

совершенствовать навыки 

бега, скорость, ловкость, 

быстроту, гибкость, 

умение сохранять 

равновесие, 

ориентироваться в 

пространстве; 

воспитывать любовь к 

национальным играм. 

Самостоятельные 

свободные игры; 

основные движения, 

прыжки с места вверх; 

прыжки в длину с 

места. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: отрабатывать 

навыки выполнения 

основного вида 

движения, развивать 

коммуникативные, 

игровые навыки, умения 

играть дружно. 

прямом направлении, 

действовать по сигналу 

педагога; развивать 

меткость, ориентировку в 

пространстве, 

координацию движений, 

воспитывать 

целеустремленность. 

Самостоятельные 

свободные игры; 

основные движения, 

прыжки с места вверх; 

прыжки в длину с 

места. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: отрабатывать 

навыки выполнения 

основного вида 

движения, развивать 

коммуникативные, 

игровые навыки, умения 

играть дружно. 

ориентироваться в 

пространстве; 

воспитывать любовь к 

национальным играм. 

Малоподвижная игра 

"Мяч в кругу". 

(физическое воспитание) 

Задачи: 

совершенствовать навык 

отталкивания мяча, учить 

ориентироваться в 

пространстве, развивать 

фиксацию взора, 

активизировать 

прослеживающую 

функцию глаза. 

Самостоятельная 

свободная игра: ходьба 

по бревну. (физическое 

воспитание, соц-эмоц 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить умение 

сохранять равновесие. 



 

коммуникативные, 

игровые навыки, умения 

играть дружно. 

Возвращение с 

прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Развивать умение детей самостоятельно, последовательно снимать шапки, куртки, ботинки, кофты, штаны, 

выворачивать на лицевую сторону, вытягивать по форме, складывать, размещать на полках шкафов; приобщать к сбережению воды, 

отрабатывать умение намыливать, мыть, тщательно ополаскивать руки, лицо, сушить полотенцем, проверять внешний вид у зеркала, 

следить за внешним видом, глядя в зеркало. (навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Договор есть между всеми, 

Беспорядок - лишь на время. 

Разделись, сложили, 

Проверили, шкаф закрыли. (Д. Ахметова) 

 Игра-упражнение 

"Альди, альди, спи, 

малыш", Д. Ахметова. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: приобщать к 

пропеванию песенок по 

мотивам традиции 

казахского народа, 

бесикке салу; обогащать 

словарь, связную речь, 

прививать любовь к 

устному народному 

творчеству казахского 

народа. 

  

Казахская народная 

игра "Қолыма не 

жасырдым?" ("Что 

спрятано в руке?") 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, понимание 

казахской речи, 

мышление, речь; 

воспитывать 

любознательность, 

интерес к окружающему. 

Рассказывание 

считалки "Куырмаш". 

(казахский язык, основы 

математики, физическое 

воспитание) 

Задачи: побуждать 

рассказывать считалку на 

казахском языке, 

понимать значение слов, 

активно применять в 

играх. 

  

Игра-упражнение 

"Повторяем песенку". 

(музыка, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять в 

памяти слова песни по 

программе музыкального 

руководителя; развивать 

музыкальный слух, 

умение исполнять песню 

вместе со взрослым; 

развивать музыкальную 

выразительность. 

Обед Способствовать демонстрации детьми посильных навыков пользования столовыми приборами, умений наклоняться над тарелкой, не 

разговаривать за столом, принимать пищу не торопясь. 

Из тарелок, как один, 

Суп мы ложками едим. 

Вилкой кушаем котлеты, 



 

Ножик режет нам омлеты. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. (физическое воспитание, музыка, развитие речи) 

К. Жанабаев 

"Альди, Альди, сокол мой..." 

Альди-альди, сокол мой, 

Спи, мой мальчик золотой, 

Дай, укутаю тебя, 

Под Полярною звездой! 

Постепенный подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Упражнения сразу после сна, лежа на кровати; в положении лежа, не вставая с кровати дети выполняют упражнения "Велосипед". 

Цель: развивать ловкость, выносливость,и умение выполнять упражнение правильно. И.П.: лёжа на полу, руки вдоль туловища, 

круговые движения ногами, руки упираются в пол. 

"Крутим педали веселей. Встаем ребята, а теперь будем учиться правильно дышать". 

Выполнение упражнений: ходьбы по дорожкам здоровья с целью профилактики плоскостопия. 

Выполнение режимных процедур, мытья рук, лица, шеи; прививать культурно-гигиенические навыки, навыки здорового образа 

жизни. 

Упражнение "Говорящая кукла". 

Я – весёлая игрушка – да, да, да, да, 

А зовут меня – Петрушка – да, да, да, да, 

Лучшей куклы в мире нет – нет, нет, нет, нет, 

Это вовсе не секрет – нет, нет, нет, нет. 

И. п.: основная стойка, руки на поясе, на слова "да, да, да, да" - кивать головой, на слова "нет, нет, нет, нет" - мотание головой вправо 

– влево. 

(физическое воспитание, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Полдник Вырабатывать желание помогать взрослому сервировке стола (салфетница, хлебница, тарелка с маслом, чашка и тарелка (ручка 

чашки обращена вправо); закреплять умения перед едой дети желают друг другу приятного аппетита, благодарить после еды. 

На столе всегда красиво. 

Скажем дружно мы "спасибо", 

Скажем "ас болсын", "рақмет", 

Замечательный совет. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, казахский язык, ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

 Игры-упражнения по 

аппликации "Красивый 

Имитационная игра 

"Цветы". (физическое 

Сюжетно-ролевая игра 

"Моя семья". 

Вариативный 

компонент (Учимся 



 

(подвижные, 

национальные, 

сюжетно-ролевые, 

настольно-печатные и 

другие игры), 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другое) 

платок бабушки 

Еркежан". 

Задачи: учить детей 

наклеивать казахский 

орнамент по центру, 

углам квадрата, 

расставлять элементы 

орнамента по центру, 

углам квадрата; 

совершенствовать 

мелкую моторику рук. 

 

воспитание, 

ознакомление с 

окруж.миром) 

 Дидактическая игра 

"Скажи ласково". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать умения 

детей изменять слова, 

используя 

уменьшительные 

суффиксы, создавая 

уменьшительно-

ласкательную форму 

слов; расширять 

словарный запас, 

развивать память, 

мышление. 

 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: учить 

самостоятельно создавать 

для задуманного сюжета 

игровую обстановку. 

Воспитывать желание 

работать в команде.   

играя) «Определение 

понятий» 

Задачи: Познакомить с 

приёмом построения 

определений. Задачи 

урока:  

образовательные – уметь 

давать понятиям 

определения;  

развивающие – 

стимулировать 

познавательную 

активность учащихся; 

развивать умение 

выделять главное, 

сравнивать, обобщать; 

логически мыслить;  

воспитательные – 

развитие интереса к 

предмету, формирование 

общекультурных 

компетентностей 

обучающихся. 

 Игра "Пазлы". 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать мелкую 

моторику рук и 

координацию движений, 

тренировать способность 

видеть задание 

многогранно, развивать 



 

логику, усидчивость и 

аккуратность. 

Индивидуальная работа 

с детьми 

 Развивающая игра 

"Найди отличия". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

восприятие, внимание, 

мышление, умение 

сравнивать запоминаемые 

предметы, находить в них 

черты сходства и 

отличия. 

  

Упражнения на 

артикуляцию. 

Словесная игра "Чем 

занимался утром, что 

ты будешь делать 

вечером?" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: упражнять в 

употреблении глаголов в 

будущем и прошедшем 

времени; развивать 

внимание, память, 

мышление, 

грамматический строй 

речи, чувство 

ориентировки во 

времени; воспитывать 

любознательность. 

Дидактическая игра 

"Угадай название 

цветов". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: 

совершенствовать умения 

называть названия 

цветов.   

Настольная игра 

"Любимые сказки". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Задачи: учить детей 

правильно строить 

предложения, тексты, 

пересказывать знакомый 

текст, тренировать 

внимание, контроль, 

память. 

  

Подготовка к прогулке Стимулировать развитие навыков последовательного одевания, побуждать к самопроверке внешнего вида (правильность левой и 

правой обуви), желанию обратиться за помощью, замечать и помогать тем, кому нужна помощь (застегивание, показ правильной 

стороны пары обуви, закрывание шкафчика. (навыки самообслуживания, казахский язык, ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи) 

Міне аяқ-киімім, (вот моя обувь) 

Міне күртешем, (вот моя куртка) 

Міне бас киімім, (вот мой головной убор (шапка)) 

Түймені салдым, (застегнул(а) пуговицы) 

Далаға дайынмын. (я готов(а) на улицу) 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду; напоминание о правилах безопасности на прогулке. 

Прогулка  Наблюдение за ветром. «Безопасность»: «Безопасность»: Наблюдение за ясенем 



 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: продолжать 

развивать умение 

замечать ветер во дворе, 

приобщать к 

определению 

направление ветра, 

используя наблюдения за 

ветками деревьев, 

специальное 

оборудование (флажки, 

бумажными ленты); 

развивать 

наблюдательность, 

любознательность. 

«Өнегелі», «Экология»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор мелких 

веточек, опавших с 

деревьев. (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять совместную 

посильную трудовую 

деятельность, замечать и 

радоваться его 

результатам. 

Подвижная игра 

"Мыши в кладовой". 

Наблюдение за 

сосульками. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Задачи: продолжать 

формировать 

представления о весне, о 

сосульке, о свойствах 

воды; побуждать интерес 

к изменениям в природе 

весной. 

«Өнегелі», «Экономия»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: помощь в 

уборке сора с участка 

(камешки, 

растительный сор, 

мелкие веточки). 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

желание помочь 

взрослому в труде; 

побуждать выполнять 

посильные поручения, 

собирать сор в коробку 

(мешок, ящик), 

формировать понятие об 

инструментарии для 

Наблюдение за 

вечерним солнцем. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

наблюдать за тем, как 

солнце садится и светит 

на небе вечером; 

побуждать вытягивать 

руки вверх, 

приветствовать солнце, 

заряжаться 

положительными 

эмоциями; продолжать 

формировать 

представления о солнце. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

выносных игрушек. 

(соц-эмоц. развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

желание прибирать 

игрушки, стряхивать 

песок, вырабатывать 

привычку к соблюдению 

порядка после игр. 

Подвижная игра 

"Цветные автомобили". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

ранней весной. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: продолжать 

знакомить детей с 

деревьями, 

особенностями строения 

вяза ясеня; воспитывать 

любознательность. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность: очистка 

беседки от 

растительного сора. 

(физическое воспитание, 

соц-эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умения 

выполнять посильные 

трудовые действия 

(подметание веником, 

очистка щетками, 

протирание лавок, 

использование перчаток); 

воспитывать желание 

помочь взрослому. 

Подвижная игра "Мы 

топаем ногами". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 



 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

желание и умение играть 

по правилам, бегать, 

подлезать под веревку по 

сигналу; развивать 

ловкость, 

внимательность, 

быстроту. 

Подвижная казахская 

народная игра "Бөрік-

телпек". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

казахский язык) 

Задачи: тренировать 

детей в бросании на 

дальность, развивать 

умение проявлять силу, 

ловкость, меткость, 

дружелюбие. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

труда (перчатки); 

воспитывать стремление 

к чистоте, 

взаимопомощи. 

Подвижная игра 

"Поезд". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

детей ходить и бегать в 

колонне по одному, 

ускорять и замедлять 

движение, делать 

остановки по сигналу; 

упражнять в умении 

находить свое место в 

колонне, не толкать, быть 

внимательными; 

развивать интерес к 

видам транспорта; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Подвижная игра "Кыз 

куу" ("Догони 

девочку"). (физическое 

воспитание, казахский 

язык) 

Задачи: развивать 

двигательную активность 

детей, умение бегать с 

ускорением; навыки 

самостоятельного 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

внимание, умение 

соблюдать правила игры, 

бегать по команде 

педагога, не сталкиваясь 

друг с другом; 

способствовать умению 

ориентироваться в 

пространстве; 

воспитывать интерес к 

правилам движения на 

улице. 

Подвижная игра "Через 

ручеек". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать навыки 

выполнения прыжков 

через препятствие, 

ходьбы по узенькой 

дорожке, умение держать 

равновесие; воспитывать 

терпение, 

целеустремленность. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

в умении действовать в 

соответствии с текстом 

стихотворения, 

выполнять ходьбу с 

высоким подниманием 

колена, бег по кругу, 

останавливаться по 

сигналу. 

Подвижная игра 

"Быстрый мяч". 

(физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в прокатывании мяча в 

прямом направлении, 

действовать по сигналу 

педагога; развивать 

меткость, ориентировку в 

пространстве, 

координацию движений, 

воспитывать 

целеустремленность. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть вместе, делиться 

игрушками, умение 



 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть вместе, делиться 

игрушками, умение 

выражать свое желание. 

выполнения правил игры; 

воспитывать интерес к 

казахским народным 

играм, чувство 

дружелюбия. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть вместе, делиться 

игрушками, умение 

выражать свое желание. 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть вместе, делиться 

игрушками, умение 

выражать свое желание. 

 

выражать свое желание. 

Возвращение с 

прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Развивать умение детей самостоятельно, последовательно снимать шапки, куртки, ботинки, кофты, штаны, 

выворачивать на лицевую сторону, вытягивать по форме, складывать, размещать на полках шкафов; поддерживать желание беречь 

воду, отрабатывать умение намыливать, мыть, тщательно ополаскивать руки, лицо, сушить полотенцем, проверять внешний вид у 

зеркала. (навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Договор есть между всеми, 

Беспорядок - лишь на время. 

Разделись, сложили, 

Проверили, шкаф закрыли. (Д. Ахметова) 

Ужин Способствовать демонстрации детьми посильных навыков пользования столовыми приборами, умений наклоняться над тарелкой, не 

разговаривать за столом, принимать пищу не торопясь. 

Из тарелок, как один, 

Суп мы ложками едим. 

Вилкой кушаем котлеты, 

Ножик режет нам омлеты. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 



 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(подвижные, 

национальные, 

сюжетно-ролевые, 

настольно-печатные и 

другие игры), 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другое) 

Рассматривание иллюстраций в книжках на тему о празднике Наурыз, народных играх, традициях казахского народа. Задачи: 

развивать умение составлять предложения об увиденном; умение слушать художественный текст, высказываться о главных героях, 

воспитывать любовь к художественному слову. (сборник стихов К. Мырзалиева, Усачев А. Оранжевый верблюд.) (худ.литература, 

развитие речи, ознак. с окруж. миром) 

Раскраски, пазлы, мозаики, игра "Домино". Задачи: развивать моторику рук, внимание, мышление, воображение; воспитывать 

желание и умение играть индивидуально, в парах, подгруппах. (конструирование, рисование, ознакомление с окружающим миром, 

основы математики 

 Малоподвижная 

казахская игра 

"Ақшамшық" ("Сақина 

салу" "Бросание 

колечка"). (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

внимательность, 

реакцию, ловкость, 

умение действовать по 

сигналу; воспитывать 

дружелюбие. 

Оборудование. 

"Колечко". Ход. Дети 

сидят на скамейке 

(садятся, встают в 

полукруг). 

Малоподвижная 

казахская народная 

игра "Кім шақырды?" 

("Кто позвал?") 

(казахский язык, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

умения детей узнавать по 

голосу товарищей, 

назвать имя; воспитывать 

эмоциональную 

отзывчивость, 

дружелюбие. 

Пальчиковая 

гимнастика "Наступила 

весна". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать мелкую 

моторику рук, связную 

речь, память. 

Вот уж две недели 

(опускать по очереди 

руки вниз, пальцы 

вместе), 

Капают капели. 

Снег на солнце тает (руки 

ладонями вниз разведены 

в стороны), 

И ручьём стекает (обе 

руки ладонями вниз 

двигаются в одну 

сторону). 

Рассказывание 

считалки "Куырмаш". 

(казахский язык, основы 

математики, физическое 

воспитание) 

Задачи: побуждать 

рассказывать считалку на 

казахском языке, 

понимать значение слов, 

активно применять в 

играх. 

Қуыр, қуыр қуырмаш, 

Балапанға бидай шаш. 

Бас бармақ, 

Балан үйрек, 

Ортан терек, 

Шылдыр шүмек, 

Кішкентай бөбек. 

(Прожарим зернышки, 

Цыплятками разбросаем: 

Большому пальчику, 

Ребенку-утенку, 

Среднему топольку, 

Звонкому пальчику, 

Маленькому мальчику) 

Уход детей домой  Фотогалерея "Изделия Анкетирование "Какие Индивидуальная беседа с "Аукцион вкусностей". 



 

казахского народно-

прикладного искусства". 

слова и песенки на 

казахском языке мы уже 

знаем". 

родителями об условиях 

воспитания бабушками, 

дедушками. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

  

Организация образования:Частный мини – центр «ТЕМИРЛАН» 

Группа: Средняя группа «Солнышко» 

Возраст детей: дети 3-х лет 

Период составления плана: 17.03 - 21.03.2025г. 

ФИО педагога: Елеуова Е 

 

Примерный режим дня  

Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

      

Март – месяц независимости и патриотизма: "Каждый на своем уровне, своем месте, должен стараться улучшить свое окружение, приносить пользу 

своей стране, обществу, с себя надо начать. Это и есть патриотизм в моем понимании". (Ақан Сатаев) 

Прием детей Осмотр кожи, внешнего вида детей; информирование родителей о безопасности ребенка; создание благоприятной среды для детей. 

Здравствуй, ждет тебя с утра 

Я и наши детвора. 

Радуются наши лица, 

Мы хотим с тобой делиться 

Куклами, машинками, 



 

Красивыми картинками. (Д. Ахметова) 

Беседа с родителями 

или законными 

представителями 

ребенка, консультации 

Информирование родителей о соблюдении норм питания, гигиены, охраны здоровья в период праздничных дней. 

Акция "Играем в казахские народные подвижные игры". 

Детская деятельность 

(игровая, 

познавательная, 

коммуникативная, 

творческая, 

экспериментальная, 

трудовая, двигательная, 

изобразительная, 

самостоятельная и 

другие) 

«Өнегелі», «Экология»: 

"Кормление рыбок в 

аквариуме". (кгн, навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

к способам ухода за 

рыбками в аквариуме; 

закреплять представления 

о внешних особенностях, 

повадках рыб; развивать 

чувство устойчивого 

интереса к трудовым 

действиям, живым 

объектам природы. 

«Өнегелі», «Экология»: 

"Полив комнатных 

растений". 

Задачи: расширить 

знания детей о 

потребностях растений в 

свете и влаге, развивать 

уверенность в своих 

действиях, аккуратность 

при поливе растений 

(пользоваться лейкой, 

поливать небольшой 

струей); воспитывать 

заботливость. (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

«Өнегелі»: 

"Раскладываем предметы 

на столе. (навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

помогать педагогу, 

слышать инструкции 

педагога: раскладывать 

по просьбе по столам 

либо ложки, бокалы, 

салфетницы, либо 

оборудование для 

игровой деятельности 

(собирать при 

окончании): цветные 

карандаши, краски, 

раздаточные материалы, 

подготовленные 

педагогом; развивать 

моторику рук, внимание, 

координацию движений, 

ориентировку на 

плоскости. 

«Өнегелі»: "Порядок в 

полках с игрушками". 

(кгн, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

к освоению навыков 

наведения порядка в 

полках с игрушками, 

отрабатывать навыки 

протирания пыли на 

полках, игрушках, 

расставлении игрушек; 

развивать чувство 

усердия, желания 

доводить дело до конца, 

радоваться результатам. 

 

Дидактическая игра 

"Что это и для чего 

нужно?" (ознакомление с 

Дидактическая игра 

"Что где растет?". 

(ознакомление с 

Пальчиковая 

гимнастика "Мебель". 

(физическое развитие, 

Дидактическая игра 

"Красивые коврики". 

(конструирование, 

 



 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: расширять и 

закреплять представления 

о предметах ближайшего 

окружения; развивать 

грамматический строй 

речи. 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: научить детей 

понимать явления, 

происходящие в природе; 

показать зависимость 

всех живых существ от 

состояния земли. 

развитие речи) 

Задачи: развивать речь, 

слуховое внимание, 

моторику рук, умение 

соотносить движения 

словам; закреплять 

представления о мебели. 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить делать 

коврики из частей; 

развивать процессы 

восприятия, памяти, 

внимания; воспитывать 

организованность. 

  

Утренняя гимнастика Комплекс общеразвивающих упражнений (с маленькими пластиковыми шариками). (физическое воспитание, музыка, развитие речи, 

ознакомление с окружающим миром) 

1. ИП: стоя, ос, шарики в опущенных руках, по бокам; 1- поднять руки вверх, встряхнуть руками (шарики держать крепко); 2- ип. 

(Повторить 4-5 раз) 

2. ИП: стоя, ос, шарики в опущенных руках, по бокам; 1- повороты направо (налево), встряхнуть руками (шарики держать крепко); 2- 

ип. (Повторить по 2 раза на каждую сторону) 

3. ИП: стоя, ноги широко расставлены, шарики в согнутых руках перед собой; 1- наклониться вперед, коснуться шариками носков 

ног; 2- ип. (Повторить 4-5 раз) 

4. ИП: сидя, ноги врозь, руки с шариками вытянуть в стороны ; 1- поднять руки вверх, постучать шариками друг о друга; 2- ип. 

(Повторить 4-5 раз) 

5. ИП: стоя, ос, шарики в согнутых руках перед собой; 1-4 прыжки на месте. Переход на ходьбу - 1-4. Повторить упражнения два раза. 

6. Спокойная ходьба. 

Завтрак Продолжать закреплять навыки мытья рук с мылом, умение отжимать воду, закрывать кран, вытирать руки насухо своим полотенцем, 

вешать его на место, бесшумно садиться за стол. 

"Прозрачная вода". 

Хрустальная вода! 

Мое лицо помой с утра. 

Дай мне вдоволь ты напиться, 

Дай прохладой насладиться. 

А потом беги трудиться, 

Как нужна нам всем водица! 

Вырабатывать желание помогать взрослому сервировке стола (салфетница, хлебница, тарелка с маслом, чашка и тарелка (ручка 

чашки обращена вправо); закреплять умения перед едой дети желают друг другу приятного аппетита, благодарить после еды. 

Ай да каша, хороша! 



 

Как нежна и как вкусна! 

Наберем ее мы ложкой 

Да попробуем немножко. 

Ах, какая вкуснота - 

Наедимся досыта. (Д. Ахметова) 

– Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, казахский язык) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи, бережно относиться к расходу воды. 

Подготовка к 

проведению 

организованной 

деятельности (далее - 

ОД) 

Детская библиотека "О празднике Наурыз". Пополнить уголок, библиотеку произведениями для детей, энциклопедиями, 

иллюстрациями, фотографиями родителей на данную тему. 

«Кюй»: Қыз ақжелең (Дәулеткерей) https://www.youtube.com/watch?v=uVuZl5laOlE (исполнитель государственный академический 

фольклорно-этнографический оркестр Нургисы Тлендиева "Отырар сазы"). 

«Өнегелі»: О празднике весеннего равноденствия. Тема: «Наурыз». Задачи: рассмотреть картинки с изображением празднования 

Наурыз, поиграть в любимые национальные игры, исполнить элементы танцев. 

«Утренний круг» 

Задачи: побуждать детей 

здороваться друг с 

другом, воспитывать 

дружбу в коллективе. 

Радость новый день 

несет, 

И надежду, и удачу. 

Мы "Спасибо!" ему 

скажем, 

Уважение окажем. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

«Утренний круг» 

Задачи: побуждать детей 

здороваться друг с 

другом, воспитывать 

дружбу в коллективе. 

Ну-ка за руки возьмемся, 

Ну-ка дружно рассмеемся 

Вот что я скажу, ребята, 

Встанем в круг мы как 

цыплята. 

Здорово в саду гулять, 

Стишки дружно 

повторять. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Исполнение танца 

"Қара жорға". 

(физическое развитие, 

музыка, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: способствовать 

желанию детей 

выполнять характерные 

движения танца "Кара 

жорга", двигаться по 

показу, развивать 

координацию движений, 

чувство ритма, 

танцевальные 

способности; 

воспитывать любовь к 

народным танцам. 

Пальчиковая 

гимнастика 

"Отбасы"("Семья") 

(казахский язык, основы 

математики, физическое 

развитие) 

Задачи: побуждать детей 

выполнять считалку на 

казахском языке, 

проговаривать ключевые 

слова, названия членов 

семьи на казахском 

языке; воспитывать 

эмоциональную 

отзывчивость. 

Бас бармақ – атам, 

Балан үйрек - әжем, 

Ортан терек - әкем, 

Шылдыр шүмек – анам, 

 

https://www.youtube.com/watch?v=uVuZl5laOlE
https://www.youtube.com/watch?v=uVuZl5laOlE


 

Кішкентай бөбек – мен, 

Міне, менің барлық 

отбасым. 

ОД по расписанию Игры-упражнения по 

развитию речи 

"Дидактическая игра 

"Накрываем 

дастархан". 

Задачи: дать детям 

представление о 

празднике "Наурыз", 

познакомить детей с 

традициями казахского 

народа, в частности "как 

мы встречаем гостей", 

повторить названия 

блюд; рассказать о 

"волшебных" словах и 

элементарных правилах 

вежливости. 

Физическая культура 

 "Весеннее 

равноденствие". 

Задачи: продолжать 

формировать сохранение 

равновесия при ходьбе по 

веревке. Развивать 

навыки быстрого бега. 

Привить интерес к 

национальным играм. 

  

Музыка 

 "Праздник Наурыз". 

Задачи: формировать 

музыкальные навыки, 

через прослушивания 

колыбельных песен; 

формировать понятия о 

Наурызе, о весне через 

прослушивания и пение; 

учить детей хоровому 

пению; формировать 

интерес к игре в оркестре 

на музыкальных 

инструментах. 

 Игры-упражнения по 

художественной 

литературе  

«Кусок хлеба» 

Познакомить детей со 

стихотворением «Наш 

дом родной, наш общий 

дом», учить понимать 

смысл стихотворения, 

слышать рифму в 

стихотворном 

произведении; читать его 

наизусть; упражнять в 

умении выразительно 

читать строки 

произведения; дать 

Қазақ тілі "Бұл менің 

отбасым". Отбасы 

мүшелері". 

Міндеттері: «Отбасы» 

тақырыбына байланысты 

қазақ тіліндегі сөйлеуді 

тыңдауға және түсінуге, 

отбасы мүшелерін 

білдіретін барлық 

сөздерді, сондай-ақ 

еркелетіп атау 

формаларын айтуды 

үйрету. 

"Отбасы портретімен 

танысу" ауызша 

жаттығуы. 

"Шежіре ағашы" 

дидактикалық ойыны. 

"Менің отбасым" суретті 

диктанты. 

"Саусақтар" әнін айту. 

"Әжемнің әлдиі" 

рефлексиясы. 

Физическая культура 

"Ура, март пришел!". 

Задачи: продолжать 

формировать навыки бега 

в колонне по одному, 

друг за другом, на носках, 

координирование 

Игры-упражнения по 

основам математики 

"Давайте посчитаем 

асыки". 

Задачи: продолжать 

формировать у детей 

представление о понятиях 

"много", "мало", "число 

одно", "число равно"; 

закреплять представления 

о способе наложения и 

приложения парных 

предметов. 

Игры-упражнения по 

рисованию "Узоры на 

платке". 

Задачи: развивать умение 

рисовать элементы 

казахского орнамента в 

квадрате, с помощью 

ватной палочки; 

создавать декоративную 

композицию, используя 

элементы. 

 

 



 

представление о Матери 

Земле. Продолжать 

развивать интерес детей к 

художественному слову; 

воспитание правильного 

отношения к родной 

земле. 

движения рук и ног, 

соблюдая интервал, 

меняя направление. 

  

Подготовка к прогулке Продолжать стимулировать развитие навыков последовательного одевания, побуждать к самопроверке внешнего вида (правильность 

левой и правой обуви), желанию обратиться за помощью, замечать и помогать тем, кому нужна помощь (застегивание, показ 

правильной стороны пары обуви, закрывание шкафчика. 

(Штаны - шалбар, кофта - күртеше, обувь - аяқ киім, бас киім - головной убор, шарф - бөкебай; күн шықты, далаға шығамыз) (навыки 

самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, физическое воспитание, развитие речи, казахский язык) 

Міне аяқ-киімім, (вот моя обувь) 

Міне күртешем, (вот моя куртка) 

Міне бас киімім, (вот мой головной убор (шапка)) 

Түймені салдым, (застегнул(а) пуговицы) 

Далаға дайынмын. (я готов(а) на улицу) 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, на прогулке; напоминание о правилах безопасности 

на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не наступать на лужу, не толкать товарищей, не перчатки (варежки), не 

расстегивать застежки, липучки, не развязывать шнурки; говорить о своих потребностях, желаниях. 

Прогулка «Безопасность»: 

Наблюдение за солнцем, 

солнечным зайчиком 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: развивать 

представления детей о 

солнце, солнечном 

зайчике; воспитывать 

любознательность. 

Наблюдение за 

сезонными 

изменениями в природе 

весной. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закреплять 

знания детей о времени 

года весна, развивать 

навыки наблюдения за 

изменениями в 

окружающем 

пространстве; 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

перелетными птицами 

(наурызек (трясогузка)). 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: формировать 

представления о 

наурызеке, птице 

трясогузке; побуждать 

наблюдать за ее 

движениями, замечать 

«Өнегелі»: Наблюдение 

за работой дворника. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать навыки 

наблюдения за трудом 

взрослого в весенний 

период, уточнять 

представления о труде 

дворника весной; 

воспитывать основы 

уважительного 

 



 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор мелких 

веточек, опавших с 

деревьев. (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять совместную 

посильную трудовую 

деятельность, замечать и 

радоваться его 

результатам. 

Подвижная игра 

"Выходи, заяц!". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Дети идут по кругу, 

группируются и кричат: 

"Выходи, заяц!", 

совершенствуют умение 

произносить слова и 

подражать указанным 

движениям. 

Подвижная игра "Кыз 

куу" ("Догони девочку"). 

(физическое воспитание, 

казахский язык, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

воспитывать 

наблюдательность. 

Трудовая деятельность, 

поручения: расчистка 

дорожек. (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять 

умения пользоваться 

лопаткой, веником, не 

мешая друг другу; 

воспитывать позитивное 

отношение к труду, 

способствовать умению 

радоваться результатам 

труда. 

Подвижная игра 

"Мыши в кладовой". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

желание и умение играть 

по правилам, бегать, 

подлезать под веревку по 

сигналу; развивать 

ловкость, 

внимательность, 

быстроту. 

Малоподвижная игра 

"Мяч в кругу". 

характерные особенности 

внешнего вида; 

пополнить знания о 

праздновании праздника 

весеннего нового года в 

Казахстане, значении 

птицы в традициях 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: помощь в 

уборке сора с участка. 

(физическое воспитание, 

соц-эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

желание помочь 

взрослому в труде; 

побуждать выполнять 

посильные поручения, 

воспитывать стремление 

к чистоте, 

взаимопомощи. 

Подвижная игра 

"Найди свой цвет". 

(физическое воспитание) 

Задачи: упражнять в 

умении ориентироваться 

в пространстве, по 

сигналу быстро находить 

предмет 

соответствующего цвета; 

воспитывать 

отношения к труду 

дворника. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: помощь в 

уборке сора с участка 

(камешки, растительный 

сор, мелкие веточки). 

(физическое воспитание, 

соц-эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

желание помочь 

взрослому в труде; 

побуждать выполнять 

посильные поручения, 

собирать сор в коробку 

(мешок, ящик), 

формировать понятие об 

инструментарии для 

труда (перчатки); 

воспитывать стремление 

к чистоте, 

взаимопомощи. 

Подвижная игра 

"Мыши в кладовой". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

желание и умение играть 



 

Задачи: развивать 

двигательную активность 

детей, умение бегать с 

ускорением; навыки 

самостоятельного 

выполнения правил игры; 

воспитывать интерес к 

казахским народным 

играм, чувство 

дружелюбия. 

Самостоятельные 

свободные игры; 

основные движения, 

ходьба по прямой, 

сохраняя равновесие; 

ходьба и бег со сменой 

направления. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: отрабатывать 

навыки выполнения 

основного вида 

движения, развивать 

коммуникативные, 

игровые навыки, умения 

играть дружно. 

(физическое воспитание) 

Задачи: 

совершенствовать навык 

отталкивания мяча, учить 

ориентироваться в 

пространстве, развивать 

фиксацию взора, 

активизировать 

прослеживающую 

функцию глаза. 

Самостоятельные 

свободные игры; 

основные движения, 

прыжки на двух ногах с 

продвижением вперед. 

(соц-эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: отрабатывать 

навыки выполнения 

основного вида 

движения, развивать 

коммуникативные, 

игровые навыки, умения 

играть дружно. 

дружелюбие. 

Подвижная игра 

"Быстрый мяч". 

(физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в прокатывании мяча в 

прямом направлении, 

действовать по сигналу 

педагога; развивать 

меткость, ориентировку в 

пространстве, 

координацию движений, 

воспитывать 

целеустремленность. 

Самостоятельные 

свободные игры; 

основные движения, 

прыжки с места вверх; 

прыжки на двух ногах с 

продвижением вперед. 

(соц-эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: отрабатывать 

навыки выполнения 

основного вида 

движения, развивать 

коммуникативные, 

игровые навыки, умения 

играть дружно. 

по правилам, бегать, 

подлезать под веревку по 

сигналу; развивать 

ловкость, 

внимательность, 

быстроту. 

Подвижная игра "Сбей 

кегли". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

меткость, ловкость, 

быстроту реакции. 

Самостоятельные 

свободные игры; 

основные движения, 

прыжки с места вверх; 

бросание мяча, его ловля. 

(соц-эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: отрабатывать 

навыки выполнения 

основного вида 

движения, развивать 

коммуникативные, 

игровые навыки, умения 

играть дружно. 

Возвращение с 

прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Отрабатывать умение выворачивать одежду на лицевую сторону, вытягивать по форме, складывать, 

размещать на полках шкафов; следить за чистотой, мыться, не разбрызгивая воду, беречь воду, тщательно ополаскивать руки, лицо, 

сушить полотенцем, проверять внешний вид у зеркала. (навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, развитие 

речи) 



 

В моем шкафчике 

Все в порядочке: 

Наверху панама, кепка, 

На крючке висит жилетка, 

В нижней полочке ботинки, 

Прекрасная картинка. (Д. Ахметова) 

Настольная игра "Составь 

картинку". 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 

в конструировании 

целого из отдельных 

частей предмета, 

расширять представления 

об окружающем мире; 

воспитывать волю, 

целеустремленность. 

В коробке целые 

картинки с изображением 

различных предметов: 

фруктов, игрушек, 

растений. Во втором 

ящике эти же рисунки из 

четырех частей. Педагог 

знакомит детей с 

картинками. Они говорят, 

что изображено на 

картине. 

Постройка из лего (по 

замыслу детей). 

(конструирование) 

Задачи: закреплять 

умения детей соединять 

детали конструктора, 

получая задуманные 

(либо по образцу 

взрослого) постройки; 

формировать 

представления об 

устойчивости постройки; 

вызывать желание 

презентовать постройку, 

обыгрывать с помощью 

игрушек-персонажей. 

Малоподвижная игра 

"Узнай по голосу". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

играть по правилам; 

развивать слуховое 

внимание, мышление, 

речевые навыки. 

Ваня, ты сейчас в лесу. 

Мы зовем тебя: "А - у!" 

Ну-ка глазки закрывай, не 

робей, 

Кто позвал тебя? Узнай 

поскорей! 

дети идут по кругу и 

произносят текст, 

водящий в середине 

круга. 

Водящий закрывает глаза 

и угадывает, кто из детей 

его позвал. 

Казахская народная игра 

"Қолыма не жасырдым?" 

("Что спрятано в руке?") 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, понимание 

казахской речи, 

мышление, речь; 

воспитывать 

любознательность, 

интерес к окружающему. 

Оборудование. 

Различные игрушки, 

предметы, помещаемые в 

руках. Также педагогу 

можно изготовить 

маленькие изображения 

предметов размером с 

ладонь (ребенка в т.ч.) 

заламинировать. 

 

Обед Развивать осанку, умение пользоваться столовыми приборами, закреплять культуру приема пищи, навыки соблюдения правил 

этикета. Прививать уважительное отношение к хлебу. 

"Ас атасы - нан." ("Хлеб всему голова") (кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, соц-эмоц развитие, ознакомление с 



 

окружающим миром, развитие речи) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. (физическое воспитание, музыка, развитие речи) 

К.Жанабаев 

Сядет сын мой на коня, 

Весь из солнца и огня, 

В одеянье золотом — 

Всё чудесно будет в нём! 

Силой, духом и умом, 

И наукой, и трудом 

Он прославит отчий дом — 

Всё чудесно будет в нём! 

Будет мать его горда, 

Как высокая звезда! 

А пока ему пою: 

Баю-баюшки, баю! 

Постепенный подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Упражнение "Ласковый кот"; (сгибаем талию и поднимаем голову вверх). 

Выполнение упражнений: ходьбы по дорожкам здоровья с целью профилактики плоскостопия. 

Выполнение режимных процедур, мытья рук, лица, шеи; прививать культурно-гигиенические навыки, навыки здорового образа 

жизни. 

"Кошка моется". 

Вода течет текучая, 

Под горою баня топится, 

Кошка моется, торопится. 

Там стоят двенадцать котят, 

Все помыться хотят! (физическое воспитание, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Полдник Развивать умение запоминать, называть блюда, благодарить за угощение, полоскать рот после приема пищи. 

"Нан қоқымын шашпа, 

Жерде жатса баспа". ("Не кроши хлеб, не наступай на полу") (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, казахский язык, 

ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(подвижные, 

Подвижная игра "Кетті-

кетті орамал" 

("Движется платок"). 

Игры, танцы "Дети 

танцуют". (физическое 

воспитание, музыка, 

Дидактическая игра 

"Собери юрту". 

(ознакомление с 

Дидактическая игра 

"Скатерть". 

(ознакомление с 

 



 

национальные, 

сюжетно-ролевые, 

настольно-печатные и 

другие игры), 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другое) 

Исполнение танца 

"Қара жорға". 

(физическое воспитание, 

музыка, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: способствовать 

желанию детей исполнять 

характерные движения 

танца "Кара жорга", 

двигаться по показу, 

развивать координацию 

движений, чувство ритма, 

танцевальные 

способности; 

воспитывать любовь к 

народным танцам. 

Просмотр мультфильма 

"Танец Хокки-поки". 

(музыка, физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Просить детей подражать 

движениям главных 

героев, повторять 

упражнения. 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Педагог просит детей 

двигаться в соответствии 

с ритмом мелодии, 

произносить слова-

стихотворения; развивать 

интуицию. Мы 

попробуем, станцуем 

(шагать), 

Руки к небу мы 

поднимем, (руки вверх), 

На бока их опускаем, 

(руки на талии)... 

Игра "Сказочные 

домики". 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Построить домики для 

игрушек из крупного 

строительного материала. 

Задачи: развивать 

конструктивные навыки. 

" 

окружающим миром, 

конструирование) 

Задачи: развитие 

мыслительных 

способностей детей, 

конструирование юрты из 

бумажных вырезок. 

  Дидактическая игра 

"Красивые коврики". 

(Повторить) 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить делать 

коврики из частей; 

развивать процессы 

восприятия, памяти, 

внимания; воспитывать 

организованность. 

 

  

окружающим миром, 

конструирование) 

Задачи: познакомить 

детей с традициями 

сервировки стола, 

сервировки блюд и 

угощений.   

Развивающая игра 

"Какой он?" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: способствовать 

развитию слуха и памяти. 

Педагог называет 

предмет, просит ребенка 

описать, как он выглядит, 

какой он формы и другие 

его качества. 

Индивидуальная работа 

с детьми 

Заучивание загадки 

"Облака". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Гонит ветер издалека, 

Белые тучные облака. 

Настольная игра 

"Зоологическое 

домино". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить знания 

детей о диких и 

Дидактическая игра 

"Красивые коврики". 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить делать 

коврики из частей; 

Дидактическая игра 

"Угадай голос". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: 

совершенствовать умения 

 



 

Без крыльев они по небу 

летят, 

И никогда не спят. 

домашних животных; 

воспитывать внимание. 

Правила игры: тот, кто 

первым поставит свои 

рисунки, становится 

победителем.   

развивать процессы 

восприятия, памяти, 

внимания; воспитывать 

организованность. 

находить, какое животное 

по голосу. Педагог дает 

детям послушать голоса 

диких животных. Дети 

должны найти животное 

по голосу. 

Подготовка к прогулке Продолжать стимулировать развитие навыков последовательного одевания, побуждать к самопроверке внешнего вида (правильность 

левой и правой обуви), желанию обратиться за помощью, замечать и помогать тем, кому нужна помощь (застегивание, показ 

правильной стороны пары обуви, закрывание шкафчика. (навыки самообслуживания, казахский язык, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Міне аяқ-киімім, (вот моя обувь) 

Міне күртешем, (вот моя куртка) 

Міне бас киімім, (вот мой головной убор (шапка)) 

Түймені салдым, (застегнул(а) пуговицы) 

Далаға дайынмын. (я готов(а) на улицу) 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду; напоминание о правилах безопасности на прогулке. 

Прогулка «Безопасность»: 

Наблюдение за 

вечерним солнцем. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

наблюдать за тем, как 

солнце садится и светит 

на небе вечером; 

побуждать вытягивать 

руки вверх, 

приветствовать солнце, 

заряжаться 

положительными 

эмоциями; продолжать 

формировать 

Наблюдение за елью 

весной (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Задачи: продолжать 

развивать умение детей 

различать хвойные 

деревья от лиственных, 

называть словами 

"хвойное дерево", 

закреплять представление 

о ели; воспитывать 

любознательность. 

«Өнегелі», «Экология»: 

Трудовая деятельность, 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

перелетными птицами, 

грачами. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Задачи: расширять 

представления детей о 

перелетных птицах, о 

грачах; воспитывать 

наблюдательность, 

любовь к природе. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: помощь в 

Наблюдение за ветром. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: продолжать 

развивать умение 

замечать ветер во дворе, 

приобщать к 

определению 

направление ветра, 

используя наблюдения за 

ветками деревьев, 

специальное 

оборудование (флажки, 

бумажными ленты); 

развивать 

наблюдательность, 

 



 

представления о солнце. 

 «Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

выносных игрушек. 

(соц-эмоц. развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

желание прибирать 

игрушки, стряхивать 

песок, вырабатывать 

привычку к соблюдению 

порядка после игр. 

Подвижная игра 

"Мыши в кладовой". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

желание и умение играть 

по правилам, бегать, 

подлезать под веревку по 

сигналу; развивать 

ловкость, 

внимательность, 

быстроту. 

Подвижная игра "Через 

ручеек". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

поручения: сбор мелких 

веточек, опавших с 

деревьев. (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять совместную 

посильную трудовую 

деятельность, замечать и 

радоваться его 

результатам. 

Подвижная игра 

"Цветные автомобили". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

внимание, умение 

соблюдать правила игры, 

бегать по команде 

педагога, не сталкиваясь 

друг с другом; 

способствовать 

различению цветов, 

умению ориентироваться 

в пространстве; 

воспитывать интерес к 

правилам движения на 

улице. 

Подвижная игра 

"Лягушки-

попрыгушки". 

уборке сора с участка 

(камешки, 

растительный сор, 

мелкие веточки). 

(физическое воспитание, 

соц-эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

желание помочь 

взрослому в труде; 

побуждать выполнять 

посильные поручения, 

собирать сор в коробку 

(мешок, ящик), 

формировать понятие об 

инструментарии для 

труда (перчатки); 

воспитывать стремление 

к чистоте, 

взаимопомощи. 

Подвижная игра 

"Совы" (играется 3-4 

раза). (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

интерес к здоровью, игре, 

совершенствовать 

физические навыки, 

мускулатуру, повышать 

настроение через игру; 

любознательность. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор мелких 

веточек, опавших с 

деревьев. (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять совместную 

посильную трудовую 

деятельность, замечать и 

радоваться его 

результатам. 

Подвижная игра 

"Коршун и птенчики". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

умение двигаться по 

сигналу, ходить, бегать 

врассыпную, прыгать с 

высоты (15–20 см); 

способствовать желанию 

играть по правилам, 

проявлять ловкость, 

скорость, сохранять 

равновесие; воспитывать 

дружелюбие. 

Кого задели рукой, 

считается пойманным, 



 

окружающим миром) 

Задачи: развивать навыки 

выполнения прыжков 

через препятствие, 

ходьбы по узенькой 

дорожке, умение держать 

равновесие; воспитывать 

терпение, 

целеустремленность. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть вместе, делиться 

игрушками, умение 

выражать свое желание. 

 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 

выполнять прыжки на 

двух ногах с 

продвижением вперед, 

перепрыгивание через 

лежащий на полу шнур. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть вместе, делиться 

игрушками, умение 

выражать свое желание. 

воспитывать ловкость, 

любознательность, 

воспитывать интерес к 

игре, активность; 

воспитывать умение 

различать день и ночь. 

Дети делятся на две 

группы. Совы спят днем, 

а ночью наоборот 

просыпаются. Мыши 

должны добраться до 

своих домов днем, когда 

совы спят.   

Подвижная игра 

"Лягушки-

попрыгушки". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 

выполнять прыжки на 

двух ногах с 

продвижением вперед, 

перепрыгивание через 

лежащий на полу шнур. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

выходит из игры. Следить 

за безопасностью во 

время бега. 

Упрощенный вариант. 

"Птенцов" разместить в 

определенном месте, не 

на высоте. 

Подвижная игра 

"Быстрый мяч". 

(физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в прокатывании мяча в 

прямом направлении, 

действовать по сигналу 

педагога; развивать 

меткость, ориентировку в 

пространстве, 

координацию движений, 

воспитывать 

целеустремленность. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть вместе, делиться 

игрушками, умение 

выражать свое желание. 



 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть вместе, делиться 

игрушками, умение 

выражать свое желание. 

Возвращение с 

прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Отрабатывать умение выворачивать одежду на лицевую сторону, вытягивать по форме, складывать, 

размещать на полках шкафов; следить за чистотой, мыться, не разбрызгивая воду, беречь воду, тщательно ополаскивать руки, лицо, 

сушить полотенцем, проверять внешний вид у зеркала. (навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, развитие 

речи) 

В моем шкафчике 

Все в порядочке: 

Наверху панама, кепка, 

На крючке висит жилетка, 

В нижней полочке ботинки, 

Прекрасная картинка. (Д. Ахметова) 

Ужин Развивать осанку, умение пользоваться столовыми приборами, закреплять культуру приема пищи, навыки соблюдения правил 

этикета. Прививать уважительное отношение к хлебу. 

"Ас атасы - нан." ("Хлеб всему голова") (кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, соц-эмоц развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(подвижные, 

национальные, 

сюжетно-ролевые, 

настольно-печатные и 

другие игры), 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другое) 

Рассматривание иллюстраций в книжках на тему о праднике Наурыз, народных играх, традициях казахского народа. Задачи: 

развивать умение составлять предложения об увиденном; умение слушать художественный текст, высказываться о главных героях, 

воспитывать любовь к художественному слову. (худ.литература, развитие речи, ознак. с окруж. миром) 

Раскраски, пазлы, мозаики, игра "Домино". Задачи: развивать моторику рук, внимание, мышление, воображение; воспитывать 

желание и умение играть индивидуально, в парах, подгруппах. (конструирование, рисование, ознакомление с окружающим миром, 

основы математики 

Малоподвижная 

казахская игра 

"Ақшамшық" ("Сақина 

салу" "Бросание 

колечка"). (физическое 

воспитание, 

Игры с разрезными 

картинками "Собери 

героев сказок". 

(художественная 

литература, ознакомление 

с окружающим миром, 

Казахская народная 

игра "Қолыма не 

жасырдым?" ("Что 

спрятано в руке?") 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

Игра-ситуация "Шай 

ішуге шақырамын" 

("Приглашаю к чаю") 

(казахский язык, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

внимательность, 

реакцию, ловкость, 

умение действовать по 

сигналу; воспитывать 

дружелюбие. 

развитие речи, 

конструирование) 

Задачи: развивать память, 

мышление, мелкую 

моторику рук, 

восприятие, внимание; 

закреплять сюжеты 

известных сказок, 

побуждать называть 

главного героя сказки. 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, понимание 

казахской речи, 

мышление, речь; 

воспитывать 

любознательность, 

интерес к окружающему. 

Оборудование. 

Различные игрушки, 

предметы, помещаемые в 

руках.   

развитие речи) 

Задачи: побуждать детей 

к эмоциональному 

отклику к содержанию 

стихотворения, к 

развитию его понимания, 

стремления 

проговаривать слова-

подзывания домашних 

животных на казахском 

языке. 

  

Уход детей домой Акция "Играем в 

казахские народные 

подвижные игры". 

Информирование 

родителей о соблюдении 

норм питания, гигиены, 

охраны здоровья в период 

праздничных дней. 

Фотовыставка "Мы 

играем в казахские 

народные подвижные 

игры". 

Памятка "Мы читаем 

сказки детям". 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

  

Организация образования: частный мини- центр «Темирлан» 

Группа: Средняя группа «Солнышко» 

Возраст детей: Дети 3-х лет 

Период составления плана: 24.03 - 28.03.2025г. 

ФИО педагога:.Елеуова Е 

4 неделя 

Примерный режим дня  

Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

      

Март – месяц независимости и патриотизма: "Отанды сүю отбасынан басталады" /// "Любовь к Родине зарождается у семейного очага", 

"Туған жер – алтын бесік" /// "Родная земля – золотая колыбель". 

"Отаннан артық жер жоқ, Отаннан артық халық жоқ" /// "Нет земли лучше Родины, нет людей лучше, чем на Родине". (казахские народные 

пословицы) 

Прием детей Осмотр кожи, внешнего вида детей; создание благоприятной среды для детей. 

Как много света от яркой улыбки! 

Как здорово всем от счастливых ликов! 

Мы пожелаем от сердца добра, 

От солнца подарим немного тепла. 

Сейчас же протянем друг другу руки, 

Не обидим, не толкнем, а просто уступим. 

Наши дела пусть будут хорошими, 

Ведь мы вырастаем, становимся взрослыми. (Д. Ахметова) 

Беседа с родителями 

или законными 

Информирование о предстоящих утренниках и праздничных мероприятиях в марте. 

Беседа об усвоенных нормах поведении детей в детском саду. Фотовыставка "Мы играем в казахские народные подвижные игры".



 

представителями 

ребенка, консультации 

 Начало проекта "Как мы спасаем природу". 

Детская деятельность 

(игровая, 

познавательная, 

коммуникативная, 

творческая, 

экспериментальная, 

трудовая, двигательная, 

изобразительная, 

самостоятельная и 

другие) 

  «Өнегелі», «Экология»: 

"Кормление рыбок в 

аквариуме". 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

к способам ухода за 

рыбками в аквариуме; 

закреплять представления 

о внешних особенностях, 

повадках рыб; развивать 

чувство устойчивого 

интереса к трудовым 

действиям, живым 

объектам природы. 

«Өнегелі», «Экология»: 

"Протирание пыли на 

листьях растений". (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать и 

отрабатывать у детей 

умения ухаживать за 

комнатными растениями, 

удалять пыль с листьев: 

на фикусе, аспидистре - 

тканевой салфеткой; на 

герани, хлорофитуме - 

щеткой); развивать 

устойчивый интерес, 

понимание того, что 

необходимо удалять 

пыль; воспитывать 

трудолюбие, 

аккуратность, умение 

испытывать радость от 

чистоты. 

«Өнегелі»: "Порядок в 

полках с игрушками". 

(кгн, навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

к освоению навыков 

наведения порядка в 

полках с игрушками, 

отрабатывать навыки 

протирания пыли на 

полках, игрушках, 

расставлении игрушек; 

развивать чувство 

усердия, желания 

доводить дело до конца, 

радоваться результатам. 

  Настольная игра 

"Зоологическое 

домино". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить знания 

Игра с предметами 

"Похоже-не похоже". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: учить детей 

Игра с предметами "Из 

какой страны гость?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить знания 



 

детей о диких и 

домашних животных; 

воспитывать внимание. 

  

замечать сходство 

предметов по виду, цвету, 

форме, объему, 

материалу; развивать 

наблюдательность, 

мышление, язык. 

  

детей о жителях другой 

страны; воспитывать 

интерес к представителям 

других национальностей, 

умение уважать их, 

желание узнать об их 

жизни. 

Утренняя гимнастика Комплекс общеразвивающих упражнений (с платочками). (физическое воспитание, музыка, развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

1. ИП: стоя, ос, платочек перед грудью в согнутых руках; 1- вытянуть руки вперед; 2- ип; 3-поднять руки вверх; 4-ип. (Повторить 4 

раза) 

2. ИП: стоя, ноги на ширине плеч, платочек перед собой в вытянутых руках; 1- повороты направо (налево); 2- ип. (Повторить по 2 

раза на каждую сторону) 

3. ИП: стоя, ос, платочек в вытянутых вперед руках; 1- присесть, спрятаться за платочком (согнуть руки); 2- ип. (Повторить 4-5 раз) 

4. ИП: сидя, ноги вместе, платочек в вытянутых вверх руках; 1- наклониться к нога, коснуться носки платочком (покрыть); 2- ип. 

(Повторить 4-5 раз) 

5. ИП: стоя, ос, платочек в одной руке, руки согнуты перед собой; 1-4 прыжки на месте. Переход на ходьбу - 1-4. Повторить 

упражнения два раза. 

6. Спокойная ходьба. 

Завтрак Продолжать закреплять навыки мытья рук с мылом, умение отжимать воду, закрывать кран, вытирать руки насухо своим полотенцем, 

вешать его на место, бесшумно садиться за стол. 

А где наши ручки? 

Протянем ручки к водичке, 

Душистым мылом 

Распушим, намылим. 

Мыли, мыли, 

Чисто, мыло. (Д. Ахметова) 

Продолжать развивать умение запоминать, называть блюда, благодарить за угощение, полоскать рот после приема пищи. 

"Нан қоқымын шашпа, 

Жерде жатса баспа". ("Не кроши хлеб, не наступай на полу") 

– Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, казахский язык) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи, бережно относиться к расходу воды. 



 

Подготовка к 

проведению 

организованной 

деятельности (далее - 

ОД) 

Детская библиотека "О культуре, народных ремеслах". Пополнить уголок, библиотеку произведениями для детей, энциклопедиями, 

иллюстрациями, фотографиями родителей на данную тему. 

«Кюй»: Мешін (Төлеген Момбеков) https://kitap.kz/music/2/bil-l-ysqaqtyng-oryndauyndagy-kuyler (исполнитель Билял Искаков). 

«Өнегелі»: Литература и чтение. Тема: «Почему важно читать?» Цель: пробудить любовь к слушанию чтения сказок, слушанию 

аудиосказок, общению со взрослым. 

Задачи: Обсудить любимые книги и авторов, рассказать, как книги помогают учиться и развлекаться, провести чтение вслух или 

устроить небольшую литературную викторину. 

  Дидактическая игра 

"Один и много". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

слуховое внимание, 

память, мышление, речь, 

умение подбирать 

множественную форму к 

словам-именам 

существительным в 

единственном числе; 

активизировать и 

обогащать словарь; 

расширять представления 

о предметах 

окружающего мира. 

  

Дидактическая игра 

"Найди свой дом". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: формирование 

знаний о своем городе, о 

месте дома в нем, о 

различных зданиях; 

развитие у детей 

внимательности, 

наблюдательности, 

умения находить свой 

дом среди нескольких; 

развитие логического 

мышления детей, речи; 

повышение интереса 

детей к родному краю. 

Утренний круг. 

Задачи: создавать 

мотивацию к игровой 

деятельности, 

воспитывать 

дружелюбие. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

- Пусть светит солнце 

золотое, 

Пусть будет небо 

голубое. 

Будем мы страну любить, 

Мир в ней будем мы 

хранить. 

ОД по расписанию   Физическая культура 

"Мы умелые ребята". 

Задачи: продолжать 

формировать навыки 

бросания мяча на 

расстоянии 1-1,5 метра; 

развивать навыки 

Игры-упражнения по 

основам математики 

"Тренировки 

космонавтов". 

Задачи: формировать у 

детей представления о 

количестве звуков, 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим миром 

"Знакомство с 

самолетом". 

Задачи: расширять и 

углублять представление 

https://kitap.kz/music/2/bil-l-ysqaqtyng-oryndauyndagy-kuyler
https://kitap.kz/music/2/bil-l-ysqaqtyng-oryndauyndagy-kuyler


 

построения в строй, 

навыки катания мяча в 

горизонтальную цель. 

Қазақ тілі  

"Жайылымда нелер 

жайылып жүр? Үй 

жануарлары мен үй 

құстары". 

Міндеттемелері: 

Үй жануарлары мен 

құстардың аттарын жатқа 

білуге, қазақ тіліндегі 

балаларға арналған 

тақпақтарды («Көшеде») 

мұқият тыңдауға, тақпақ-

мазақтамақтардың 

мазмұнын түсінуге, 

педагогтің үлгісімен 

жатқа айтуға үйрету, 

еліктеу сөздерін дұрыс 

қайталап айтуға, оларды 

сұрақтарға жауап беруде 

қолдануға үйрету; төл 

сөздерді еркелетіп 

айтылған атауларына 

сүйене отырып анықтауға 

үйрету. 

движений, 

совершенствовать 

понимание понятий 

"сколько, столько", 

"одинаково", "равно", 

"одно число", "много"; 

дать представление о 

профессии космонавта. 

Игры-упражнения по 

рисованию «Растения» 

Научить детей создавать 

коллективное 

изображение комнатного 

растения, используя 

нетрадиционную технику 

рисования, и расширить 

знания о растениях. 

детей о самолете; 

закреплять знания о 

воздушном транспорте; 

закреплять понятие 

"узкий-широкий". 

 Физическая культура  

"Прыжки с ноги на 

ногу". 

Задачи: продолжать 

формировать навыки 

ходьбы приставным 

шагом вперед, 

приставным шагом назад. 

Развивать навыки прыжка 

с ноги на ногу. Закрепить 

основные двигательные 

упражнения. 

Подготовка к прогулке Закреплять навыки последовательного одевания, самопроверки внешнего вида (правильность левой и правой обуви), обращения за 

помощью (застегивание, показ правильной стороны пары обуви, закрывание шкафчика. 

(Штаны - шалбар, кофта - күртеше, обувь - аяқ киім, бас киім - головной убор, көйлек - платье, жейде - рубашка, футболка; күн 

шықты, далаға шығамыз; Не киеміз?) (навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, физическое воспитание, 

развитие речи, казахский язык) 

Аяқ киімді киюді әкем үйретті. (Папа научил надевать обувь) 



 

Күртешені киюді анам үйретті. (Мама научила надевать куртку) 

Бас киімді киюді атам үйретті. (Дедушка научил надевать шапку) 

Түймені салуды апам үйретті. (Бабушка научила застегивать пуговицы) 

Бауды байлауды өзім үйрендім. (Шнурки завязывать сам(а) научился(ась)) 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, на прогулке; напоминание о правилах безопасности 

на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не наступать на лужу, не толкать товарищей, не расстегивать застежки, 

липучки, не развязывать шнурки; отзываться на свое имя, говорить о своих потребностях, желаниях. 

Прогулка   «Безопасность»: 

Наблюдение за солнцем 

весной. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать детей 

замечать изменения в 

температуре воздуха 

весной, наличии яркости 

и света днем; развивать 

наблюдательность, 

чуткость. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор мелких 

веточек, опавших с 

деревьев. (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять совместную 

посильную трудовую 

деятельность, замечать и 

радоваться его 

результатам. 

Наблюдение за 

сезонными 

изменениями в природе 

весной. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать знания 

детей о времени года 

весна, развивать навыки 

наблюдения за 

изменениями в 

окружающем 

пространстве; 

воспитывать 

наблюдательность. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

выносных игрушек. 

(соц-эмоц. развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

желание прибирать 

игрушки, стряхивать 

«Экология»: 

Наблюдение за почками 

тополя. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Задачи: продолжить 

знакомство с деревьями 

на участке, познакомить с 

почками на ветках; 

формировать 

представление о том, что 

почка - это дом листьев; 

воспитывать 

любознательность, 

эмоциональную 

отзывчивость. 

Обратить внимание детей 

на почки на ветках. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность: 

подметание дорожек от 

растительного сора. 

(физическое воспитание, 

соц-эмоц развитие, 



 

Подвижная игра 

"Найди свой цвет". 

(физическое воспитание) 

Задачи: упражнять в 

умении ориентироваться 

в пространстве, по 

сигналу быстро находить 

предмет 

соответствующего цвета; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Подвижная игра "Через 

ручеек". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать навыки 

выполнения прыжков 

через препятствие, 

ходьбы по узенькой 

дорожке, умение держать 

равновесие; воспитывать 

терпение, 

целеустремленность. 

Самостоятельные 

свободные игры; 

основные движения, 

бросание мяча, его ловля. 

(соц-эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: отрабатывать 

навыки выполнения 

основного вида 

песок, вырабатывать 

привычку к соблюдению 

порядка после игр. 

Подвижная игра 

"Поезд". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

детей ходить и бегать в 

колонне по одному, 

ускорять и замедлять 

движение, делать 

остановки по сигналу; 

упражнять в умении 

находить свое место в 

колонне, не толкать, быть 

внимательными; 

развивать интерес к 

видам транспорта; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Подвижная игра 

"Лягушки-

попрыгушки". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 

выполнять прыжки на 

двух ногах с 

продвижением вперед, 

перепрыгивание через 

ознакомление с 

окружающим миром, 

казахский язык) 

Задачи: развивать 

посильные трудовые 

навыки, умение 

пользоваться веником, 

приучать действовать в 

парах, не мешая друг 

другу; воспитывать 

трудолюбие, стремление 

к результату. 

Подвижная игра "Кыз 

куу" ("Догони 

девочку"). (физическое 

воспитание, казахский 

язык, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

двигательную активность 

детей, умение бегать с 

ускорением; навыки 

самостоятельного 

выполнения правил игры; 

воспитывать интерес к 

казахским народным 

играм, чувство 

дружелюбия. 

Малоподвижная игра 

"По ровненькой 

дорожке". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 



 

движения, развивать 

коммуникативные, 

игровые навыки, умения 

играть дружно. 

лежащий на полу шнур. 

Самостоятельные 

свободные игры; 

основные движения, 

ходьба по прямой, 

сохраняя равновесие; 

метания мешочков цель. 

(соц-эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: отрабатывать 

навыки выполнения 

основного вида 

движения, развивать 

коммуникативные, 

игровые навыки, умения 

играть дружно. 

 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

согласованность 

движения рук и ног; 

приучать ходить 

свободно в колонне по 

одному; развивать 

чувство равновесия, 

ориентировке в 

пространстве. 

Самостоятельные 

свободные игры; 

основные движения, 

бросание мяча, его ловля. 

(соц-эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: отрабатывать 

навыки выполнения 

основного вида 

движения, развивать 

коммуникативные, 

игровые навыки, умения 

играть дружно. 

Возвращение с 

прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Продолжать отрабатывать умение выворачивать одежду на лицевую сторону, вытягивать по форме, 

складывать, размещать на полках шкафов; следить за чистотой, мыться, не разбрызгивая воду, беречь воду, тщательно ополаскивать 

руки, лицо, сушить полотенцем, проверять внешний вид у зеркала. (навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи) 

"Асықпай киінеміз, 

Бәріне үлгереміз". (Будем одеваться не торопясь, везде успеем.) 

  Дидактическая игра 

"Что это и для чего 

нужно?" (ознакомление с 

окружающим миром, 

Игра "Зеркало". 

(физическое воспитание, 

соц-эмоц. развитие, 

развитие речи) 

Игра-упражнение 

"Повторяем песенку". 

(музыка, развитие речи, 

ознакомление с 



 

развитие речи) 

Задачи: расширять и 

закреплять представления 

о предметах ближайшего 

окружения; развивать 

грамматический строй 

речи. 

Задачи: развивать 

восприятие, внимание, 

память, координацию 

движений. 

Группа из 4-6 детей 

встает в шеренгу. 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять в 

памяти слова песни по 

программе музыкального 

руководителя; развивать 

музыкальный слух, 

умение исполнять песню 

вместе со взрослым; 

развивать музыкальную 

выразительность. 

Обед Способствовать демонстрации детьми посильных навыков пользования столовыми приборами, умений наклоняться над тарелкой, не 

разговаривать за столом, принимать пищу не торопясь. Прививать уважительное отношение к пище. 

"Ат адамның қанаты, 

Ас адамның қуаты." ("Лошадь - крылья человека, пища - сила человека") (кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, соц-эмоц 

развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. (физическое воспитание, музыка, развитие речи) 

К. Жанабаев 

Среди звёзд бредёт кошкар, 

С гор спускается архар, 

Звонко ножками стучит, 

Ярко рожками блестит,. 

Спи, ягнёнок нежный мой, 

Спи, мой месяц золотой! 

Постепенный подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Упражнение "Лодочка" (лежа на животе, руки под подбородком, подтягивание вверх, наклон, качание). Дети выполняют упражнение 

ходьбы по дорожкам здоровья с целью профилактики плоскостопия. Дети закрепляют полученные знания и прививать культурно-

гигиенические навыки. 

Выполнение упражнений: ходьбы по дорожкам здоровья с целью профилактики плоскостопия. 

Выполнение режимных процедур, мытья рук, лица, шеи; прививать культурно-гигиенические навыки, навыки здорового образа 

жизни. 

Упражнение "Обнимашки". 

- Раз ладошка, два ладошка 

Шире руки разведём 



 

Мы обнимемся немножко 

И вдвоём гулять пойдём 

И. п.: о. с., руки за спиной 

1- прав. руку вперёд, 

2- лев. руку вперёд, 

3- развести руки в стороны, 

4- обняться, 

5- взяться за руки, пошагать. (физическое воспитание, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Полдник Продолжать развивать умение запоминать, называть блюда, благодарить за угощение, полоскать рот после приема пищи. 

"Нан қоқымын шашпа, 

Жерде жатса баспа". ("Не кроши хлеб, не наступай на полу") (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, казахский язык, 

ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(подвижные, 

национальные, 

сюжетно-ролевые, 

настольно-печатные и 

другие игры), 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другое) 

  Игры-упражнения 

/Творчество "Печенье". 

Задачи: познакомить 

детей с образцами 

круглого печенья, 

показать приемы 

оформления круглой 

формы, научить 

располагать 

определенные детали по 

краям и центру круга. 

Дидактическая игра 

"Назови продукты из 

молока". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

внимание, память, 

мышление, умение 

различать молочные 

продукты; обогащать 

Аналар мектебі // 

Школа мам. Словесная 

игра "Ждем гостя". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

конструирование) 

Задачи: развивать речь, 

мышление, внимание, 

коммуникативные, 

игровые навыки; 

обогащать речь, 

грамматический строй 

речи; воспитывать 

чувство отзывчивость и 

дружелюбия. 

Игра "Мой дом" 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

аппликация) 

Задачи: научить 

составлять из деталей 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим миром 

"Устроим комнату для 

семьи". 

Задачи: закрепить знания 

детей о членах семьи, 

научить устраивать 

комнату для семьи 

ставить мебель. Развивать 

ориентировку в 

пространстве (на листе 

бумаги). 

Дидактическая игра 

"Назови свойства 

воды". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: пополнить знания 

о свойствах воды. 

- Дети, сейчас мы 



 

речь с помощью названий 

молочных продуктов; 

воспитывать чувство 

заботы о домашних 

животных, интерес к 

труду человека. 

дом, рассказывать из чего 

состоит. 

поиграем в 

дидактическую игру 

"Назови свойства воды". 

Индивидуальная работа 

с детьми 

  Словесная игра "Чем 

занимался утром, что 

ты будешь делать 

вечером?" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: упражнять в 

употреблении глаголов в 

будущем и прошедшем 

времени; развивать 

внимание, память, 

мышление, 

грамматический строй 

речи, чувство 

ориентировки во 

времени; воспитывать 

любознательность. 

Игра-упражнение 

"Слышим-делаем". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить выполнять 

движения в соответствии 

с текстом знакомых 

стихотворений. 

Артикуляционное 

упражнение. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

"Часы" - нужно мягко 

двигать языком вправо, 

влево. Нужно повторить 

15-20 раз. 

"Гриб" - открыть рот, 

прижать нижнюю 

челюсть, прижать язык к 

небу. 

Подготовка к прогулке Закреплять навыки последовательного одевания, самопроверки внешнего вида (правильность левой и правой обуви), обращения за 

помощью (застегивание, показ правильной стороны пары обуви, закрывание шкафчика. (навыки самообслуживания, казахский язык, 

ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Аяқ киімді киюді әкем үйретті. (Папа научил надевать обувь) 

Күртешені киюді анам үйретті. (Мама научила надевать куртку) 

Бас киімді киюді атам үйретті. (Дедушка научил надевать шапку) 

Түймені салуды апам үйретті. (Бабушка научила застегивать пуговицы) 

Бауды байлауды өзім үйрендім. (Шнурки завязывать сам(а) научился(ась)) 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, на прогулке; напоминание о правилах безопасности 



 

на прогулке. 

Прогулка   «Безопасность»: 

Наблюдение за 

уличным движением. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: уточнить и 

расширить представления 

детей об улице, дороге; 

активировать внимание к 

грузовому, легковому 

транспорту; продолжать 

формировать знания о 

правилах поведения на 

улице, развивать 

наблюдательность. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

выносных игрушек. 

(соц-эмоц. развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

желание прибирать 

игрушки, стряхивать 

песок, вырабатывать 

привычку к соблюдению 

порядка после игр. 

Подвижная игра 

"Поезд". (физическое 

Наблюдение за тенью. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература). 

Задачи: развивать 

представления о 

свойствах света солнца, 

возобновить 

представления о тени; 

воспитывать 

любознательность. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

выносных игрушек. 

(соц-эмоц. развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

желание прибирать 

игрушки, стряхивать 

песок, вырабатывать 

привычку к соблюдению 

порядка после игр. 

Подвижная игра 

"Лягушки-

попрыгушки". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

Наблюдение за 

временем суток (вечер 

весной). (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: формировать у 

детей умение замечать 

особенности светового 

дня в весенний период 

времени, умение замечать 

то, что весной темнеет не 

так рано, как зимой, день 

и ночь становятся 

равными; закреплять 

умение называть время 

суток словом "вечер"; 

воспитывать 

любознательность. 

«Өнегелі», «Экономия»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: помощь в 

уборке сора с участка 

(камешки, 

растительный сор, 

мелкие веточки). 

(физическое развитие, 

соц-эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

желание помочь 

взрослому в труде; 



 

воспитание) 

Задачи: развивать умение 

детей ходить и бегать в 

колонне по одному, 

ускорять и замедлять 

движение, делать 

остановки по сигналу; 

упражнять в умении 

находить свое место в 

колонне, не толкать, быть 

внимательными; 

развивать интерес к 

видам транспорта; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Подвижная игра "Мы 

топаем ногами". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 

в умении действовать в 

соответствии с текстом 

стихотворения, 

выполнять ходьбу с 

высоким подниманием 

колена, бег по кругу, 

останавливаться по 

сигналу. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 

выполнять прыжки на 

двух ногах с 

продвижением вперед, 

перепрыгивание через 

лежащий на полу шнур. 

Казахская народная 

подвижная игра "Тенге 

алу" ("Подними 

монету"). (физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать у детей 

умения собирать монетки 

на бегу, 

совершенствовать навыки 

бега, скорость, ловкость, 

быстроту, гибкость, 

умение сохранять 

равновесие, 

ориентироваться в 

пространстве; 

воспитывать любовь к 

национальным играм. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

побуждать выполнять 

посильные поручения, 

собирать сор в коробку 

(мешок, ящик), 

формировать понятие об 

инструментарии для 

труда (перчатки); 

воспитывать стремление 

к чистоте, 

взаимопомощи. 

Подвижная игра "Кот и 

мышь". (ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

внимание, умение 

ориентироваться в 

пространстве, быстро 

двигаться по сигналу, 

бегать с ускорением, 

быстро меняя 

направление, играть по 

правилам. 

Малоподвижная игра 

"Мяч в кругу". 

(физическое воспитание) 

Задачи: 

совершенствовать навык 

отталкивания мяча, учить 

ориентироваться в 

пространстве, развивать 

фиксацию взора, 

активизировать 



 

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть вместе, делиться 

игрушками, умение 

выражать свое желание. 

навыки, умения детей 

играть вместе, делиться 

игрушками, умение 

выражать свое желание. 

 

прослеживающую 

функцию глаза. 

Самостоятельная 

свободная игра, развитие 

движений, игры по 

желанию. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть вместе, делиться 

игрушками, умение 

выражать свое желание. 

Возвращение с 

прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Продолжать отрабатывать умение выворачивать одежду на лицевую сторону, вытягивать по форме, 

складывать, размещать на полках шкафов; следить за чистотой, мыться, не разбрызгивая воду, тщательно ополаскивать руки, лицо, 

беречь воду, сушить руки полотенцем, проверять внешний вид у зеркала. (навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

"Асықпай киінеміз, 

Бәріне үлгереміз". (Будем одеваться не торопясь, везде успеем.) 

Ужин Способствовать демонстрации детьми посильных навыков пользования столовыми приборами, умений наклоняться над тарелкой, не 

разговаривать за столом, принимать пищу не торопясь. Прививать уважительное отношение к пище. 

"Ат адамның қанаты, 

Ас адамның қуаты." ("Лошадь - крылья человека, пища - сила человека") (кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, соц-эмоц 

развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(подвижные, 

национальные, 

сюжетно-ролевые, 

настольно-печатные и 

Рассматривание иллюстраций в книжках на тему о празднике Наурыз, народных играх, традициях казахского народа. Задачи: 

развивать умение составлять предложения об увиденном; умение слушать художественный текст, высказываться о главных героях, 

воспитывать любовь к художественному слову. (худ.литература, развитие речи, ознак. с окруж. миром) 

Аппликация "Алаша": приобщать детей к составлению коллективной композиции путем размещения и наклеивания на лист бумаги 

однородных полосок разного цвета, подготовленных взрослыми. 

 



 

другие игры), 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другое) 

  Казахская народная 

настольная игра "Тенге 

алу". (ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики, 

развитие речи) 

Задачи: формировать 

умения выполнять 

движения согласно 

сигналу, показу 

взрослого; развивать 

физические качества, 

внимание, мышление, 

мелкую моторику рук, 

позитивные эмоции. 

Игра проводится с учетом 

возраста детей. 

Пальчиковая 

гимнастика "Мебель". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать речь, 

слуховое внимание, 

моторику рук, умение 

соотносить движения 

словам; закреплять 

представления о мебели. 

  

Пальчиковая 

гимнастика "Наступила 

весна". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать мелкую 

моторику рук, связную 

речь, память. 

  

Уход детей домой   Беседа об усвоенных 

нормах поведении детей в 

детском саду. 

Консультация "О 

профилактике 

простудных заболеваний 

в весенний период". 

Начало проекта "Как мы 

спасаем природу". 

 

ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

  

Организация образования: Частный мини- центр «Темирлан» 

Группа: Средняя группа «Солнышко» 

Возраст детей: дети 3-х лет 

Период составления плана: 31.03 - 04.04.2025г. 

ФИО педагога: Елеуова Е 

1 неделя 

Примерный режим дня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

      



 

Апрель – месяц трудолюбия и профессионализма: «Ступай не спеша и уверенно, знай, что труд твой не будет напрасным» (Абай Кунанбаев). 

Прием детей Осмотр кожи и внешнего вида детей; создание благоприятной среды для детей. 

Круг радости «Собрались все дети в круг» 

Собрались все дети в круг, 

Я твой друг и ты мой друг. 

Вместе за руки возьмемся 

И друг другу улыбнемся!"     

Беседа с родителями 

или законными 

представителями 

ребенка, консультации 

Беседа с родителями на тему "Взаимодействие ребенка с социумом". 

Детская деятельность 

(игровая, 

познавательная, 

коммуникативная, 

творческая, 

экспериментальная, 

трудовая, двигательная, 

изобразительная, 

самостоятельная и 

другие) 

«Өнегелі»: "Порядок в 

полках с игрушками". 

(кгн, навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

к освоению навыков 

наведения порядка в 

полках с игрушками, 

отрабатывать навыки 

протирания пыли на 

полках, игрушках, 

расставлении игрушек; 

развивать чувство 

усердия, желания 

доводить дело до конца, 

радоваться результатам. 

«Өнегелі», «Экология»: 

"Кормление рыбок в 

аквариуме". (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

к способам ухода за 

рыбками в аквариуме; 

закреплять представления 

о внешних особенностях, 

повадках рыб; развивать 

чувство устойчивого 

интереса к трудовым 

действиям, живым 

объектам природы. 

«Өнегелі», «Экология»: 

"Полив комнатных 

растений". 

Задачи: расширить 

знания детей о 

потребностях растений в 

свете и влаге, развивать 

уверенность в своих 

действиях, аккуратность 

при поливе растений 

(пользоваться лейкой, 

поливать небольшой 

струей); воспитывать 

заботливость. (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

«Өнегелі», «Экономия»: 

"Порядок в коробках 

для настольных игр, 

для строительного 

материала". (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

бережливости к 

предметам, развивать 

умения раскладывать 

карточки по стопкам, 

детали конструктора по 

принципу пазлов, таким 

образом плотно закрывая 

крышки, располагая на 

своем месте в игровом 

уголке; побуждать детей 

к аккуратности и 

«Өнегелі», «Экономия»: 

"Порядок в книжном 

уголке". (кгн, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

к бережливости к книгам, 

к наведению порядка в 

книжном уголке, учить 

ставить и раскладывать 

книжки по-порядку, 

следить за отсутствием 

помятостей, загибов; 

развивать потребность в 

опрятности предметов. 



 

последовательности в 

движениях; воспитывать 

терпение, чувство 

радости от результатов 

труда. 

Пальчиковое 

упражнение "Носим 

скафандр". (физическое 

воспитание, развитие 

речи) 

Ребята помечтаем, 

(большие пальцы вверх), 

Космонавтами побудем 

(сгибать руки в локтях), 

  

Развивающее 

упражнение "Какая 

машина куда едет?". 

(основы математики, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Педагог показывает 

детям отдельные 

картинки: грузовик, 

корабль, поезд, 

велосипед, автобус, 

самолет, легковой 

автомобиль. 

Развивающая игра 

"Фотоаппарат". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развитие 

мышления, внимания, 

памяти, речи. Наглядные 

пособия: картинки лото 

или другие картинки. 

Развивающая игра 

"Найди отличие". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

сравнивать предметы, 

находить сходства и 

различия. 

Выразительное чтение 

стихотворения Т. 

Васильченко (kz) 

"Автомобиль". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: побуждать детей 

внимательно слушать, 

запоминать и 

воспроизводить 

стихотворение, развивать 

представления о 

профессии водителя, 

автомобиле; воспитывать 

интерес к 

художественному слову, 

видам профессий. 

Утренняя гимнастика Комплекс общеразвивающих упражнений (с платочками). (физическое воспитание, музыка, развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

1. ИП: стоя, ос, платочек перед грудью в согнутых руках; 1- вытянуть руки вперед; 2- ип; 3-поднять руки вверх; 4-ип. (Повторить 4 

раза) 

2. ИП: стоя, ноги на ширине плеч, платочек перед собой в вытянутых руках; 1- повороты направо (налево); 2- ип. (Повторить по 2 

раза на каждую сторону) 

3. ИП: стоя, ос, платочек в вытянутых вперед руках; 1- присесть, спрятаться за платочком (согнуть руки); 2- ип. (Повторить 4-5 раз) 

4. ИП: сидя, ноги вместе, платочек в вытянутых вверх руках; 1- наклониться к нога, коснуться носки платочком (покрыть); 2- ип. 



 

(Повторить 4-5 раз) 

5. ИП: стоя, ос, платочек в одной руке, руки согнуты перед собой; 1-4 прыжки на месте. Переход на ходьбу - 1-4. Повторить 

упражнения два раза. 

6. Спокойная ходьба. 

Завтрак Продолжать закреплять навыки мытья рук с мылом, умение отжимать воду, закрывать кран, вытирать руки насухо своим полотенцем, 

вешать его на место, бесшумно садиться за стол. 

Выходи, водица, 

Мы пришли умыться! 

Лейся на ладошку 

По-нем-нож-ку. 

Нет, не понемножку – 

Посмелей! 

Будет умываться веселей! 

Продолжать развивать навыки пользования столовыми приборами, салфеткой; побуждать пользоваться платком при чихании 

(повернуть голову к плечу, что рот должен быть закрыт салфеткой); побуждать желать приятного аппетита, благодарить. 

Ай да каша, 

Вкусная наша. 

Каша вкусная, 

Душистая, лучшая. 

– Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, казахский язык) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи, бережно относиться к расходу воды. 

Подготовка к 

проведению 

организованной 

деятельности (далее - 

ОД) 

Детская библиотека "О космосе и космонавтике". Пополнить уголок, библиотеку произведениями для детей, энциклопедиями, 

иллюстрациями, фотографиями родителей на данную тему. 

«Кюй»: Ел жаңа (Төлеген Момбеков) https://kitap.kz/music/2/bil-l-ysqaqtyng-oryndauyndagy-kuyler (исполнитель Билял Искаков). 

«Өнегелі»: «Как научиться слушать?» Цель: развить навыки активного слушания у детей. 

Задачи: вызывать интерес к слушанию; провести упражнение на активное слушание (например, рассказать сказку). Поговорить о том, 

как нужно вести себя, когда слушаешь другого человека. 

Утренний круг. 

Задачи: создавать 

мотивацию к игровой 

деятельности, 

воспитывать 

Развивающая игра 

"Найди разницу". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Чтение стихотворения 

"Смотрит солнышко в 

окошко" А.Барто. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

Дидактическая игра 

"Много и одно". (основы 

математики, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Дидактическая игра 

"Цветные полоски". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

https://kitap.kz/music/2/bil-l-ysqaqtyng-oryndauyndagy-kuyler
https://kitap.kz/music/2/bil-l-ysqaqtyng-oryndauyndagy-kuyler


 

дружелюбие. (физическое 

воспитание, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

сравнивать предметы, 

находить в них сходства 

и различия. 

окружающим миром) 

Задачи: развивать навыки 

декламации 

стихотворений, память, 

речь. 

Задачи: закреплять 

соотношение "много" и 

"одно"; сравнивать 

равные, неравные группы 

предметов. 

Задачи: упражнять в 

различении, сравнении 

цветов; мотивировать 

детей к выполнению 

поставленной задачи; 

воспитывать дружеские 

отношения. 

ОД по расписанию Игры-упражнения по 

развитию речи 

"Дидактическая игра 

"Магазин мебели". 

Задачи: познакомить 

детей с порядком 

описания мебели, дать 

сведения об изготовлении 

и предназначении 

мебели. 

Физическая культура            

"Танцуем Айголек". 

Задачи: продолжать 

формировать навыки 

бега, соблюдая интервал, 

меняя направление; 

навыки прыжка в высоту. 

  

Игры-упражнения по 

художественной 

литературе "Наш дом 

родной, наш общий 

дом". 

Задачи: продолжать 

развивать интерес детей к 

художественному слову; 

воспитание правильного 

отношения к родной 

земле. 

Музыка                

"Священная домбра".  

Задачи: Учить детей 

воспринимать голос 

домбры казахского 

народного инструмента и 

различать звуки домбры; 

формировать способность 

понимать характер и 

различать мелодию 

музыки, исполняемой 

домброй; 

совершенствовать навыки 

произношения слов и 

звуков в хоре с чистым и 

Физическая культура 

"Космонавты - наша 

гордость". 

Задачи: продолжать учить 

навыкам ходьбы с 

высоким подниманием 

колен. Развивать навыки 

быстрого бега (10-20 

метр). Совершенствовать 

навыки подлезания под 

дугу.  

Қазақ тілі  

«Үйдің көркі не?». 

Жиһаздар. 

Міндеттемелері: 

Балаларға Қазақстан және 

Астана қаласы 

туралы қазақ тіліндегі 

мәтінді тыңдауды үйрету, 

жиһаздардың атауларын 

атап, не үшін қажет 

екенін түсінуді үйрету, 

сұрақтарға дұрыс жауап 

беру немесе сөйлеудің 

дұрыс үлгілерін қайталау 

арқылы диалогқа түсу 

Игры-упражнения по 

основам математики 

«Мы спортсмены» 

Совершенствовать 

умения детей сравнивать 

две равные или неравные 

группы предметов по 

длине или количеству; 

отмечать результаты 

сравнения словом 

«равны»; побуждать 

отвечать на вопрос 

«Сколько?», «Равны?», 

«Что больше (меньше)?»; 

отрабатывать умения 

ориентироваться в частях 

тела, упражнять в способе 

рисования предметов 

правой (левой) 

рукой. Развивать 

глазомер, внимание, 

мелкую моторику рук, 

положительные 

эмоции. Приобщить 

детей к принципам 

охраны здоровья, 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим миром 

"Самолет". 

Задачи: учить называть 

части самолёта (корпус, 

крылья, окна и т.д). 

Воспитывать интерес к 

видам транспорта. 

Физическое воспитание 

"Космические чудеса". 

Задачи: продолжать 

совершенствовать навыки 

прыжка двумя ногами; 

навыки ходьбы с высоким 

подниманием колен. 

Развивать навыки катания 

мяча двумя руками. 

 



 

четким, четким 

сопровождением домбры; 

учить играть с 

соблюдением правил игр; 

научить 

синхронизировать ходьбу 

с ритмическим 

исполнением, жестом с 

музыкой и выполнять 

музыку во второй части 

музыки; учить повторять 

движения рук, пальцев; 

умение самостоятельно 

выполнять дыхательные 

упражнения; прививать 

интерес к 

самостоятельному 

выполнению простых 

ритмов в музыкальном 

инструментальном 

оркестре; дать 

представление о домбре. 

қабілеттерін дамыту. воспитать чувство 

отзывчивости, 

дружелюбия. 

Игры-упражнения по 

рисованию "Ракета". 

Задачи: развивать умение 

детей рисовать ракету, 

вертикально располагая 

на листе; развивать 

композиционные умения; 

совершенствовать 

технику рисования 

предметов круглой 

формы; упражнять в 

рисовании больших и 

малых форм. 

Подготовка к прогулке Поддерживать желание самостоятельно, последовательно одеваться и обуваться, обращаться за помощью, умение поправлять одежду, 

следить за тем, чтобы все застежки были застегнуты; обращать индивидуальную и групповую готовность на прогулку. "Пару 

носочков, надену штаны, кофту надену. А ты? Шапку выверни, надевай, куртку застегивай, не зевай. Пара перчаток, пальчики в щели. 

Кажется, все для прогулки надели". Д. Ахметова 

(Штаны - шалбар, кофта - күртеше, обувь - аяқ киім, бас киім - головной убор, көйлек - платье, жейде - рубашка, футболка; күн 

шықты, далаға шығамыз; Не киеміз?) (навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, физическое воспитание, 

развитие речи, казахский язык) 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, на прогулке; напоминание о правилах безопасности 

на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не наступать на лужу, не толкать товарищей, не расстегивать застежки, 

липучки, не развязывать шнурки; отзываться на свое имя, говорить о своих потребностях, желаниях. 

Прогулка «Безопасность»: «Безопасность»: Наблюдение за березой «Безопасность»: Наблюдение за погодой. 



 

Наблюдение за 

уличным движением. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: уточнить и 

расширить представления 

детей об улице, дороге; 

активировать внимание к 

грузовому, легковому 

транспорту; продолжать 

формировать знания о 

правилах поведения на 

улице, развивать 

наблюдательность. 

«Өнегелі», «Экономия»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: помощь в 

уборке сора с участка 

(камешки, растительный 

сор, мелкие веточки). 

(физическое воспитание, 

соц-эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

желание помочь 

взрослому в труде; 

побуждать выполнять 

посильные поручения, 

собирать сор в коробку 

(мешок, ящик), 

формировать понятие об 

Наблюдение за птицами 

весной. (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

желание заботиться о 

птицах; учить называть 

птиц и названия их 

частей тела; упражнять в 

умении находить отличия 

и сходство птиц. 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: кормление 

птиц в безопасном 

месте. (навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

ухаживать за птицами, 

отрабатывать умение 

аккуратно насыпать корм 

(подбрасывать крошки); 

воспитывать чувство 

радости от процесса 

заботы о птицах. 

Подвижная игра 

"Совушка". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

в середине весны. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

наблюдать за соцветиями, 

сережками на ветках 

березы весной; развивать 

умение различать березу 

по внешним признакам; 

воспитывать любовь к 

природе. 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор мелких 

веточек, опавших с 

деревьев. (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять совместную 

посильную трудовую 

деятельность, развивать 

умение замечать и 

радоваться ее 

результатам. 

Подвижная игра 

"Самолеты". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Наблюдение за солнцем, 

солнечным зайчиком. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: развивать 

представления детей о 

солнце, солнечном 

зайчике; воспитывать 

любознательность. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: очистка 

беседки от сора. 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять трудовое 

поручение, приводить в 

порядок беседку, 

помогать взрослому; 

побуждать радоваться 

результатам совместной 

деятельности. 

Подвижная игра 

"Солнышко и дождик". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

представления детей о 

ясной, пасмурной, 

облачной погоде; 

вызывать интерес к 

особенностям состояния 

(небо голубое, в небе 

тучи, в небе белые 

облака); воспитывать 

любознательность. 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор мелких 

веточек, опавших с 

деревьев. (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять совместную 

посильную трудовую 

деятельность, развивать 

умение замечать и 

радоваться ее 

результатам. 

Подвижная игра "Беги 

ко мне". (физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать навыки 



 

инструментарии для 

труда (перчатки); 

воспитывать стремление 

к чистоте, 

взаимопомощи. 

Подвижная игра 

«Цветные автомобили». 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в умении быстро 

реагировать на сигнал 

одного из трех цветов 

светофора, двигаться 

согласно правилам; 

развивать ориентировку в 

пространстве. 

Подвижная игра "Кто 

быстрее?". (физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

скорость бега, силу, 

координацию движений. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений: 

"Прыгай дальше". (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

физические способности, 

силу, координацию 

Задачи: побуждать детей 

следовать правилам игры, 

двигаться и 

останавливаться по 

сигналу, передвигаться, 

не наталкиваясь друг на 

друга, используя все 

игровое пространство. 

Подвижная казахская 

народная игра "Бөрік-

телпек". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

казахский язык) 

Задачи: тренировать 

детей в бросании на 

дальность, развивать 

умение проявлять силу, 

ловкость, меткость, 

дружелюбие. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений: 

"Добеги до флага". (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

скорость бега, 

физические способности, 

игровые навыки, желание 

играть по правилам. 

Задачи: развивать умения 

детей ориентироваться в 

пространстве, двигаться 

по сигналу, бегать 

врассыпную, не 

наталкиваясь друг на 

друга, замедлять бег, 

останавливаться, 

следовать правила; 

развивать представления 

о самолетах, вызывать 

положительные эмоции. 

Игра-упражнение 

"Быстрый мяч" 

(прокатывание мяча в 

прямом направлении) 

(физическое воспитание) 

Задачи: развивать умение 

детей прокатывать мяч по 

прямой двумя руками; 

побуждать детей 

демонстрировать 

ловкость, глазомер, 

внимание; воспитывать 

настойчивость. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений: 

ходьба с высоким 

подниманием колен, 

сохраняя равновесие. 

(соц-эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

вестибулярный аппарат, 

ловкость, закреплять 

умения двигаться по 

сигналам, бегать 

врассыпную, не 

наталкиваясь друг на 

друга, останавливаться 

(собираться в одном 

месте), выравнивать 

дыхание, играть по 

правилам; воспитывать 

дружелюбие. 

Подвижная игра 

Құлыншақтар" 

("Лошадки"). 

(физическое воспитание) 

Задачи: развивать силу, 

навыки бега с поскоками 

в разных направлениях, 

умения двигаться по 

сигналу, пользоваться 

атрибутами, воспитывать 

дружелюбие. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие навыков 

движений: прыжки с 

продвижением вперед, 

через препятствия. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

физические способности, 

быстрого бега, учить 

двигаться, не мешая друг 

другу, быстро 

действовать по команде 

педагога. 

Подвижная игра 

"Догоните мяч". 

(физическое воспитание) 

Задачи: развивать у детей 

умение останавливать 

катящийся мяч, ловить 

его, бросать снова в 

корзину; побуждать 

бегать не наталкиваясь 

друг на друга; 

способствовать развитию 

ориентировки в 

пространстве. 

Самостоятельная 

свободная игра. развитие 

навыков движений, 

метание мешочка в 

горизонтальную цель. 

(соц-эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

ловкость, меткость, 

физические способности, 

игровые навыки, желание 

играть по правилам. 



 

движений, игровые 

навыки, желание играть 

по правилам. 

Задачи: развивать 

физические способности, 

координацию движений, 

игровые навыки, желание 

играть по правилам. 

координацию движений, 

игровые навыки, желание 

играть по правилам. 

Возвращение с 

прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Мотивировать желание последовательно раздеваться, размещать одежду в шкафу по местам, 

последовательно одевать одежду для группы; побуждать к сбережению воды, к демонстрации самостоятельного умывания: 

засучивать рукава, намыливать руки, смывать аккуратно, отжимать, вытирать насухо. 

Самостоятельно раздеваемся (одеваемся), 

И все у нас получается. 

На крючок повесим кофту, 

Штанишки сложим мы на полку, 

Обувь поставим в обувницу. 

И вот, что значит не лениться. (Д. Ахметова) (кофта- күртеше, штаны - шалбар, аяқ-киім - обувь) (кгн, навыки самообслуживания, 

соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром) 

Считалка "Профессии". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, основы 

математики, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

чувство ритма, речь, 

память, отрабатывать 

навыки порядкового 

счета; воспитывать 

дружелюбие. 

Упражнение "Катаем 

мячик ногами". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: производить 

профилактику 

плоскостопия, 

организовав 

попеременное катание 

мяча то одно, то другой 

ногами; 

Дидактическая игра 

"Скажи наоборот". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обогащать 

словарь словами 

противоположного 

значения (антонимами) 

Дидактическая игра 

"Много и один". 

(основы математики, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить узнавать 

соотношение много и 

один; сравнивать равные, 

неравные группы 

предметов. 

Постройка из лего (по 

замыслу детей). 

(конструирование) 

Задачи: закреплять 

умения детей соединять 

детали конструктора, 

получая задуманные 

(либо по образцу 

взрослого) постройки; 

формировать 

представления об 

устойчивости постройки; 

вызывать желание 

презентовать постройку, 

обыгрывать с помощью 

игрушек-персонажей. 

Обед Закреплять усвоенные привычки: культуру сидения за столом, умение пользоваться столовыми приборами, запоминать названия 

блюд, благодарить за пищу. 



 

Час обеда подошел, 

Сели деточки за стол! 

А у нас есть ложки 

Волшебные немножко. 

Вот тарелка, вот еда. 

Не осталось и следа. 

Бери ложку, бери хлеб, 

И скорее за обед! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. (физическое воспитание, музыка, развитие речи) 

К. Жанабаева "Колыбельная". 

"Баю-баю, спи, малыш..." 

Баю-баю, спи, малыш, 

Спят озёра, спит камыш, 

Горы спят, и тучки спят, 

Только звёздочки горят. 

Светик мой, и ты усни, 

Месяц мой, и ты усни, 

Сокол мой, и ты усни, 

Беркут мой, и ты усни! 

Спи, мой месяц золотой, 

Под высокою звездой! 

Постепенный подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Дети выполняют упражнение ходьбы по дорожкам здоровья с целью профилактики плоскостопия. Дети закрепляют полученные 

знания и прививать культурно-гигиенические навыки. Игровые упражнения "Журчит, журчит ручей". 

Ходим, следим за осанкой, за стопами, 

За здоровьем следим особенно. 

Будем выполнять упражнения, 

Ведь это и здоровье, и веселье. (физическое воспитание, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Полдник Продолжать развивать навыки пользования столовыми приборами, салфеткой; побуждать пользоваться платком при чихании 

(повернуть голову к плечу, что рот должен быть закрыт салфеткой); побуждать желать приятного аппетита, благодарить. 

Ай да каша, 

Вкусная наша. 

Каша вкусная, 



 

Душистая, лучшая. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(подвижные, 

национальные, 

сюжетно-ролевые, 

настольно-печатные и 

другие игры), 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другое) 

Подвижная игра 

"Космонавты". 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Педагог: 

- Дети, сегодня поиграем 

в новую игру. Наша игра 

называется "Космонавт". 

Я познакомлю вас с 

правилами игры, 

слушайте внимательно. 

Дидактическая игра 

"Перелетные птицы". 

Задачи: отобрать среди 

картинок изображения 

перелетных птиц. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

- Дети, сейчас мы 

поиграем в 

дидактическую игру 

"Перелетные птицы". 

Условие игры: на полу 

лежат картинки с 

большим количеством 

птиц. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Шоферы". (физическое 

воспитание, соц-эмоц. 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: ознакомление 

детей с профессией 

шофера. Научить детей 

устанавливать 

взаимоотношения в игре. 

Формировать умение 

взаимодействовать в 

сюжетах с двумя 

действующими лицами 

(шофер—пассажир). 

Поощрять попытки детей 

самостоятельно 

подбирать атрибуты для 

той или иной роли. 

Настольная игра 

"Зоологическое 

домино". (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить знания 

детей о диких и 

домашних животных; 

воспитывать внимание. 

Правила игры: тот, кто 

первым поставит свои 

рисунки, становится 

победителем. 

Вариативный 

компонент: (Учимся 

играя) «Синтез» 

Развивать умения 

наблюдать и сравнивать, 

сопоставлять, 

анализировать, проводить 

простейшие обобщения.  

Развивать 

математическую память и 

речь, творческую 

активность, 

познавательную 

самостоятельность. 

Настольная игра 

"Путешествие в город". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить знания 

детей о родном городе: 

кто в нем живет, 

трудится, какие виды 

транспорта существуют, 

как украшен город. 

Индивидуальная работа 

с детьми 

Динамическое 

упражнение "Давайте 

полетим в космос". 

(физическое воспитание, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Дидактическая игра 

"Где ошибся 

художник?". (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

мышление ребенка, учить 

Стихотворение 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

память, речь, интерес к 

Настольная игра 

"Зоологическое 

домино". (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить знания 

детей о диких и 

Дидактическая игра 

"Узнай по характеру". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

распознавать животных 



 

- Дети, давайте встанем, 

полетим на ракете и 

немного освежимся! 

находить несоответствие 

в рисунке. Педагог 

рассказывает, что 

художник рисовал 

картину на тему "Весна". 

Просит проверить, 

правильно ли все 

нарисовано. 

декламации. 

В небо полечу я смело 

Стану летчиком умелым. 

Когда вырасту, я стану 

Космонавтом смелым 

самым! 

домашних животных; 

воспитывать внимание. 

по описанию; развивать 

мышление и речь детей. 

Подготовка к прогулке Поддерживать желание самостоятельно, последовательно одеваться и обуваться, обращаться за помощью, умение поправлять одежду, 

следить за тем, чтобы все застежки были застегнуты; обращать индивидуальную и групповую готовность на прогулку. "Пару 

носочков, надену штаны, кофту надену. А ты? Шапку выверни, надевай, куртку застегивай, не зевай. Пара перчаток, пальчики в щели. 

Кажется, все для прогулки надели". Д. Ахметова (навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, на прогулке; напоминание о правилах безопасности 

на прогулке. 

Прогулка Наблюдение за трудом 

дворника. (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

развивать умение 

наблюдать за работой 

дворника; показать 

отличие труда дворника в 

разное время года; 

закрепить названия видов 

инвентаря дворника; 

воспитывать интерес и 

уважение к труду 

человека. 

Трудовая деятельность, 

поручения: очистка 

беседки от сора. 

(физическое воспитание, 

Наблюдение за вороной. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Задачи: закреплять 

имеющиеся 

представления детей о 

вороне, о внешних ее 

особенностях, о повадках, 

о жизни птицы весной; 

воспитывать 

любознательность. 

Трудовая деятельность, 

поручения: кормление 

птиц в безопасном месте. 

(навыки 

самообслуживания, 

Наблюдение за 

прохожими. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать детей 

замечать сходство и 

отличие прохожих на 

улице; показать, что 

прохожие на улице 

следуют правилам; 

активизировать речь; 

воспитывать 

наблюдательность. 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор 

выносных игрушек в 

коробку. (физическое 

воспитание, навыки 

Наблюдение за 

темнеющим небом, 

закатом. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закреплять 

представления детей о 

том, что цвет неба 

меняется в зависимости 

от света солнца в разное 

время суток или его 

отсутствия; развивать 

наблюдательность, 

формировать 

объективные 

представления о 

окружающем мире. 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор мелких 

Наблюдение за ветром. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

расширять представления 

об изменении погоды; 

формировать 

представления о ветре, 

его свойствах; учить 

"находить" ветер, 

определять его 

направление; 

воспитывать 

наблюдательность. 

Трудовая деятельность, 

поручения: очистка 

беседки от сора. 

(физическое воспитание, 



 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять трудовое 

поручение, приводить в 

порядок беседку, 

помогать взрослому; 

побуждать радоваться 

результатам совместной 

деятельности. 

Подвижная игра 

"Поезд". (ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать умение 

передвигаться по 

площадке в колонне по 

одному, друг за другом, 

соблюдая дистанцию при 

передвижении, несмотря 

на изменение его 

направления; развивать 

вестибулярный аппарат; 

воспитывать чувство 

сплоченности, 

дружелюбия. 

Игра-упражнение 

"Быстрый мяч" 

(прокатывание мяча в 

прямом направлении) 

(физическое воспитание) 

Задачи: развивать умение 

детей прокатывать мяч по 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

ухаживать за птицами, 

отрабатывать умение 

аккуратно насыпать корм 

(подбрасывать крошки); 

воспитывать чувство 

радости от процесса 

заботы о птицах. 

Подвижная игра 

"Самолеты". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать умения 

детей ориентироваться в 

пространстве, двигаться 

по сигналу, бегать 

врассыпную, не 

наталкиваясь друг на 

друга, замедлять бег, 

останавливаться, 

следовать правила; 

развивать представления 

о самолетах, вызывать 

положительные эмоции. 

Малоподвижная игра 

"По ровненькой 

дорожке". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

собирать выносные 

игрушки по просьбе 

педагога, вызывать 

желание стряхивать пыль 

и песок; воспитывать 

чувство радости от 

процесса наведения 

порядка. 

Подвижная игра 

«Цветные автомобили» 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в умении быстро 

реагировать на сигнал 

одного из трех цветов 

светофора, двигаться 

согласно правилам; 

развивать ориентировку в 

пространстве. 

Усложнение. Можно 

организовать движение в 

двух сторон двух групп 

"автомобилей", где 

оценивается умение не 

сталкиваться в 

играющими 

противоположной 

веточек, опавших с 

деревьев. (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять совместную 

посильную трудовую 

деятельность, развивать 

умение замечать и 

радоваться ее 

результатам. 

Подвижная игра 

"Птички в 

гнездышках". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в умении действовать по 

сигналу, выполнять бег и 

ходьбу врассыпную, 

перепрыгивание через 

шнур, ориентироваться в 

пространстве, 

использовать всю 

площадку; развивать 

ориентировку в 

пространстве; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Игра-упражнение 

"Быстрый мяч" 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять трудовое 

поручение, приводить в 

порядок беседку, 

помогать взрослому; 

побуждать радоваться 

результатам совместной 

деятельности. 

Подвижная игра 

"Мыши и кот". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

детей бегать легко (на 

носках), не наталкиваясь 

друг на друга; 

ориентироваться в 

пространстве, менять 

движения по сигналу; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Подвижная игра "С 

кочки на кочку". 

(физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в умении прыгать в длину 

с места на двух ногах, 

сохраняя равновесие; 

развивать силу, 

вестибулярный аппарат, 



 

прямой двумя руками; 

побуждать детей 

демонстрировать 

ловкость, глазомер, 

внимание; воспитывать 

настойчивость. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть вместе, делиться 

игрушками, умение 

выражать свое желание, 

слушать товарищей. 

Задачи: развивать у детей 

согласованность 

движения рук и ног; 

приучать ходить 

свободно в колонне по 

одному; развивать 

чувство равновесия, 

ориентировке в 

пространстве. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть дружно, делиться 

игрушками, выражать 

свое желание, слушать 

товарищей. 

стороны. 

Игра-упражнение 

"Попади и поймай" 

(бросание ловля мяча). 

(физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в попадании мячом в 

горизонтальную цель, 

умении поймать мяч 

двумя руками; развивать 

ловкость, меткость, 

сноровку; воспитывать 

любовь к играм-

упражнениям с мячом. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть вместе, делиться 

игрушками, выражать 

умение выражать свое 

желание. 

(прокатывание мяча в 

прямом направлении) 

(физическое воспитание) 

Задачи: развивать умение 

детей прокатывать мяч по 

прямой двумя руками; 

побуждать детей 

демонстрировать 

ловкость, глазомер, 

внимание; воспитывать 

настойчивость. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть дружно, делиться 

игрушками, выражать 

свое желание, слушать 

товарищей. 

ловкость, глазомер; 

воспитывать смелость, 

дружелюбие. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть дружно, делиться 

игрушками, выражать 

свое желание, слушать 

товарищей. 

Возвращение с 

прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Мотивировать желание последовательно раздеваться, размещать одежду в шкафу по местам, 

последовательно одевать одежду для группы; побуждать к сбережению воды, к демонстрации самостоятельного умывания: 

засучивать рукава, намыливать руки, смывать аккуратно, отжимать, вытирать насухо. 

Самостоятельно раздеваемся (одеваемся), 

И все у нас получается. 



 

На крючок повесим кофту, 

Штанишки сложим мы на полку, 

Обувь поставим в обувницу. 

И вот, что значит не лениться. Д. Ахметова (кофта- күртеше, штаны - шалбар, аяқ-киім - обувь) (кгн, навыки самообслуживания, соц-

эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром) 

Ужин Закреплять усвоенные привычки: культуру сидения за столом, умение пользоваться столовыми приборами, запоминать названия 

блюд, благодарить за пищу. 

А у нас есть ложки 

Волшебные немножко. 

Вот тарелка, вот еда. 

Не осталось и следа. 

Бери ложку, бери хлеб, 

И скорее за обед! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(подвижные, 

национальные, 

сюжетно-ролевые, 

настольно-печатные и 

другие игры), 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другое) 

Рассматривание иллюстраций в книжках на тему о космосе, о космодроме Байконур, о видах транспорта. Задачи: развивать умение 

составлять предложения об увиденном; умение слушать художественный текст, высказываться о событиях, героях, воспитывать 

любовь к художественному слову. (сборник стихов К. Мырзалиева, Пантелеев Л. "Веселый трамвай", К.Чуковский "Тараканище").) 

(худ.литература, развитие речи, ознак. с окруж. миром) 

Раскраски, пазлы, мозаики, игра "Домино". Задачи: развивать моторику рук, внимание, мышление, воображение; воспитывать 

желание и умение играть индивидуально, в парах, подгруппах. (конструирование, рисование, ознакомление с окружающим миром, 

основы математики) 

Игры с конструктором: "Конструирование космодрома" (ракеты разные, ангар). (конструирование, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Задачи: закреплять названия деталей деревянного конструктора, первичные представления о ракетах; развивать умение применять 

приемы конструирования, глядя на образец, схему; воспитывать усидчивость, умение радоваться результатам. 

Игра "Паровоз". 

(физическое воспитание, 

развитие речи) 

Задачи: развивать речевое 

дыхание. 

Оборудование: 

игрушечный паровозик 

или картинка с 

Игра "Чем занимался 

утром, что ты будешь 

делать вечером?" 

(основы математики, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: упражнять в 

Пальчиковая 

гимнастика "Наступила 

весна". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать мелкую 

Игра "Мешок с 

подарками". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: расширять 

представления об 

окружающих предметах; 

Пальчиковая 

гимнастика 

"Пальчики". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 



 

изображением паровоза. употреблении глаголов в 

будущем и прошедшем 

времени; грамматический 

строй речи. 

моторику рук, связную 

речь, память. 

Один пальчик наш не 

сможет, 

Иголку с ниткой 

удержать. 

Будет шить намного 

легче, 

Если пальчиков есть пять. 

Десять пальчиков у нас: 

Справа пять 

И слева пять, 

Вот и кончили считать. 

развивать ощущения, 

внимание, восприятие, 

мышление. 

слуховое внимание, 

чувство ритма, моторику 

рук, желание и умение 

выполнять упражнения в 

соответствии с текстом; 

воспитывать 

организованность, 

чуткость. 

Уход детей домой Консультация психолога 

"Как вести себя 

культурно в 

общественных местах?". 

Беседа о том, что нужно 

знать о своем ребенке. 

Совет: "Почему ребенок 

не слушает?". 

Беседа на тему 

"Способности вашего 

ребенка". 

Организация выставки на 

тему "Что мы сделали за 

неделю". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

  

Организация образования: Частный мини- центр «Темирлан» 

Группа: Средняя группа «Солнышко» 

Возраст детей: дети 3-х лет 

Период составления плана: 07.04 - 11.04.2025г. 

ФИО педагога: Елеуова Е 

2 неделя 

Примерный режим дня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

      

Апрель – месяц трудолюбия и профессионализма: "Еңбек бар жерде шыдамдылық бар". /// "Где есть труд, там есть и терпение". (Мухтар Ауезов) 

Прием детей Осмотр кожи и внешнего вида детей; создание благоприятной среды для детей. 

Хорошо, что солнце взошло? 

Хорошо! (хлопать в ладоши) 

Звуки ветра хороши ли? 

Хорошо! (хлопать в ладоши) 

Хорошо ли гулять с друзьями? 

Хорошо ли обнимать маму? 

Хорошо! (хлопать в ладоши) 

Хорошо в родном крае? 

Хорошо! (хлопать в ладоши) 

Хорошо там, где у нас есть дом? 

Хорошо! (хлопать в ладоши) 

Хорошо кружиться в танце? 

Хорошо! (хлопать в ладоши) 

Беседа с родителями 

или законными 

представителями 

ребенка, консультации 

Ответы на вопросы родителей. 



 

Детская деятельность 

(игровая, 

познавательная, 

коммуникативная, 

творческая, 

экспериментальная, 

трудовая, двигательная, 

изобразительная, 

самостоятельная и 

другие) 

«Өнегелі»: 

"Раскладываем 

предметы на столе. 

(навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, основы 

математики, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

помогать педагогу, 

слышать инструкции 

педагога: раскладывать 

по просьбе по столам 

либо ложки, бокалы, 

салфетницы, либо 

оборудование для 

игровой деятельности 

(собирать при 

окончании): цветные 

карандаши, краски, 

раздаточные материалы, 

подготовленные 

педагогом; развивать 

моторику рук, внимание, 

координацию движений, 

ориентировку на 

плоскости. 

«Өнегелі», «Экология»: 

"Кормление рыбок в 

аквариуме". (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

к способам ухода за 

рыбками в аквариуме; 

закреплять представления 

о внешних особенностях, 

повадках рыб; развивать 

чувство устойчивого 

интереса к трудовым 

действиям, живым 

объектам природы. 

«Өнегелі», «Экономия»: 

"Порядок в полках с 

игрушками". (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

к бережливости к 

игрушкам, к освоению 

навыков наведения 

порядка в полках с 

игрушками, отрабатывать 

навыки протирания пыли 

на полках, игрушках, 

расставлении игрушек; 

развивать чувство 

усердия, желания 

доводить дело до конца, 

радоваться результатам. 

«Өнегелі», «Экология»: 

"Полив комнатных 

растений". 

Задачи: расширить 

знания детей о 

потребностях растений в 

свете и влаге, развивать 

уверенность в своих 

действиях, аккуратность 

при поливе растений 

(пользоваться лейкой, 

поливать небольшой 

струей); воспитывать 

заботливость. (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

«Өнегелі», «Экология»: 

"Протирание пыли на 

листьях растений". (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать и 

отрабатывать у детей 

умения ухаживать за 

комнатными растениями, 

удалять пыль с листьев: 

на фикусе, аспидистре - 

тканевой салфеткой; на 

герани, хлорофитуме - 

щеткой); развивать 

устойчивый интерес, 

понимание того, что 

необходимо удалять 

пыль; воспитывать 

трудолюбие, 

аккуратность, умение 

испытывать радость от 

чистоты. 

Дидактическая игра 

"Где звенит?". 

(физическое воспитание, 

развитие речи, 

ознакомление с 

Развивающая игра 

"Скажи обратное 

слово". (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Настольная игра 

"Путешествие в город". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Дидактическая игра "В 

какое время года это 

произойдет?". (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Пальчиковая 

гимнастика "Два 

козленка". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 



 

окружающим миром) 

Задачи: определить, 

откуда исходит звук. 

  

Задачи: пополнять 

словарный запас детей 

через слова, 

характеризующие 

свойства, место 

предметов и 

противоположные им 

слова. Условие: 

произнесение слова 

противоположного 

значения. 

Задачи: закрепить знания 

детей о родном городе: 

кто в нем живет, 

трудится, какие виды 

транспорта в нем есть, 

как украшен город. 

Задача: расширить знания 

детей о временах года. 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

мелкую моторику рук, 

побуждать проговаривать 

слова текста, выполняя 

движения в ритме со 

слогами, подражать 

движениям козленка. 

Утренняя гимнастика Комплекс общеразвивающих упражнений (без предметов). (физическое воспитание, музыка, развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

1. ИП: ноги врозь, руки опущены вниз, по бокам; 1 - вытянуть руки в стороны; 2 - согнуть руки в локтях, привести к уровню груди, 

крутить между собой, произнести: "Р-р-р" (либо "у-у-у"); 3 - руки в стороны; 4 - ип, произнести "Вниз". (Повт. 4-5 раз) 

2. ИП: ноги шире плеч, руки сзади; 1 - наклон к правой (левой) ноге, постучать кулачками по колену; 2 - ип. (Повторить по 2 раза на 

каждую сторону) 

3. ИП: сидя на полу, ноги врозь, руки вытянуты в стороны; 1 - наклониться к правой (левой) ноге, погладить руками; 2 - ип. 

(Повторить по 2 раза на каждую сторону) 

4. ИП: сидя на коленях, руки на поясе; 1 - встать на колени; 2 - повернуться через правую (левую) сторону, посмотреть в ту же 

сторону (при возможности стремясь увидеть на пятки); 2 - ип. (Повторить по 2 раза на каждую сторону) 

5. ИП: стоя, ос, руки на поясе; 1-4 прыжки на месте с хлопками. Переход на ходьбу - 1-4. Повторить упражнения два раза. 

6. Упражнение на дыхание "Деревья тянутся к солнцу". (Подняться на носки, руки вверх; потянуться; опустить руки вниз, опуститься 

на стопы; расслабиться). Спокойная ходьба. 

Завтрак Побуждать мыться самостоятельно, засучивать рукава, намыливать, отжимать, вытирать руки насухо. (кгн, навыки 

самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

"Прозрачная вода". 

Хрустальная вода! 

Мое лицо помой с утра. 

Дай мне вдоволь ты напиться, 

Дай прохладой насладиться. 

А потом беги трудиться, 

Как нужна нам всем водица! 



 

Закреплять навыки пользования столовыми приборами, салфеткой; побуждать называть блюдо, желать приятного аппетита, 

благодарить. 

Взяли ложку в руки мы: 

Кашку кушаем с утра. 

Кушаем кашку из пшена, 

Очень вкусная она! 

Гречневая каша — кормилица наша! 

– Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, казахский язык) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи, бережно относиться к расходу воды. 

Подготовка к 

проведению 

организованной 

деятельности (далее - 

ОД) 

Детская библиотека "О жизни животных весной". Пополнить уголок, библиотеку произведениями для детей, энциклопедиями, 

иллюстрациями, фотографиями родителей на данную тему. 

«Кюй»: Сары өзен - халық күйі https://kitap.kz/music/2/talgat-muqyshevtyng-oryndauyndagy-kuyler (исполнитель Талгат Мукышев). 

Өнегелі»: Тема: «Секреты дружбы». Цель: закомить с понятие дружба, дружеские отношения, доброжелательность. 

Задачи: Поговорить о том, кто такие друзья и почему они важны. Обсудить, как нужно вести себя, чтобы дружить (например, 

делиться, помогать, поддерживать). Привести примеры из мультфильмов, где показывается настоящая дружба. Предложить обнять 

своего друга. 

Тренировка дыхания. 

(физическое воспитание, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

В руки шарик я возьму, 

Изо всех сил дую. 

Уф-ф-ф, 

Громко-громко надуваю, 

Шарик стал большим. 

Пуф. 

Утренний круг. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: Продолжать 

развивать у детей 

мотивацию к игровой 

деятельности, умение 

выражать приветствие, 

эмоции, воспитывать 

дружелюбие.  

- Здравствуй, солнце 

золотое! 

Здравствуй, небо 

голубое! 

Здравствуй, кустик и 

Малоподвижная игра 

"Колпачок". 

(физическое воспитание, 

музыка, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

вслушиваться в текст, 

выполнять движения. 

Утренний круг. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Продолжать развивать у 

детей мотивацию к 

игровой деятельности, 

умение выражать 

приветствие, эмоции, 

воспитывать 

дружелюбие.  

Солнце глазки открывает, 

Свет на небо проливает. 

В гости день приходит, 

И по миру бродит. 

Скажем: "Здравствуй, 

Дидактическая игра 

"Угадай нить по цвету 

шара". (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять цвета 

для улучшения зрения и 

выполнения упражнений 

на расслабление зрачков. 

https://kitap.kz/music/2/talgat-muqyshevtyng-oryndauyndagy-kuyler
https://kitap.kz/music/2/talgat-muqyshevtyng-oryndauyndagy-kuyler


 

дубок! 

Здравствуй, новенький 

денек! 

новый день!", 

И работать нам не лень, 

А теперь, ребята, 

встанем, 

Мы работать не устанем! 

ОД по расписанию Игры-упражнения по 

развитию речи 

"Выучить стих 

"Кошка". 

Задачи: учить детей 

читать наизусть потешку, 

учить отчетливо 

произносить слова и 

короткие фразы с 

естественной интонацией, 

спокойно, закрепить 

знания детей о кошке. 

Выразительное чтение 

потешки "Как у нашего 

кота...". 

Беседа по содержанию 

стихотворения. 

Физическая культура 

"Волшебный космос". 

Задачи: закрепить навыки 

бега друг за другом, на 

носках, координирование 

движения рук и ног, 

соблюдая интервал, 

меняя направление; 

навыки ходьбы по 

гимнастической 

скамейке. 

Игры-упражнения по 

лепке "Мячик у 

забора". 

Задачи: расширять 

представления об 

особенностях жизни 

людей на селе, закреплять 

представления о заборе; 

формировать приемы 

лепки, разбивая 

пластилин несколько раз 

на две равные части, 

раскатывать палочки, 

складывая в заборчик. 

Игры-упражнения по 

конструированию 

"Ракета". 

Задачи: учить детей 

строить ракету из 

кубиков и призмы; 

ставить кубики друг на 

друга, ставить столбик, 

ставить призмы на 

столбики; развивать 

умение корректировать 

устойчивость постройки 

руками. 

Разминка "Одеваем 

Физическая культура. 

"Берегите нашу 

планету!". 

Задачи: формировать 

навыки прыжка двумя 

ногами (ноги врозь); 

отрабатывать навыки 

метания мяча через сетку; 

развивать навыки ходьбы 

на носках, с высоким 

подниманием колен, 

двигаться, не 

наталкиваясь друг на 

друга; развивать 

координацию движения, 

позитивное отношение к 

физическим 

упражнениям. 

Қазақ тілі 

"Ғарышкер деген кім?". 

Міндеттемелері: 

Қазақ тілінде ғарыш, 

жұлдыздар, ғарышкерлер, 

Күн жүйесі 

планеталарының 

атаулары туралы 

элементарлық білімдерін 

қалыптастыру, 

Игры-упражнения по 

основам математики 

"Детеныши домашних 

животных". 

Задачи: 

совершенствовать 

понимание детьми 

понятий "сколько, 

столько", "одинаково", 

"равно", "одно число", 

"много", понятие о 

высоте предметов; 

обобщать знания о жизни 

домашних животных 

весной. 

Игры-упражнения по 

рисованию "Лоскутное 

одеяло". 

Задачи: учить создавать 

образа лоскутного одеяла 

в сотворчестве с 

педагогом и другими 

детьми, рисовать 

треугольники и после 

высыхания составлять 

коллективную 

композицию; продолжать 

учить рисовать 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим миром 

"Домашние животные". 

Задачи: расширить 

представление детей о 

жизни домашних 

животных, их детенышах, 

способах ухода за ними; 

ухаживают; закрепить в 

словаре обобщающее 

понятие «домашние 

животные». Физическая 

культура.              

"Родные просторы". 

Задачи: продолжать 

формировать навыки 

ходьбы приставным 

шагом вперед, 

приставным шагом назад, 

ходьбы с высоким 

подниманием колен; 

отрабатывать умение 

метать в цель правой и 

левой рукой; навыки бега 

в рассыпную; развивать 

равновесие и 

координацию. 



 

скафандр". 

Музыка 

"Мир космоса". 

Задачи: Учить детей 

различать 

разнохарактерные 

произведения; развивать 

звуковысотный слух; 

развивать ритмический 

слух; учить детей под 

музыкальное 

сопровождение 

ориентироваться в 

пространстве 

формировать навыки 

игры на музыкальных 

инструментах и различать 

инструменты на слух; 

расширять понятия о 

космосе; воспитывать 

культурно-нравственные 

нормы поведения; 

чувство прекрасного. 

балалардың ғарышкер 

мамандығы туралы 

білімдерін кеңейту; 

Қазақстандық алғашқы 

ғарышкер Тоқтар 

Оңғарбайұлы Әубәкіров 

туралы мәлімет беру. 

 

орнаменты разных видов.  

 

Подготовка к прогулке Продолжать мотивировать детей к проявлению самостоятельности в последовательном одевании, обувании, упражнять в умении 

проверять насколько застегнуты застежки, пуговицы, завязаны шнурки, закрыта дверь шкафчика. 

Кадыр Мырзалиев "Сам". (перевод Ю. Кушак) 

Сам чищу ваксой башмаки, 

Сам завяжу на них шнурки – 

Как следует, без узелка, 

А это ж целых два шнурка! 

И вот иду я в детский сад... 

(Штаны - шалбар, кофта - күртеше, обувь - аяқ киім, бас киім - головной убор, көйлек - платье, жейде - рубашка, футболка; күн 

шықты, далаға шығамыз; Не киеміз?) (навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, физическое воспитание, 

развитие речи, казахский язык) 



 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, на прогулке; напоминание о правилах безопасности 

на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не наступать на лужу, не толкать товарищей, не расстегивать застежки, 

липучки, не развязывать шнурки; отзываться на свое имя, говорить о своих потребностях, желаниях. 

Прогулка «Безопасность»: 

Наблюдение за 

перекрестком. (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить знания 

о светофоре; расширить 

представления пешеходов 

о правилах поведения; 

воспитывать культуру 

поведения на улице. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сметание 

сора с лавочек, игрового 

оборудования. 

(физическое воспитание, 

соц-эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

желание помогать 

взрослому, приводить в 

порядок игровой участок; 

развивать умение 

пользоваться инвентарем; 

воспитывать чувство 

взаимопомощи, 

устойчивого интереса к 

труду. 

Наблюдение за тенью 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература). 

Задачи: развивать 

представления о 

свойствах света солнца, 

возобновить 

представления о тени; 

воспитывать 

любознательность. 

«Өнегелі», «Экология»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор мелких 

веточек, опавших с 

деревьев. (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять совместную 

посильную трудовую 

деятельность, развивать 

умение замечать и 

радоваться ее 

результатам. 

Подвижная игра 

"Мыши и кот". 

Наблюдение за погодой. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

представления детей о 

ясной, пасмурной, 

облачной погоде; 

вызывать интерес к 

особенностям состояния 

(небо голубое, в небе 

тучи, в небе белые 

облака); воспитывать 

любознательность. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сметание 

сора с лавочек, игрового 

оборудования. 

(физическое воспитание, 

соц-эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

желание помогать 

взрослому, приводить в 

порядок игровой участок; 

развивать умение 

пользоваться инвентарем; 

воспитывать чувство 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

птицами. Голубем. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

представления о голубе, 

его пользе человеку; 

побуждать наблюдать за 

внешними особенностями 

птицы, ее движениями; 

воспитывать чувство 

заботы о птицах участка. 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: кормление 

птиц в отведенном 

месте. (физическое 

воспитание, соц-эмоц 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

желание заботиться о 

птицах, насыпать 

хлебных крошек, корма; 

приобщать к соблюдению 

гигиенических норм 

(надевать перчатки). 

Наблюдение за 

температурой воздуха. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

передавать свои 

ощущения по 

температуре воздуха, 

отмечать словами 

"тепло", "холодно", 

"жарко"; формировать 

представление о том, что 

человек одевается на 

улицу, ориентируясь на 

температуру воздуха; 

воспитывать чуткость, 

наблюдательность. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: очистка 

беседки от сора. 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять трудовое 

поручение, приводить в 

порядок беседку, 

помогать взрослому; 



 

Подвижная игра 

«Цветные автомобили». 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в умении быстро 

реагировать на сигнал 

одного из трех цветов 

светофора, двигаться 

согласно правилам; 

развивать ориентировку в 

пространстве. 

Подвижная игра "Мы 

капельки". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить вставать в 

два ряда, в широкий круг; 

тренировать 

согласованность, 

быструю реакцию и 

смекалку коллективной 

деятельности. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие навыков 

движений: 

подпрыгивания на двух 

ногах (ноги вместе – ноги 

врозь). (соц-эмоц 

развитие, физическое 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

детей бегать легко (на 

носках), не наталкиваясь 

друг на друга; 

ориентироваться в 

пространстве, менять 

движения по сигналу; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Подвижная игра 

"Поезд". (физическое 

воспитание культура) 

Задачи: развивать умение 

передвигаться по 

площадке в коленное по 

одному, друг за другом, 

соблюдая дистанцию, 

развивать вестибулярный 

аппарат; воспитывать 

чувство сплоченности, 

дружелюбия. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений: 

катание мяча двумя 

руками. (соц-эмоц 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

внимание, координацию 

взаимопомощи, 

устойчивого интереса к 

труду. 

Подвижная игра 

"Веселые ягнята" 

("Быстро в домик"). 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание, 

музыка) 

Задачи: 

совершенствовать 

физические навыки 

детей, мускулатуру, 

вызывать желание играть 

по правилам; 

воспитывать, ловкость, 

любознательность, 

воспитывать интерес к 

игре, активность; 

воспитывать умение 

играть в коллективе. 

Игра-упражнение 

"Попади и поймай" 

(бросание ловля мяча). 

(физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в попадании мячом в 

горизонтальную цель, 

умении поймать мяч 

двумя руками; развивать 

ловкость, меткость, 

сноровку; воспитывать 

Предусмотреть наличие 

аллергии на корм. В это 

случае заменить на иной 

вид посильного труда. 

Малоподвижная игра 

"Белые гуси". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать у детей 

умение играть, двигаться 

согласно текста, 

развивать слуховое 

внимание, речь; 

воспитывать устойчивый 

интерес к животным и 

птицам. 

Подвижная игра 

"Догони свою пару". 

(физическое воспитание) 

Задачи: развитие навыков 

участия в спортивных 

играх. 

Самостоятельная 

свободная игра. развитие 

движений: упражнение 

"Солдаты". (соц-эмоц 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

выстраиваться в колонну 

один за другим по 

побуждать радоваться 

результатам совместной 

деятельности. 

Подвижная игра 

"Солнышко и дождик". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

вестибулярный аппарат, 

ловкость, закреплять 

умения двигаться по 

сигналам, бегать 

врассыпную, не 

наталкиваясь друг на 

друга, останавливаться 

(собираться в одном 

месте), выравнивать 

дыхание, играть по 

правилам; воспитывать 

дружелюбие. 

Подвижная игра 

"Догоните мяч". 

(физическое воспитание) 

Задачи: развивать у детей 

умение останавливать 

катящийся мяч, ловить 

его, бросать снова в 

корзину; побуждать 

бегать не наталкиваясь 

друг на друга; 

способствовать развитию 

ориентировки в 



 

воспитание) 

Задачи: развивать силу, 

реакцию, выносливость, 

физические способности, 

игровые навыки, желание 

играть по правилам. 

движений, физические 

способности, игровые 

навыки, желание играть 

по правилам. 

любовь к играм-

упражнениям с мячом. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие навыков 

движений: влезание в 

обруч, вертикально 

расположенного на земле. 

(соц-эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

ловкость, координацию 

движений, физические 

способности, игровые 

навыки, желание играть 

по правилам. 

команде педагога. пространстве. 

Самостоятельная 

свободная игра, развитие 

движений: "Метание 

мешочка в цель". (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

ловкость, силу, глазомер, 

координацию движений. 

Возвращение с 

прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Поощрять умение спокойно, организованно вести себя при возвращении с улицы в помещение; 

поддерживать умение выворачивать одежду на лицевую сторону, вытягивать по форме, складывать, размещать на полках шкафов; 

приобщать к сбережению воды, следить за чистотой, мыться, не разбрызгивая воду, тщательно ополаскивать руки, лицо, сушить 

полотенцем, проверять внешний вид у зеркала. (навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

"Асықпай (шешінеміз) киінеміз, 

Бәріне үлгереміз". (Будем (раздеваться) одеваться не торопясь, везде успеем.) 

Игра "Сказочные 

домики". 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Построить домики для 

игрушек из крупного 

строительного материала. 

Задачи: развивать 

конструктивные навыки. 

Игра-упражнение 

"Альди, альди, спи, 

малыш", Д. Ахметова. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: приобщать к 

пропеванию песенок по 

мотивам традиции 

казахского народа, 

бесикке салу; обогащать 

Дидактическая игра 

"Назови ласково". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

подбирать слова в 

уменьшительно-

ласкательной форме; 

расширять словарный 

запас, развивать речь, 

Настольная игра 

"Составь картинку". 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 

в конструировании 

целого из отдельных 

частей предмета, 

расширять представления 

об окружающем мире; 

Игра-упражнение 

"Повторяем песенку". 

(музыка, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять в 

памяти слова песни по 

программе музыкального 

руководителя; развивать 

музыкальный слух, 

умение исполнять песню 



 

словарь, связную речь, 

прививать любовь к 

устному народному 

творчеству казахского 

народа. 

представления об 

окружающих объектах, 

явлениях. 

воспитывать волю, 

целеустремленность. 

вместе со взрослым; 

развивать музыкальную 

выразительность. 

Обед Продолжать развивать осанку за столом, умение пользоваться столовыми приборами, закреплять культуру приема пищи, навыки 

соблюдения правил этикета. Побуждать называть блюда словами "суп" ("көже", "сорпа"), "рагу" ("қуырдақ"), "плов" ("палау"). 

Прививать уважительное отношение к хлебу. 

"Ас атасы - нан." ("Хлеб всему голова") (кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, соц-эмоц развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. (физическое воспитание, музыка, развитие речи) 

К. Жанабаев "Колыбельные". 

"Сядет сын мой на коня, 

Весь из солнца и огня, 

В одеянье золотом — 

Всё чудесно будет в нём! 

Силой, духом и умом, 

И наукой, и трудом 

Он прославит отчий дом — 

Всё чудесно будет в нём! 

Будет мать его горда, 

Как высокая звезда! 

А пока ему пою: 

Баю-баюшки, баю!" 

Постепенный подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

- Как проснешься, не соскакивай с постели, (физическое воспитание, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим 

миром) 

Потянись Солнцу, маме, папе Улыбнись! 

Упражнение велосипед. Махи ногами поочередно, поднимая руки и ноги вверх. 

- Ай, лады, лады, лады, 

Не боимся мы воды! 

Чистая водичка 

Умоет наше личико, 



 

Вымоет ладошки, 

Намочит нас немножко. 

Ай, лады, лады, лады, 

Не боимся мы воды! 

Поднятие "тяжелых" камней, в ладони: поднимание и опускание рук. 

Выполнение ходьбы по дорожкам здоровья с целью профилактики плоскостопия; закрепление выработанных привычек, культурно-

гигиенических навыков. 

Полдник Побуждать мыться самостоятельно, засучивать рукава, намыливать, отжимать, вытирать руки насухо. (кгн, навыки 

самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

"Прозрачная вода". 

Хрустальная вода! 

Мое лицо помой с утра. 

Дай мне вдоволь ты напиться, 

Дай прохладой насладиться. 

А потом беги трудиться, 

Как нужна нам всем водица! 

Закреплять навыки пользования столовыми приборами, салфеткой; побуждать называть блюдо, желать приятного аппетита, 

благодарить. 

Взяли ложку в руки мы: 

Кашку кушаем с утра. 

Кушаем кашку из пшена, 

Очень вкусная она! 

Гречневая каша — кормилица наша! 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(подвижные, 

национальные, 

сюжетно-ролевые, 

настольно-печатные и 

другие игры), 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другое) 

Сюжетно-ролевая игра 

"Давай прогуляемся". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

умение подбирать одежду 

для разных сезонов, 

учить правильно 

называть ее. 

Игры-упражнения 

/Творчество 

"Космическое небо" 

(групповая работа). 

Задачи: дать детям общее 

представление о 

космосе,совершенствоват

ь технику размещения 

образов и тел в 

пространстве на 

Словесная игра "Кто 

знает больше?". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать память 

детей; расширять знания 

о предметах; воспитывать 

смекалку, 

сообразительность. 

Сюжетно-ролевая игра 

"Больница". (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

детей играть согласно 

ролям, выполнять 

действия по уходу за 

больными и пользованию 

медицинскими 

Вариативный 

компонент (Учимся 

играя) 

«Лунный гость»  

Продолжать учить детей 

обобщать предметы по 

форме, размеру, цвету. 

Закрепить знания о 

геометрических фигурах. 

Способствовать 



 

поверхности, используя 

известные приемы 

работы с пластилином. 

Подвижная игра 

"Космонавт". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Пальчиковая 

гимнастика-считалка. 

(физическое воспитание, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, речь, 

мелкую моторику рук, 

устойчивый интерес к 

пальчиковым играм. 

инструментами, 

воспитывать в детях 

внимательность, 

чуткость, расширять 

словарный запас: ввести 

понятия "больница", 

"больной", "лечение", 

"лекарства", 

"температура". 

освоению детьми умения 

выявлять только одно 

свойство: цвет, форму, 

размер, толщину, 

сравнивать, 

классифицировать и 

обобщать предметы по 

каждому из этих свойств. 

Словесная игра "Кто 

живет в хижине?". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить знания 

детей о животных, 

умения правильно 

произносить звуки. 

Индивидуальная работа 

с детьми 

"Покажи порядок 

строительства дома". 

(конструирование, 

основы математики, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: тренировать 

умение различать цвета, 

развивать мышление, 

восприятие, память, 

внимание. 

"Разместите 

фотографии". (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в 

группировке предметов, 

прививать навыки 

самостоятельного 

выполнения задания, 

развивать мышление. 

Дидактическая игра 

"Различаем признаки 

весны". (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: воспитывать у 

детей сообразительность. 

Пальчиковая 

гимнастика-считалка. 

(физическое воспитание, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, речь, 

мелкую моторику рук, 

устойчивый интерес к 

пальчиковым играм. 

Скороговорки. (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

С мышами во ржи 

подружились ежи. 

Ушли в камыши – и во 

ржи не души. 

 

Испугались медвежонка 

Еж с ежихой и с ежонком. 

Подготовка к прогулке Продолжать мотивировать детей к проявлению самостоятельности в последовательном одевании, обувании, упражнять в умении 

проверять насколько застегнуты застежки, пуговицы, завязаны шнурки, закрыта дверь шкафчика. (навыки самообслуживания, 

ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Кадыр Мырзалиев "Сам". (перевод Ю. Кушак) 



 

Сам чищу ваксой башмаки, 

Сам завяжу на них шнурки – 

Как следует, без узелка, 

А это ж целых два шнурка! 

И вот иду я в детский сад... 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, на прогулке; напоминание о правилах безопасности 

на прогулке. 

Прогулка Наблюдение за небом. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

называть погодные 

характеристики, 

связанные с небом, 

рассказывать, какое небо 

будет весной. 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор мелких 

веточек, опавших с 

деревьев. (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять совместную 

посильную трудовую 

деятельность, развивать 

умение замечать и 

радоваться ее 

результатам. 

Наблюдение за весенней 

почвой. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: приобщать к 

наблюдению за почвой 

весной; вызывать интерес 

к содержанию почвы, ее 

богатству; воспитывать 

наблюдательность, 

любовь к природе. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

выносных игрушек в 

коробку. (физическое 

воспитание, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

собирать выносные 

игрушки по просьбе 

педагога, вызывать 

желание стряхивать пыль 

и песок; воспитывать 

Наблюдение за ветром. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: побуждать 

определять наличие 

ветра, наблюдая за 

качанием ветвей, 

колыханием флагов; 

вызывать интерес к 

явлению природы ветер, 

его силе (сильный, 

слабый), температуре 

(холодный, теплый); 

воспитывать 

наблюдательность. 

"Ветер в лесу" 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

выносных игрушек в 

коробку. (физическое 

воспитание, навыки 

самообслуживания, 

«Безопасность»: 

Наблюдение за сорокой. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: пополнять знания 

о сороке, ее внешних 

особенностях, повадках; 

воспитывать интерес к 

птицам участка. 

Ай да сорока-белобока, 

Целый день стрекотала, 

Не устала. 

Садилась на ветки, над 

двором летала, 

Блестящие брошки 

искала. (Д. Ахметова) 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: очистка 

беседки от сора. 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять трудовое 

«Безопасность»: 

Наблюдение за птицами 

весной. (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

наблюдать за птицами, 

отмечать части тела; 

упражнять в умении 

находить отличия и 

сходство птиц; 

воспитывать устойчивый 

интерес к жизни птиц 

весной. 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: кормление 

птиц в безопасном 

месте. (навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

ухаживать за птицами, 

отрабатывать умение 



 

Подвижная игра 

"Самолеты". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать умения 

детей ориентироваться в 

пространстве, двигаться 

по сигналу, бегать 

врассыпную, не 

наталкиваясь друг на 

друга, замедлять бег, 

останавливаться, 

следовать правила; 

развивать представления 

о самолетах, вызывать 

положительные эмоции. 

Подвижная игра 

Құлыншақтар" 

("Лошадки"). 

(физическое воспитание) 

Задачи: развивать силу, 

навыки бега с поскоками 

в разных направлениях, 

умения двигаться по 

сигналу, пользоваться 

атрибутами, воспитывать 

дружелюбие. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

чувство радости от 

процесса наведения 

порядка. 

Подвижная игра 

"Воробушки и 

автомобиль". 

(физическое воспитание, 

навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать умение 

детей бегать в разных 

направлениях, не 

наталкиваясь друг на 

друга, начинать 

движение, менять его по 

сигналу педагога; 

побуждать играть по 

правилам. 

Подвижная игра 

Құлыншақтар" 

("Лошадки"). 

(закрепить) (физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать силу, 

навыки бега с поскоками 

в разных направлениях, 

умения двигаться по 

сигналу, пользоваться 

атрибутами, воспитывать 

дружелюбие. 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

собирать выносные 

игрушки по просьбе 

педагога, вызывать 

желание стряхивать пыль 

и песок; воспитывать 

чувство радости от 

процесса наведения 

порядка. 

Подвижная игра "С 

кочки на кочку". 

(физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в умении прыгать в длину 

с места на двух ногах, 

сохраняя равновесие; 

развивать силу, 

вестибулярный аппарат, 

ловкость. 

Следить за тем, чтобы 

дети не сталкивались, 

остальным играющим - 

следить за точностью 

прыжков, попаданий в 

"кочку". 

Игра-упражнение 

"Быстрый мяч" 

(прокатывание мяча в 

прямом направлении) 

(физическое воспитание) 

Задачи: развивать умение 

поручение, приводить в 

порядок беседку, 

помогать взрослому; 

побуждать радоваться 

результатам совместной 

деятельности. 

Подвижная игра 

«Цветные автомобили». 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в умении быстро 

реагировать на сигнал 

одного из трех цветов 

светофора, двигаться 

согласно правилам; 

развивать ориентировку в 

пространстве. 

Подвижная игра 

"Догоните мяч". 

(физическое воспитание) 

Задачи: развивать у детей 

умение останавливать 

катящийся мяч, ловить 

его, бросать снова в 

корзину; побуждать 

бегать не наталкиваясь 

друг на друга; 

способствовать развитию 

ориентировки в 

пространстве. 

Следить за 

аккуратно насыпать корм 

(подбрасывать крошки); 

воспитывать чувство 

радости от процесса 

заботы о птицах. 

Подвижная игра "С 

кочки на кочку". 

(закрепить) (физическое 

воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в умении прыгать в длину 

с места на двух ногах, 

сохраняя равновесие; 

развивать силу, 

вестибулярный аппарат, 

ловкость. 

Следить за тем, чтобы 

дети не сталкивались, 

остальным играющим - 

следить за точностью 

прыжков, попаданий в 

"кочку". 

Подвижная игра 

"Поезд". (ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать умение 

передвигаться по 

площадке в колонне по 

одному, друг за другом, 

соблюдая дистанцию при 

передвижении, несмотря 

на изменение его 



 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть дружно, делиться 

игрушками, выражать 

свое желание, слушать 

товарищей. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть дружно, делиться 

игрушками, выражать 

свое желание, слушать 

товарищей. 

детей прокатывать мяч по 

прямой двумя руками; 

побуждать детей 

демонстрировать 

ловкость, глазомер, 

внимание; воспитывать 

настойчивость. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть дружно, делиться 

игрушками, выражать 

свое желание, слушать 

товарищей. 

безопасностью во время 

игры, за избеганием 

столкновений. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть дружно, делиться 

игрушками, выражать 

свое желание, слушать 

товарищей. 

направления; развивать 

вестибулярный аппарат; 

воспитывать чувство 

сплоченности, 

дружелюбия. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть дружно, делиться 

игрушками, выражать 

свое желание, слушать 

товарищей. 

Возвращение с 

прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Поощрять умение спокойно, организованно вести себя при возвращении с улицы в помещение; 

поддерживать умение выворачивать одежду на лицевую сторону, вытягивать по форме, складывать, размещать на полках шкафов; 

приобщать к сбережению воды, следить за чистотой, мыться, не разбрызгивая воду, тщательно ополаскивать руки, лицо, сушить 

полотенцем, проверять внешний вид у зеркала. (навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

"Асықпай (шешінеміз) киінеміз, 

Бәріне үлгереміз". (Будем (раздеваться) одеваться не торопясь, везде успеем.) 

Ужин Продолжать развивать осанку за столом, умение пользоваться столовыми приборами, закреплять культуру приема пищи, навыки 

соблюдения правил этикета. Прививать уважительное отношение к хлебу. 

"Ас атасы - нан." ("Хлеб всему голова") (кгн, навыки самообслуживания, казахский язык, соц-эмоц развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Самостоятельная Рассматривание иллюстраций в книжках на тему о домашних животных, родной земле, джайляу. Задачи: развивать умение составлять 



 

деятельность детей 

(подвижные, 

национальные, 

сюжетно-ролевые, 

настольно-печатные и 

другие игры), 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другое) 

предложения об увиденном; умение слушать художественный текст, высказываться о событиях, героях, воспитывать любовь к 

художественному слову. (стихи К.Жанабаева, Усачев А."Умная собачка Соня", К.Чуковский "Краденое солнце".) (худ.литература, 

развитие речи, ознак. с окруж. миром) 

Раскраски, пазлы, мозаики, игра "Домино". Задачи: развивать моторику рук, внимание, мышление, воображение; воспитывать 

желание и умение играть индивидуально, в парах, подгруппах. (конструирование, рисование, ознакомление с окружающим миром, 

основы математики) 

Аппликация "Зеленая трава"; побуждать к преобразованию бумаги (разрывание), к составлению коллективной композиции путем 

размещения и наклеивания в свободное вечернее время. 

Выразительное чтение 

стихотворения "Дождь" 

С.Маршака (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Ветерок бежит по саду, 

От реки несет прохладу, 

А с прохладой вместе 

Радостные вести: 

Вы послушайте, цветы, 

Скоро-скоро с высоты 

Гром из тучи грянет, 

Дождь забарабанит 

По цветам, по листам, 

По деревьям и кустам. 

Только вы не бойтесь, 

Хорошо умойтесь! 

Дидактическая игра 

"Один - много". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умения 

детей называть имена 

существительные в 

единственном и 

множественном числе; 

пополнять активный 

словарь, слуховое 

внимание, память, 

мышление; воспитывать 

любознательность. 

Игра-ситуация "Шай 

ішуге шақырамын" 

("Приглашаю к чаю") 

(казахский язык, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

"Шай ішуге шақырамын", 

Д. Ахметова. 

Қош келдіңдер, 

қонақтарым. 

(здравствуйте, гости) 

Кел-кел, мысық, (кис-кис, 

кошечка)… 

Дидактическая игра 

"Найди лишний 

предмет". (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать умения 

различать предметы 

домашнего обихода среди 

других предметов, 

развивать познавательные 

способности. Педагог 

раздает детям 

фотографии предметов 

домашнего обихода и 

других предметов. 

Убирает лишние 

предметы, говорит, что 

убрал.  

Например: я убрал 

плюшевого мишку. Она 

не относится к домашней 

мебели. 

Пальчиковая 

гимнастика "Два 

козленка". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

воображение, память, 

мелкую моторику рук, 

представление о 

козленке, побуждать 

понимать значение слов в 

тексте, подражать 

движениям козленка; 

развивать положительные 

эмоции. 

Уход детей домой Консультация медсестры 

"Чистота-залог здоровья". 

Напоминание родителям 

обратить внимание на 

Проведение 

консультаций с 

Беседа с родителями 

"Семейный пример". 

Давать задания 

родителям, желать 



 

чистоту детей. родителями 

"Безопасность ребенка 

важнее всего". 

хорошего отдыха. 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

  

Организация образования: Частный мини- центр «Темирлан» 

Группа: Средняя группа «Солнышко» 

Возраст детей: Дети 3-х лет 

Период составления плана: 14.04 - 18.04.2025г. 

ФИО педагога: Елеуова Е 

3 неделя 

Примерный режим дня  

Понедельник 

 

  Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

      

Апрель – месяц трудолюбия и профессионализма: "Еңбек бізді үш үлкен зұлымдықтан сақтайды: зерігу, жамандық, мұқтаждық". /// "Работа избавляет 

нас от трёх великих зол: скуки, порока, нужды". (Вольтер) 

Прием детей Осмотр кожи и внешнего вида детей; создание благоприятной среды для детей. 

Беседа с родителями 

или законными 

представителями 

ребенка, консультации 

Консультация с родителями на тему "Домашний игровой уголок". 

Детская деятельность 

(игровая, 

познавательная, 

коммуникативная, 

творческая, 

экспериментальная, 

«Өнегелі», «Экология»: 

"Полив комнатных 

растений". 

Задачи: расширить 

знания детей о 

потребностях растений в 

«Өнегелі», «Экология»: 

"Кормление рыбок в 

аквариуме". (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

«Өнегелі», «Экономия»: 

"Порядок в полках с 

игрушками". (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

«Өнегелі», «Экономия»: 

"Порядок в книжном 

уголке". (кгн, навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

«Өнегелі», «Экономия»: 

"Порядок в коробках 

для настольных игр, 

для строительного 

материала". (кгн, 

навыки 



 

трудовая, двигательная, 

изобразительная, 

самостоятельная и 

другие) 

свете и влаге, развивать 

уверенность в своих 

действиях, аккуратность 

при поливе растений 

(пользоваться лейкой, 

поливать небольшой 

струей); воспитывать 

заботливость. (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

к способам ухода за 

рыбками в аквариуме; 

закреплять представления 

о внешних особенностях, 

повадках рыб; развивать 

чувство устойчивого 

интереса к трудовым 

действиям, живым 

объектам природы. 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

к бережливости к 

игрушкам, к освоению 

навыков наведения 

порядка в полках с 

игрушками, отрабатывать 

навыки протирания пыли 

на полках, игрушках, 

расставлении игрушек; 

развивать чувство 

усердия, желания 

доводить дело до конца, 

радоваться результатам. 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

к бережливости к книгам, 

к наведению порядка в 

книжном уголке, учить 

ставить и раскладывать 

книжки по-порядку, 

следить за отсутствием 

помятостей, загибов; 

развивать потребность в 

опрятности предметов. 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

бережливость, умения 

раскладывать карточки 

по стопкам, детали 

конструктора по 

принципу пазлов, таким 

образом плотно закрывая 

крышки, располагая на 

своем месте в игровом 

уголке; побуждать детей 

к аккуратности и 

последовательности в 

движениях; воспитывать 

терпение, чувство 

радости от результатов 

труда. 

Дидактическая игра 

"Построим дом по 

порядку". 

(конструирование, 

основы математики, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять в 

различении цветов; 

развивать мыслительные 

способности, процессы 

восприятия, памяти, 

Чтение стихотворения 

К. Баянбаева 

"Скворечник" (перевод 

Ю.Могутина). (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: побуждать детей 

к выразительному чтению 

стихотворений, развивать 

речь, слуховое внимание, 

память, мышление, 

Настольная игра 

"Найди такой же 

цветок". (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

находить в предметы, 

сходные с изображением, 

воспитывать 

внимательность, 

формировать речь детей. 

Дидактическая игра 

"Части суток". (основы 

математики, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить знания 

о частях суток; учить 

называть, различать части 

суток. 

  

Дидактическая игра 

"Дерево, куст, цветок". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить знания 

о растениях, расширить 

кругозор детей, развивать 

речь, память.   



 

внимания. интерес к жизни птиц. 

Утренняя гимнастика Комплекс общеразвивающих упражнений (без предметов). (физическое воспитание, музыка, развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

1. ИП: ноги врозь, руки опущены вниз, по бокам; 1 - вытянуть руки в стороны; 2 - согнуть руки в локтях, привести к уровню груди, 

крутить между собой, произнести: "Р-р-р" (либо "у-у-у"); 3 - руки в стороны; 4 - ип, произнести "Вниз". (Повт. 4-5 раз) 

2. ИП: ноги шире плеч, руки сзади; 1 - наклон к правой (левой) ноге, постучать кулачками по колену; 2 - ип. (Повторить по 2 раза на 

каждую сторону) 

3. ИП: сидя на полу, ноги врозь, руки вытянуты в стороны; 1 - наклониться к правой (левой) ноге, погладить руками; 2 - ип. 

(Повторить по 2 раза на каждую сторону) 

4. ИП: сидя на коленях, руки на поясе; 1 - встать на колени; 2 - повернуться через правую (левую) сторону, посмотреть в ту же 

сторону (при возможности стремясь увидеть на пятки); 2 - ип. (Повторить по 2 раза на каждую сторону) 

5. ИП: стоя, ос, руки на поясе; 1-4 прыжки на месте с хлопками. Переход на ходьбу - 1-4. Повторить упражнения два раза. 

6. Упражнение на дыхание "Деревья тянутся к солнцу". (Подняться на носки, руки вверх; потянуться; опустить руки вниз, опуститься 

на стопы; расслабиться). Спокойная ходьба. 

Завтрак Закреплять умение не разговаривать за столом, наклоняться над тарелкой; побуждать называть блюдо, желать приятного аппетита, 

благодарить. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Ложечку за папу, ложечку за маму, 

Кушай, Катя, кашу, будешь умной самой! 

Ложечку за бабу, ложечку за деду, 

Ложечку за юркую мышку-непоседу. 

– Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, казахский язык) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи, бережно относиться к расходу воды. 

Подготовка к 

проведению 

организованной 

деятельности (далее - 

ОД) 

Детская библиотека "О деревьях весной". Пополнить уголок, библиотеку произведениями для детей, энциклопедиями, 

иллюстрациями, фотографиями родителей на данную тему. 

«Кюй»: Жастық дәурен (Өскінбай Қалмамбетұлы) https://kitap.kz/music/2/murat-oskinbayulynyng-oryndauyndagy-kuyler-i (исполнитель 

Мурат Оскенбаев). 

«Өнегелі»: Экология и забота о планете. Тема: «Зелёная планета». Цель: приобщать детей к процессу формирования основ 

экологического воспитания. 

Задачи: Показать и рассказать о примерах вторичного использования материалов (в том числе природных) в качестве игрушек, 

шумовых музыкальных инструментов; объяснять об этом как способе защиты окружающей среды. 

Утренний круг Утренний круг Игра "Угадай загадку". Утренний круг Словесная игра 

https://kitap.kz/music/2/murat-oskinbayulynyng-oryndauyndagy-kuyler-i
https://kitap.kz/music/2/murat-oskinbayulynyng-oryndauyndagy-kuyler-i


 

Продолжать развивать у 

детей мотивацию к 

игровой деятельности, 

умение выражать 

приветствие, эмоции, 

воспитывать 

дружелюбие. (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Здравствуй, солнце 

золотое, 

День родился, счастье! 

С добрым утром, небо 

голубое, 

Обойдет ненастье! 

Продолжать развивать у 

детей мотивацию к 

игровой деятельности, 

умение выражать 

приветствие, эмоции, 

воспитывать 

дружелюбие. (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

За руки мы все 

возьмемся, 

Будем вместе мы, друзья. 

И все вместе рассмеемся, 

Встанем в круг тут: ты и 

я. 

Как же здорово нам 

вместе, 

Будем дружно петь мы 

песни! 

Растения. 

Если на небе появятся 

тучи, 

Прячутся птицы под 

кроной могучей 

Здесь кабаны у него под 

корнями 

Громко похрустывают 

желудями. (Дуб) 

Зимой и летом одним 

цветом. (Ель) 

Картина ели. 

Он стоит высокий, 

стройный 

Лист на нём резной 

узорный, 

Кто скажите он?... (Клен) 

В белых платьицах 

подружки 

Из доброй выросли 

земли, 

На лесной стоят опушке, 

Листья в косы заплели. 

(Береза) 

Продолжать развивать у 

детей мотивацию к 

игровой деятельности, 

умение выражать 

приветствие, эмоции, 

воспитывать 

дружелюбие. (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Солнце глазки открывает, 

Свет на небо проливает. 

В гости день приходит, 

И по миру бродит. 

Скажем: "Здравствуй, 

новый день!", 

И работать нам не лень, 

А теперь, ребята, 

встанем, 

Мы работать не устанем! 

"Цепочка слов". 

Растения. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: упражнять детей 

в классификации 

предметов; побуждать 

называть только 

растения; развивать 

мышление, память, 

обогащать, 

активизировать словарь. 

ОД по расписанию Игры-упражнения по 

развитию речи "Чтение 

рассказа "Земля и 

вода". 

Задачи: формировать у 

детей знания о свойствах 

воды и ее значении для 

всего живого, закрепить 

знания детей о весенних 

Музыка 

"Небеса". 

Развитие у детей интереса 

к прослушиванию новой 

песни; учить 

эмоционально 

воспринимать 

содержание песни через 

музыку; прививать с 

Физическое воспитание             

"Почки на веточках". 

Задачи: закреплять 

навыки построения в 

строю, находить свое 

место в строю, круге (по 

зрительным ориентирам); 

навыки подлезания в 

обруч, расположенного 

Игры-упражнения по 

основам математики 

"Ручьи". 

Задачи: закрепить 

понимание детьми 

понятий "правое", 

"левое", "вверх", "вниз", 

"середина", 

совершенствовать 

Физическое воспитание 

"Яблоня под нашим 

окном". 

Задачи: закреплять 

навыки быстрого бега 

(10-20 метр); навыки 

ходьбы по веревке, 

сохраняя равновесие. 

Развивать навыки ходьбы 



 

явлениях в природе. 

Физическая культура                        

"В колыбели Матери-

Земли". 

Задачи: закрепить навыки 

бега с выполнением 

определенных заданий, 

соблюдая интервал, 

меняя направление; 

навыки сохранения 

равновесия при ходьбе по 

прямой дорожке, навыки 

подпрыгивания на двух 

ногах (ноги вместе – ноги 

врозь). 

Подвижная игра "Кот и 

мыши". 

Подвижная игра "С кочки 

на кочку". 

музыкальным 

руководителем внимание 

к началу и окончанию 

мелодии; овладеть 

навыками прослушивания 

музыки; учить различать 

веселый, игривый 

характер музыки и 

танцевать весело, 

медленно или ритмично с 

ладонями, с 

сопровождением мелодии 

с парой; учить различать 

контрастные части в 

музыке; дать понятие о 

космосе.  

Игры-упражнения по 

художественной 

литературе                    

"А. Плещеев 

"Ласточка". 

Задачи: познакомить 

детей со стихотворением 

А. Плещеева «Ласточка», 

учить наизусть 

стихотворную форму, 

прививать навыки 

выразительного 

прочтения 

художественных 

произведения, правильно 

интонируя, силой голоса 

и жестами. 

вертикально на полу. 

Қазақ тілі 

"Ақ қайың". Ағаштың 

құрылымы". 

Міндеттемелері: 

Қазақ тіліндегі сөйлеуді 

қабылдауға, қайың 

туралы сұрақтарға жауап 

беруге үйрету; сөздердің 

аяқталуын кішірейтетін- 

еркелетуді білдіретін сөз 

тіркестерін үйлестіре 

отырып, қазақ тілінде 

өлең жолдарын анық 

айтуға, сонымен қатар 

қимылдарды жолдардағы 

ырғақпен және әуен 

ырғағымен үйлестіруге 

үйрету.                      

представления о длине 

предметов; рассказать о 

работе весной. 

Игры-упражнения по 

рисованию "Цветущий 

сад". 

Задачи: учить рисовать 

карандашом несколько 

деревьев на 

горизонтальном листе 

бумаги; 

совершенствовать 

техники рисования 

прямых, косых линий 

карандашом, пунктирных 

линий ватной палочкой. 

 

 

с высоким подниманием 

колен. 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим миром                 

"Весенняя природа". 

Задачи: расширять 

представления детей о 

весенних изменениях в 

природе; побуждать 

замечать простейшие 

изменения в природе, 

погоде, в одежде людей. 

 



 

 

Подготовка к прогулке Закреплять умения различать правую и левую сторону, умение просовывать рукав, надевать обувь на нужную сторону; создавать 

мотивацию для самопроверки внешнего, для проявления желания обратиться за помощью (застегивание, показ правильной стороны 

пары обув, закрывание шкафчика). 

Обувь на правую ногу наденем, 

Обувь на левую ногу наденем, 

Правильно ли, присмотримся, 

О застежках позаботимся. (Д. Ахметова) 

(Штаны - шалбар, кофта - күртеше, обувь - аяқ киім, бас киім - головной убор, көйлек - платье, жейде - рубашка, футболка; күн 

шықты, далаға шығамыз; Не киеміз?) (навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, физическое воспитание, 

развитие речи, казахский язык) 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, на прогулке; напоминание о правилах безопасности 

на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не наступать на лужу, не толкать товарищей, не расстегивать застежки, 

липучки, не развязывать шнурки; отзываться на свое имя, говорить о своих потребностях, желаниях. 

Прогулка «Безопасность»: 

Наблюдение за гнездами 

(скворечниками). 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Задачи: формировать 

представления о 

гнездовании птиц весной; 

показать образец помощи 

человека на примере 

скворечников; развивать 

умение замечать 

изменения в природе 

весной; воспитывать 

любовь к природе. 

Рассматривание гнезд 

Наблюдение за первыми 

листьями на деревьях. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать 

наблюдать за первыми 

листьями на ветках 

растений; поддерживать 

интерес к процессу 

появления листьев из 

набухших почек; 

воспитывать 

любознательность. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

выносных игрушек в 

коробку. (физическое 

Наблюдение за 

почками, соцветиями 

березы. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: формировать 

представления о цветении 

деревьев весной; 

развивать представления 

о березе, умение 

различать дерево по 

внешним признакам; 

воспитывать 

наблюдательность. 

«Өнегелі», «Экология»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор 

опавших соцветий 

деревьев. (физическое 

Наблюдение за ясенем в 

середине весны. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература, развитие 

речи) 

Задачи: побуждать детей 

наблюдать за соцветиями, 

сережками на ясене 

весной; развивать умение 

различать ясень по 

внешним признакам; 

воспитывать любовь к 

природе. 

«Өнегелі», «Экология»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор 

опавших соцветий 

Наблюдение за 

облаками. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: формировать 

понятие "облако", о том, 

что это природное 

явление; развивать 

наблюдательность, 

внимание, умение 

задумываться, отвечать 

на вопросы. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сметание 

сора с лавочек, игрового 

оборудования. 

(физическое воспитание, 

соц-эмоц развитие, 



 

(живом на примере, на 

примере видео о птицах) 

под крышей, на дереве.   

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: кормление 

птиц в безопасном 

месте. (навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

ухаживать за птицами, 

отрабатывать умение 

аккуратно насыпать корм 

(подбрасывать крошки); 

воспитывать чувство 

радости от процесса 

заботы о птицах. 

Подвижная игра 

"Воробушки и кот". (бег 

и прыжки) (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

мягко спрыгивать, сгибая 

ноги в коленях, 

увертываться от 

ловящего, быстро 

убегать, находить свое 

место. 

воспитание, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

собирать выносные 

игрушки по просьбе 

педагога, вызывать 

желание стряхивать пыль 

и песок; воспитывать 

чувство радости от 

процесса наведения 

порядка. 

Подвижная игра 

"Ловишки". (соц-эмоц. 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

ловкость, быстроту, 

навыки бега, умение 

ориентироваться в 

пространстве; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Подвижная игра "У 

медведя во бору". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать умение 

по сигналу бегать 

врассыпную; 

способствовать развитию 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим, навыки 

самообслуживания) 

Задачи: побуждать 

выполнять посильные 

трудовые действия, 

поддерживать желание 

помогать взрослому; 

воспитывать 

аккуратность, 

трудолюбие. 

Подвижные игры "День 

- ночь". (соц-эмоц 

развитие, физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умения 

двигаться по сигналу; 

совершенствовать 

реакцию, внимание. 

Подвижная игра 

"Коснись точно". (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развитие 

аккуратности, ловкости, 

формирование 

уверенности в себе. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие навыков 

деревьев. (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим, навыки 

самообслуживания) 

Задачи: побуждать 

выполнять посильные 

трудовые действия, 

поддерживать желание 

помогать взрослому; 

воспитывать 

аккуратность, 

трудолюбие. 

Подвижная игра 

"Воробушки и 

автомобиль". 

(физическое воспитание, 

навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать умение 

детей бегать в разных 

направлениях, не 

наталкиваясь друг на 

друга, начинать 

движение, менять его по 

сигналу педагога; 

побуждать играть по 

правилам. 

Подвижная игра 

"Хитрая лиса". (соц-

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

желание помогать 

взрослому, приводить в 

порядок игровой участок; 

развивать умение 

пользоваться инвентарем; 

воспитывать чувство 

взаимопомощи, 

устойчивого интереса к 

труду. 

Подвижная игра 

"Птички в 

гнездышках". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в умении действовать по 

сигналу, выполнять бег и 

ходьбу врассыпную, 

перепрыгивание через 

шнур, ориентироваться в 

пространстве, 

использовать всю 

площадку; развивать 

ориентировку в 

пространстве; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Подвижная игра "Кыз 

куу" ("Догони 



 

Подвижная игра 

"Совушка". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

следовать правилам игры, 

двигаться и 

останавливаться по 

сигналу, передвигаться, 

не наталкиваясь друг на 

друга, используя все 

игровое пространство. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие навыков 

движений: ходьба по 

одному, парами; ходьба 

«змейкой». (соц-эмоц 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

моторику, координацию 

движений, 

способствовать 

повышению настроения. 

реакции, ловкости, 

положительных эмоций; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие навыков 

движений: ходьба по 

прямой дорожке, 

сохраняя равновесие. 

(соц-эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

координацию движений, 

умение сохранять 

равновесие, дистанцию в 

колонне в процессе 

ходьбы по прямой. 

 

движений: 

подпрыгивания с одной 

ноги на другую "зайки 

пляшут". (соц-эмоц 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

физические способности, 

силу, координацию 

движений, игровые 

навыки, желание играть 

по правилам. 

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в беге, развивать 

ловкость, повышать 

физическую активность. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений: 

"Попади по цели". (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в метании в цель; 

развивать меткость, 

глазомер, физические 

способности, игровые 

навыки, желание играть 

по правилам. 

девочку"). (физическое 

воспитание, казахский 

язык, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

двигательную активность 

детей, умение бегать с 

ускорением; навыки 

самостоятельного 

выполнения правил игры; 

воспитывать интерес к 

казахским народным 

играм, чувство 

дружелюбия. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений: 

"Самый быстрый". (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: упражнять в 

быстром беге; развивать 

ловкость, физические 

качества. 

Возвращение с 

прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Закреплять умения выворачивать одежду на лицевую сторону, вытягивать по форме, складывать, размещать 

на полках шкафов; поддерживать желание беречь воду, следить за чистотой, мыться, не разбрызгивая воду, тщательно ополаскивать 

руки, лицо, сушить полотенцем, проверять внешний вид у зеркала. (навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи) 

В моем шкафчике 

Все в порядочке: 

Наверху панама, кепка, 



 

На крючке висит жилетка, 

В нижней полочке ботинки, 

Прекрасная картинка. (Д. Ахметова) 

Пальчиковая 

гимнастика "Капуста". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Мы капусту рубим, мы 

капусту рубим. 

Мы морковку трем, мы 

морковку трем. 

Мы капусту солим, мы 

капусту солим. 

Мы капусту жмем, мы 

капусту жмем. 

Малоподвижная игра 

"Узнай по голосу". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

играть по правилам; 

развивать слуховое 

внимание, мышление, 

речевые навыки. 

Ваня, ты сейчас в лесу. 

Игра-упражнение 

"Повторяем песенку". 

(музыка, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять в 

памяти слова песни по 

программе музыкального 

руководителя; развивать 

музыкальный слух, 

умение исполнять песню 

вместе со взрослым; 

развивать музыкальную 

выразительность. 

Словесная игра 

"Сорока белобока". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

проговаривать слова, 

выполнять движения в 

соответствии с текстом, 

развивать речь. 

- Сорока-белобока, 

Где была? – Далеко! 

Печку топила, 

Кашку варила, 

Хвостиком мешала, 

На порог скакала, 

Деток покликала: 

"Детки вы, детки, 

Собирайте щепки, 

Наварю я кашки 

Золотые чашки! 

Игра "Зеркало". 

(физическое воспитание, 

соц-эмоц. развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

восприятие, внимание, 

память, координацию 

движений. 

Группа из 4-6 детей 

встает в шеренгу. 

Остальные - зрители. 

Воспитатель встает перед 

детьми и показывает 3-5 

фигур. 

Каждую фигуру он 

повторяет несколько раз. 

Дети внимательно 

смотрят и повторяют все 

движения взрослого. 

Затем играет другая 

группа детей. 

Обед Поддерживать желание соблюдать культуру сидения за столом, этикета; реализовывать индивидуальную работу по умению 

пользоваться столовыми приборами; вызывать положительные эмоции от приема пищи. 

(кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Вернувшись в группу из прогулки 

Я думаю о вкусном супе, 

О супе наваристом, 

Который мне нравится. 

И на второе я могу 

Скушать порцию рагу. 



 

Пищей рот не забиваю, 

Компотом вкусным запиваю. (Д. Ахметова) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. (физическое воспитание, музыка, развитие речи) 

К. Жанабаев 

"Альди, Альди, сокол мой..." 

Альди-альди, сокол мой, 

Спи, мой мальчик золотой, 

Дай, укутаю тебя, 

Под Полярною звездой! 

Постепенный подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Упражнение "Сердитый кот" (стоя на коленях, опускать голову вниз, сгибать талию). (физическое воспитание, кгн, навыки 

самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Мы проснулись, потянулись, 

Весело мы улыбнулись. 

Мы на цыпочки привстали, 

Ручки к солнцу мы подняли 

На зарядку дружно встали, 

Мы уже сидеть устали. 

Выполнение ходьбы по дорожкам здоровья с целью профилактики плоскостопия; закрепление выработанных привычек, культурно-

гигиенических навыков. 

Игровые упражнения "Журчит-журчит-журчит вода". 

Полдник Закреплять умение не разговаривать за столом, наклоняться над тарелкой; побуждать называть блюдо, желать приятного аппетита, 

благодарить. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Ложечку за папу, ложечку за маму, 

Кушай, Катя, кашу, будешь умной самой! 

Ложечку за бабу, ложечку за деду, 

Ложечку за юркую мышку-непоседу. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(подвижные, 

национальные, 

сюжетно-ролевые, 

настольно-печатные и 

Дидактическая игра 

"Дерево, куст, цветок". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить знания 

Игра с предметами 

"Похоже-не похоже". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: сравнивать 

Словесная игра "Кто 

живет в хижине?". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить знания 

Настольная игра "Пара 

картинок". (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: воспитывать у 

детей наблюдательность, 

Вариативный 

компонент: (учимся 

играя) 

«Комбинаторика1»  

Задачи: познакомить 

учащихся с понятием: 

"Комбинаторика", с его 



 

другие игры), 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другое) 

о растениях, расширить 

кругозор детей, развивать 

речь, память. 

предметы, вид, цвет, 

форма, объем, материал; 

развивать память, 

мышление, развитие 

речи.   

 

детей о животных, 

умения правильно 

произносить звуки. 

умение находить 

сходство и различие 

предметов, 

изображенных на 

рисунке; пополнять 

словарный запас: 

похожие, разные, 

одинаковые. 

историей, основными 

понятиями и задачами, 

использованием в 

практических целях и в 

жизни человека; 

развивать аналитические 

способности, логическое 

мышление, 

индивидуальные 

способности каждого 

ученика, создавая 

комфортную 

психологическую 

обстановку для каждого 

ученика при обучении. 

формировать активность 

личности ученика, 

умение работать в группе, 

отвечать за свои 

поступки. 

Индивидуальная работа 

с детьми 

Скороговорки. (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Кукушка кукушонку 

купила капюшон, 

Надел кукушонок 

капюшон, 

Как в капюшоне он 

смешон. 

Сортировка цветных 

бусин. (основы 

математики, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формирование у 

детей знаний и умений 

через игры. Учить 

различать бусины по 

внешним признакам. 

Создание интереса у 

ребенка через игры и 

распознавания цвета, 

объема, формы бусин. 

Развитие движений рук и 

кончиков пальцев. 

Артикуляционное 

упражнение "Качели". 

(физическое воспитание, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формирование 

умения быстро менять 

положение языка. 

  

Театрализованная игра 

"Смешные обезьяны". 

(физическое развитие, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

внимание, контроль, 

скорость реакции. 

Дидактическая игра 

"Угадай разницу". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

находить разницу между 

двумя картинками или 

предметами; учить 

выражать свои мысли; 

развивать интеллект; 

воспитывать терпение, 

умение слушать ответ 

друга. 



 

Подготовка к прогулке Закреплять умения различать правую и левую сторону, умение просовывать рукав, надевать обувь на нужную сторону; создавать 

мотивацию для самопроверки внешнего, для проявления желания обратиться за помощью (застегивание, показ правильной стороны 

пары обув, закрывание шкафчика). (навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Обувь на правую ногу наденем, 

Обувь на левую ногу наденем, 

Правильно ли, присмотримся, 

О застежках позаботимся. (Д. Ахметова) 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, на прогулке; напоминание о правилах безопасности 

на прогулке. 

Прогулка «Өнегелі»: Наблюдение 

за работой дворника. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать навыки 

наблюдения за трудом 

взрослого в весенний 

период, уточнять 

представления о труде 

дворника весной; 

воспитывать основы 

уважительного 

отношения к труду 

дворника. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: очистка 

беседки от сора. 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять трудовое 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

воробьями. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Задачи: продолжать 

развивать умение 

наблюдать за воробьями 

на участке, описывать 

характерные особенности 

внешнего вида, повадок; 

воспитывать любовь к 

птицам. 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: кормление 

птиц в безопасном 

месте. (навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

Наблюдение за 

хвойными деревьями, 

сосной весной. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: закрепить умение 

детей находить сосну 

среди других деревьев по 

общим и особенным 

признакам; показать 

особенность сосны, 

сохранение зеленой хвои, 

появление шишек весной. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

выносных игрушек в 

коробку. (физическое 

воспитание, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Наблюдение за ветром. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: с помощью лент 

учить детей определять 

силу ветра, обращать 

внимание на направление 

ветра, рассказывать, 

какой ветер (сильный, 

слабый, теплый, 

холодный, весенний). 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: очистка 

беседки от сора. 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять трудовое 

поручение, приводить в 

Наблюдение за талой, 

дождевой водой, ручьем. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

представления детей о 

воде, ее свойствах, 

особенностях появления 

ручьев талой, дождевой 

воды; воспитывать 

любознательность. 

«Өнегелі», «Экология»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор мелких 

веточек, опавших с 

деревьев. (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять совместную 

посильную трудовую 

деятельность, развивать 



 

поручение, приводить в 

порядок беседку, 

помогать взрослому; 

побуждать радоваться 

результатам совместной 

деятельности. 

Подвижная игра 

"Веселые ягнята". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание, 

музыка) 

Задачи: 

совершенствовать 

физические навыки 

детей, мускулатуру, 

вызывать желание играть 

по правилам; 

воспитывать, ловкость, 

любознательность, 

воспитывать интерес к 

игре, активность; 

воспитывать умение 

играть в коллективе. 

Игра-упражнение 

"Попади и поймай" 

(бросание ловля мяча). 

(физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в попадании мячом в 

горизонтальную цель, 

умении поймать мяч 

двумя руками; развивать 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

ухаживать за птицами, 

отрабатывать умение 

аккуратно насыпать корм 

(подбрасывать крошки); 

воспитывать чувство 

радости от процесса 

заботы о птицах. 

Подвижная игра 

«Цветные автомобили». 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в умении быстро 

реагировать на сигнал 

одного из трех цветов 

светофора, двигаться 

согласно правилам; 

развивать ориентировку в 

пространстве. 

Подвижная игра 

"Догоните мяч". 

(физическое воспитание) 

Задачи: развивать у детей 

умение останавливать 

катящийся мяч, ловить 

его, бросать снова в 

корзину; побуждать 

бегать не наталкиваясь 

друг на друга; 

способствовать развитию 

Задачи: развивать умение 

собирать выносные 

игрушки по просьбе 

педагога, вызывать 

желание стряхивать пыль 

и песок; воспитывать 

чувство радости от 

процесса наведения 

порядка. 

Подвижная игра 

"Мыши и кот". 

физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

детей бегать легко (на 

носках), не наталкиваясь 

друг на друга; 

ориентироваться в 

пространстве, менять 

движения по сигналу; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Подвижная игра "С 

кочки на кочку". 

(физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в умении прыгать в длину 

с места на двух ногах, 

сохраняя равновесие; 

развивать силу, 

вестибулярный аппарат, 

ловкость, глазомер; 

порядок беседку, 

помогать взрослому; 

побуждать радоваться 

результатам совместной 

деятельности. 

Подвижная игра 

"Поезд". (ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать умение 

передвигаться по 

площадке в колонне по 

одному, друг за другом, 

соблюдая дистанцию при 

передвижении, несмотря 

на изменение его 

направления; развивать 

вестибулярный аппарат; 

воспитывать чувство 

сплоченности, 

дружелюбия. 

Игра-упражнение 

"Быстрый мяч" 

(прокатывание мяча в 

прямом направлении) 

(физическое воспитание) 

Задачи: развивать умение 

детей прокатывать мяч по 

прямой двумя руками; 

побуждать детей 

демонстрировать 

ловкость, глазомер, 

внимание; воспитывать 

умение замечать и 

радоваться ее 

результатам. 

Подвижная игра 

"Солнышко и дождик". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

вестибулярный аппарат, 

ловкость, закреплять 

умения двигаться по 

сигналам, бегать 

врассыпную, не 

наталкиваясь друг на 

друга, останавливаться 

(собираться в одном 

месте), выравнивать 

дыхание, играть по 

правилам; воспитывать 

дружелюбие. 

Подвижная игра 

"Догоните мяч". 

(физическое воспитание) 

Задачи: развивать у детей 

умение останавливать 

катящийся мяч, ловить 

его, бросать снова в 

корзину; побуждать 

бегать не наталкиваясь 

друг на друга; 

способствовать развитию 

ориентировки в 



 

ловкость, меткость, 

сноворку; воспитывать 

любовь к играм-

упражнениям с мячом. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть дружно, делиться 

игрушками, выражать 

свое желание, слушать 

товарищей. 

ориентировки в 

пространстве. 

Следить за 

безопасностью во время 

игры, за избеганием 

столкновений. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть дружно, делиться 

игрушками, выражать 

свое желание, слушать 

товарищей. 

воспитывать смелость, 

дружелюбие. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть дружно, делиться 

игрушками, выражать 

свое желание, слушать 

товарищей. 

настойчивость. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть дружно, делиться 

игрушками, выражать 

свое желание, слушать 

товарищей. 

пространстве. 

Следить за 

безопасностью во время 

игры, за избеганием 

столкновений. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть дружно, делиться 

игрушками, выражать 

свое желание, слушать 

товарищей. 

Возвращение с 

прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Закреплять умения выворачивать одежду на лицевую сторону, вытягивать по форме, складывать, размещать 

на полках шкафов; поддерживать желание беречь воду, следить за чистотой, мыться, не разбрызгивая воду, тщательно ополаскивать 

руки, лицо, сушить полотенцем, проверять внешний вид у зеркала. (навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи) 

В моем шкафчике 

Все в порядочке: 

Наверху панама, кепка, 

На крючке висит жилетка, 

В нижней полочке ботинки, 

Прекрасная картинка. (Д. Ахметова) 

Ужин Поддерживать желание соблюдать культуру сидения за столом, этикета; реализовывать индивидуальную работу по умению 

пользоваться столовыми приборами; вызывать положительные эмоции от приема пищи. 

(кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 



 

Вернувшись в группу из прогулки 

Я думаю о вкусном супе, 

О супе наваристом, 

Который мне нравится. (Д. Ахметова) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(подвижные, 

национальные, 

сюжетно-ролевые, 

настольно-печатные и 

другие игры), 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другое) 

Рассматривание иллюстраций в книжках на тему о природе весной, о деревьях. Задачи: развивать умение составлять предложения об 

увиденном; умение слушать художественный текст, высказываться о событиях, героях, воспитывать любовь к художественному 

слову. (М. Турежанов "Маленький садовод", К.Чуковский "Чудо-дерево").) (худ.литература, развитие речи, ознак. с окруж. миром) 

Раскраски, пазлы, мозаики, игра "Домино". Задачи: развивать моторику рук, внимание, мышление, воображение; воспитывать 

желание и умение играть индивидуально, в парах, подгруппах. (конструирование, рисование, ознакомление с окружающим миром, 

основы математики) 

Конструирование "Забор из лего": приобщать к умению работать в команде в свободное время, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться. 

Выставка книг "Поиграем с героем Дедушкой". (ознакомление с окружающим миром, художественная литература, развитие речи) 

Задачи: активизировать содержание сказок, где Заяц - главный герой той или иной сказки; обогащать словарь. 

- Ребята, в каких сказках можно встретить Дедушку? ("Колобок", "Маша и Медведь", "Репка", "Рукавичка", "Курочка-Ряба".) 

- Какой был Дедушка в этих сказках? (Добрый, доверчивый, щедрый, веселый, грустный.) 

Игра-ситуация "Шай 

ішуге шақырамын" 

("Приглашаю к чаю") 

(казахский язык, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать детей 

к эмоциональному 

отклику к содержанию 

стихотворения, к 

развитию его понимания, 

стремления 

проговаривать слова-

подзывания домашних 

животных на казахском 

Дидактическая игра "С 

какого дерева лист?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать память, 

восприятие, мышление, 

речь, умение различать и 

называть деревья, 

опираясь на тот или иной 

лист; закреплять и 

уточнять представления о 

деревьях; воспитывать 

любовь к природе. 

Развивающая игра 

"Оденем куклу на 

прогулку". (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

играть с куклой, подбирая 

одежду по сезону; 

побуждать к описанию 

действий, назывании 

видов зимней одежды; 

развивать речь, 

коммуникативные 

навыки, эмоциональную 

отзывчивость. 

Дидактическая игра 

"Много и один". 

(основы математики, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить узнавать 

соотношение много и 

один; сравнивать равные, 

неравные группы 

предметов. 

Дидактическая игра 

"Назови ласково". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

подбирать слова в 

уменьшительно-

ласкательной форме; 

расширять словарный 

запас, развивать речь, 

представления об 

окружающих объектах, 

явлениях. 



 

языке. 

Уход детей домой Беседа на тему 

"Семейные традиции". 

Разговор о воспитании 

каждого ребенка в 

детском саду. 

Беседа с родителями о 

способностях детей. 

Консультация для 

родителей "Цветы для 

детской комнаты". 

Организация выставки на 

тему "Цветы". 

 

 

ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

  

Организация образования: Частный мини- центр «Темирлан» 

Группа: Средняя группа «Солнышко» 

Возраст детей: дети 3-х лет 

Период составления плана: 21.04 - 25.04.2025г. 

ФИО педагога: Елеуова Е 

4 неделя 

Примерный режим дня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

      

Апрель – месяц трудолюбия и профессионализма: "Еңбек дәріптейді, жалқаулық адастырады". /// "Труд прославляет, лень с пути сбивает". (казахская 

народная пословица) 

Прием детей Осмотр кожи и внешнего вида детей; создание благоприятной среды для детей. 

Солнце, Небо и Земля! 

Хорошо, что с вами – Я! 

Всему миру прокричу: 

Очень я себя Люблю! 

Я – самый хороший! 

Я – самый красивый! 

Я – самый – умный! 

Я – самый – самый 

И пусть радуется мама!" 

Беседа с родителями 

или законными 

представителями 

ребенка, консультации 

Ответы родителей на вопрос "Как с пользой провести досуг детей дома?". 



 

Детская деятельность 

(игровая, 

познавательная, 

коммуникативная, 

творческая, 

экспериментальная, 

трудовая, двигательная, 

изобразительная, 

самостоятельная и 

другие) 

«Өнегелі», «Экология»: 

"Протирание пыли на 

листьях растений". (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать и 

отрабатывать у детей 

умения ухаживать за 

комнатными растениями, 

удалять пыль с листьев: 

на фикусе, аспидистре - 

тканевой салфеткой; на 

герани, хлорофитуме - 

щеткой); развивать 

устойчивый интерес, 

понимание того, что 

необходимо удалять 

пыль; воспитывать 

трудолюбие, 

аккуратность, умение 

испытывать радость от 

чистоты. 

«Өнегелі», «Экология»: 

"Кормление рыбок в 

аквариуме". (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

к способам ухода за 

рыбками в аквариуме; 

закреплять представления 

о внешних особенностях, 

повадках рыб; развивать 

чувство устойчивого 

интереса к трудовым 

действиям, живым 

объектам природы. 

«Өнегелі»: 

"Раскладываем 

предметы на столе. 

(навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, основы 

математики, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

помогать педагогу, 

слышать инструкции 

педагога: раскладывать 

по просьбе по столам 

либо ложки, бокалы, 

салфетницы, либо 

оборудование для 

игровой деятельности 

(собирать при 

окончании): цветные 

карандаши, краски, 

раздаточные материалы, 

подготовленные 

педагогом; развивать 

моторику рук, внимание, 

координацию движений, 

ориентировку на 

плоскости. 

«Өнегелі», «Экономия»: 

"Порядок в полках с 

игрушками". (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

к бережливости к 

игрушкам, к освоению 

навыков наведения 

порядка в полках с 

игрушками, отрабатывать 

навыки протирания пыли 

на полках, игрушках, 

расставлении игрушек; 

развивать чувство 

усердия, желания 

доводить дело до конца, 

радоваться результатам. 

«Өнегелі», «Экология»: 

"Полив комнатных 

растений". 

Задачи: расширить 

знания детей о 

потребностях растений в 

свете и влаге, развивать 

уверенность в своих 

действиях, аккуратность 

при поливе растений 

(пользоваться лейкой, 

поливать небольшой 

струей); воспитывать 

заботливость. (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Дидактическая игра 

"Цветочный магазин". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Словесная игра "Чем 

занимался утром, что 

ты будешь делать 

вечером?" (развитие 

речи, ознакомление с 

Игра с предметами "Из 

какой страны гость?". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Хороводная игра 

"Каравай". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, основы 

Развивающая игра 

"Найди одинаковую по 

величине пару". (основы 

математики, 

ознакомление с 



 

Задачи: закрепить умение 

различать цвета, быстро 

называть, находить 

нужный цветок среди 

других; учить детей 

группировать растения по 

цвету, составлять 

красивые букеты. 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: упражнять в 

употреблении глаголов в 

будущем и прошедшем 

времени; развивать 

внимание, память, 

мышление, 

грамматический строй 

речи, чувство 

ориентировки во 

времени; воспитывать 

любознательность. 

Задачи: закрепить знания 

детей о жителях другой 

страны; воспитывать 

интерес к представителям 

других национальностей. 

математики) 

Задачи: развивать умения 

дети ходить по кругу, не 

отпуская рук, выполнять 

движения в соответствии 

с текстом. 

Желающий выбирается в 

середину круга в роли 

"каравая", остальные 

водят вокруг него 

хоровод. 

Водящего можно выбрать 

по считалке. 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

умение находить среди 

группы предметов пару 

одинаковых по величине 

(длине, ширине, высоте, 

толщине). 

Утренняя гимнастика Комплекс общеразвивающих упражнений (с флажками). (физическое воспитание, музыка, развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

1. ИП: стоя, ноги на ширине плеч, флажки в согнутых руках перед собой; 1- поднять руки вверх, 2 - махи флажками влево - вправо 

рукам; 3 - остановить махи; 4 - ип. (Повторить 4-5 раз) 

2. ИП: стоя, ноги ширине плеч, флажки в согнутых руках перед собой; 1- повернуться в правую (левую) сторону, помахать флажками; 

2 - ип. (Повторить по 2 раза в каждую сторону) 

3. ИП: сидя, ноги вытянуты, врозь, флажки в согнутых руках перед собой; 1 - руки в стороны, 2 - руки вверх, 3 - в стороны; 4 - ип. 

(Повторить 4 раза) 

4. ИП: сидя, ноги врозь, флажки вверху в вытянутых руках; 1 - наклон вперед к ногам, приложить флажки между стоп; 2 - ип. 

(Повторить 4-5 раз) 

5. ИП: лежа на спине, флажки в руках на груди; 1 - поднять флажки вверх, поднять ноги, коснуться флажками носков; 2 - ип. 

(Повторить 4-5 раз) 

6. ИП: стоя, флажки на уровне груди, прыжки на месте: 1-4. Переход на ходьбу - 1-4. Повторить упражнения два раза. 

7. Спокойная ходьба. 

Завтрак Закреплять навыки мытья рук перед едой; побуждать есть аккуратно, правильно держать ложку, аккуратно пережевывать пищу, 

благодарить угощение. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Завтрак, завтрак! 

Кто забыл - руки с мылом не помыл? 

И, конечно, всем понятно, 

Есть мы будем аккуратно. 



 

Кашу с ложки не ронять, 

Хлеб крошить на стол нельзя! 

Помним все об этом. 

– Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, казахский язык) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи, бережно относиться к расходу воды. 

Подготовка к 

проведению 

организованной 

деятельности (далее - 

ОД) 

Детская библиотека "О дружбе". Пополнить уголок, библиотеку произведениями для детей, энциклопедиями, иллюстрациями, 

фотографиями родителей на данную тему. 

«Кюй»: Бес төре (Тәттімбет) https://kitap.kz/music/2/bil-l-ysqaqtyng-oryndauyndagy-kuyler (исполнитель Билял Искаков). 

«Өнегелі»: Культура разных народов. Тема: «Мир культур». Цель: развивать у детей чувство отзывчивости и дружелюбия, 

доверительного отношения к ближайшим окружающим. 

Задачи: познакомить с тем или иным обычаем казахского народа; провести игру, связанную с национальными особенностями. 

Дидактическая игра 

"Найди разницу". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: сравнивать 

картинки, находить 

отличия; формировать 

речевые навыки, 

совершенствовать 

мышление. 

Набор картинок по 15 

штук на каждого ребенка. 

Утренний круг: 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Продолжать развивать у 

детей мотивацию к 

игровой деятельности, 

умение выражать 

приветствие, эмоции, 

воспитывать 

дружелюбие.  

Рассматривание 

иллюстративных 

иллюстраций на тему 

"Праздник для всех". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Продолжать развивать у 

детей мотивацию к 

игровой деятельности, 

воспитывать 

дружелюбие.  

Игра "Зеркало". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

восприятие, внимание, 

память, координацию 

движений. 

Дидактическая игра 

"Соберем бусы". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать 

умение группировать 

геометрические фигуры 

по двум свойствам (цвету 

и форме, величине и 

цвету, форме и величине, 

видеть простейшие 

закономерности в 

чередовании фигур. 

ОД по расписанию Игры-упражнения по 

развитию речи "Круг 

дружбы". 

Задачи: формировать у 

детей понятия о дружбе в 

ходе словесных игр и 

упражнений, продолжать 

Игры-упражнения по 

аппликации "Ярко 

светит солнце". 

Задачи: дать детям 

представление о способах 

наклеивания солнца; 

научить осознавать круг 

Физическая культура 

"В кругу друзей". 

Задачи: закрепить навыки 

бега с выполнением 

определенных заданий: в 

колонне по одному, друг 

за другом, на носках, 

Игры-упражнения по 

основам математики 

"На концерте". 

Задачи: формировать у 

детей понятие 

пространственной 

ориентации: "перед", "за", 

Физическое воспитание 

"Вместе дружная 

семья". 

Задачи: закрепить навыки 

бега в рассыпную; 

навыки лазанья под дугу. 

Воспитывать интерес к 

https://kitap.kz/music/2/bil-l-ysqaqtyng-oryndauyndagy-kuyler
https://kitap.kz/music/2/bil-l-ysqaqtyng-oryndauyndagy-kuyler


 

знакомить с правилами 

вежливости. 

Физическая культура 

"Веточка тополя". 

Задачи: закреплять 

навыки быстрого бега 

(10-20 метр); навыки 

ходьбы по веревке, 

сохраняя равновесие; 

развивать навыки ходьбы 

с высоким подниманием 

колен; побуждать 

двигаться по сигналу, 

быть внимательным; 

воспитывать дружеские 

чувства. 

солнца и лучи (тонкие 

прямоугольные 

элементы) как целый 

рисунок солнца. 

Игры-упражнения по 

конструированию 

"Лягушка". 

Задачи: познакомить 

детей со свойством 

складывания бумаги 

пополам; упражнять в 

составлении полукруга, 

сложив бумагу круглой 

формы пополам; 

дополнять образ лягушки 

карандашом, рисуя глаза, 

рот, нос. Развивать 

мелкую моторику рук, 

внимание и 

наблюдательность. 

Музыка "В кругу 

друзей". 

Задачи: развивать 

звуковысотный слух; 

формировать навыки 

игры на музыкальных 

инструментах и различать 

инструменты на слух; 

учить играть в оркесте; 

развивать вкус к 

классической музыке 

через прослушивания 

произведений В.А. 

соблюдая интервал, 

меняя направление; 

навыки прыжков в 

глубину (с высоты 15–20 

сантиметров). 

Қазақ тілі 

"Адамдардың көктемгі 

еңбегі". 

Міндеттемелері: 

Балалардың қақақ тілінде 

сөйлеу қабілетін дамыту, 

сын есімдерді зат есіммен 

үйлестіруге үйрету; 

адамдардың көктемгі 

еңбегі, егістік 

алқабындағы жұмыстар 

жайында мәлімет беріп, 

білімдерін бекіту. 

Жұмбақ шеше білу 

қабілеттерін, 

жаңылтпаштарды 

жаңылмай айта білу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

"слева", "справа"; 

закреплять знания по 

ориентированию на 

бумаге; давать общее 

представление о правилах 

поведения в 

общественных местах. 

Игры-упражнения по 

рисованию "Высотный 

дом". 

Задачи: учить детей 

рисовать большой дом, 

передавать 

прямоугольную форму 

стен, ряды окон; 

развивать умение 

дополнять изображение 

на основе впечатлений от 

окружающей жизни. 

 

активной двигательной 

деятельности и 

потребности в ней. 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим миром 

"Деревья и 

кустарники". 

Задачи: способствовать 

формированию 

экологических 

представлений у детей о 

деревьях и кустарниках, 

развитию умения 

сравнивать по внешним 

признакам. 

Наблюдение за березой. 



 

Моцарта. 

Подготовка к прогулке Продолжать поддерживать развитие навыков последовательного одевания, побуждать к самопроверке внешнего вида (правильность 

левой и правой обуви), желанию обратиться за помощью, замечать и помогать тем, кому нужна помощь (застегивание, показ 

правильной стороны пары обуви, закрывание шкафчика. 

Міне аяқ-киімім, (вот моя обувь) 

Міне күртешем, (вот моя куртка, кофта) 

Міне бас киімім, (вот мой головной убор (шапка, кепка)) 

Түймені салдым, (застегнул(а) пуговицы) 

Далаға дайынмын. (я готов(а) на улицу) 

(Штаны - шалбар, кофта - күртеше, обувь - аяқ киім, бас киім - головной убор, көйлек - платье, жейде - рубашка, футболка; күн 

шықты, далаға шығамыз; Не киеміз?) (навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, физическое воспитание, 

развитие речи, казахский язык) 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, на прогулке; напоминание о правилах безопасности 

на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не наступать на лужу, не толкать товарищей, не расстегивать застежки, 

липучки, не развязывать шнурки; отзываться на свое имя, говорить о своих потребностях, желаниях. 

Прогулка Наблюдение за первыми 

листьями на деревьях. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать 

наблюдать за первыми 

листьями на ветках 

растений; поддерживать 

интерес к процессу 

появления листьев из 

набухших почек; 

воспитывать 

любознательность. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сметание 

сора с лавочек, игрового 

«Безопасность», 

«Экология»: 

Наблюдение за камнями 

на земле. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: формировать 

представление о камнях 

как части неживой 

природы; показать 

разнообразие камней, их 

некоторые свойства; 

воспитывать 

любознательность. 

«Өнегелі», «Экономия»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор камней 

на площадке и 

Наблюдение за вязом в 

середине весны. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Задачи: побуждать детей 

наблюдать за соцветиями, 

сережками на ветках вяза 

весной; развивать умение 

различать вяз по 

внешним признакам; 

воспитывать любовь к 

природе. 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор 

опавших соцветий 

«Өнегелі»: Наблюдение 

за светофором. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: продолжать 

знакомить детей со 

светофором, его 

функциями; формировать 

устойчивый интерес к 

дорожному движению, 

правилам поведения на 

проезжей части. 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: сметание 

сора с лавочек, игрового 

Наблюдение за 

сезонными 

изменениями в природе, 

дождем. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить знания 

детей о весне, пасмурной 

погоде, дожде; развить 

навыки наблюдения; 

воспитывать 

наблюдательность. 

«Өнегелі», «Экология»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор мелких 

веточек, опавших с 

деревьев. (физическое 

воспитание, 



 

оборудования. 

(физическое воспитание, 

соц-эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

желание помогать 

взрослому, приводить в 

порядок игровой участок; 

развивать умение 

пользоваться инвентарем; 

воспитывать чувство 

взаимопомощи, 

устойчивого интереса к 

труду. 

Подвижная игра 

«Цветные автомобили». 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в умении быстро 

реагировать на сигнал 

одного из трех цветов 

светофора, двигаться 

согласно правилам; 

развивать ориентировку в 

пространстве. 

Казахская народная 

подвижная игра "Тенге 

алу" ("Подними 

монету"). (физическое 

воспитание) 

составление 

композиции из них. 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим, навыки 

самообслуживания) 

Задачи: побуждать 

выполнять посильные 

поручения рядом, вместе 

со сверстниками, 

побуждать помогать 

взрослому; развивать 

творческое воображение. 

Подвижная игра 

"Карусели". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

функцию равновесия, 

умение согласовывать 

свои действия со словами 

текста. Вызывать 

положительные эмоции. 

Подвижная игра 

"Найди клад". 

(физическое воспитание, 

основы математики) 

Задачи: развивать 

физическую активность, 

закреплять умение 

ориентироваться на 

местности. 

деревьев. (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим, навыки 

самообслуживания) 

Задачи: побуждать 

выполнять посильные 

трудовые действия, 

поддерживать желание 

помогать взрослому; 

воспитывать 

аккуратность, 

трудолюбие. 

Подвижная казахская 

народная игра "Бөрік-

телпек". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

казахский язык) 

Задачи: тренировать 

детей в бросании на 

дальность, развивать 

умение проявлять силу, 

ловкость, меткость, 

дружелюбие. 

Подвижная игра 

"Поезд". (ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать умение 

передвигаться по 

площадке в колонне по 

оборудования. 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

желание помогать 

взрослому, приводить в 

порядок игровой участок; 

развивать умение 

пользоваться инвентарем; 

воспитывать чувство 

взаимопомощи, 

устойчивого интереса к 

труду. 

Подвижная игра 

"Воробушки и 

автомобиль". 

(физическое воспитание, 

навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать умение 

детей бегать в разных 

направлениях, не 

наталкиваясь друг на 

друга, начинать 

движение, менять его по 

сигналу педагога; 

побуждать играть по 

правилам. 

Игра-упражнение 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять совместную 

посильную трудовую 

деятельность, развивать 

умение замечать и 

радоваться ее 

результатам. 

Динамическое 

упражнение "Позовем 

мы дождик". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

внимание, восприятие, 

двигательные навыки, 

вызывать интерес к 

дождю, как явлению 

природы. 

Подвижная игра 

"Солнышко и дождик". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

вестибулярный аппарат, 

ловкость, закреплять 

умения двигаться по 

сигналам, бегать 

врассыпную, не 

наталкиваясь друг на 



 

Задачи: развивать у детей 

умения собирать монетки 

на бегу, 

совершенствовать навыки 

бега, скорость, ловкость, 

быстроту, гибкость, 

умение сохранять 

равновесие, 

ориентироваться в 

пространстве; 

воспитывать любовь к 

национальным играм. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие навыков 

движений: ходьба по 

прямой дорожке, 

сохраняя равновесие. 

(соц-эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: улучшить 

ориентацию в 

пространстве, чувство 

равновесия. ходьба по 

дорожке, сохраняя 

равновесие, развивать 

игровые навыки, желание 

играть по правилам. 

Подвижная игра "С кочки 

на кочку". (физическое 

воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в умении прыгать в длину 

с места на двух ногах, 

сохраняя равновесие; 

развивать силу, 

вестибулярный аппарат, 

ловкость, глазомер; 

воспитывать смелость, 

дружелюбие. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений: 

"Ходьба змейкой, по 

прямой в парах". (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: отрабатывать 

умение ходить со сменой 

направления в колонне по 

одному, не наталкиваясь 

друг на друга, 

перестраиваться в пары; 

игровые навыки, желание 

играть по правилам. 

одному, друг за другом, 

соблюдая дистанцию при 

передвижении, несмотря 

на изменение его 

направления; развивать 

вестибулярный аппарат; 

воспитывать чувство 

сплоченности, 

дружелюбия. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие навыков 

движений: метание 

мешочка в цель. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

меткость, силу, 

кооржинацию движений, 

умение метать мешочек в 

горизонтальную цель, 

игровые навыки, желание 

играть по правилам. 

"Попади и поймай" 

(бросание ловля мяча). 

(физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в попадании мячом в 

горизонтальную цель, 

умении поймать мяч 

двумя руками; развивать 

ловкость, меткость, 

сноворку; воспитывать 

любовь к играм-

упражнениям с мячом. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений: 

"зайки, лягушки 

прыгают". (соц-эмоц 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать умение 

прыгать с продвижением 

вперед в положениях 

"ноги вместе", "ноги 

расставлены", побуждать 

проявлять силу, ловкость, 

целеустремленность. 

друга, останавливаться 

(собираться в одном 

месте), выравнивать 

дыхание, играть по 

правилам; воспитывать 

дружелюбие. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие навыков 

движений: ходьба 

парами, по одному. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

физические способности, 

игровые навыки, желание 

играть по правилам. 

Возвращение с 

прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Продолжать поддерживать желание детей самостоятельно, последовательно снимать головной убор, одежду, 

обувь, штаны, размещать на полках шкафов; побуждать следить за внешним видом и порядком; поддерживать желание беречь воду, 

закреплять умение намыливать, мыть, тщательно ополаскивать руки, лицо, сушить полотенцем. (навыки самообслуживания, 

ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Мы очень дружны, 



 

И привычки важны 

Помогать друг другу, 

Следить за чистотой повсюду. (Д. Ахметова 

Игра-упражнение 

"Повторяем песенку". 

(музыка, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять в 

памяти слова песни по 

программе музыкального 

руководителя; развивать 

музыкальный слух, 

умение исполнять песню 

вместе со взрослым; 

развивать музыкальную 

выразительность. 

Дидактическая игра 

"Скажи наоборот". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обогащать 

словарь словами 

противоположного 

значения (антонимами) 

(белый- черный, 

холодный - голячий, день 

- ночь, высокий - низкий, 

далеко - близко). 

В начале организации игр 

необходимо использовать 

картинки. 

Малоподвижная игра 

"Сегодня маме 

помогаем". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: формировать 

умение ловить мяч, 

закреплять в речи детей 

название посуды; 

развивать память детей. 

Оборудование: мяч. 

Водящий в центре круга, 

в руках он держит мяч, 

который по очереди 

кидает детям после 

произнесённого текста: 

Постройка из лего (по 

замыслу детей). 

(конструирование) 

Задачи: закреплять 

умения детей соединять 

детали конструктора, 

получая задуманные 

(либо по образцу 

взрослого) постройки; 

формировать 

представления об 

устойчивости постройки; 

вызывать желание 

презентовать постройку, 

обыгрывать с помощью 

игрушек-персонажей. 

Казахская народная 

игра "Қолыма не 

жасырдым?" ("Что 

спрятано в руке?") 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, понимание 

казахской речи, 

мышление, речь; 

воспитывать 

любознательность, 

интерес к окружающему. 

  

Обед Продолжать развивать умение сидеть за столом, пользоваться столовыми приборами, различать блюда, называть их; умение выражать 

свои желания, умение благодарить. Побуждать называть блюда словами "суп" ("көже", "сорпа"), "рагу" ("қуырдақ"), "плов" ("палау"). 

Глубоко - не мелко, 

Корабли в тарелках. 

Луку головка, 

Красная морковка, 

Петрушка, картошка, 

Крупки немножко. 

Вот кораблик плывет, 

Заплывает прямо в рот! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. (физическое воспитание развитие, музыка, развитие речи) 

К. Жанабаев 



 

Выйдет солнце из-за туч, 

Станет мой сынок могуч. 

Будет нужным для людей 

И для Родины своей! 

Баю-баюшки-баю! 

Баю-баюшки баю! 

Постепенный подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Упражнение "Ласковый кот"; (сгибать талию и поднимать голову вверх). (физическое воспитание, кгн, навыки самообслуживания, 

ознакомление с окружающим миром) 

Мы проснулись, потянулись, 

Весело мы улыбнулись. 

Мы на цыпочки привстали, 

Ручки к солнцу мы подняли 

На зарядку дружно встали, 

Мы уже сидеть устали. 

Выполнение ходьбы по дорожкам здоровья с целью профилактики плоскостопия; закрепление выработанных привычек, культурно-

гигиенических навыков. 

Полдник Закреплять навыки мытья рук перед едой; побуждать есть аккуратно, правильно держать ложку, аккуратно пережевывать пищу, 

благодарить угощение. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Кто забыл - руки с мылом не помыл? 

И, конечно, всем понятно, 

Есть мы будем аккуратно. 

Кашу с ложки не ронять, 

Хлеб крошить на стол нельзя. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(подвижные, 

национальные, 

сюжетно-ролевые, 

настольно-печатные и 

другие игры), 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другое) 

Настольная игра 

"Составим картинку из 

фигур". (основы 

математики, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

составлять из 

геометрических фигур 

(пластиковые наборы) 

Игры-упражнения / 

Творчество "Танк". 

Задачи: дать детям общее 

представление о 

защитниках Отечества, 

показать приемы 

приклеивания 

пластилином контура 

готовой схемы танка; 

закреплять приемы 

Словесная игра "Кто 

знает больше?". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать память 

детей; расширять знания 

о предметах; воспитывать 

смекалку, 

сообразительность.   

Дидактическая игра 

"Цвета радуги". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить различать 

цвета; совершенствовать 

умение различать светлые 

и яркие цвета, правильно 

расставлять дуги от 

Вариативный 

компонент: (Учимся 

играя) 

«Комбинаторика2»  

Задачи: Закрепить знания, 

учащихся о 

комбинаторике, основные 

понятиям и задачи, 

использованием в 

практических целях и в 



 

простые силуэты образов; 

развивать мелкую 

моторику рук, мышление, 

воображение, 

ориентировку на 

плоскости. 

раскатывания, 

скатывания пластилина в 

готовую схему танка. 

Настольная игра 

"Потерянный предмет". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

внимание, память, 

мышление, моторику рук; 

воспитывать терпение, 

целеустремленность. 

Малоподвижная 

казахская народная 

игра "Кім шақырды?" 

("Кто позвал?") 

(казахский язык, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

умения детей узнавать по 

голосу товарищей, 

назвать имя; воспитывать 

эмоциональную 

отзывчивость, 

дружелюбие. 

большой к маленькой. 

Словесная игра "Чем 

занимался утром, что 

ты будешь делать 

вечером?" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: упражнять в 

употреблении глаголов в 

будущем и прошедшем 

времени; развивать 

внимание, память, 

мышление, 

грамматический строй 

речи, чувство 

ориентировки во 

времени; воспитывать 

любознательность. 

жизни человека;   

развивать аналитические 

способности, логическое 

мышление, 

индивидуальные 

способности каждого 

ученика, создавая 

комфортную 

психологическую 

обстановку для каждого 

ученика при обучении. 

формировать активность 

личности ученика, 

умение работать в группе, 

отвечать за свои 

поступки. 

Настольная игра 

"Путешествие в город". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить знания 

детей о родном городе: 

кто в нем живет, 

трудится, какие виды 

транспорта существуют, 

как украшен город. 

Индивидуальная работа 

с детьми 

Пальчиковая разминка 

"Дружба". (физическое 

воспитание, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Дружим мы все вместе: 

Дидактическая игра "В 

каких руках больше". 

(основы математики, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Игра-упражнение 

"Выпекаем хлеб". 

(физическое воспитание, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Игра "Все профессии 

нужны, все профессии 

важны". (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: пополнение 

Артикуляционное 

упражнение "Вкусное 

варенье". (физическое 

воспитание, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 



 

девочки и мальчики 

(пальцы рук соединять 

между собой). 

Задачи: упражнять в 

различении, сравнении 

меньшего и большего 

количества предметов; 

развивать мыслительные 

способности. 

Задачи: учить детей 

выполнять движения по 

тексту; развивать речь, 

внимание, 

положительные эмоции. 

знаний о профессиях, 

развитие познавательного 

мышления. 

Задачи: учить поднимать 

язык и держать язык в 

форме чашки (ковша). 

Краткое описание: 

облизывание верхней 

губы плоским краем 

языка и введение в рот. 

Подготовка к прогулке Продолжать поддерживать развитие навыков последовательного одевания, побуждать к самопроверке внешнего вида (правильность 

левой и правой обуви), желанию обратиться за помощью, замечать и помогать тем, кому нужна помощь (застегивание, показ 

правильной стороны пары обуви, закрывание шкафчика. (навыки самообслуживания, казахский язык, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Міне аяқ-киімім, (вот моя обувь) 

Міне күртешем, (вот моя куртка, кофта) 

Міне бас киімім, (вот мой головной убор (шапка, кепка)) 

Түймені салдым, (застегнул(а) пуговицы) 

Далаға дайынмын. (я готов(а) на улицу) 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, на прогулке; напоминание о правилах безопасности 

на прогулке. 

Прогулка Наблюдение за 

хвойными деревьями, 

елью весной. (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: закрепить умение 

детей находить ель среди 

других деревьев по 

общим и особенным 

признакам; показать 

особенность ели, ее 

строение, сохранение 

зеленой хвои, появление 

«Безопасность», 

«Экология»: 

Наблюдение за песком. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: знакомить детей с 

песком, его свойствами; 

развивать 

любознательность, 

моторику рук. 

Педагог предлагает 

рассмотреть песок, 

описать его. 

«Өнегелі»: Трудовая 

Наблюдение за тополем 

в середине весны. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Задачи: побуждать детей 

наблюдать за соцветиями, 

сережками (почками) на 

ветках тополя весной; 

развивать умение 

различать тополь по 

внешним признакам; 

воспитывать любовь к 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Наблюдение за работой 

водителя. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: продолжать 

знакомиться с работой 

водителя, названиями 

деталей автомобиля; 

воспитывать уважение к 

труду взрослых. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор мелких 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

вечерним солнцем. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: вызывать 

устойчивый интерес к 

наблюдению за 

процессом смены частей 

суток (дня и вечера); 

развивать умение 

замечать изменение 

положения солнца 

вечером; воспитывать 



 

шишек весной. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: очистка 

беседки от сора. 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять трудовое 

поручение, приводить в 

порядок беседку, 

помогать взрослому; 

побуждать радоваться 

результатам совместной 

деятельности. 

Подвижная казахская 

народная игра "Бөрік-

телпек". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

казахский язык) 

Задачи: тренировать 

детей в бросании на 

дальность, развивать 

умение проявлять силу, 

ловкость, меткость, 

дружелюбие. 

Подвижная игра "С 

кочки на кочку". 

(физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

деятельность, 

поручения: сбор мелких 

веточек, опавших с 

деревьев. (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять совместную 

посильную трудовую 

деятельность, развивать 

умение замечать и 

радоваться ее 

результатам. 

Подвижная игра 

"Птички в 

гнездышках". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в умении действовать по 

сигналу, выполнять бег и 

ходьбу врассыпную, 

перепрыгивание через 

шнур, ориентироваться в 

пространстве, 

использовать всю 

площадку; развивать 

ориентировку в 

пространстве; 

воспитывать 

дружелюбие. 

природе. 

Трудовая деятельность, 

поручения: очистка 

беседки от сора. 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять трудовое 

поручение, приводить в 

порядок беседку, 

помогать взрослому; 

побуждать радоваться 

результатам совместной 

деятельности. 

Подвижная игра "Кот и 

мышь". (ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

внимание, быстроту, 

ловкость, реакцию, 

выносливость, умение 

ориентироваться в 

пространстве, быстро 

двигаться по сигналу, 

бегать с ускорением, 

быстро меняя 

направление, играть по 

правилам; упражнять в 

произношении шипящих 

звуков. 

Казахская народная 

веточек, опавших с 

деревьев. (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять совместную 

посильную трудовую 

деятельность, развивать 

умение замечать и 

радоваться ее 

результатам. 

Подвижная игра 

"Самолеты". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать умения 

детей ориентироваться в 

пространстве, двигаться 

по сигналу, бегать 

врассыпную, не 

наталкиваясь друг на 

друга, замедлять бег, 

останавливаться, 

следовать правила; 

развивать представления 

о самолетах, вызывать 

положительные эмоции. 

Подвижная игра 

"Догоните мяч". 

(физическое воспитание) 

Задачи: развивать у детей 

наблюдательность. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, поручения: 

сбор выносных игрушек в 

коробку. (физическое 

воспитание, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

собирать выносные 

игрушки по просьбе 

педагога, вызывать 

желание стряхивать пыль 

и песок; воспитывать 

чувство радости от 

процесса наведения 

порядка. 

Подвижная игра 

"Веселые ягнята" 

("Быстро в домик"). 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание, 

музыка) 

Задачи: 

совершенствовать 

физические навыки 

детей, мускулатуру, 

вызывать желание играть 

по правилам; 

воспитывать, ловкость, 

любознательность, 



 

в умении прыгать в длину 

с места на двух ногах, 

сохраняя равновесие; 

развивать силу, 

вестибулярный аппарат, 

ловкость, глазомер; 

воспитывать смелость, 

дружелюбие. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть дружно, делиться 

игрушками, выражать 

свое желание, слушать 

товарищей. 

Игра-упражнение 

"Быстрый мяч" 

(прокатывание мяча в 

прямом направлении) 

(физическое воспитание) 

Задачи: развивать умение 

детей прокатывать мяч по 

прямой двумя руками; 

побуждать детей 

демонстрировать 

ловкость, глазомер, 

внимание; воспитывать 

настойчивость. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть дружно, делиться 

игрушками, выражать 

свое желание, слушать 

товарищей. 

подвижная игра "Тенге 

алу" ("Подними 

монету"). (физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать у детей 

умения собирать монетки 

на бегу, 

совершенствовать навыки 

бега, скорость, ловкость, 

быстроту, гибкость, 

умение сохранять 

равновесие, 

ориентироваться в 

пространстве; 

воспитывать любовь к 

национальным играм. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть дружно, делиться 

игрушками, выражать 

свое желание, слушать 

товарищей. 

умение останавливать 

катящийся мяч, ловить 

его, бросать снова в 

корзину; побуждать 

бегать не наталкиваясь 

друг на друга; 

способствовать развитию 

ориентировки в 

пространстве. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть дружно, делиться 

игрушками, выражать 

свое желание, слушать 

товарищей. 

воспитывать интерес к 

игре, активность; 

воспитывать умение 

играть в коллективе. 

Игра-упражнение 

"Попади и поймай" 

(бросание ловля мяча). 

(физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в попадании мячом в 

горизонтальную цель, 

умении поймать мяч 

двумя руками; развивать 

ловкость, меткость, 

сноровку; воспитывать 

любовь к играм-

упражнениям с мячом. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть дружно, делиться 

игрушками, выражать 

свое желание, слушать 

товарищей. 

Возвращение с 

прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Продолжать поддерживать желание детей самостоятельно, последовательно снимать головной убор, одежду, 

обувь, штаны, размещать на полках шкафов; побуждать следить за внешним видом и порядком; поддерживать желание беречь воду, 



 

закреплять умение намыливать, мыть, тщательно ополаскивать руки, лицо, сушить полотенцем. (навыки самообслуживания, 

ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Мы очень дружны, 

И привычки важны 

Помогать друг другу, 

Следить за чистотой повсюду. (Д. Ахметова) 

Ужин Продолжать развивать умение сидеть за столом, пользоваться столовыми приборами, различать блюда, называть их; умение выражать 

свои желания, умение благодарить. 

Глубоко - не мелко, 

Корабли в тарелках. 

Луку головка, 

Красная морковка, 

Петрушка, картошка, 

Крупки немножко. 

Вот кораблик плывет, 

Заплывает прямо в рот! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(подвижные, 

национальные, 

сюжетно-ролевые, 

настольно-печатные и 

другие игры), 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другое) 

Рассматривание иллюстраций в книжках на тему о природе весной, о деревьях. Задачи: развивать умение составлять предложения об 

увиденном; умение слушать художественный текст, высказываться о событиях, героях, воспитывать любовь к художественному 

слову. (К. Баянбаев "Скворечник", К.Чуковский "Краденое солнце").) (худ.литература, развитие речи, ознак. с окруж. миром) 

Раскраски, пазлы, мозаики, игра "Домино". Задачи: развивать моторику рук, внимание, мышление, воображение; воспитывать 

желание и умение играть индивидуально, в парах, подгруппах. (конструирование, рисование, ознакомление с окружающим миром, 

основы математики) 

Лепка "Кольцо"; упражнять в приемах скручивания, вытягивания, раскатывания комочков между ладонями в свободное время 

(украшение казахского народа). 

Малоподвижная игра 

"Сегодня маме 

помогаем". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: формировать 

умение ловить мяч, 

Словесная игра "Ждем 

гостя". (ознакомление с 

окружающим миром, 

конструирование) 

Задачи: развивать речь, 

мышление, внимание, 

коммуникативные, 

игровые навыки; 

Дидактическая игра 

"Собери на стол". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: продолжать 

формировать умение 

детей группировать 

Настольная игра 

"Потерянный предмет". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

внимание, память, 

мышление, моторику рук; 

Пальчиковая 

гимнастика 

"Пальчики". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 



 

закреплять в речи детей 

название посуды; 

развивать память детей. 

  

обогащать речь, 

грамматический строй 

речи; воспитывать 

чувство отзывчивость и 

дружелюбия. 

предметы по общему 

признаку. 

воспитывать терпение, 

целеустремленность. 

слуховое внимание, 

чувство ритма, моторику 

рук, желание и умение 

выполнять упражнения в 

соответствии с текстом; 

воспитывать 

организованность, 

чуткость. 

Уход детей домой Консультация психолога 

"Как быть 

дисциплинированным, 

культурным в местах 

массового пребывания?". 

Консультация на тему 

"Вред фастфуда". 

Беседа с отцами на тему 

"Роль отца в воспитании 

детей". 

Беседа на тему: "Как 

вести себя среди 

друзей?". 

Организация выставки на 

тему "Прогулки с 

семьей". 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

  

Организация образования:Частный мини – центр «Темирлан»» 

Группа: Средняя группа «Солнышко» 

Возраст детей: Дети 3-х лет 

Период составления плана: 28.04 - 02.05.2025г. 

ФИО педагога:.Елеуова Е 

5 неделя 

Режим дня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

      

Апрель – месяц трудолюбия и профессионализма: "Еңбек – ер азығы, жауын – жер азығы". /// "Труд человека питает, дождик землю орошает". 

(казахская народная пословица) 



 

Прием детей Осмотр кожи и внешнего вида детей; создание благоприятной среды для детей. 

Ходит по двору коток, 

А за ним щенок Дружок. 

Друзья не лают, не кусают, 

С нами весело играют. (Д. Ахметова)"     

Беседа с родителями 

(либо иными 

законными 

представителями 

ребенка), консультации 

Беседа о важности соблюдения детьми режима дня и своевременного сна. 

Анкета "Какие сказки мы читаем детям?" 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг, 

наблюдения, поручения, 

другое) 

«Өнегелі», «Экология»: 

"Кормление рыбок в 

аквариуме". (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

к способам ухода за 

рыбками в аквариуме; 

закреплять представления 

о внешних особенностях, 

повадках рыб; развивать 

чувство устойчивого 

интереса к трудовым 

действиям, живым 

объектам природы. 

«Өнегелі», «Экология»: 

"Полив комнатных 

растений". 

Задачи: расширить 

знания детей о 

потребностях растений в 

свете и влаге, развивать 

уверенность в своих 

действиях, аккуратность 

при поливе растений 

(пользоваться лейкой, 

поливать небольшой 

струей); воспитывать 

заботливость. (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

«Өнегелі», «Экология»: 

"Протирание пыли на 

листьях растений". (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать 

понятие о чистоте 

окружающего 

пространства, 

отрабатывать у детей 

умения ухаживать за 

комнатными растениями, 

удалять пыль с листьев: 

на фикусе, аспидистре - 

тканевой салфеткой; на 

герани, хлорофитуме - 

щеткой); развивать 

устойчивый интерес, 

понимание того, что 

необходимо удалять 

 «Өнегелі», «Экономия»: 

"Порядок в коробках 

для настольных игр, 

для строительного 

материала". (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

понятие о бережливости, 

умения раскладывать 

карточки по стопкам, 

детали конструктора по 

принципу пазлов, таким 

образом плотно закрывая 

крышки, располагая на 

своем месте в игровом 

уголке; побуждать детей 

к аккуратности и 

последовательности в 

движениях; воспитывать 



 

пыль; воспитывать 

трудолюбие, 

аккуратность, умение 

испытывать радость от 

чистоты. 

терпение, чувство 

радости от результатов 

труда. 

Настольная игра 

"Путешествие в город". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить знания 

детей о родном городе: 

кто в нем живет, 

трудится, какие виды 

транспорта существуют, 

как украшен город. 

Правила игры: подбор 

картинок по заданиям для 

своей группы: люди, 

транспорт, труд, 

украшение города. 

Словесная игра 

"Закончи 

предложение". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать умение 

детей понимать 

различные явления в 

зависимости от 

причинно-следственных 

связей; упражнять в 

правильном выборе 

слова. 

Игра с предметами "Из 

какой страны гость?". 

(физическое развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить знания 

детей о жителях другой 

страны; воспитывать 

интерес к представителям 

других национальностей, 

умение уважать их, 

желание узнать об их 

жизни. 

 Настольная игра "Что 

лишнее?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: учить детей 

видеть ошибки в 

использовании 

предметов; развивать 

наблюдательность, 

умение доказывать 

правильность своего 

мнения; закреплять 

знания о предметах. 

Утренняя гимнастика 

(двигательная 

активность, игровая 

деятельность) 

Комплекс общеразвивающих упражнений (с флажками). (физическая культура, ознакомление с окружающим миром) 

1. ИП: стоя, ноги на ширине плеч, флажки в согнутых руках перед собой; 1- поднять руки вверх, 2 - махи флажками влево - вправо 

рукам; 3 - остановить махи; 4 - ип. (Повторить 4-5 раз) 

2. ИП: стоя, ноги ширине плеч, флажки в согнутых руках перед собой; 1- повернуться в правую (левую) сторону, помахать флажками; 

2 - ип. (Повторить по 2 раза в каждую сторону) 

3. ИП: сидя, ноги вытянуты, врозь, флажки в согнутых руках перед собой; 1 - руки в стороны, 2 - руки вверх, 3 - в стороны; 4 - ип. 

(Повторить 4 раза) 

4. ИП: сидя, ноги врозь, флажки вверху в вытянутых руках; 1 - наклон вперед к ногам, приложить флажки между стоп; 2 - ип. 

(Повторить 4-5 раз) 

5. ИП: лежа на спине, флажки в руках на груди; 1 - поднять флажки вверх, поднять ноги, коснуться флажками носков; 2 - ип. 

(Повторить 4-5 раз) 

6. ИП: стоя, флажки на уровне груди, прыжки на месте: 1-4. Переход на ходьбу - 1-4. Повторить упражнения два раза. 



 

7. Спокойная ходьба. 

Завтрак Продолжать отрабатывать умения закатывать рукава, мыть руки, лицо, не разбрызгивая воду, отжимать руки, пользоваться своим 

полотенцем. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

"Моем, моем ручки". Дина Ахметова 

Мы пойдем с друзьями 

Угоститься чаем. 

Руки мы помоем мылом, 

Чтобы было мило. 

Моем, моем, потираем, 

Моем, моем, потираем. 

Посмотрите лучше, 

Чистенькие ручки. 

Развивать навыки приема пищи, соблюдая простые правила: держать приборы правильно, откусывать хлеб небольшими кусочками, 

тщательно пережевывать пищу; побуждать запоминать названия блюд; развивать привычку быть аккуратным, пользоваться 

салфеткой, умение благодарить. 

Это - ложка, 

Это - чашка. 

В чашке - гречневая кашка. 

Ложка в чашке побывала - 

Кашки гречневой не стало! 

– Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, казахский язык) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи, бережно относиться к расходу воды. 

Подготовка к 

организованной 

деятельности (ОД) 

Детская библиотека "О защитниках Отечества". Пополнить уголок, библиотеку произведениями для детей, энциклопедиями, 

иллюстрациями, фотографиями родителей на данную тему. 

«Кюй»: Бейбіт - Қазен Әбуғазы https://kitap.kz/music/2/murat-abugazynyng-oryndauyndagy-kuyler (исполнитель Мурат Абулгазин). 

«Өнегелі»: Тема: «Почему важно уважать других?» Цель: воспитать у детей уважительное отношение к окружающим. Задачи: 

Поговорить о том, что значит уважать других людей (взрослых и сверстников). 

Обсудить, почему важно слушать других, не перебивать и помогать. Провести небольшую игру или упражнение на тему вежливости 

и уважения. 

Утренний круг: 

(развитие речи, 

ознакомление с 

Развивающая игра "Мы 

надуем шарик". 

(физическое развитие, 

Утренний круг: 

(развитие речи, 

ознакомление с 

 Беседа о временах года. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

https://kitap.kz/music/2/murat-abugazynyng-oryndauyndagy-kuyler
https://kitap.kz/music/2/murat-abugazynyng-oryndauyndagy-kuyler


 

окружающим миром) 

Продолжать развивать у 

детей мотивацию к 

игровой деятельности, 

умение выражать 

приветствие, эмоции, 

воспитывать 

дружелюбие.  

  

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать у детей 

органы дыхания детей, 

слуховое внимание, 

воображение, память. 

окружающим миром) 

Продолжать развивать у 

детей мотивацию к 

игровой деятельности, 

умение выражать 

приветствие, эмоции, 

воспитывать 

дружелюбие.  

развитие речи) 

Задачи: развивать умение 

правильно, четко 

отвечать на вопросы. 

ОД по расписанию 

организации 

образования 

Игры-упражнения по 

развитие речи 

"Барабан" Согласные 

звуки [п], [б]. 

Задачи: познакомить 

детей с произношением 

звуков [п] и [б] их 

артикуляцию в слогах, 

словах, дать сведения о 

свойстве музыкального 

инструмента - барабана. 

Физическая культура 

"Мы - дружбой 

сильны". 

Задачи: развивать навыки 

бросания мяча на 

расстоянии 1-1,5 метра; 

навыки прыжка с ноги на 

ногу, двумя ногами. 

Музыка  

"Небеса". Повторение 

Задачи: 

Развитие у детей интереса 

к прослушиванию новой 

песни; учить 

эмоционально 

воспринимать 

содержание песни через 

музыку; прививать с 

музыкальным 

руководителем внимание 

к началу и окончанию 

мелодии; овладеть 

навыками прослушивания 

музыки; учить различать 

веселый, игривый 

характер музыки и 

танцевать весело, 

медленно или ритмично с 

ладонями, с 

сопровождением мелодии 

с парой; учить различать 

контрастные части в 

Физическая культура 

"Защитники 

Отечества". 

Задачи: закрепить навыки 

медленного бега (50-

60сек.); прыжки в 

глубину (с высоты 15–20 

сантиметров); развивать 

навыки бросания мяча 

вдаль. 

Қазақ тілі 

"Ақ қайың". Ағаштың 

құрылымы". Қайталау. 

Міндеттемелері: 

Қазақ тіліндегі сөйлеуді 

қабылдауға, қайың 

туралы сұрақтарға жауап 

беруге үйрету; сөздердің 

аяқталуын кішірейтетін- 

еркелетуді білдіретін сөз 

тіркестерін үйлестіре 

отырып, қазақ тілінде 

өлең жолдарын анық 

айтуға, сонымен қатар 

 Физическая культура 

"С чего начинается 

Родина". 

Задачи: закрепить навыки 

медленного бега (50-

60сек.); влезания на 

гимнастическую стенку и 

обратно с нее; развивать 

двигательную активность 

детей, интерес к 

физкультурной 

деятельности. 

 Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим миром. 

«Лекарственные 

растения» 

Задачи: Познакомить и 

исследовать их лечебные 

свойства; познакомить с 

внешним видом, местами 

произрастания, 

лечебными свойствами 

ромашки аптечной и 

простейшими рецептами 



 

музыке; дать понятие о 

космосе.  

Игры-упражнения по 

художественной К. 

Ушинский «Солнце и 

радуга» 

Продолжать учить 

эмоционально 

воспринимать и понимать 

содержание 

произведения, 

осмысливать идею, 

отвечать на поставленные 

вопросы по тексту; 

развивать образность 

речи, умение работать с 

тетрадью; формировать 

умение совместного 

проговаривания и 

договаривания. 

Воспитывать у детей 

чувство доброты, чувство 

такта, умение дорожить 

дружескими 

отношениями; 

воспитывать любовь к 

окружающему миру. 

қимылдарды жолдардағы 

ырғақпен және әуен 

ырғағымен үйлестіруге 

үйрету.                      

её применения; 

воспитывать любовь к 

комнатным растениям, 

желание ухаживать за 

ними. 

Подготовка к прогулке Закреплять навыки последовательного одевания, самопроверки внешнего вида (правильность левой и правой обуви), обращения за 

помощью (застегивание, показ правильной стороны пары обуви, закрывание шкафчика. (навыки самообслуживания, казахский язык, 

ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Аяқ киімді киюді әкем үйретті. (Папа научил надевать обувь) 

Күртешені киюді анам үйретті. (Мама научила надевать куртку) 

Бас киімді киюді атам үйретті. (Дедушка научил надевать шапку) 

Түймені салуды апам үйретті. (Бабушка научила застегивать пуговицы) 

Бауды байлауды өзім үйрендім. (Шнурки завязывать сам(а) научился(ась)) 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, на прогулке; напоминание о правилах безопасности 



 

на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не наступать на лужу, не толкать товарищей, не расстегивать застежки, 

липучки, не развязывать шнурки; отзываться на свое имя, говорить о своих потребностях, желаниях. 

Прогулка (наблюдение, 

трудовая деятельность, 

подвижная игра, 

самостоятельные игры) 

«Безопасность»: 

Прогулка по площадке 

детского сада 

"Безопасность на 

участке". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать детей 

к исследованию участка, 

его объектов; дать 

информацию об опасных 

ситуациях на участке и 

правилах их 

предупреждения; 

воспитывать навыки 

адаптации в окружающей 

среде. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: очистка 

беседки от сора. 

(физическое развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: поддерживать 

умение выполнять 

трудовое поручение, 

приводить в порядок 

беседку, помогать 

взрослому; побуждать 

радоваться результатам 

Наблюдение за березой 

в конце весны. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закреплять 

представления детей о 

березе, особенностях ее 

роста, цветения в конце 

весны; побуждать 

описывать березу, 

различать ее; 

воспитывать любовь к 

природе. 

«Өнегелі», «Экология»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор 

растительного сора, 

соцветий, опавших с 

деревьев, кустарника. 

(физическое развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

слышать инструкции 

педагога, выполнять 

поручения, включаться в 

совместную трудовую 

деятельность, развивать 

умение радоваться ее 

результатам. 

Наблюдения за тополем 

в конце весны. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Задачи: закреплять 

представления детей о 

тополе, особенностях его 

роста, цветения в конце 

весны; побуждать 

описывать тополь, 

различать его; 

воспитывать любовь к 

природе. 

«Өнегелі», «Экология»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор 

растительного сора, 

соцветий, опавших с 

деревьев, кустарника. 

(физическое развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

слышать инструкции 

педагога, выполнять 

поручения, включаться в 

совместную трудовую 

деятельность, развивать 

 Наблюдение за 

растениями во дворе 

сада (яблоня либо другое 

цветущее плодовое 

дерево). (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Задачи: развивать у детей 

знания о цветущих 

плодовых деревьях 

весной; формировать 

понимание связи 

процессов цветения и 

дальнейшего созревания 

плодов до процесса сбора 

урожая; развивать 

любознательность, 

уважение к труду 

человека. 

«Өнегелі», «Экология»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор 

растительного сора, 

соцветий, опавших с 

деревьев, кустарника. 

(физическое развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 



 

совместной деятельности. 

Подвижная игра 

"Воробушки и 

автомобиль". 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: приучать детей 

бегать в разных 

направлениях, не 

наталкиваясь друг на 

друга, начинать движение 

и менять его по сигналу 

воспитателя, находить 

свое место; развивать 

ловкость, быстроту, 

ориентировку в 

пространстве. 

Подвижная игра 

"Самолеты". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Задачи: развивать умения 

детей ориентироваться в 

пространстве, двигаться 

по сигналу, бегать 

врассыпную, не 

наталкиваясь друг на 

друга, замедлять бег, 

останавливаться, 

следовать правила; 

развивать представления 

Подвижная игра 

"Зайцы и волк". 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать умения 

детей двигаться по 

сигналу, бегать 

врассыпную, не 

сталкиваясь друг с 

другом; развивать навыки 

бега. 

Подвижная игра "Сбей 

кеглю". (физическая 

культура) 

Задачи: развивать 

меткость, координацию 

движений, ловкость. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

(катание на самокате, 

трехколесном 

велосипеде, игры с 

выносными игрушками), 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическая 

культура) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

умение играть со 

умение радоваться ее 

результатам. 

Подвижная игра 

"Лохматый пес". (соц-

эмоц. развитие, 

физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим) 

Задачи: развивать умение 

у детей двигаться в 

соответствии с текстом, 

по сигналу бегать в 

прямом направлении, не 

толкаясь; развивать 

быстроту, ловкость. 

Малоподвижная игра 

"Беги к своему дереву". 

(физическая культура, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

различать деревья по 

внешним признакам (по 

названию), быстро 

реагировать на 

визуальный (слуховой) 

сигнал, занимать место у 

нужного дерева; 

развивать реакцию, 

ориентировку в 

пространстве. 

Усложнение: у каждого 

слышать инструкции 

педагога, выполнять 

поручения, включаться в 

совместную трудовую 

деятельность, развивать 

умение радоваться ее 

результатам. 

Подвижная игра "Гуси-

лебеди". (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать умение 

детей бегать по прямой с 

одного края площадки до 

другой так, чтобы не 

быть пойманным; 

побуждать играть по 

сигналу, по правилам; 

развивать ловкость, 

быстроту. 

Игра-упражнение 

"Быстрый мяч". 

(прокатывание мяча в 

прямом направлении) 

(физическая культура) 

Задачи: развивать умение 

детей прокатывать мяч по 

прямой двумя руками; 

побуждать детей 

демонстрировать 

ловкость, глазомер, 

внимание; воспитывать 



 

о самолетах, вызывать 

положительные эмоции. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

(катание на самокате, 

игры с выносными 

игрушками), игры по 

желанию. (соц-эмоц, 

творческое развитие, 

физическая культура) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

умение играть со 

сверстниками, делиться 

игрушками, принимать 

общие правила в игре, 

умение проявлять 

инициативу, играть 

дружно, побуждать ясно 

выражать свои желания. 

сверстниками, делиться 

игрушками, принимать 

общие правила в игре, 

умение проявлять 

инициативу, играть 

дружно, побуждать ясно 

выражать свои желания. 

ребенка своя карточка с 

деревом.   

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

(катание на самокате, 

игры с выносными 

игрушками), игры по 

желанию. (соц-эмоц, 

творческое развитие, 

физическая культура) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

умение играть со 

сверстниками, делиться 

игрушками, принимать 

общие правила в игре, 

умение проявлять 

инициативу, играть 

дружно, побуждать ясно 

выражать свои желания. 

настойчивость. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

(катание на самокате, 

игры с выносными 

игрушками), игры по 

желанию. (соц-эмоц, 

творческое развитие, 

физическая культура) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

умение играть со 

сверстниками, делиться 

игрушками, принимать 

общие правила в игре, 

умение проявлять 

инициативу, играть 

дружно, побуждать ясно 

выражать свои желания. 

Возвращение с 

прогулки 

Поддерживать желание проявлять самостоятельность в самообслуживании, закреплять умение выворачивать одежду на лицевую 

сторону, вытягивать по форме, складывать, размещать на полках шкафов. 

"Асықпай киінеміз, 

Бәріне үлгереміз". (Будем одеваться не торопясь, везде успеем.) 

Отрабатывать навыки последовательного аккуратного мытья рук, побуждать не расплескивать воду, отжимать в раковину, 

вытираться своим полотенцем, проверять внешний вид у зеркала. (навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, 

развитие речи, казахский язык) 

"Моем, моем ручки". Дина Ахметова 

Руки мы помоем мылом, 

Чтобы было мило. 

Моем, моем, потираем, 

Моем, моем, потираем. 



 

Посмотрите лучше, 

Чистенькие ручки. 

Мылом да мылом, 

Моем, моем ручки. 

Посмотрите лучше, 

Чистенькие ручки. 

Игра-упражнение 

"Альди, альди, спи, 

малыш", Д. Ахметова. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: приобщать к 

пропеванию песенок по 

мотивам традиции 

казахского народа, 

бесикке салу; обогащать 

словарь, связную речь, 

прививать любовь к 

устному народному 

творчеству казахского 

народа. 

Игра "Зеркало". 

(физическая культура, 

соц-эмоц. развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

восприятие, внимание, 

память, координацию 

движений. 

Группа из 4-6 детей 

встает в шеренгу. 

Остальные - зрители. 

Воспитатель встает перед 

детьми и показывает 3-5 

фигур. 

Настольная игра 

"Составь картинку". 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 

в конструировании 

целого из отдельных 

частей предмета, 

расширять представления 

об окружающем мире; 

воспитывать волю, 

целеустремленность. 

 Дидактическая игра 

"Назови ласково". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

подбирать слова в 

уменьшительно-

ласкательной форме; 

расширять словарный 

запас, развивать речь, 

представления об 

окружающих объектах, 

явлениях. 

Обед Развивать и закреплять посильные умения детей пользоваться столовыми приборами, умений наклоняться над тарелкой, принимать 

пищу не торопясь, аккуратно, пользоваться салфеткой; создавать мотивацию к последовательному приему пищи; закреплять 

наименования блюд (көже (суп), сорпа (бульон), қуырдақ (рагу), палау (плов), нан (хлеб), шырын (сок), сусын (напиток)) (кгн, навыки 

самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Из тарелок, как один, 

Суп мы ложками едим. 

Вилкой кушаем котлеты, 

Ножик режет нам омлеты. 

Ас дәмді болсын! (Приятного аппетита) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. 



 

Постепенный подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Упражнение "Погода" для спины; дети встают друг за другом и делают массаж спины впередистоящему ребенку. 

Выполнение ходьбы по дорожкам здоровья с целью профилактики плоскостопия; закрепление выработанных привычек, культурно-

гигиенических навыков. 

Полдник Развивать навыки приема пищи, соблюдая простые правила: держать приборы правильно, откусывать хлеб небольшими кусочками, 

тщательно пережевывать пищу; побуждать запоминать названия блюд; развивать привычку быть аккуратным, пользоваться 

салфеткой, умение благодарить. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие 

речи) 

Это - ложка, 

Это - чашка. 

В чашке - гречневая кашка. 

Ложка в чашке побывала - 

Кашки гречневой не стало! 

Наименование каши может быть в соответствии с меню. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, сюжетно-

ролевая, 

малоподвижная, 

дидактическая, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другие) 

Игры-упражнения по 

рисованию "Военный 

транспорт". 

Задачи: упражнять детей 

в построении дуговой 

линии над 

горизонтальным овалом, 

дорисовывать несколько 

кругов одинакового 

размера, учить рисовать 

форму военного 

транспорта; закреплять 

технику рисования 

круглой формы на листе 

бумаги карандашом. 

Подвижная казахская 

народная игра "Бөрік-

телпек". (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром, 

Игры-упражнения по 

лепке "Радуга". 

Задачи: закрепить 

представления детей о 

явлениях весны, 

познакомить с цветами 

радуги, отработать знания 

о цветовой гамме. 

Развивающая игра "Что 

лишнее". 

Сюжетно-ролевая игра 

"Поликлиника". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: познакомить 

детей с трудом взрослых. 

Учить детей играть в 

врача, медсестру. 

Игра-упражнение "Как 

звучит барабан". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

музыка, развитие речи) 

- Дети, не только 

музыканты, но и солдаты 

очень часто пользуются 

барабаном. Например, 

солдаты маршируют, 

держат ритм с помощью 

барабана.  

Игры-упражнения по 

конструированию 

"Военные машины на 

параде". 

Задачи: развивать умение 

детей изготавливать виды 

военных машин из 

строительных 

 Вариативный 

компонент: (Учимся 

играя)  

«Комбинатори

ка3»  

Задачи: Формировать 

умения выявлять 

признаки сходства и 

различия двух предметов; 

совершенствовать умение 

сравнивать предметы по 

разным признакам; 

Развивать умения 

наблюдать и сравнивать, 

сопоставлять, 

анализировать, проводить 

простейшие обобщения.   

Развивать 

математическу

ю память и 

речь, 

творческую 



 

казахский язык) 

Задачи: тренировать 

детей в бросании на 

дальность, развивать 

умение проявлять силу, 

ловкость, меткость, 

дружелюбие. 

 

материалов; повышать 

способность выполнять 

их по образцу 

сооружения. 

  

активность, 

познавательну

ю 

самостоятельно

сть развивать 

логическое 

мышление и 

внимание. 

Развивающая игра 

"Выполни то, что 

услышишь". (основы 

математики, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 

умении ориентироваться 

в расположении частей 

своего тела и определять 

пространственные 

направления в 

непосредственной 

близости от себя: сверху 

снизу, спереди - сзади, 

справа - слева. 

Индивидуальная работа 

с детьми 

Дидактическая игра 

"Угадай картинку 

веселого зайца". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: 

совершенствовать умения 

быстро находить и 

рисовать забавного зайца 

Игра "Волшебный 

мешок". (ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики, 

развитие речи) 

Задачи: учить сравнивать, 

группировать предметы 

по определенным 

свойствам. 

Настольная игра 

"Лото". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: учить 

группировать предметы, 

развитие внимания, 

наблюдательности. 

  

 Артикуляционная игра-

упражение "Ведем 

машину". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Ведем машину - "Уууу!" 

В ряду мы едем "Ту-ту-

ту". 

Крепко руль мы держим, 

На педаль мы жмем. 



 

на доске. Поехали "Ту-ту-ту", 

Мы поем! 

Подготовка к прогулке Закреплять навыки последовательного одевания, самопроверки внешнего вида (правильность левой и правой обуви), обращения за 

помощью (застегивание, показ правильной стороны пары обуви, закрывание шкафчика. (навыки самообслуживания, казахский язык, 

ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Аяқ киімді киюді әкем үйретті. (Папа научил надевать обувь) 

Күртешені киюді анам үйретті. (Мама научила надевать куртку) 

Бас киімді киюді атам үйретті. (Дедушка научил надевать шапку) 

Түймені салуды апам үйретті. (Бабушка научила застегивать пуговицы) 

Бауды байлауды өзім үйрендім. (Шнурки завязывать сам(а) научился(ась)) 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, на прогулке; напоминание о правилах безопасности 

на прогулке. 

Прогулка Наблюдение за 

вечерним солнцем. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

представления детей о 

частях суток, 

способствовать 

пониманию того, что 

поздней весной световой 

день длится дольше, 

солнце садится позже; 

воспитывать 

наблюдательность и 

любознательность. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

выносных игрушек в 

коробку. (физ.развитие, 

Наблюдение за сосной 

поздней весной. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: закреплять 

умение детей описывать 

сосну, умение относить 

ее к хвойным деревьям, 

побуждать 

демонстрировать умение 

объяснять свой выбор; 

воспитывать любовь к 

природе. 

«Өнегелі», «Экономия»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор 

бросового природного 

материала для творческой 

Наблюдение за елью 

поздней весной. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: закреплять 

умение детей описывать 

ель, умение относить ее к 

хвойным деревьям, 

побуждать 

демонстрировать умение 

объяснять свой выбор; 

воспитывать любовь к 

природе. 

«Өнегелі», «Экология»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: рыхление 

почвы в цветнике, на 

грядке, полив. 

 «Безопасность»: 

Наблюдение за 

воробьем. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать детей 

наблюдать за воробьем, 

рассказывать о его 

внешних особенностях, 

повадках; активизировать 

внимание, восприятие, 

мышление, речь; 

развивать чуткость, 

отзывчивость, интерес к 

жизни птиц. 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: кормление 

птиц в безопасном месте. 

(навыки 



 

навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

развивать привычку 

собирать выносные 

игрушки по просьбе 

педагога, умение 

стряхивать пыль и песок; 

воспитывать 

внимательность, 

целеустремленность, 

аккуратность. 

Подвижная игра 

"Цыплята и кот". 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать детей 

играть по правилам, 

двигаться по сигналу, 

бегать в одном 

направлении, умение 

слышать голос педагога; 

развивать двигательные 

навыки, положительные 

эмоции. 

Подвижная игра 

"Стой!". (физическая 

культура) 

Задачи: упражнять детей 

деятельности, гербария 

(шишки, соцветия, 

семена). (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

слышать инструкции 

педагога, умение 

получать чувство 

удовлетворения от 

совместной деятельности, 

ее конечного результата; 

воспитывать любовь к 

природе. 

Подвижная игра "У 

медведя во бору". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Задачи: развивать умение 

по сигналу бегать 

врассыпную; 

способствовать развитию 

реакции, ловкости, 

положительных эмоций; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Оборудование. Маска 

медведя. 

Малоподвижная игра 

"Мяч в кругу". 

(физическая культура) 

Задачи: 

(физическое развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

слышать, запоминать 

инструкции по 

выполнению посильных 

поручений, соблюдать 

правила безопасности, 

умение пользоваться 

(пластиковым) 

инструментарием, 

перчатками; побуждать 

радоваться результатам 

совместной деятельности. 

Подвижная игра 

"Зайцы и волк". 

(физическая культура, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать умения 

детей двигаться по 

сигналу, бегать в 

рассыпную, не 

сталкиваясь друг с 

другом; развивать навыки 

бега. 

Подвижная игра 

"Попади в круг". 

(физическая культура) 

Задачи: развивать умение 

бросать мешочек с 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

ухаживать за птицами, 

отрабатывать умение 

аккуратно насыпать корм 

(подбрасывать крошки); 

воспитывать чувство 

радости от процесса 

заботы о птицах. 

Подвижная игра 

"Воробушки и кот". (бег 

и прыжки) (физическая 

культура, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

умение мягко спрыгивать 

на землю, сгибая ноги в 

коленях, быстро убегать, 

увертываться от 

ловящего, находить свое 

место; воспитывать 

дружелюбие. 

Малоподвижная игра 

"Мяч в кругу". 

(физическая культура) 

Задачи: 

совершенствовать навык 

отталкивания, 

прокатывания по прямой 

мяча, учить 

ориентироваться в 



 

в беге, ловле мяча, 

меткости. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносными игрушками, 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическая 

культура) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

поддерживать умение 

играть в свободные игры, 

умения проявлять 

творчество в 

придумывании сюжета 

игры, умение 

заинтересовать 

сверстника, играть 

дружно. 

 

совершенствовать навык 

отталкивания, 

прокатывания по прямой 

мяча, учить 

ориентироваться в 

пространстве, развивать 

фиксацию взора, 

активизировать 

прослеживающую 

функцию глаза. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносными игрушками, 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическая 

культура) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

поддерживать умение 

играть в свободные игры, 

умения проявлять 

творчество в 

придумывании сюжета 

игры, умение 

заинтересовать 

сверстника, играть 

дружно. 

песком в определенное 

место; развивать 

глазомер, координацию 

движений и ловкость. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносными игрушками, 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическая 

культура) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

поддерживать умение 

играть в свободные игры, 

умения проявлять 

творчество в 

придумывании сюжета 

игры, умение 

заинтересовать 

сверстника, играть 

дружно. 

пространстве, развивать 

фиксацию взора, 

активизировать 

прослеживающую 

функцию глаза. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносными игрушками, 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическая 

культура) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

поддерживать умение 

играть в свободные игры, 

умения проявлять 

творчество в 

придумывании сюжета 

игры, умение 

заинтересовать 

сверстника, играть 

дружно. 

Возвращение с 

прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Поддерживать желание проявлять самостоятельность в самообслуживании, закреплять умение выворачивать 

одежду на лицевую сторону, вытягивать по форме, складывать, размещать на полках шкафов. 

"Асықпай киінеміз, 

Бәріне үлгереміз". (Будем одеваться не торопясь, везде успеем.) 

Поддерживать желание беречь воду, отрабатывать навыки последовательного аккуратного мытья рук, побуждать не расплескивать 



 

воду, отжимать в раковину, вытираться своим полотенцем, проверять внешний вид у зеркала. (навыки самообслуживания, 

ознакомление с окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 

"Моем, моем ручки". Дина Ахметова 

Руки мы помоем мылом, 

Чтобы было мило. 

Моем, моем, потираем, 

Моем, моем, потираем. 

Посмотрите лучше, 

Чистенькие ручки. 

Мылом да мылом, 

Моем, моем ручки. 

Посмотрите лучше, 

Чистенькие ручки. 

Ужин Развивать и закреплять посильные умения детей пользоваться столовыми приборами, умений наклоняться над тарелкой, принимать 

пищу не торопясь, аккуратно, пользоваться салфеткой; создавать мотивацию к последовательному приему пищи; закреплять 

наименования блюд. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Из тарелок, как один, 

Суп мы ложками едим. 

Вилкой кушаем котлеты, 

Ножик режет нам омлеты. 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(игры малой 

подвижности, 

настольные игры, 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другие) 

Рассматривание иллюстраций в книжках на тему о весне, о видах транспорта. Задачи: развивать умение составлять предложения об 

увиденном; умение слушать художественный текст, высказываться о событиях, героях, воспитывать любовь к художественному 

слову. (сборник стихов К. Мырзалиева, Успенский Э. Про мальчика Яшу, Г. Цыферов "Паровозик из ромашково") (худ.литература, 

развитие речи, ознак. с окруж. миром) 

Слушание музыкальных произведений, игры на шумовых инструментах по плану музыкального руководителя; исполнение элементов 

танцев по плану хореографа. Задачи: развивать музыкальный слух, чувство ритма, прекрасного, навыки в исполнении элементов 

танцевальных движений; развивать эстетический вкус, расширять кругозор. (музыка, физическое, творческое развитие) 

Конструирование по замыслу в свободное время: способствовать желанию сооружать конструкции из крупных и мелких 

строительных материалов (педагог может помочь развитию замысла, предложив простые изображения готовых конструкций для 

рассматривания). 

Игры с конструктором: "Конструирование парка военных машин" (различные машины). (конструирование, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи) 



 

Задачи: закреплять названия деталей деревянного конструктора, первичные представления о военной технике; развивать умение 

применять приемы конструирования, глядя на образец, схему; воспитывать усидчивость, умение радоваться результатам. 

Игра "Чем занимался 

утром, что ты будешь 

делать вечером?" 

(основы математики, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: упражнять в 

употреблении глаголов в 

будущем и прошедшем 

времени; грамматический 

строй речи. 

Инсценировка сказки с 

использованием 

картинок "Почему 

хвост ласточки 

раздвоен?". 

(художественная 

литература, ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать у детей 

умения брать на себя 

роль, выражать 

движения, основные 

слова, характер героя. 

Игра-упражнение "Вот, 

какой у нас порядок!". 

(физическое развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, кгн) 

Задачи: развивать 

внимание, умение 

двигаться согласно 

текста; воспитывать 

чистоплотность, 

стремление к порядку; 

мотивировать к 

выполнению простейших 

трудовых действий. 

 Развивающая игра 

"Какой он?" (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: способствовать 

развитию слуха и памяти. 

Педагог называет 

предмет, просит ребенка 

описать, как он выглядит, 

какой он формы и другие 

его качества. 

Уход детей домой Консультация 

"Музыкальное 

воспитание детей в 

семье". 

Анкета "Какие сказки мы 

читаем детям?" 

Выпуск 

информационного стенда 

"Пожарная 

безопасность". 

 Консультация психологи 

"Упрямство и характер 

ребенка". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

  

Организация образования: Частный мини- центр «Темирлан» 

Группа: Средняя группа «Солнышко» 

Возраст детей: дети 3-х лет 

Период составления плана: 05.05 - 09.05.2025г. 

ФИО педагога: Елеуова Е 

1 неделя 

Примерный режим дня  

Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

      

Май – месяц единства и солидарности: "". /// "Единство должно быть в умах, а не в общности добра". (Абай Кунанбаев) 

Прием детей Осмотр кожи, внешнего вида детей; информирование родителей о безопасности ребенка; создание благоприятной среды для детей. 

Приветствие "Солнышко светит". 

Солнышко нам светит, 

Говорит: "Приветик!" - 

Улыбается опять, 

Хочет с нами рисовать. (Д.Ахметова) 

Беседа с родителями 

или законными 

представителями 

ребенка, консультации 

Ответы с родителями на вопросы о порядке, образовании, здоровье ребенка в детском саду; обмен информацией с родителями. 

Акция "Семена и рассада для огорода и сада". 

Детская деятельность 

(игровая, 

познавательная, 

коммуникативная, 

творческая, 

экспериментальная, 

трудовая, двигательная, 

изобразительная, 

самостоятельная и 

«Өнегелі», «Экология»: 

"Полив комнатных 

растений". 

Задачи: расширить 

знания детей о 

потребностях растений в 

свете и влаге, развивать 

уверенность в своих 

действиях, аккуратность 

«Өнегелі», «Экология»: 

"Кормление рыбок в 

аквариуме". (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

 «Өнегелі», «Экономия»: 

"Порядок в полках с 

игрушками". (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

 



 

другие) при поливе растений 

(пользоваться лейкой, 

поливать небольшой 

струей); воспитывать 

заботливость. (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

к способам ухода за 

рыбками в аквариуме; 

закреплять представления 

о внешних особенностях, 

повадках рыб; развивать 

чувство устойчивого 

интереса к трудовым 

действиям, живым 

объектам природы. 

к бережливости, к 

освоению навыков 

наведения порядка в 

полках с игрушками, 

отрабатывать навыки 

протирания пыли на 

полках, игрушках, 

расставлении игрушек; 

развивать чувство 

усердия, желания 

доводить дело до конца, 

радоваться результатам. 

Дидактическая игра 

"Покажи армейскую 

одежду". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

внимание, восприятие, 

мышление, 

представления о видах 

одежды; расширять 

кругозор. 

Игра с предметами 

"Похоже-не похоже". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики, 

развитие речи) 

Задачи: сравнивать 

предметы: вид, цвет, 

форма, объем, материал; 

развивать память, 

мышление, развивать 

речь. 

 Словесная игра "Кто 

живет в хижине?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить знания 

детей о животных, 

умения правильно 

произносить звуки.   

 

Утренняя гимнастика Комплекс общеразвивающих упражнений (с полотенцами). (физическое воспитание, музыка, развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

1. ИП: стоя, ноги врозь, полотенце в опущенных руках, внизу; 1 - поднять полотенце до уровня чуть выше головы, закрыв лицо 

("Найди меня"); 2 - ип. (Повторить 4-5 раз) 

2. ИП: стоя, ноги врозь, полотенце в опущенных руках, внизу; 1 - поворот направо (налево), вытягивая руки, помять полотенце 

("Стираем"); 2 - ип. (Повторить по 2 раза на каждую сторону) 

3. ИП: сидя на полу, ноги врозь, полотенце на коленках, держать так же за два верхних конца; лечь на спину, постепенно поднимая 

полотенце вдоль туловища вверх, закрыть полотенцем лицо ("Поспим"); 2 - ип. (Повторить 4-5 раз) 



 

4. ИП: стоя, ноги вместе, полотенце в опущенных руках, внизу; полотенце поднять на уровень груди, прыжки на месте на счет 1-4. 

Переход на ходьбу - 1-4. Повторить упражнения два раза. 

5. Упражнение на дыхание "Сушим на ветру". (Подняться на носки, руки вверх, махнуть полотенцем; потянуться; опустить руки вниз, 

опуститься на стопы; расслабиться). Спокойная ходьба. 

Завтрак Продолжать отрабатывать умения закатывать рукава, мыть руки, лицо, не разбрызгивая воду, отжимать руки, пользоваться своим 

полотенцем. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Свои ручки я люблю – 

Правую и левую. 

И сейчас я обе ручки 

Чистенькими сделаю. 

Я помою их водой 

Тёплой и приятной, 

А потом я их намылю 

Очень аккуратно. 

Развивать навыки приема пищи, соблюдая простые правила: держать приборы правильно, откусывать хлеб небольшими кусочками, 

тщательно пережевывать пищу; побуждать запоминать названия блюд; развивать привычку быть аккуратным, пользоваться 

салфеткой, умение благодарить. 

А у нас есть ложки 

Волшебные немножко. 

Вот — тарелка, вот — еда. 

Не осталось и следа. 

– Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, казахский язык) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи, бережно относиться к расходу воды. 

Подготовка к 

проведению 

организованной 

деятельности (далее - 

ОД) 

Детская библиотека: рассматривание иллюстраций в книжках на тему о птицах весной, о цветении. Задачи: развивать умение 

составлять предложения об увиденном; умение слушать художественный текст, высказываться о событиях, героях, воспитывать 

любовь к художественному слову. (сборник стихов К. Мырзалиева, Мазнин И. Муха-сластена, А. Плещеев "Ласточка") 

(худ.литература, развитие речи, ознак. с окруж. миром) 

«Кюй»: Раушан гүлім. https://kitap.kz/music/2/qarshyha-axmediyarov-kujler-iv (исполнитель Каршыга Ахмедияров). 

«Өнегелі»: Тема:«Как вести себя, когда я злюсь?» Цель: знакомить детей с позитивными и негативными эмоциями, формировать 

чувство сочувствия. Задачи: побуждать выбирать позитивные эмоции как ответную реакцию на события; показать о способах замены 

негативных эмоций, возможности успокоиться. Привести примеры из детских книг или мультфильмов, где герои справляются с 

эмоциями. 

https://kitap.kz/music/2/qarshyha-axmediyarov-kujler-iv
https://kitap.kz/music/2/qarshyha-axmediyarov-kujler-iv


 

Продолжать развивать у 

детей мотивацию к 

игровой деятельности, 

умение выражать 

приветствие, эмоции, 

воспитывать 

дружелюбие. (физическое 

воспитание, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Упражнение 

"Обнимашки". 

Раз ладошка, два ладошка 

Шире руки разведём 

Мы обнимемся немножко 

И вдвоём гулять пойдём 

И. п.: о. с., руки за 

спиной; 

Пальчиковая 

гимнастика "Мебель". 

(физическое воспитание, 

развитие речи) 

Задачи: развивать речь, 

слуховое внимание, 

моторику рук, умение 

соотносить движения 

словам; закреплять 

представления о мебели. 

Вот это стул - 

На нем сидят. 

 Продолжать развивать у 

детей мотивацию к 

игровой деятельности, 

умение выражать 

приветствие, эмоции, 

воспитывать 

дружелюбие. (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

День счастливый настает, 

Он нам счастье принесет, 

Утром солнышко 

проснулось, 

Сладко - сладко 

потянулось. 

 

ОД по расписанию Игры-упражнения по 

развитию речи    

"Загадки весны". 

Задачи: познакомить 

детей с жанром- загадка; 

помочь отгадывать 

загадки, построенные на 

описании и сравнении; 

расширить знания об 

особенностях и свойствах 

предметов или явлений. 

Загадки о весне, 

сопровождаемые 

картиной. 

Физическое воспитание 

Музыка 

"Празднуем День 

Победы". 

Задачи: 

Учить детей различать 

разнохарактерные 

произведения; развивать 

звуковысотный слух; 

развивать ритмический 

слух; учить детей под 

музыкальное 

сопровождение 

ориентироваться в 

пространстве; 

формировать навыки 

игры на музыкальных 

инструментах и различать 

 Игры-упражнения по 

основам математики 

«Военный парад» 

Задачи: Углублять и 

закреплять у детей 

понимание 

количественных 

отношений между 

группами предметов 

(равно, больше, меньше), 

а также качественных 

характеристик предметов 

(равные и неравные 

признаки величины: 

длина, ширина, высота).   

Игры-упражнения по 

рисованию 

 



 

«Новый мяч» 

Задачи: 

Совершенствовать 

умение детей бегать в 

разных направлениях, 

выполнять различные 

движения в процессе бега 

(прыжки, повороты, 

подлезания), 

ориентироваться в 

пространстве. 

Совершенствовать 

навыки владения мячом: 

бросание, ловля, катание. 

Развивать умение ходить 

в колонне по одному, 

друг за другом, на носках, 

координирование 

движений рук и ног, 

соблюдая интервал, 

меняя направление. 

Учить ходить по бревну. 

Закрепить навыки 

построения в круг. 

Воспитывать волевые 

качества, быстроту, 

ловкость.  

инструменты на слух; 

расширять понятия о 

мире во всем мире; 

воспитывать любовь к 

Родине; воспитывать 

любовь к отчизне; 

прививать 

патриотическое 

отношение к своей земле, 

как защитнику своей 

родины, к своему народу. 

Игры-упражнения по 

художественной 

литературе "Растения и 

радуга". 

Задачи: продолжать учить 

эмоционально 

воспринимать и понимать 

содержание 

произведения, 

осмысливать идею, 

отвечать на поставленные 

вопросы по тексту; 

развивать образность 

речи, расширять 

представления о летнем 

времени года. 

«Солнечный круг, город 

вокруг» 

Задачи: Закрепить знания 

основных цветов, учить 

подбирать цветовую 

гамму для изображения 

солнца, домов, неба. 

Познакомить детей с 

новой техникой 

рисования - рисованием 

цветным песком. 

Продолжать учить 

распознавать основные 

цвета; развивать 

цветовосприятие; 

обращать внимание детей 

на разнообразие средств 

рисования, развивать 

память, учить рисовать 

цветным песком, 

подбирая цветовую 

гамму. Закрепить 

представления детей о 

городе, его элементах 

(дома, небо, солнце).   

Подготовка к прогулке Развивать навыки последовательного одевания, побуждать к самопроверке внешнего вида, желанию обратиться за помощью, 

замечать и помогать тем, кому нужна помощь (застегивание, показ правильной стороны пары обуви, закрывание шкафчика; 

способствовать организованному выходу на прогулку. 

Если хочешь прогуляться, 

Надо быстро одеваться. 

Дверку шкафа открывайте, 

По порядку одевайте (перечисляем вещи по порядку). 

(Штаны - шалбар, кофта - күртеше, обувь - аяқ киім, бас киім - головной убор, көйлек - платье, жейде - рубашка, футболка; далаға 



 

шығамыз; күн ыстық, Не киеміз?) (навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, физическое воспитание, развитие 

речи, казахский язык) 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, на прогулке; напоминание о правилах безопасности 

на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не наступать на лужу, не толкать товарищей, не снимать головной убор, не 

расстегивать застежки, липучки, не развязывать шнурки; отзываться на свое имя, говорить о своих потребностях, желаниях. 

Прогулка «Безопасность»: 

Наблюдение за солнцем 

и облаками. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

представления о 

зависимости погоды от 

наличия облаков на небе, 

закреплять имеющиеся 

знания о солнце, как 

источнике тепла и света; 

развивать 

наблюдательность, 

внимательность. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: очистка 

беседки от сора. 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: поддерживать 

умение выполнять 

трудовое поручение, 

приводить в порядок 

беседку, помогать 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

световым днем, 

солнцем. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать и 

закреплять представление 

о части суток, дне; 

побуждать воспринимать 

солнце как источник 

света, тепла; воспитывать 

любознательность. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: очистка 

беседки от сора. 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: поддерживать 

умение выполнять 

трудовое поручение, 

приводить в порядок 

беседку, помогать 

взрослому; побуждать 

радоваться результатам 

совместной деятельности. 

 Наблюдение за 

одуванчиком днем. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Задачи: активизировать 

знания детей об 

одуванчике, его внешних 

особенностях; 

формировать первичные 

представления об 

одуванчике, как 

лекарственном растении; 

воспитывать чуткость, 

любовь к природе. 

«Өнегелі», «Экономия»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор 

бросового природного 

материала для творческой 

деятельности, гербария 

(шишки, соцветия, 

семена). (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

 



 

взрослому; побуждать 

радоваться результатам 

совместной деятельности. 

Подвижная игра 

"Совушка". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: упражнять в беге 

врассыпную; развивать 

умение двигаться по 

сигналу, умение быть 

неподвижным; развивать 

ориентировку в 

пространстве, выдержку; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Игра-упражнение 

"Поймай мяч". 

(физическое воспитание) 

Задачи: развивать умение 

подбрасывать мяч вверх 

либо отбивать о землю, 

ловить двумя руками; 

развивать внимание, 

координацию движений, 

ловкость, силу, 

вестибулярный аппарат. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносными игрушками, 

игры по желанию. (соц-

Подвижная игра 

"Солнышко и дождик". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

вестибулярный аппарат, 

ловкость, закреплять 

умения двигаться по 

сигналам, бегать 

врассыпную, не 

наталкиваясь друг на 

друга, останавливаться 

(собираться в одном 

месте), выравнивать 

дыхание, играть по 

правилам; воспитывать 

дружелюбие. 

Подвижная игра 

"Поезд". (ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать умение 

передвигаться по 

площадке в коленное по 

одному, друг за другом, 

соблюдая дистанцию при 

передвижении, несмотря 

на изменение его 

направления; развивать 

вестибулярный аппарат; 

воспитывать чувство 

сплоченности, 

Задачи: развивать умение 

слышать инструкции 

педагога, умение 

получать чувство 

удовлетворения от 

совместной деятельности, 

ее конечного результата; 

воспитывать любовь к 

природе. 

Подвижная игра 

"Цыплята и кот". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать детей 

играть по правилам, 

двигаться по сигналу, 

бегать в одном 

направлении, умение 

слышать голос педагога; 

развивать двигательные 

навыки, положительные 

эмоции. 

Подвижная игра "Через 

ручеек". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать навыки 

выполнения прыжков 

через препятствие, 

ходьбы по узенькой 



 

эмоц, творческое 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

поддерживать умение 

играть в свободные игры, 

умения проявлять 

творчество в 

придумывании сюжета 

игры, умение 

заинтересовать 

сверстника, играть 

дружно. 

 

дружелюбия. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

(катание на самокате, 

игры с выносными 

игрушками), игры по 

желанию. (соц-эмоц, 

творческое развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

умение играть со 

сверстниками, делиться 

игрушками, принимать 

общие правила в игре, 

умение проявлять 

инициативу, играть 

дружно, побуждать ясно 

выражать свои желания. 

дорожке, умение держать 

равновесие; воспитывать 

терпение, 

целеустремленность. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

(катание на самокате, 

игры с выносными 

игрушками), игры по 

желанию. (соц-эмоц, 

творческое развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

умение играть со 

сверстниками, делиться 

игрушками, принимать 

общие правила в игре, 

умение проявлять 

инициативу, играть 

дружно. 

Возвращение с 

прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Поддерживать желание проявлять самостоятельность в самообслуживании, закреплять умение выворачивать 

одежду на лицевую сторону, вытягивать по форме, складывать, размещать на полках шкафов. 

Договор есть между всеми, 

Беспорядок - лишь на время. 

Разделись, сложили, 

Проверили, шкаф закрыли. (Д. Ахметова) 

Поддерживать желание беречь воду, отрабатывать навыки последовательного аккуратного мытья рук, побуждать не расплескивать 

воду, отжимать в раковину, вытираться своим полотенцем, проверять внешний вид у зеркала. (кгн, навыки самообслуживания, соц-

эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Свои ручки я люблю – 

Правую и левую. 



 

И сейчас я обе ручки 

Чистенькими сделаю. 

Я помою их водой 

Тёплой и приятной, 

А потом я их намылю 

Очень аккуратно. 

Тихо плещется вода, 

Ручки мои моет. 

Будем чистыми всегда – 

Я и мы с тобою. 

Пальчиковая 

гимнастика "Бала, бала, 

балапан". (казахский 

язык, физическое 

развитие) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

понимание речи, речь, 

моторику рук, умение 

соотносить движения 

словам; побуждать четко 

проговаривать слова 

"балапан", "саусақ", 

"алақан". 

Бала, бала, балапан, 

Қане, қайсы, алақан. 

Саусақтарың әйбат, 

Былай-былай ойнат. 

Игра-упражнение 

"Повторяем песенку". 

(музыка, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять в 

памяти слова песни по 

программе музыкального 

руководителя; развивать 

музыкальный слух, 

умение исполнять песню 

вместе со взрослым; 

развивать музыкальую 

выразительность. 

 Постройка из лего (по 

замыслу детей). 

(конструирование) 

Задачи: закреплять 

умения детей соединять 

детали конструктора, 

получая задуманные 

(либо по образцу 

взрослого) постройки; 

формировать 

представления об 

устойчивости постройки; 

вызывать желание 

презентовать постройку, 

обыгрывать с помощью 

игрушек-персонажей. 

 

Обед Развивать и закреплять посильные умения детей пользоваться столовыми приборами, умений наклоняться над тарелкой, принимать 

пищу не торопясь, аккуратно, пользоваться салфеткой; создавать мотивацию к последовательному приему пищи; закреплять 

наименования блюд (көже (суп), сорпа (бульон), қуырдақ (рагу), палау (плов), нан (хлеб), шырын (сок), сусын (напиток)) (кгн, навыки 

самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Из тарелок, как один, 



 

Суп мы ложками едим. 

Вилкой кушаем котлеты, 

Ножик режет нам омлеты. 

Ас дәмді болсын! (Приятного аппетита) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. 

Постепенный подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Дети выполняют упражнение ходьбы по дорожкам здоровья с целью профилактики плоскостопия. Дети закрепляют полученные 

знания и прививать культурно-гигиенические навыки. Упражнения с массажными перчатками для рук. 

Полдник Развивать навыки приема пищи, соблюдая простые правила: держать приборы правильно, откусывать хлеб небольшими кусочками, 

тщательно пережевывать пищу; побуждать запоминать названия блюд; развивать привычку быть аккуратным, пользоваться 

салфеткой, умение благодарить. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие 

речи) 

А у нас есть ложки 

Волшебные немножко. 

Вот — тарелка, вот — еда. 

Не осталось и следа. 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(подвижные, 

национальные, 

сюжетно-ролевые, 

настольно-печатные и 

другие игры), 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другое) 

Творческое игровое 

задание по рисованию 

"Что мы понесем на 

праздник?". 

Задачи: вызывать у детей 

желание, развивать 

умение самостоятельно 

подрисовывать к готовым 

изображениям детей 

шары, флажки, ленты, 

цветы по желанию, 

отражая тем самым 

праздничное шествие; 

развивать творчество, 

воображение, мышление, 

мелкую моторику рук, 

Дидактическая игра 

"Дерево, куст, цветок". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить знания 

о растениях, расширить 

кругозор детей, развивать 

речь, память. 

Настольно-печатная 

игра "Общий цвет". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить знания 

цветов, развивать 

 Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим миром 

"Солнечные лучики". 

Задачи: формировать 

знания детей об объекте 

неживой природы – 

солнце; закрепить 

представление о том, что 

солнышко светит и греет, 

солнышку рады и люди, и 

растения. 

Дыхательное упражнение 

"Подуем на тучку". 

Игра "Чей домик 

быстрее соберется?". 

 



 

отрабатывать навыки 

рисования известным 

образов. 

Игра "Что в мешочке?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: научить детей 

определять предмет с 

помощью одного из 

анализаторов, развивать 

связную речь, обогатить 

словарный запас детей. 

внимание, мышление, 

цветовосприятие, мелкую 

моторику рук. 

(основы математики, 

конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить 

представление детей о 

геометрических фигурах, 

упражнять в их названии. 

Индивидуальная работа 

с детьми 

Дидактическая игра 

"Точное описание". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать речь 

(умение сочетать 

прилагательные и 

существительные); 

закреплять знания о 

понятиях, объединяющих 

определенные предметы, 

существа. 

Игра "Узнай и назови 

имя". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: упражнять в 

названии предмета, цвета, 

формы; обогащать 

словарный запас; 

развивать мышление. 

  

 Артикуляционное 

упражнение "Вкусное 

варенье". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: учить поднимать 

язык и держать язык в 

форме чашки (ковша). 

  

 

Подготовка к прогулке Развивать навыки последовательного одевания, побуждать к самопроверке внешнего вида, желанию обратиться за помощью, 

замечать и помогать тем, кому нужна помощь (застегивание, показ правильной стороны пары обуви, закрывание шкафчика; 

способствовать организованному выходу на прогулку. (навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, развитие 

речи, казахский язык) 

Если хочешь прогуляться, 

Надо быстро одеваться. 

Дверку шкафа открывайте, 



 

По порядку одевайте (перечисляем вещи по порядку). 

Көйлек - платье, шалбар - штаны, аяқ-киім - обувь, бас киім - головной убор, күртеше - куртка. 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, на прогулке; напоминание о правилах безопасности 

на прогулке. 

Прогулка «Безопасность»: 

Наблюдение за певчими 

птицами. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: формировать 

представления детей о 

перелетных птицах 

поздней весны; 

побуждать 

прислушиваться к 

голосам птиц, 

откликаться на их 

отличие; развивать 

слуховое внимание, 

наблюдательность, 

чуткость; воспитывать 

любовь к природе. 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: очистка 

песочницы от 

растительного сора, 

сметание песка с бортов 

в песочницу. 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

автобусом. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

представления об 

автобусе, общественном 

транспорте; закрепить 

названия частей автобуса; 

воспитывать основы 

поведения в 

общественных местах, 

правил дорожного 

движения.  

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: подметание 

поверхности беседки, 

игрового оборудования, 

дорожек от 

растительного сора. 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять 

умения пользоваться 

веником, щеткой, умения 

 Наблюдение за 

одуванчиком вечером. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: активизировать 

знания детей об 

одуванчике, его внешних 

особенностях в вечернее 

время; побуждать 

узнавать больше о 

растениях; воспитывать 

чуткость, любовь к 

природе. 

«Өнегелі», «Экология»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: рыхление 

почвы в цветнике, на 

грядке. (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

слышать, запоминать 

инструкции по 

выполнению посильных 

поручений, соблюдать 

правила безопасности, 

умение пользоваться 

 



 

Задачи: отрабатывать 

навыки выполнения 

посильных поручений, 

умения пользоваться 

инвентарем; побуждать 

быть аккуратным, 

доводить начатое до 

конца; воспитывать 

терпение, 

целеустремленность. 

Подвижная игра "Гуси-

лебеди". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать умение 

детей бегать по прямой с 

одного края площадки до 

другой так, чтобы не 

быть пойманным; 

побуждать играть по 

сигналу, по правилам; 

развивать ловкость, 

быстроту. 

Игра-упражнение 

"Быстрый мяч" 

(прокатывание мяча в 

прямом направлении). 

(физическое воспитание) 

Задачи: развивать умение 

детей прокатывать мяч по 

прямой двумя руками; 

слышать, понимать 

инструкции, просьбы 

взрослого, побуждать 

трудиться по образцу, 

радоваться результатам 

совместных усилий; 

воспитывать любовь к 

посильному труду. 

Подвижная игра 

«Цветные автомобили». 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в умении быстро 

реагировать на сигнал 

одного из трех цветов 

светофора, двигаться 

согласно правилам; 

развивать ориентировку в 

пространстве. 

Подвижная игра 

"Ловим рыбу" (играется 

3-4 раза). 

Задачи: пополнить знания 

детей о видах и жизни 

рыб; увеличить 

словарный запас; научить 

ловить рыбу; 

воспитывать терпение. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносными игрушками, 

(пластиковым) 

инструментарием, 

перчатками; побуждать 

радоваться результатам 

совместной деятельности. 

Подвижная игра 

"Догони меня". 

(физическое воспитание, 

соц-эмоц. развитие) 

Задачи: учить детей 

быстро действовать по 

сигналу, развивать 

ориентировку в 

пространстве, 

двигательные навыки. 

Подвижная игра 

"Лягушки-

попрыгушки". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 

выполнять прыжки на 

двух ногах с 

продвижением вперед, 

перепрыгивание через 

лежащий на полу шнур. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносными игрушками, 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическое 



 

побуждать детей 

демонстрировать 

ловкость, глазомер, 

внимание; воспитывать 

настойчивость. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

(катание на самокате, 

трехколесном 

велосипеде, игры с 

выносными игрушками), 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

умение играть со 

сверстниками, делиться 

игрушками, принимать 

общие правила в игре, 

умение проявлять 

инициативу, играть 

дружно, побуждать ясно 

выражать свои желания. 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

поддерживать умение 

играть в свободные игры, 

умения проявлять 

творчество в 

придумывании сюжета 

игры, умение 

заинтересовать 

сверстника, играть 

дружно. 

воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

поддерживать умение 

играть в свободные игры, 

умения проявлять 

творчество в 

придумывании сюжета 

игры, умение 

заинтересовать 

сверстника, играть 

дружно. 

Возвращение с 

прогулки 

Поддерживать желание проявлять самостоятельность в самообслуживании, закреплять умение выворачивать одежду на лицевую 

сторону, вытягивать по форме, складывать, размещать на полках шкафов. 

Договор есть между всеми, 

Беспорядок - лишь на время. 

Разделись, сложили, 

Проверили, шкаф закрыли. (Д. Ахметова) 

Отрабатывать навыки последовательного аккуратного мытья рук, побуждать не расплескивать воду, отжимать в раковину, 



 

вытираться своим полотенцем, проверять внешний вид у зеркала. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи) 

Свои ручки я люблю – 

Правую и левую. 

И сейчас я обе ручки 

Чистенькими сделаю. 

Я помою их водой 

Тёплой и приятной, 

А потом я их намылю 

Очень аккуратно. 

Тихо плещется вода, 

Ручки мои моет. 

Будем чистыми всегда – 

Я и мы с тобою. 

Ужин Развивать и закреплять посильные умения детей пользоваться столовыми приборами, умений наклоняться над тарелкой, принимать 

пищу не торопясь, аккуратно, пользоваться салфеткой; создавать мотивацию к последовательному приему пищи; закреплять 

наименования блюд. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Из тарелок, как один, 

Суп мы ложками едим. 

Вилкой кушаем котлеты, 

Ножик режет нам омлеты. 

Ас дәмді болсын! (Приятного аппетита) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(подвижные, 

национальные, 

сюжетно-ролевые, 

настольно-печатные и 

другие игры), 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другое) 

Рассматривание иллюстраций в книжках на тему о перелетных птицах весной, о насекомых. Задачи: развивать умение составлять 

предложения об увиденном; умение слушать художественный текст, высказываться о событиях, героях, воспитывать любовь к 

художественному слову. (сборник стихов К. Мырзалиева, Мазнин И. Муха-сластена, А. Плещеев "Ласточка") (худ. Литература, 

развитие речи, ознак. с окруж. миром) 

Раскраски, пазлы, мозаики, игра "Домино". развивать моторику рук, внимание, мышление, воображение; воспитывать желание и 

умение играть индивидуально, в парах, подгруппах. (конструирование, рисование, ознакомление с окружающим миром, основы 

математики) 

Слушание музыкальных произведений, игры на шумовых инструментах по плану музыкального руководителя; исполнение элементов 

танцев по плану хореографа. Задачи: развивать музыкальный слух, чувство ритма, прекрасного, навыки в исполнении элементов 

танцевальных движений; развивать эстетический вкус, расширять кругозор. (музыка, физическое, творческое развитие) 



 

Малоподвижная 

казахская народная 

игра "Кім шақырды?" 

("Кто позвал?") 

(казахский язык, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

умения детей узнавать по 

голосу товарищей, 

назвать имя; воспитывать 

эмоциональную 

отзывчивость, 

дружелюбие. 

Пальчиковая 

гимнастика "Два 

козленка". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

воображение, память, 

мелкую моторику рук, 

представление о 

козленке, побуждать 

понимать значение слов в 

тексте, подражать 

движениям козленка; 

развивать положительные 

эмоции. 

 Игра малой 

подвижности "Самый 

внимательный". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

восприятие, внимание, 

мышление, двигательные 

навыки. 

 

Уход детей домой Консультация 

медицинского работника 

"Гигиена в жизни 

ребенка". 

Фотоколлаж "Мы на 

субботнике". 

 Интервью с родителями: 

"Чему мы научились 

сегодня?". 

 

 

ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

  

Организация образования: Частный мини- центр «Темирлан» 

Группа: средняя группа «Солнышко» 

Возраст детей: дети 3-х лет 

Период составления плана: 12.05 - 16.05.2025г. 

ФИО педагога:.Елеуова Е 

2 - неделя 

Примерный режим дня  

Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 



 

      

Май – месяц единства и солидарности: "Бұл дүниеде бізге ең керегі – бейбітшілік, бақыт, адамдардың бауырластығы!" /// "Мир, счастье, братство 

людей – вот что нужно нам на этом свете!". (Марк Твен) 

Прием детей Осмотр кожи и внешнего вида детей; создание благоприятной среды для детей. 

Приветствие 

Солнышко лучистое 

В гости заглянуло. 

Лучиками чистыми 

В комнате блеснуло. 

 

Мы протянем рученьки: 

- Солнышко, привет! 

Протяни нам лучики, 

Дай нам свой ответ. (Д. Ахметова) 

Беседа с родителями 

или законными 

представителями 

ребенка, консультации 

Ответы на вопросы родителей, беседы о важности одевания ребенка по погоде, приучении к самообслуживанию. 

Фотоколлаж "Огород на подоконнике". 

Детская деятельность 

(игровая, 

познавательная, 

коммуникативная, 

творческая, 

экспериментальная, 

трудовая, двигательная, 

изобразительная, 

самостоятельная и 

другие) 

«Өнегелі», «Экология»: 

"Полив комнатных 

растений". 

Задачи: расширить 

знания детей о 

потребностях растений в 

свете и влаге, развивать 

уверенность в своих 

действиях, аккуратность 

при поливе растений 

(пользоваться лейкой, 

поливать небольшой 

струей); воспитывать 

заботливость. (кгн, 

навыки 

«Өнегелі»: "Кормление 

рыбок в аквариуме". 

(кгн, навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

к способам ухода за 

рыбками в аквариуме; 

закреплять представления 

о внешних особенностях, 

повадках рыб; развивать 

чувство устойчивого 

интереса к трудовым 

«Өнегелі», «Экономия»: 

"Раскладываем 

предметы на столе. 

(навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

к бережливости, 

выхывать желание 

помогать педагогу, 

слышать инструкции 

педагога: раскладывать 

по просьбе по столам 

либо ложки, бокалы, 

«Өнегелі», «Экономия»: 

"Порядок в полках с 

игрушками". (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

к бережливости, к 

освоению навыков 

наведения порядка в 

полках с игрушками, 

отрабатывать навыки 

протирания пыли на 

«Өнегелі»: "Протирание 

пыли на листьях 

растений". (кгн, навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать и 

отрабатывать у детей 

умения ухаживать за 

комнатными растениями, 

удалять пыль с листьев: 

на фикусе, аспидистре - 

тканевой салфеткой; на 

герани, хлорофитуме - 



 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

действиям, живым 

объектам природы. 

салфетницы, либо 

оборудование для 

игровой деятельности 

(собирать при 

окончании). 

полках, игрушках, 

расставлении игрушек; 

развивать чувство 

усердия, желания 

доводить дело до конца, 

радоваться результатам. 

щеткой); развивать 

устойчивый интерес, 

понимание того, что 

необходимо удалять 

пыль; воспитывать 

трудолюбие, 

аккуратность, умение 

испытывать радость от 

чистоты. 

Дидактическая игра 

"Геометрическое 

домино". (основы 

математики, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать умения 

подбирать пару к той или 

иной фишке с одинаковой 

геометрической фигурой 

идентичного цвета; 

развивать восприятие, 

внимание, мышление, 

мелкую моторику рук. 

Дидактическая игра 

"Узнай по описанию". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать умение 

детей по описанию 

узнавать тот или иной 

предмет, явление; 

развивать мышление, 

воображение. 

Упражнение на 

развитие внимания 

"Кто внимательнее 

всех?" (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Педагог просит ребенка 

отвернуться и задает 

вопросы о своей одежде 

или вещах в комнате. 

Дидактическая игра 

"Цветная полоска". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: учить называть, 

сравнивать цвета; учить 

выполнять поставленную 

задачу; воспитывать 

дружеские отношения. 

Настольная игра 

"Зоологическое 

домино". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить знания 

детей о диких и 

домашних животных; 

воспитывать внимание. 

Утренняя гимнастика Комплекс общеразвивающих упражнений (с полотенцами). (физическое воспитание, музыка, развитие речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

1. ИП: стоя, ноги врозь, полотенце в опущенных руках, внизу; 1 - поднять полотенце до уровня чуть выше головы, закрыв лицо 

("Найди меня"); 2 - ип. (Повторить 4-5 раз) 

2. ИП: стоя, ноги врозь, полотенце в опущенных руках, внизу; 1 - поворот направо (налево), вытягивая руки, помять полотенце 

("Стираем"); 2 - ип. (Повторить по 2 раза на каждую сторону) 

3. ИП: сидя на полу, ноги врозь, полотенце на коленках, держать так же за два верхних конца; лечь на спину, постепенно поднимая 

полотенце вдоль туловища вверх, закрыть полотенцем лицо ("Поспим"); 2 - ип. (Повторить 4-5 раз) 

4. ИП: стоя, ноги вместе, полотенце в опущенных руках, внизу; полотенце поднять на уровень груди, прыжки на месте на счет 1-4. 



 

Переход на ходьбу - 1-4. Повторить упражнения два раза. 

5. Упражнение на дыхание "Сушим на ветру". (Подняться на носки, руки вверх, махнуть полотенцем; потянуться; опустить руки вниз, 

опуститься на стопы; расслабиться). Спокойная ходьба. 

Завтрак Закреплять умения закатывать рукава, мыть руки, лицо, не разбрызгивая воду, отжимать руки, пользоваться своим полотенцем. (кгн, 

навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Нежно щечки вытираем 

Полотенцем мягким. 

Вытираем каждый пальчик, 

Чтобы стал сухим и гладким. 

Закреплять имеющиеся навыки приема пищи, соблюдая простые правила: держать приборы правильно, откусывать хлеб небольшими 

кусочками, тщательно пережевывать пищу; побуждать запоминать названия блюд; развивать привычку быть аккуратным, 

пользоваться салфеткой, умение благодарить. 

Приходи, приходи! 

До блеска кастрюли натри, 

Ложки, поварешки, 

Кашу сладкую готовим. 

Кашу сладкую готовим. 

Деток наших мы накормим! 

– Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, казахский язык) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи, бережно относиться к расходу воды. 

Подготовка к 

проведению 

организованной 

деятельности (далее - 

ОД) 

Детская библиотека "О труде человека весной". Пополнить уголок, библиотеку произведениями для детей, энциклопедиями, 

иллюстрациями, фотографиями родителей на данную тему. 

«Кюй»: Шыңырау - Бәзғалам https://kitap.kz/music/2/murat-abugazynyng-oryndauyndagy-kuyler (исполнитель Мурат Абулгазин). 

«Өнегелі»: Тема: «Почему нужно помогать другим?» Цель: воспитать у детей стремление помогать другим. Задачи: показать в 

игровых ситуациях примеры необходимости помощи нуждающемуся. 

Поговорить о том, как можно помочь дома, в садике, друзьям. Попросить детей рассказать о случаях помощи персонажей кому-либо. 

Продолжать развивать у 

детей мотивацию к 

игровой деятельности, 

умение выражать 

приветствие, эмоции, 

воспитывать 

Продолжать развивать у 

детей мотивацию к 

игровой деятельности, 

умение выражать 

приветствие, эмоции, 

воспитывать 

Динамическое 

упражнение "Позовем 

мы дождик". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

Игра "Зеркало". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

восприятие, внимание, 

Игра "Чудесный 

мешочек". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: учить детей на 

https://kitap.kz/music/2/murat-abugazynyng-oryndauyndagy-kuyler
https://kitap.kz/music/2/murat-abugazynyng-oryndauyndagy-kuyler


 

дружелюбие. (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

  

дружелюбие. (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

В детский садик мы 

придем. 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

внимание, восприятие, 

двигательные навыки, 

вызывать интерес к 

дождю, как явлению 

природы. 

память, координацию 

движений. 

ощупь определять тот 

или иной предмет, 

называть их свойства, 

цвет. 

ОД по расписанию Игры-упражнения по 

развитию речи и   

"Рассказывание сказки 

"Колосок". 

Задачи: развивать умение 

слушать, пересказывать 

украинскую народную 

сказку «Колосок» опорой 

на иллюстрации; 

развивать желание 

понимать поступки 

других. 

Физическая культура 

"В поле за цветами". 

Задачи: закрепить навыки 

бега в разном 

направлении; прыжки в 

глубину (с высоты 15–20 

сантиметров); развивать 

навыки бросания мяча на 

расстоянии 1-1,5 метра. 

Воспитывать устойчивый 

интерес к занятиям по 

физической культуре. 

Музыка  

"Родина" 

 Цель: Учить детей 

различать 

разнохарактерные 

произведения; развивать 

звуковысотный слух; 

развивать ритмический 

слух; учить детей под 

музыкальное 

сопровождение 

ориентироваться в 

пространстве; 

формировать навыки 

игры на музыкальных 

инструментах и различать 

инструменты на слух; 

расширять понятия о 

родной земле; 

воспитывать культурно-

нравственные нормы 

поведения. 

Игры-упражнения по 

лепке  

«Путешествие на 

поезде).  

Физическая культура 

"Бабочки проснулись". 

Задачи: закрепить навыки 

бега в разных 

направлениях, в быстром 

(до 10 – 20 метров), 

непрерывно в медленном 

темпе (в течение 50-60 

сек.) навыки ходьбы 

приставным шагом 

вперед, приставным 

шагом назад, с высоким 

подниманием колен; 

навыки построения в 

строю, находить свое 

место в строю, круге (по 

зрительным ориентирам). 

Воспитывать интерес к 

активной двигательной 

деятельности и 

потребности в ней. 

Қазақ тілі  

"Бұл менің Отаным. 

Қазақстан". 

Міндеттер: 

Қазақ тілінде Қазақстан 

Игры-упражнения по 

основам математики 

"Что едят жеребята". 

Задачи: закрепить 

представления детей о 

том, что количество 

одинаковых или разных 

предметов делится на две 

части. 

Игры-упражнения по 

рисованию "Полевые 

цветы". 

Задачи: познакомить 

детей с нетрадиционной 

формой рисование по 

мокрому песку; 

упражнять в рисовании 

пальцами стебля, листьев, 

цветочных бутонов. 

Физическая культура 

"Весенние цветы". 

Задачи: закрепить навыки 

бега в разных 

направлениях, в быстром 

(до 10-20 метров), 

непрерывно в медленном 

темпе (в течение 50-60 

секунд); навыки ходьбы 

приставным шагом 

вперед, приставным 

шагом назад, с высоким 

подниманием колен; 

навыки построения в 

строю, находить свое 

место в строю, круге (по 

зрительным ориентирам). 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим миром 

"Одуванчики". 

Задачи: закрепить знания 

о строении одуванчика, о 

его характерных 

особенностях, способе 

размножения и росте и 



 

Задачи: Формировать у 

детей знания о 

транспорте и поезде, 

закреплять 

представления: поезд 

состоит из нескольких 

вагонов, в вагоне 

несколько окон. 

Совершенствовать 

навыки лепки, отрывать 

куски от большого кома, 

раскатывать на ладони и 

скатывать круг, развивать 

мелкую моторику рук, 

восприятие цвета и 

формы, мышление и 

внимание, глазомер. 

Воспитывать 

практическую 

деятельность и дружбу. 

Игры-упражнения по 

конструированию 

"Жеребенок". 

Задачи: познакомить 

детей со свойством 

складывания бумаги 

пополам; упражнять в 

составлении полукруга, 

сложив бумагу круглой 

формы пополам; 

дополнять образ 

жеребенка карандашом, 

рисуя голову, глаза, 

хвост, гриву. 

  

  

туралы айтылған сөздерді 

тыңдап, түсінуге, Отан 

туралы ұғымды білдіретін 

сөздерді жаттауға, жаңа 

сөздерді жауаптарда 

қолдана білуге, 

Қазақстанның негізгі 

мемлекеттік рәміздерінің 

атауын жаттауға үйрету. 

 

умения правильно 

называть части растения; 

закрепить знания цвета. 



 

Подготовка к прогулке Поддерживать умения проявлять самостоятельность, закреплять навыки последовательного одевания, побуждать к самопроверке 

внешнего вида, желанию обратиться за помощью, замечать и помогать тем, кому нужна помощь (застегивание, показ правильной 

стороны пары обуви, закрывание шкафчика; способствовать организованному выходу на прогулку. 

Обувь на правую ногу наденем, 

Обувь на левую ногу наденем, 

Правильно ли, присмотримся, 

О застежках позаботимся. (Д. Ахметова) 

Оң аяққа киеміз, 

Сол аяққа киеміз, 

Дұрыс пе екенін көрсетеміз. 

(Штаны - шалбар, обувь - аяқ киім, бас киім - головной убор, көйлек - платье, жейде - рубашка, футболка; далаға шығамыз; күн 

ыстық, Не киеміз?) (навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, физическое воспитание, развитие речи, 

казахский язык) 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, на прогулке; напоминание о правилах безопасности 

на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не наступать на лужу, не толкать товарищей, не снимать головной убор, не 

расстегивать застежки, липучки, не развязывать шнурки; отзываться на свое имя, говорить о своих потребностях, желаниях. 

Прогулка Наблюдение за дождем. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Задачи: развивать 

простейшие знания о 

дожде, как явлении 

природы; побуждать 

описывать наблюдаемое 

явление, строить 

предложения; 

воспитывать чуткость, 

отзывчивость, 

любознательность. 

«Өнегелі»: Трудовая 

«Өнегелі»: Наблюдение 

за весенним трудом 

взрослого на огороде. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать детей 

наблюдать за трудом 

взрослого на огороде 

поздней весной, замечать 

разницу труда взрослого 

зимой и весной, показать 

их зависимость от 

сезонных изменений; 

учить различать 

инструментарий для 

труда на огороде, 

Наблюдение за 

березовыми почками. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать интерес 

детей к деревьям в конце 

весны, к цветению 

березы; побуждать 

желание наблюдать за 

почками березы; 

воспитывать 

любознательность, 

любовь к природе. 

«Өнегелі», «Экология»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор 

Наблюдение за 

цветущей сиренью. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Задачи: формировать 

знания детей о сирени, 

как кустарнике, ее 

цветении весной; 

побуждать рассматривать 

сирень, отвечать на 

вопросы; развивать 

наблюдательность, 

эстетические чувства; 

воспитывать любовь к 

Наблюдение за 

растениями во дворе 

сада. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Задачи: побуждать детей 

наблюдать за растениями 

в конце весны, замечать 

процесс цветения, 

появления листвы; 

развивать умение 

сравнивать растения по 

видам (деревья, 

кустарник, трава); 

воспитывать любовь к 



 

деятельность, 

поручения: сбор 

выносных игрушек в 

коробку. (физическое 

воспитание, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

развивать привычку 

собирать выносные 

игрушки по просьбе 

педагога; воспитывать 

внимательность, 

целеустремленность, 

аккуратность 

Подвижная игра "С 

кочки на кочку". 

(физическое воспитание) 

Задачи: учить детей 

прыгать на 2-х ногах с 

продвижением вперёд. 

Игра-упражнение 

"Поймай мяч". 

(физическое воспитание) 

Задачи: развивать умение 

подбрасывать мяч вверх 

либо отбивать о землю, 

ловить двумя руками; 

развивать внимание, 

координацию движений, 

ловкость, силу, 

вестибулярный аппарат. 

отвечать на вопросы 

предложениями; 

воспитывать устойчивый 

интерес к труду человека. 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: рыхление 

почвы в цветнике, на 

грядке, полив. 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

слышать, запоминать 

инструкции по 

выполнению посильных 

поручений, соблюдать 

правила безопасности, 

умение пользоваться 

(пластиковым) 

инструментарием, 

перчатками; побуждать 

радоваться результатам 

совместной деятельности. 

Подвижная игра 

"Гаражи". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: развивать 

внимание, 

растительного сора, 

соцветий, опавших с 

деревьев, кустарника. 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

слышать инструкции 

педагога, выполнять 

поручения, включаться в 

совместную трудовую 

деятельность, развивать 

умение радоваться ее 

результатам. 

Подвижная игра 

"Карусели". (физическое 

воспитание, развитие 

речи) 

Задачи: развивать у 

ребенка равновесие в 

движении, навык бега, 

повышать 

эмоциональный тонус. 

Малоподвижная игра 

"Беги к своему дереву". 

(физическое воспитание) 

Задачи: развивать умение 

различать деревья по 

внешним признакам (по 

названию), быстро 

реагировать на 

визуальный (слуховой) 

сигнал, занимать место у 

нужного дерева; 

природе. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: очистка 

беседки от сора. 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: поддерживать 

умение выполнять 

трудовое поручение, 

приводить в порядок 

беседку, помогать 

взрослому; побуждать 

радоваться результатам 

совместной деятельности. 

Подвижная игра 

"Цыплята и кот". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать детей 

играть по правилам, 

двигаться по сигналу, 

бегать в одном 

направлении, умение 

слышать голос педагога; 

развивать двигательные 

навыки, положительные 

эмоции. 

Подвижная игра "Ноги 

ты не промочи". 

природе. 

«Өнегелі», «Экономия»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор 

бросового природного 

материала для творческой 

деятельности, гербария 

(шишки, соцветия, 

семена). (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

слышать инструкции 

педагога, умение 

получать чувство 

удовлетворения от 

совместной деятельности, 

ее конечного результата; 

воспитывать любовь к 

природе. 

Подвижная игра 

"Догони меня". 

(физическое воспитание, 

соц-эмоц. развитие) 

Задачи: учить детей 

быстро действовать по 

сигналу, развивать 

ориентировку в 

пространстве, 

двигательные навыки. 

Примечание: следить за 

безопасным бегом, на 



 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

умение играть со 

сверстниками, делиться 

игрушками, принимать 

общие правила в игре, 

умение проявлять 

инициативу, играть 

дружно, побуждать ясно 

выражать свои желания. 

цветовосприятие, умение 

бегать и останавливаться 

в определенном месте по 

зрительным сигналам, не 

наталкиваясь друг на 

друга; развивать 

вестибулярный аппарат. 

Подвижная игра 

"Лягушки-

попрыгушки". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 

выполнять прыжки на 

двух ногах с 

продвижением вперед, 

перепрыгивание через 

лежащий на полу шнур. 

Дети второй шеренги 

вступают в игру чуть 

позже и только по 

сигналу педагога. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

(катание на самокате, 

трехколесном 

велосипеде, игры с 

выносными игрушками), 

игры по желанию. 

(творческое развитие, 

физическое воспитание) 

развивать реакцию, 

ориентировку в 

пространстве. 

Усложнение: у каждого 

ребенка своя карточка с 

деревом. По сигналу 

каждый бежит только к 

своему дереву. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

(катание на самокате, 

трехколесном 

велосипеде, игры с 

выносными игрушками), 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

умение играть со 

сверстниками, делиться 

игрушками, принимать 

общие правила в игре, 

умение проявлять 

инициативу, играть 

дружно, побуждать ясно 

выражать свои желания. 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

ходить широким шагом, 

бегать в одном 

направлении прямой, 

стараясь не задеть 

поперечные линии в 

пути; отрабатывать 

умение двигаться 

согласно словесного 

сигнала. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

(катание на самокате, 

трехколесном 

велосипеде, игры с 

выносными игрушками), 

игры по желанию. 

(творческое развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

умение играть со 

сверстниками, делиться 

игрушками, принимать 

общие правила в игре, 

умение проявлять 

инициативу, играть 

дружно, побуждать ясно 

выражать свои желания. 

начальном этапе дать 

возможность бежать без 

ускорения. 

Подвижная игра 

"Лягушки-

попрыгушки". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 

выполнять прыжки на 

двух ногах с 

продвижением вперед, 

перепрыгивание через 

лежащий на полу шнур. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

(катание на самокате, 

трехколесном 

велосипеде, игры с 

выносными игрушками), 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

умение играть со 

сверстниками, делиться 

игрушками, принимать 

общие правила в игре, 

умение проявлять 



 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

умение играть со 

сверстниками, делиться 

игрушками, принимать 

общие правила в игре, 

умение проявлять 

инициативу, играть 

дружно, побуждать ясно 

выражать свои желания. 

инициативу, играть 

дружно, побуждать ясно 

выражать свои желания. 

Возвращение с 

прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Поддерживать желание проявлять самостоятельность в самообслуживании, закреплять умение выворачивать 

одежду на лицевую сторону, вытягивать по форме, складывать, размещать на полках шкафов. 

Договор есть между всеми, 

Беспорядок - лишь на время. 

Разделись, сложили, 

Проверили, шкаф закрыли. (Д. Ахметова) 

Поддерживать желание беречь воду, отрабатывать навыки последовательного аккуратного мытья рук, побуждать не расплескивать 

воду, отжимать в раковину, вытираться своим полотенцем, проверять внешний вид у зеркала. (кгн, навыки самообслуживания, соц-

эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Нежно щечки вытираем 

Полотенцем мягким. 

Вытираем каждый пальчик, 

Чтобы стал сухим и гладким. 

Игра-упражнение 

"Повторяем песенку". 

(музыка, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять в 

памяти слова песни по 

программе музыкального 

руководителя; развивать 

музыкальный слух, 

Игра "Паровоз". 

(физическое воспитание, 

развитие речи) 

Задачи: развивать речевое 

дыхание. 

Оборудование: 

игрушечный паровозик 

или картинка с 

изображением паровоза. 

Педагог показывает 

Дидактическая игра 

"Скажи наоборот". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: обогащать 

словарь словами 

противоположного 

значения (антонимами) 

(белый- черный, 

Игра "Зеркало". 

(физическое воспитание, 

соц-эмоц. развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

восприятие, внимание, 

память, координацию 

движений. 

Группа из 4-6 детей 

встает в шеренгу. 

Считалка "Профессии". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, основы 

математики, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

чувство ритма, речь, 

память, отрабатывать 



 

умение исполнять песню 

вместе со взрослым; 

развивать музыкальную 

выразительность. 

ребенку паровозик или 

картинку, напоминает, 

как паровоз гудит 

(протяжно произносит 

звук "У"). 

холодный - горячий, день 

- ночь, высокий - низкий, 

далеко - близко). 

В начале организации игр 

необходимо использовать 

картинки. 

Остальные - зрители. 

Воспитатель встает перед 

детьми и показывает 3-5 

фигур. 

навыки порядкового 

счета; воспитывать 

дружелюбие. 

  

Обед Развивать и закреплять посильные умения детей пользоваться столовыми приборами, умений наклоняться над тарелкой, принимать 

пищу не торопясь, аккуратно, пользоваться салфеткой; создавать мотивацию к последовательному приему пищи; закреплять 

наименования блюд (көже (суп), сорпа (бульон), қуырдақ (рагу), палау (плов), нан (хлеб), шырын (сок), сусын (напиток)) (кгн, навыки 

самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Глубоко и мелко, 

Корабли в тарелке, 

Вот кораблик плывет, 

Заплывает прямо в рот. 

Ас дәмді болсын! (Приятного аппетита) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. (физическое воспитание, музыка) 

Постепенный подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Дети выполняют упражнение ходьбы по дорожкам здоровья с целью профилактики плоскостопия. Дети закрепляют полученные 

знания и прививать культурно-гигиенические навыки. Упражнение "Ежик" для ладошки; поворачиваем колючий шарик в ладошке. 

(физическое воспитание, кгн, навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром) 

Полдник Закреплять имеющиеся навыки приема пищи, соблюдая простые правила: держать приборы правильно, откусывать хлеб небольшими 

кусочками, тщательно пережевывать пищу; побуждать запоминать названия блюд; развивать привычку быть аккуратным, 

пользоваться салфеткой, умение благодарить. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи) 

Приходи, приходи! 

До блеска кастрюли натри, 

Ложки, поварешки, 

Кашу сладкую готовим. 

Кашу сладкую готовим. 

Деток наших мы накормим! 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Дидактическая игра 

"Лото "Овощи-

Дидактическая игра 

"Что где растет?". 

Дидактическая игра 

"Найди свой дом". 

Сюжетно-ролевая игра 

"Прачечная". (соц-эмоц 

Вариативный 

компонент (Учимся 



 

(подвижные, 

национальные, 

сюжетно-ролевые, 

настольно-печатные и 

другие игры), 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другое) 

фрукты"". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: расширить 

представления о 

выращивании фруктов и 

овощей в саду и огороде; 

знать их названия, 

отличия друг от друга, 

значение. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: научить детей 

понимать явления, 

происходящие в природе; 

показать зависимость 

всех живых существ от 

состояния земли. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать умение 

находить целый предмет 

по части. 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

представления о труде, 

связанным с уходом за 

одеждой (стирка, сушка, 

глажка, чистка); 

воспитывать 

аккуратность, уважение к 

труду человека; 

укреплять дружеские 

отношения в группе. 

играя) 

«Нахождение различий» 

Задачи: Формирование 

умения находить 

сходство и различие 

предметов.  

Научить сравнивать 

объекты по тем или иным 

признакам, находить их 

сходства и различия. 

Развивать логическое и 

творческое мышление, 

речь учащихся.  

Дидактическая игра 

"На что похож 

предмет?". (основы 

математики, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

восприятие, внимание, 

мышление, умение 

находить предметы, 

находящиеся в 

помещении, с 

геометрическими 

фигурами. 

Индивидуальная работа 

с детьми 

Динамическое 

упражнение "Цветы". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

Пальчиковое 

упражнение "Кот". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

Беседа по мнемотехнике 

о весне. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Дидактическая игра 

"Соберем бусы". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики, 

Чтение стихотворения 

"Бабочка". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 



 

развитие речи) 

Задачи: развивать навыки 

детей двигаться в 

соответствии со словами 

в тексте; развивать 

восприятие, мышление, 

эмоции, двигательные 

навыки. 

  

развитие речи) 

- На печке кот сидит, 

(Сжимаем большой 

палец, средний, 

безымянный), 

- Оба глаза жмурит 

(шевелить средним 

пальчиком и 

мизинчиком), 

Мимо мышка пробегала 

(сжимать большой палец, 

средний, безымянный), 

Хвостиком махала. 

конструирование, 

развитие речи) 

Задачи: формировать 

умение группировать 

геометрические фигуры 

по двум свойствам (цвету 

и форме, величине и 

цвету, форме и величине, 

видеть простейшие 

закономерности в 

чередовании фигур. 

Ты бежишь за бабочкой, 

Я бегу за бабочкой, 

Бегали мы дотемна, 

А зачем же нам она?! 

Подготовка к прогулке Поддерживать умения проявлять самостоятельность, закреплять навыки последовательного одевания, побуждать к самопроверке 

внешнего вида, желанию обратиться за помощью, замечать и помогать тем, кому нужна помощь (застегивание, показ правильной 

стороны пары обуви, закрывание шкафчика; способствовать организованному выходу на прогулку. (навыки самообслуживания, 

ознакомление с окружающим миром, развитие речи, казахский язык) 

Обувь на правую ногу наденем, 

Обувь на левую ногу наденем, 

Правильно ли, присмотримся, 

О застежках позаботимся. (Д. Ахметова) 

Оң аяққа киеміз, 

Сол аяққа киеміз, 

Дұрыс пе екенін көрсетеміз. 

Көйлек - платье, шалбар - штаны, аяқ-киім - обувь, бас киім - головной убор, күртеше - куртка. 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, на прогулке; напоминание о правилах безопасности 

на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не наступать на лужу, не толкать товарищей, не снимать головной убор, не 

расстегивать застежки, липучки, не развязывать шнурки; отзываться на свое имя, говорить о своих потребностях, желаниях. 

Прогулка Наблюдение за небом, 

тучами. (развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

грузовиком. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

Наблюдение за 

прохожими. Как одеты 

прохожие? (в конце 

весны) (ознакомление с 

окружающим миром, 

«Безопасность»: 

Наблюдение за сорокой. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Наблюдение за травой. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: активизировать 



 

литература) 

Задачи: развивать 

представления о тучах, 

облаках; развивать 

понимание того, что 

только из туч может лить 

дождь. 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор 

выносных игрушек в 

коробку. (физическое 

воспитание, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

развивать привычку 

собирать выносные 

игрушки по просьбе 

педагога; воспитывать 

внимательность, 

целеустремленность, 

аккуратность. 

Подвижная игра "Гуси-

лебеди". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать умение 

детей бегать по прямой с 

одного края площадки до 

другой так, чтобы не 

художественная 

литература) 

Задачи: продолжать 

развивать у детей умение 

различать грузовик от 

других видов транспорта, 

определять его 

назначение, перевозить 

грузы; развивать интерес 

к труду водителя. 

Трудовая деятельность, 

поручения: очистка 

беседки от сора. 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: поддерживать 

умение выполнять 

трудовое поручение, 

приводить в порядок 

беседку, помогать 

взрослому; побуждать 

радоваться результатам 

совместной деятельности. 

Подвижная игра 

"Поезд". (ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать умение 

передвигаться по 

площадке в коленное по 

одному, друг за другом, 

соблюдая дистанцию при 

развитие речи) 

Задачи: вызывать интерес 

к прохожим, их 

демисезонной одежде; 

побуждать называть виды 

демисезонной одежды, 

узнавать и называть пол 

человека, говорит 

взрослый это человек или 

ребенок; воспитывать 

наблюдательность. 

Трудовая деятельность, 

поручения: очистка 

беседки от сора. 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: поддерживать 

умение выполнять 

трудовое поручение, 

приводить в порядок 

беседку, помогать 

взрослому; побуждать 

радоваться результатам 

совместной деятельности. 

Подвижная игра 

«Цветные автомобили». 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в умении быстро 

реагировать на сигнал 

Задачи: побуждать детей 

наблюдать за сорокой, 

рассказывать о ее 

внешних особенностях, 

повадках; активизировать 

внимание, восприятие, 

мышление, речь; 

развивать 

наблюдательность, 

интерес к жизни птиц. 

Трудовая деятельность, 

поручения: кормление 

птиц в безопасном 

месте. (навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

ухаживать за птицами, 

отрабатывать умение 

аккуратно насыпать корм 

(подбрасывать крошки); 

воспитывать чувство 

радости от процесса 

заботы о птицах. 

Подвижная игра 

"Быстро в домик". 

(физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

действовать по сигналу 

педагога, развивать 

умение двигаться 

врассыпную, в разных 

представления детей о 

траве, о растениях 

разнотравья; развивать 

внимание, восприятие, 

мышление, речь; 

вызывать общий интерес 

к процессу фотосинтеза, 

причине окраса травы; 

воспитывать любовь к 

растениям. 

Трудовая деятельность, 

поручения: рыхление 

почвы в цветнике, на 

грядке, полив. 

(физическое развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

слышать, запоминать 

инструкции по 

выполнению посильных 

поручений, соблюдать 

правила безопасности, 

умение пользоваться 

(пластиковым) 

инструментарием, 

перчатками; побуждать 

радоваться результатам 

совместной деятельности. 

Подвижная игра "Лиса 

в курятнике". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 



 

быть пойманным; 

побуждать играть по 

сигналу, по правилам; 

развивать ловкость, 

быстроту. 

Подвижная игра "Через 

ручеек". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать навыки 

выполнения прыжков 

через препятствие, 

ходьбы по узенькой 

дорожке, умение держать 

равновесие; воспитывать 

терпение, 

целеустремленность. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносными игрушками, 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

поддерживать умение 

играть в свободные игры, 

умения проявлять 

творчество в 

придумывании сюжета 

игры, умение 

передвижении, несмотря 

на изменение его 

направления; развивать 

вестибулярный аппарат; 

воспитывать чувство 

сплоченности, 

дружелюбия. 

Казахская народная 

подвижная игра "Тенге 

алу" ("Подними 

монету"). (физическое 

воспитание, казахский 

язык) 

Задачи: развивать у детей 

умения собирать монетки 

на бегу, 

совершенствовать навыки 

бега, скорость, ловкость, 

быстроту, гибкость, 

умение сохранять 

равновесие, 

ориентироваться в 

пространстве; 

воспитывать любовь к 

национальным играм. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносными игрушками, 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

одного из трех цветов 

светофора, двигаться 

согласно правилам; 

развивать ориентировку в 

пространстве. 

Усложнение. Можно 

организовать движение в 

двух сторон двух групп 

"автомобилей", где 

оценивается умение не 

сталкиваться в 

играющими 

противоположной 

стороны. 

Игра-упражнение 

"Быстрый мяч". 

(прокатывание мяча в 

прямом направлении) 

(физическое воспитание) 

Задачи: развивать умение 

детей прокатывать мяч по 

прямой двумя руками; 

побуждать детей 

демонстрировать 

ловкость, глазомер, 

внимание; воспитывать 

настойчивость. 

Для улучшения качества 

выполнения упражнения 

желательно поставить 

ориентиры: две веревки, 

между которыми катится 

мяч, дуга, куда закатится 

направлениях, бегать 

одновременно всей 

группой, не наталкиваясь 

друг на друга, 

использовать всю 

площадь зала. 

Малоподвижная игра 

"Мяч в кругу". 

(физическое воспитание) 

Задачи: 

совершенствовать навык 

отталкивания, 

прокатывания по прямой 

мяча, учить 

ориентироваться в 

пространстве, развивать 

фиксацию взора, 

активизировать 

прослеживающую 

функцию глаза. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносными игрушками, 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

поддерживать умение 

играть в свободные игры, 

умения проявлять 

творчество в 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать умение 

быстро действовать по 

сигналу, спрыгивать, 

взбираться на 

возвышенность, бегать, 

не наталкиваясь друг на 

друга; развивать 

вестибулярный аппарат, 

ловкость; воспитывать 

дружелюбие. 

Подвижная игра 

"Догоните мяч". 

(физическое воспитание) 

Задачи: развивать у детей 

умение останавливать 

катящийся мяч, ловить 

его, бросать снова в 

корзину; побуждать 

бегать не наталкиваясь 

друг на друга; 

способствовать развитию 

ориентировки в 

пространстве. 

Следить за 

безопасностью во время 

игры, за избеганием 

столкновений. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносными игрушками, 

игры по желанию. (соц-



 

заинтересовать 

сверстника, играть 

дружно. 

 

двигательные навыки, 

поддерживать умение 

играть в свободные игры, 

умения проявлять 

творчество в 

придумывании сюжета 

игры, умение 

заинтересовать 

сверстника, играть 

дружно. 

мяч. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносными игрушками, 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

поддерживать умение 

играть в свободные игры, 

умения проявлять 

творчество в 

придумывании сюжета 

игры. 

придумывании сюжета 

игры, умение 

заинтересовать 

сверстника, играть 

дружно. 

эмоц, творческое 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

поддерживать умение 

играть в свободные игры, 

умения проявлять 

творчество в 

придумывании сюжета 

игры, умение 

заинтересовать 

сверстника, играть 

дружно. 

Возвращение с 

прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Поддерживать желание проявлять самостоятельность в самообслуживании, закреплять умение выворачивать 

одежду на лицевую сторону, вытягивать по форме, складывать, размещать на полках шкафов. 

Договор есть между всеми, 

Беспорядок - лишь на время. 

Разделись, сложили, 

Проверили, шкаф закрыли. (Д. Ахметова) 

Поддерживать желание беречь воду, отрабатывать навыки последовательного аккуратного мытья рук, побуждать не расплескивать 

воду, отжимать в раковину, вытираться своим полотенцем, проверять внешний вид у зеркала. (кгн, навыки самообслуживания, соц-

эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Нежно щечки вытираем 

Полотенцем мягким. 

Вытираем каждый пальчик, 

Чтобы стал сухим и гладким. 

Ужин Развивать и закреплять посильные умения детей пользоваться столовыми приборами, умений наклоняться над тарелкой, принимать 

пищу не торопясь, аккуратно, пользоваться салфеткой; создавать мотивацию к последовательному приему пищи; закреплять 

наименования блюд. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Глубоко и мелко, 



 

Корабли в тарелке, 

Вот кораблик плывет, 

Заплывает прямо в рот. 

Ас дәмді болсын! (Приятного аппетита) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(подвижные, 

национальные, 

сюжетно-ролевые, 

настольно-печатные и 

другие игры), 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другое) 

Рассматривание иллюстраций в книжках на тему о весенних работах в саду, на огороде, на джайлау. Цель: развивать умение 

составлять предложения об увиденном; умение слушать художественный текст, высказываться о событиях, героях, воспитывать 

любовь к художественному слову. (Сказка "Колосок", сборник стихов К. Мырзалиева, Н. Жанаев "На Жайлау", Ю. Тувим "Все для 

всех" (в переводе Е. Благининой) (худ.литература, развитие речи, ознак. с окруж. миром) 

Раскраски, пазлы, мозаики, игра "Домино". Задачи: развивать моторику рук, внимание, мышление, воображение; воспитывать 

желание и умение играть индивидуально, в парах, подгруппах. (конструирование, рисование, ознакомление с окружающим миром, 

основы математики) 

Слушание музыкальных произведений, игры на шумовых инструментах по плану музыкального руководителя; исполнение элементов 

танцев по плану хореографа. Задачи: развивать музыкальный слух, чувство ритма, прекрасного, навыки в исполнении элементов 

танцевальных движений; развивать эстетический вкус, расширять кругозор. (музыка, физическое воспитание, творческое развитие) 

Лепка: развивать навыки объединения индивидуальных работ в коллективные композиции ("тандырные лепешки") в свободное 

время. (лепка, ознакомление с окружающим миром) 

Настольно-печатная 

игра "Парные 

картинки". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: 

совершенствовать умения 

детей в сравнении 

предметов, 

изображенных на 

картинке, в нахождении 

сходства и в отборе 

одинаковых 

изображений; 

воспитывать внимание, 

Отгадывание загадок. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: уточнять 

представления о видах 

транспорта; развивать 

внимание, память, 

мышление, речь; 

воспитывать 

любознательность. 

  

Дидактическая игра 

"Много и один". 

(основы математики, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить узнавать 

соотношение много и 

один; сравнивать равные, 

неравные группы 

предметов. 

Игра малой 

подвижности "Самый 

внимательный". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

восприятие, внимание, 

мышление, двигательные 

навыки. 

 

Малоподвижная игра 

"Белые гуси". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать у детей 

умение играть, двигаться 

согласно текста, 

развивать слуховое 

внимание, речь; 

воспитывать устойчивый 

интерес к животным и 

птицам. 



 

сосредоточенность, 

формировать речь, 

вырабатывать умение 

выполнять правила игры. 

  

Уход детей домой Консультация "Как 

приучать ребенка к 

посильному труду". 

Фотоколлаж "Огород на 

подоконнике". 

Анкетирование 

"Терпеливо ли вы 

отвечаете на вопросы 

ребенка?". 

Выставка на тему "Наши 

достижения в детском 

саду". 

Консультация "О 

важноти одевания 

ребенка по погоде". 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

  

Организация образования: Частный мини- центр «Темирлан» 

Группа: средняя группа «Солнышко» 

Возраст детей: дети 3-х лет 

Период составления плана: 19.05 - 23.05.2025г. 

ФИО педагога: Елеуова Е 

3 неделя 

Примерный режим дня  

Понедельник 

 

Вторник Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

      

Май – месяц единства и солидарности: "Нағыз әлеуметтік прогресс адамдардың бірлігінде". /// "Общественный прогресс истинный – в большем и 

большем единении людей". (Лев Толстой)  

Прием детей Осмотр кожи и внешнего вида детей; создание благоприятной среды для детей. 

Хорошо, что солнце взошло? 

Хорошо! (хлопать в ладоши) 

Звуки ветра хороши ли? 

Хорошо! (хлопать в ладоши) 



 

Хорошо ли гулять с друзьями? 

Хорошо ли обнимать маму? 

Хорошо! (хлопать в ладоши) 

Хорошо в родном крае? 

Хорошо! (хлопать в ладоши) 

Хорошо там, где у нас есть дом? 

Хорошо! (хлопать в ладоши) 

Хорошо кружиться в танце? 

Хорошо! (хлопать в ладоши) 

Беседа с родителями 

или законными 

представителями 

ребенка, консультации 

 Ответы на вопросы родителей, беседа о правилах безопасности во время игр на воздухе 

Детская деятельность 

(игровая, 

познавательная, 

коммуникативная, 

творческая, 

экспериментальная, 

трудовая, двигательная, 

изобразительная, 

самостоятельная и 

другие) 

«Өнегелі», «Экология»: 

"Полив комнатных 

растений". 

Задачи: расширить 

знания детей о 

потребностях растений в 

свете и влаге, развивать 

уверенность в своих 

действиях, аккуратность 

при поливе растений 

(пользоваться лейкой, 

поливать небольшой 

струей); воспитывать 

заботливость. (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

«Өнегелі», «Экология»: 

"Кормление рыбок в 

аквариуме". (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

к способам ухода за 

рыбками в аквариуме; 

закреплять представления 

о внешних особенностях, 

повадках рыб; развивать 

чувство устойчивого 

интереса к трудовым 

действиям, живым 

объектам природы. 

«Өнегелі», «Экономия»: 

"Порядок в полках с 

игрушками". (кгн, 

навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

к бережливости, к 

освоению навыков 

наведения порядка в 

полках с игрушками, 

отрабатывать навыки 

протирания пыли на 

полках, игрушках, 

расставлении игрушек; 

развивать чувство 

усердия, желания 

доводить дело до конца, 

«Өнегелі»: "Кормление 

рыбок в аквариуме". 

(кгн, навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

к способам ухода за 

рыбками в аквариуме; 

закреплять представления 

о внешних особенностях, 

повадках рыб; развивать 

чувство устойчивого 

интереса к трудовым 

действиям, живым 

объектам природы.  

 

«Өнегелі», «Экономия»: 

"Раскладываем 

предметы на столе. 

(навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

к бережливости, 

вызывать желание 

помогать педагогу, 

слышать инструкции 

педагога: раскладывать 

по просьбе по столам 

либо ложки, бокалы, 

салфетницы, либо 

оборудование для 

игровой деятельности 

(собирать при 

окончании). 



 

радоваться результатам. 

Ритмическое 

упражнение "Если 

хочешь стать ..." 

(профессии). (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

чувство ритма, внимание, 

воображение, 

двигательные навыки; 

воспитывать желание 

играть вместе со всеми. 

 

Дидактическая игра 

"Лесник". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить знания 

детей о происхождении 

некоторых деревьев и 

кустарников (ствол, 

листья, плоды и семена). 

Упражнение на 

развитие внимания 

"Непрерывный поиск". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

В течение 10-15 секунд 

ребенок рассматривает 

все предметы вокруг себя 

(цвет, размер, форму, 

материал и т. д.). 

Настольная игра 

"Зоологическое 

домино". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить знания 

детей о диких и 

домашних животных; 

воспитывать внимание. 

Пальчиковая 

гимнастика 

"Пальчики". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

чувство ритма, моторику 

рук, желание и умение 

выполнять упражнения в 

соответствии с текстом; 

воспитывать 

организованность, 

чуткость. 

Утренняя гимнастика Комплекс общеразвивающих упражнений (с цветами либо султанчиками). (физическое воспитание,  

музыка, развитие речи, ознакомление с окружающим миром) 

1. ИП: стоя, ноги расставлены, цветы в согнуты руках, перед собой; 1 - поднять руки вверх, помахать; 2 - (руки опускать плавно) ип. 

(Повторить 4-5 раз) 

2. ИП: стоя, ос, руки с цветами внизу; выставить левую (правую) ногу вперед, повернуться вправо (влево), сделать круговые 

движения кистями рук; 2- ип. (Повторить 4-5 раз) 

3. ИП: сидя, ноги вместе, вытянуты, положить цветы на колени, не отпускать; 1 - вытянуть руки в стороны; 2- наклон к носкам ног, 

коснуться предметами носков; 3 - руки в стороны; 4- ип. (Повторить 4-5 раз) 

4. ИП: стоя, цветы в руках, внизу; 1- присесть, руки с цветами вперед; 2- ип. (Повторить 4-5 раз) 

5. ИП: стоя, ноги вместе, цветы перед собой в согнутых руках; легкие прыжки на месте: 1-4. Переход на ходьбу - 1-4. Повторить 

упражнения два раза. 

7. Спокойная ходьба. 

Завтрак  Закреплять умения закатывать рукава, мыть руки, лицо, не разбрызгивая воду, отжимать руки, пользоваться своим полотенцем. (кгн, 

навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Знаем, знаем, да-да-да, 

Где тут плещется вода. 



 

Выходи, водица, 

Мы пришли умыться! 

Лейся на ладошки, 

По-нем-нож-ку, 

Нет, не понемножку - посмелей, 

Будем умываться веселей. 

Закреплять имеющиеся навыки приема пищи, соблюдая простые правила: держать приборы правильно, не ставить локти на стол, 

придвигать тарелку к себе, тщательно пережевывать пищу; побуждать запоминать названия блюд; развивать привычку быть 

аккуратным, пользоваться салфеткой, умение благодарить. 

Будь культурным за столом, 

Рот протри не рукавом, 

Разговоров не веди, 

Жуй подольше, не спеши. 

– Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, казахский язык) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи, бережно относиться к расходу воды. 

Подготовка к 

проведению 

организованной 

деятельности (далее - 

ОД) 

 Детская библиотека "О насекомых и лекарственных растениях". Пополнить уголок, библиотеку произведениями для детей, 

энциклопедиями, иллюстрациями, фотографиями родителей на данную тему. 

«Кюй»: Ақ жауын (Секен Тұрысбеков) https://www.youtube.com/watch?v=hLm9gmedjoM (№1) ; https://kitap.kz/music/2/seken-

turysbekting-oryndauyndagy-kuyler (исполнитель Секен Турысбеков). 

«Өнегелі»: Воображение и творчество. Тема: «Мир фантазий». Цель: стимулирование творческого мышления и воображения. 

Задачи: проводить творческие задания, такие как рисование, показать, как воображение вызывает позитивные эмоции. 

Формировать у детей 

положительную 

мотивацию к игровой 

деятельности, учить 

выполнять приветствие, 

воспитывать 

дружелюбие. (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Дидактическая игра 

"Когда это 

произойдет?". (основы 

математики, развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закрепить знания 

о частях суток, развивать 

речь, память. Педагог 

рисует картинки, 

отражающие жизнь детей 

Дидактическая игра 

"Найди предметы, 

похожие на круг, 

треугольник, квадрат". 

(основы математики, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: повторять 

фигуры, развивать 

восприятия цветов и 

Чтение стихотворения 

"В гости в Лисичке". Д. 

Ахметова. (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

В гости в норку позвала 

  

Рассматривание 

сюжетных картинок на 

тему "Лето". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать 

составлять 

словосочетания, 

предложения, описывая 

картинку о лете; 

https://www.youtube.com/watch?v=hLm9gmedjoM
https://www.youtube.com/watch?v=hLm9gmedjoM
https://kitap.kz/music/2/seken-turysbekting-oryndauyndagy-kuyler
https://kitap.kz/music/2/seken-turysbekting-oryndauyndagy-kuyler
https://kitap.kz/music/2/seken-turysbekting-oryndauyndagy-kuyler


 

  в детском саду: утренняя 

зарядка, завтрак, учебная 

деятельность и др. 

мелкую моторику 

пальцев. 

активизировать словарь, 

развивать связную речь, 

внимание, мышление. 

ОД по расписанию Игры-упражнения по 

развитию речи и   

"Знакомство с картиной 

радуги". 

Задачи: формировать у 

детей интерес к явлениям 

природы, воспитывать 

эстетические чувства, 

обращая внимание на 

красоту природных 

явлений, закреплять 

название основных 

цветов радуги. 

Физическая культура 

"Труд весной". 

Задачи: закрепить навыки 

бега непрерывно в 

медленном темпе (в 

течение 50-60 сек.); 

навыки в ползания в 

обруч, расположенного 

вертикально на полу; 

метания мяча в 

вертикальную цель 

правой и левой рукой. 

  

Музыка  

"Цветок - красота 

природы". 

Задачи: развивать умения 

детей различать 

разнохарактерные 

произведения; развивать 

звуковысотный слух; 

развивать ритмический 

слух; формировать 

навыки игры на 

музыкальных 

инструментах и различать 

инструменты на слух. 

Игры-упражнения по 

художественной 

литературе 

«Солнце и радуга» 

Продолжать учить 

эмоционально 

воспринимать и понимать 

содержание 

произведения, 

осмысливать идею, 

отвечать на поставленные 

вопросы по тексту; 

развивать образность 

речи, умение работать с 

тетрадью; формировать 

умение совместного 

Физическая культура 

"Мы любим 

трудиться". 

Задачи: закрепить навыки 

ходьбы приставным 

шагом вперед, 

приставным шагом назад, 

с высоким подниманием 

колен. Развивать навыки 

бега в рассыпную навыки 

влезания на 

гимнастическую стенку и 

обратно с нее. 

 Қазақ тілі  

"Жердің көркі - гүл. 

Гүлдер әлемінде". 

Міндеттер: 

Қазақ тілінде гүлдер 

туралы айтылған сөздерді 

тыңдап, түсінуге, табиғат 

сұлулығы туралы ұғымды 

білдіретін сөздерді 

жаттауға, жаңа сөздерді 

жауаптарда қолдана 

білуге үйрету. Жұмбақты 

құрастыруда сын есім, 

салыстыру сөздерін 

қолдана білуге 

дағдыландыру. Көктем 

гүлдерінің аттарын 

Игры-упражнения по 

основам математики 

"Озеленим сад". 

Задачи: дополнить 

представления детей о 

понятиях "сколько, 

столько", "одинаково", 

"число равно", "число 

меньше", "число больше"; 

совершенствовать знания 

о весенних цветках и 

насекомых. 

Игры-упражнения по 

рисованию "Облака". 

Задачи: учить детей 

заполнять лист бумаги 

изображениями облаков 

овальной и круглой 

формы, нарисованными с 

помощью мелков и 

гуашевой краской; 

знакомить с приемами 

нанесения, 

раскрашивания и 

достижения эффекта 

легкости облаков. 

  

 

Физическое воспитание 

"Трактор гудит". 

Задачи: закрепить навыки 

бега соблюдая интервал, 

меняя направление; в 

разных направлениях, в 

быстром, непрерывно в 

медленном темпе; навыки 

в ползания в обруч, 

лазания под дугой, 

влезания на 

гимнастическую стенку.  

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим миром 

"Польза дождя". 

Задачи: развивать 

представления о весеннем 

явлении - дожде; 

развивать умение 

наблюдать за дождем. 

  

 

   



 

проговаривания и 

договаривания. 

Воспитывать у детей 

чувство доброты, чувство 

такта, умение дорожить 

дружескими 

отношениями; 

воспитывать любовь к 

окружающему миру. 

естеріне сақтап бекіту. 

Подготовка к прогулке  Поддерживать умения проявлять самостоятельность, закреплять навыки последовательного одевания, побуждать к самопроверке 

внешнего вида (застегивание, показ правильной стороны пары обуви, закрывание шкафчика; вырабатывать привычку надевать 

головной убор; способствовать организованному выходу на прогулку. 

Да, солнце светит ярко, 

Сейчас довольно жарко. 

Чтобы избежать играя драмы, 

Наденем кепки и панамы. (Д. Ахметова) 

(Штаны - шалбар, обувь - аяқ киім, бас киім - головной убор, көйлек - платье, жейде - рубашка, футболка; далаға шығамыз; күн 

ыстық, Не киеміз?) (навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, физическое воспитание, развитие речи, 

казахский язык) 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, на прогулке; напоминание о правилах безопасности 

на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не наступать на лужу, не толкать товарищей, не снимать головной убор, не 

расстегивать застежки, липучки, не развязывать шнурки; отзываться на свое имя, говорить о своих потребностях, желаниях. 

      

Прогулка «Безопасность»: 

Наблюдение за 

бабочкой. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать детей 

следить за движениями 

насекомых (бабочек), 

упражнять в наблюдении 

за их полетом и 

Наблюдение за дождем, 

погоде после дождя. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать детей 

наблюдать за дождем, 

пасмурной погодой; 

развивать умение 

отвечать на вопросы 

«Безопасность», 

«Экология»: 

Наблюдение за жуком, 

божьей коровкой. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать детей 

следить за движениями 

насекомого, божьей 

«Безопасность», 

«Экология»: 

Наблюдение за песком. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

имеющиеся 

представления о песке; 

пополнять и закреплять 

Наблюдение за 

ромашкой. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: активизировать 

знания детей о цветах, о 

ромашке; побуждать 

описывать ромашку, 

строя предложения, 



 

приземлением на цветы; 

пополнять знания о 

насекомых, узнавать их 

по внешним признакам; 

учить подражать 

движениям насекомых. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: подметание 

поверхности беседки, 

игрового оборудования, 

дорожек от растительного 

сора. (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять 

умения пользоваться 

веником, щеткой, умения 

слышать, понимать 

инструкции, просьбы 

взрослого, побуждать 

трудиться по образцу, 

радоваться результатам 

совместных усилий; 

воспитывать любовь к 

посильному труду. 

Подвижная игра "У 

медведя во бору". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать умение 

фразами, предложениями; 

формировать 

представление о влиянии 

дождя на рост садовых, 

огородных растений, 

цветов; развивать 

внимание, восприятие, 

мышление, речь; 

воспитывать 

любознательность. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

выносных игрушек в 

коробку. (физическое 

воспитание, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

развивать привычку 

собирать выносные 

игрушки по просьбе 

педагога, умение 

стряхивать пыль и песок; 

воспитывать 

внимательность, 

целеустремленность, 

аккуратность. 

Подвижная игра 

"Быстро в домик". 

(физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

коровки, упражнять в 

наблюдении за их 

полетом и приземлением, 

ползанием; пополнять 

знания о насекомых, 

узнавать из по внешним 

признакам; воспитывать 

чуткость, любовь к 

природе. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: очистка 

беседки от сора. 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: поддерживать 

умение выполнять 

трудовое поручение, 

приводить в порядок 

беседку, помогать 

взрослому; побуждать 

радоваться результатам 

совместной деятельности. 

Подвижная игра "Лиса 

в курятнике". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать умение 

быстро действовать по 

сигналу, спрыгивать, 

знания об основных 

свойствах песка; 

активизировать словарь, 

развивать воображение, 

любознательность, 

моторику рук. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: очистка 

песочницы от 

растительного сора, 

сметание песка с бортов 

в песочницу. 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: отрабатывать 

навыки выполнения 

посильных поручений, 

умения пользоваться 

инвентарем; побуждать 

быть аккуратным, 

доводить начатое до 

конца; воспитывать 

терпение, 

целеустремленность. 

Подвижная игра 

"Карусели". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание, 

развитие речи) 

Задачи: развивать у 

развивать умение 

отличать по внешним 

признакам; воспитывать 

бережное отношение к 

растениям. 

«Өнегелі», «Экономия»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор 

бросового природного 

материала для творческой 

деятельности, гербария 

(шишки, соцветия, 

семена). (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

слышать инструкции 

педагога, умение 

получать чувство 

удовлетворения от 

совместной деятельности, 

ее конечного результата; 

воспитывать любовь к 

природе. 

Подвижная игра "Мой 

весёлый звонкий мяч". 

(физическое воспитание, 

соц-эмоц развитие) 

Задачи: упражнять детей 

в умении подпрыгивать 

на двух ногах, 

внимательно слушать 



 

по сигналу бегать 

врассыпную; 

способствовать развитию 

реакции, ловкости, 

положительных эмоций; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Подвижная игра 

"Попади в круг". 

(физическое воспитание) 

Задачи: развивать умение 

бросать мешочек с 

песком в определенное 

место; развивать 

глазомер, координацию 

движений и ловкость. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

(катание на самокате, 

трехколесном 

велосипеде, игры с 

выносными игрушками), 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

умение играть со 

сверстниками, делиться 

игрушками, принимать 

общие правила в игре, 

действовать по сигналу 

педагога, развивать 

умение двигаться 

врассыпную, в разных 

направлениях, бегать 

одновременно всей 

группой, не наталкиваясь 

друг на друга, 

использовать всю 

площадь зала. 

Игра-упражнение 

"Поймай мяч". 

(физическое воспитание) 

Задачи: развивать умение 

подбрасывать мяч вверх 

либо отбивать о землю, 

ловить двумя руками; 

развивать внимание, 

координацию движений, 

ловкость, силу, 

вестибулярный аппарат. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

умение играть со 

сверстниками, делиться 

игрушками, принимать 

взбираться на 

возвышенность, бегать, 

не наталкиваясь друг на 

друга; развивать 

вестибулярный аппарат, 

ловкость; воспитывать 

дружелюбие. 

Игра-упражнение 

"Быстрый мяч". 

(прокатывание мяча в 

прямом направлении) 

(физическое воспитание) 

Задачи: развивать умение 

детей прокатывать мяч по 

прямой двумя руками; 

побуждать детей 

демонстрировать 

ловкость, глазомер, 

внимание; воспитывать 

настойчивость. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

(катание на самокате, 

трехколесном 

велосипеде, игры с 

выносными игрушками), 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

ребенка равновесие в 

движении, навык бега, 

повышать 

эмоциональный тонус. 

Подвижная игра 

"Лягушки-

попрыгушки". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 

выполнять прыжки на 

двух ногах с 

продвижением вперед, 

перепрыгивание через 

лежащий на полу шнур. 

Дети второй шеренги 

вступают в игру чуть 

позже и только по 

сигналу педагога. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

(катание на самокате, 

трехколесном 

велосипеде, игры с 

выносными игрушками), 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

текст, двигаться по 

сигналу; воспитывать 

дружелюбие. 

Подвижная игра 

"Совушка". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: упражнять в беге 

в рассыпную; развивать 

умение двигаться по 

сигналу, умение быть 

неподвижным; развивать 

ориентировку в 

пространстве, выдержку; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

(катание на самокате, 

трехколесном 

велосипеде, игры с 

выносными игрушками), 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

умение играть со 

сверстниками, делиться 



 

умение проявлять 

инициативу, играть 

дружно, побуждать ясно 

выражать свои желания. 

общие правила в игре, 

умение проявлять 

инициативу, играть 

дружно, побуждать ясно 

выражать свои желания. 

умение играть со 

сверстниками, делиться 

игрушками, принимать 

общие правила в игре, 

умение проявлять 

инициативу, играть 

дружно, побуждать ясно 

выражать свои желания. 

умение играть со 

сверстниками, делиться 

игрушками, принимать 

общие правила в игре, 

умение проявлять 

инициативу, играть 

дружно, побуждать ясно 

выражать свои желания. 

игрушками, принимать 

общие правила в игре, 

умение проявлять 

инициативу, играть 

дружно, побуждать ясно 

выражать свои желания. 

Возвращение с 

прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Поддерживать желание проявлять самостоятельность в самообслуживании, закреплять умение выворачивать 

одежду на лицевую сторону, вытягивать по форме, складывать, размещать на полках шкафов. 

Самостоятельно раздеваемся (одеваемся), 

И все у нас получается. 

На крючок повесим кофту, 

Штанишки сложим мы на полку, 

Обувь поставим в обувницу. 

И вот, что значит не лениться. (Д. Ахметова) 

Поддерживать желание беречь воду; трабатывать навыки последовательного аккуратного мытья рук, побуждать не расплескивать 

воду, отжимать в раковину, вытираться своим полотенцем, проверять внешний вид у зеркала. (кгн, навыки самообслуживания, соц-

эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Знаем, знаем, да-да-да, 

Где тут плещется вода. 

Выходи, водица, 

Мы пришли умыться! 

Лейся на ладошки, 

По-нем-нож-ку, 

Нет, не понемножку - посмелей, 

Будем умываться веселей. 

Дидактическая игра 

"Назови ласково". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

Казахская народная 

игра "Қолыма не 

жасырдым?" ("Что 

спрятано в руке?") 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

Заучивание 

стихотворения 

"Одуванчик". О. 

Высотской. 

(художественная 

литература, ознакомление 

Дидактическая игра 

"Что это и для чего 

нужно?" (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: расширять и 

Малоподвижная игра 

"Колпачок". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 



 

подбирать слова в 

уменьшительно-

ласкательной форме; 

расширять словарный 

запас, развивать речь, 

представления об 

окружающих объектах, 

явлениях. 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, понимание 

казахской речи, 

мышление, речь; 

воспитывать 

любознательность, 

интерес к окружающему. 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

память, речь, мышление, 

воображение, 

положительные эмоции. 

закреплять представления 

о предметах ближайшего 

окружения; развивать 

грамматический строй 

речи. 

вслушиваться в текст, 

выполнять движения в 

соответствии с сюжетом, 

воспитывать 

дружелюбие. 

  

Обед  Развивать и закреплять посильные умения детей пользоваться столовыми приборами, умений наклоняться над тарелкой, принимать 

пищу не торопясь, аккуратно, пользоваться салфеткой; создавать мотивацию к последовательному приему пищи; закреплять 

наименования блюд (көже (суп), сорпа (бульон), қуырдақ (рагу), палау (плов), нан (хлеб), шырын (сок), сусын (напиток)) (кгн, навыки 

самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

На моей тарелочке 

Рыженькая белочка, 

Чтоб она была видна, 

Все съедаю я до дна. 

Ас дәмді болсын! (Приятного аппетита) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. 

Постепенный подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Дети выполняют упражнение ходьбы по дорожкам здоровья с целью профилактики плоскостопия. Дети закрепляют полученные 

знания и прививать культурно-гигиенические навыки. Игровое упражнение "Журчит-журчит ручеек". 

Полдник Закреплять имеющиеся навыки приема пищи, соблюдая простые правила: держать приборы правильно, не ставить локти на стол, 

придвигать тарелку к себе, тщательно пережевывать пищу; побуждать запоминать названия блюд; развивать привычку быть 

аккуратным, пользоваться салфеткой, умение благодарить. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи) 

Будь культурным за столом, 

Рот протри не рукавом, 

Разговоров не веди, 

Жуй подольше, не спеши. 



 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(подвижные, 

национальные, 

сюжетно-ролевые, 

настольно-печатные и 

другие игры), 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другое) 

Игра "Ловим рыбу" 

(обучение ловле рыбы). 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Раскраски, пазлы, 

мозаики и др. 

Дидактическая игра 

"Назови ошибку". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: учить четко 

произносить сложные 

слова, развивать слух. 

Игры-упражнения / 

Творчество "Ведра трех 

медведей". 

Задачи: вспомнить с 

детьми содержание 

сказки "Три медведя", 

учить располагать 

предметы рядом, в одном 

направлении опираясь на 

размеры от большого к 

маленькому; 

совершенствовать 

технику склеивания краев 

фигур. 

Дидактическая игра 

"Дерево, куст, цветок". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить знания 

о растениях, расширить 

кругозор детей, развивать 

речь, память. 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим миром 

"Лекарственные 

растения". 

Задачи: расширить 

представление детей о 

комнатных 

лекарственных растениях, 

познакомить и 

исследовать их лечебные 

свойства. 

Дидактическая игра "С 

какого дерева опустился 

лист?". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: 

совершенствовать умение 

различать деревья по 

стволам и листьям, 

развивать внимание, 

наблюдательность, 

память, воображение.  

Дидактическая игра 

"Какой сок?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: 

совершенствовать умение 

различать и называть 

плоды, учить 

образовывать 

прилагательные, 

развивать устную речь, 

внимание, память. Дети 

по очереди достают 

картинки из корзины, 

называют фрукты на 

картинке и рассказывают, 

как называется сок из 

этого фрукта.   

Развивающая игра 

"Найди одинаковую по 

величине пару". (основы 

математики, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

умение находить среди 

группы предметов пару 

одинаковых по величине 

(длине, ширине, высоте, 

толщине). 

Вариативный 

компонент: 

(учимся играя)  

Закрепление (работа с 

карточками) 

Задачи: Закрепление 

изученного материала, 

выяснить, в какой мере 

каждый из учеников 

класса овладел знаниями, 

умениями, которые 

формировались на 

предыдущих уроках; 

Развитие речи, памяти, 

логического мышления, 

смекалки, внимания.  

Дидактическая игра 

"Угадай разницу". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: учить детей 

находить разницу между 

двумя картинками или 

предметами; учить 

выражать свои мысли; 

развивать интеллект; 

воспитывать терпение, 

умение слушать ответ 

друга. 

Индивидуальная работа 

с детьми 

Артикуляционное 

упражнение. 

"Волшебные 

картинки". 

Чтение стихотворения 

"Пчела". (ознакомление 

Настольная игра 

"Красивые ковры". 

Дидактическая игра 

"На что похож 



 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

"Часы" - нужно мягко 

двигать языком вправо, 

влево. Повторить 15-20 

раз. 

"Гриб" - широко открыть 

рот, придерживая язык 

под небом, широко 

открыть рот, прижимая 

нижнюю челюсть. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

логическое мышление, 

память, внимание, 

восприятие у детей. 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

артикуляцию речь, 

память. 

  

(основы математики, 

конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: учить делать 

коврик из деталей; 

развивать процессы 

восприятия, памяти, 

внимания. 

  

предмет?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

восприятие, внимание, 

мышление, умение 

находить предметы, 

находящиеся в 

помещении, с 

геометрическими 

фигурами. 

Подготовка к прогулке  Поддерживать умения проявлять самостоятельность, закреплять навыки последовательного одевания, побуждать к самопроверке 

внешнего вида (застегивание, показ правильной стороны пары обуви, закрывание шкафчика; вырабатывать привычку надевать 

головной убор; способствовать организованному выходу на прогулку. (навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, казахский язык) 

Да, солнце светит ярко, 

Сейчас довольно жарко. 

Чтобы избежать играя драмы, 

Наденем кепки и панамы. (Д. Ахметова) 

Көйлек - платье, шалбар - штаны, аяқ-киім - обувь, бас киім - головной убор, күртеше - куртка. 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, на прогулке; напоминание о правилах безопасности 

на прогулке. 

      

      

      

      

Прогулка Наблюдение за дождем 

и радугой. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать детей 

Наблюдение за ветром. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: напомнить детям 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

ласточкой. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Наблюдение за трудом 

весной на цветнике. 

(ознакомление с 

Наблюдение за 

цветением рябины. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 



 

наблюдать за дождем и 

радугой, отвечать на 

вопросы фразами, 

предложениями; 

формировать 

представление о том, что 

эти явления связаны друг 

с другом; развивать 

внимание, восприятие, 

мышление, речь; 

воспитывать 

любознательность. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

выносных игрушек в 

коробку. (физическое 

воспитание, навыки 

самообслуживания) 

Задачи: продолжать 

развивать привычку 

собирать выносные 

игрушки по просьбе 

педагога, умение 

стряхивать пыль и песок; 

воспитывать 

внимательность, 

целеустремленность, 

аккуратность. 

Подвижная игра 

"Солнышко и дождик". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

о свойства ветра, 

закрепить представления 

о нем, как природном 

явлением; развивать 

умение говорить о 

направлении, силе ветра; 

развивать 

наблюдательность, 

расширять словарный 

запас. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: очистка 

беседки от сора. 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: поддерживать 

умение выполнять 

трудовое поручение, 

приводить в порядок 

беседку, помогать 

взрослому; побуждать 

радоваться результатам 

совместной деятельности. 

Подвижная игра 

"Быстро в домик". 

(физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

действовать по сигналу 

педагога, развивать 

умение двигаться 

врассыпную, в разных 

развитие речи) 

Задачи: побуждать 

наблюдать за птицами, 

ласточкой, 

способствовать развитию 

умений узнавать ласточку 

по внешним 

особенностям, ее 

щебетанию; упражнять в 

описании движений 

ласточки; воспитывать 

любовь к птицам, чувство 

заботы о перелетных 

птицах. 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: кормление 

птиц в безопасном месте. 

(навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

ухаживать за птицами, 

отрабатывать умение 

аккуратно насыпать корм 

(подбрасывать крошки); 

воспитывать чувство 

радости от процесса 

заботы о птицах. 

Подвижная игра 

"Совушка". (физическое 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать детей 

наблюдать за трудом 

взрослого весной на 

цветнике; учить 

различать 

инструментарий для 

труда на огороде, 

отвечать на вопросы 

предложениями; 

воспитывать устойчивый 

интерес к труду человека 

весной. 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: рыхление 

почвы в цветнике, на 

грядке, полив. 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

слышать, запоминать 

инструкции по 

выполнению посильных 

поручений, соблюдать 

правила безопасности, 

умение пользоваться 

(пластиковым) 

инструментарием, 

перчатками; побуждать 

художественная 

литература) 

Задачи: побуждать 

наблюдать за цветение 

рябины; развивать 

умение узнавать рябину 

по листьям; вызывать 

эстетические чувства, 

интерес к изменениям в 

жизни растений в конце 

весны. 

«Өнегелі», «Экология»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: сбор 

растительного сора, 

соцветий, опавших с 

деревьев, кустарника. 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

слышать инструкции 

педагога, выполнять 

поручения, включаться в 

совместную трудовую 

деятельность, развивать 

умение радоваться ее 

результатам. 

Подвижная игра 

"Мыши в кладовой". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 



 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

вестибулярный аппарат, 

ловкость, закреплять 

умения двигаться по 

сигналам, бегать 

врассыпную, не 

наталкиваясь друг на 

друга, останавливаться 

(собираться в одном 

месте), выравнивать 

дыхание, играть по 

правилам; воспитывать 

дружелюбие. 

Подвижная игра 

"Ворота". (физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать у детей 

интерес к здоровью, игре, 

совершенствовать 

физические навыки, 

повышать настроение 

через игру; воспитывать 

ловкость, 

сообразительность, 

любознательность, 

воспитывать интерес к 

игре, активность; 

воспитывать у детей 

здоровый образ жизни. 

Дети, взявшись за руки, 

делают круг и образуют 

"ворота". 

направлениях, бегать 

одновременно всей 

группой, не наталкиваясь 

друг на друга, 

использовать всю 

площадь зала. 

Подвижная игра "Через 

ручеек". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать навыки 

выполнения прыжков 

через препятствие, 

ходьбы по узенькой 

дорожке, умение держать 

равновесие; воспитывать 

терпение, 

целеустремленность. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносными игрушками, 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

поддерживать умение 

играть в свободные игры, 

умения проявлять 

творчество в 

придумывании сюжета 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: упражнять в беге 

в рассыпную; развивать 

умение двигаться по 

сигналу, умение быть 

неподвижным; развивать 

ориентировку в 

пространстве, выдержку; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Подвижная игра 

"Лягушки-

попрыгушки". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 

выполнять прыжки на 

двух ногах с 

продвижением вперед, 

перепрыгивание через 

лежащий на полу шнур. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносными игрушками, 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

радоваться результатам 

совместной деятельности. 

Подвижная игра 

"Кролики". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 

в умении действовать в 

соответствии с правилами 

игры; развивать ловкость, 

умение пролезать под 

дугу (под палку, 

поддерживаемую в руках, 

натянутую веревку), 

прыгать, подпрыгивать, 

бегать, не наталкиваясь 

друг на друга; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Малоподвижная игра 

"Мяч в кругу". 

(физическое воспитание) 

Задачи: 

совершенствовать навык 

отталкивания, 

прокатывания по прямой 

мяча, учить 

ориентироваться в 

пространстве, развивать 

фиксацию взора, 

активизировать 

прослеживающую 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

желание и умение играть 

по правилам; развивать 

ловкость, 

внимательность. 

Подвижная игра "Сбей 

кеглю". (физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

меткость, координацию 

движений, ловкость. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносными игрушками, 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

поддерживать умение 

играть в свободные игры, 

умения проявлять 

творчество в 

придумывании сюжета 

игры, умение 

заинтересовать 

сверстника, играть 

дружно. 



 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносными игрушками, 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

поддерживать умение 

играть в свободные игры, 

умения проявлять 

творчество в 

придумывании сюжета 

игры, умение 

заинтересовать 

сверстника, играть 

дружно. 

 

игры, умение 

заинтересовать 

сверстника, играть 

дружно. 

двигательные навыки, 

поддерживать умение 

играть в свободные игры, 

умения проявлять 

творчество в 

придумывании сюжета 

игры, умение 

заинтересовать 

сверстника, играть 

дружно. 

функцию глаза. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносными игрушками, 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

поддерживать умение 

играть в свободные игры, 

умения проявлять 

творчество в 

придумывании сюжета 

игры, умение 

заинтересовать 

сверстника, играть 

дружно. 

      

Возвращение с 

прогулки 

«Өнегелі», «Экономия»: Поддерживать желание проявлять самостоятельность в самообслуживании, закреплять умение выворачивать 

одежду на лицевую сторону, вытягивать по форме, складывать, размещать на полках шкафов. 

Самостоятельно раздеваемся (одеваемся), 

И все у нас получается. 

На крючок повесим кофту, 

Штанишки сложим мы на полку, 

Обувь поставим в обувницу. 

И вот, что значит не лениться. (Д. Ахметова) 

Поддерживать желание беречь воду, отрабатывать навыки последовательного аккуратного мытья рук, побуждать не расплескивать 

воду, отжимать в раковину, вытираться своим полотенцем, проверять внешний вид у зеркала. (кгн, навыки самообслуживания, соц-

эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Знаем, знаем, да-да-да, 

Где тут плещется вода. 



 

Выходи, водица, 

Мы пришли умыться! 

Лейся на ладошки, 

По-нем-нож-ку, 

Нет, не понемножку - посмелей, 

Будем умываться веселей. 

Ужин Развивать и закреплять посильные умения детей пользоваться столовыми приборами, умений наклоняться над тарелкой, принимать 

пищу не торопясь, аккуратно, пользоваться салфеткой; создавать мотивацию к последовательному приему пищи; закреплять 

наименования блюд. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

На моей тарелочке 

Рыженькая белочка, 

Чтоб она была видна, 

Все съедаю я до дна. 

Ас дәмді болсын! (Приятного аппетита) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(подвижные, 

национальные, 

сюжетно-ролевые, 

настольно-печатные и 

другие игры), 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другое) 

Рассматривание иллюстраций в книжках на тему о живой и неживой природе поздней весной. Задачи: развивать умение составлять 

предложения об увиденном; умение слушать художественный текст, высказываться о событиях, героях, воспитывать любовь к 

художественному слову. (Сказка "Петушок и бобовое зернышко; сборник стихов К. Мырзалиева, Н. Жанаев "На Жайлау") 

(худ.литература, развитие речи, ознак. с окруж. миром) 

Раскраски, пазлы, мозаики, игра "Домино". Задачи: развивать моторику рук, внимание, мышление, воображение; воспитывать 

желание и умение играть индивидуально, в парах, подгруппах. (конструирование, рисование, ознакомление с окружающим миром, 

основы математики) 

Слушание музыкальных произведений, игры на шумовых инструментах по плану музыкального руководителя; исполнение элементов 

танцев по плану хореографа. Задачи: развивать музыкальный слух, чувство ритма, прекрасного, навыки в исполнении элементов 

танцевальных движений; развивать эстетический вкус, расширять кругозор. (музыка, физическое воспитание, творческое развитие) 

Аппликация "сүлгі" (полотенце); закреплять умение изготовливать круглой формы (в свободное время) путем наклеивания готовых 

орнаментов по центру. (аппликация, ознакомление с окружающим миром) 

Пальчиковая 

гимнастика "Два 

козленка". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

Дидактическая игра 

"Назови ласково". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

Развивающая игра 

"Рассели жителей по 

двум домам "Много" и 

"Один"". (основы 

математики, 

ознакомление с 

Настольно-печатная 

игра "Парные 

картинки". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Чтение считалки. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 



 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

мелкую моторику рук, 

побуждать проговаривать 

слова текста, выполняя 

движения в ритме со 

слогами, подражать 

движениям козленка. 

подбирать слова в 

уменьшительно-

ласкательной форме; 

расширять словарный 

запас, развивать речь, 

представления об 

окружающих объектах, 

явлениях. 

Педагог предлагает 

повторить слово, 

подобрать его 

уменьшительно-

ласкательную форму. 

  

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

представления детей о 

понятиях "много", 

"один", упражнять в 

умении различать 

количество предметов 

"много - один"; развивать 

мышление, внимание. 

  

Задачи: 

совершенствовать умения 

детей в сравнении 

предметов, 

изображенных на 

картинке, в нахождении 

сходства и в отборе 

одинаковых 

изображений; 

воспитывать внимание, 

сосредоточенность, 

формировать речь, 

вырабатывать умение 

выполнять правила игры. 

  

память, умение 

запоминать дни недели, 

виды труда, названные в 

тексте; воспитывать 

интерес к труду человека. 

  

Уход детей домой Игры-эстафеты со 

спортивным инвертарем 

"Семейный спорт". 

Фотогазета "Мой папа 

лучший человек". 

Советы родителям "Что 

делать, если ребенка 

укусила пчела?". 

Беседа "Говорите ли вы с 

ребенком на казахском 

языке?". 

Консультация психолога 

"Кризисы возраста и 

возможности 

опережающего развития". 
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Организация образования: Частный мини- центр «Темирлан» 

Группа: средняя группа «Солнышко» 

Возраст детей: дети 3-х лет 

Период составления плана: 26.05 - 30.05.2025г. 
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                                                                                                       4 неделя 
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Четверг 

 

Пятница 



 

      

Май – месяц единства и солидарности: "Бірлікті білмеген халық мұқтаждықпен достасады; бірлігі берік халық бақытпен достасады". /// "Народ не 

знающий единства, с нуждой дружит; народ сильный единством, со счастьем дружит". (казахская народная пословица) 

Прием детей Осмотр кожи и внешнего вида детей; создание благоприятной среды для детей. 

Солнце, Небо и Земля! 

Хорошо, что с вами – Я! 

Всему миру прокричу: 

Очень я себя Люблю! 

Я – самый хороший! 

Я – самый красивый! 

Я – самый – умный! 

Я – самый – самый 

И пусть радуется мама!" 

Беседа с родителями 

или законными 

представителями 

ребенка, консультации 

Ответы на вопросы родителей о порядке деятельности в детском саду, о здоровье детей, о правилах избежания перегревов, защиты от 

солнечных лучей. 

Детская деятельность 

(игровая, 

познавательная, 

коммуникативная, 

творческая, 

экспериментальная, 

трудовая, двигательная, 

изобразительная, 

самостоятельная и 

другие) 

«Өнегелі», «Экономия»: 

"Порядок в полках с 

игрушками". (кгн, 

навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

к бережливости к 

игрышкам, к освоению 

навыков наведения 

порядка в полках с 

игрушками, отрабатывать 

навыки протирания пыли 

на полках, игрушках, 

расставлении игрушек; 

«Өнегелі»: "Кормление 

рыбок в аквариуме". 

(кгн, навыки 

самообслуживания, соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

к способам ухода за 

рыбками в аквариуме; 

закреплять представления 

о внешних особенностях, 

повадках рыб; развивать 

чувство устойчивого 

интереса к трудовым 

действиям, живым 

«Өнегелі», «Экология»: 

"Полив комнатных 

растений". 

Задачи: расширить 

знания детей о 

потребностях растений в 

свете и влаге, развивать 

уверенность в своих 

действиях, аккуратность 

при поливе растений 

(пользоваться лейкой, 

поливать небольшой 

струей); воспитывать 

заботливость. (кгн, 

навыки 

самообслуживания, 

«Өнегелі»: Побуждать 

помогать взрослому в 

смене полотенец, 

раскладывании вымытых 

расчесок, игрушек для 

сушки. (навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

«Өнегелі», «Экология»: 

"Протирание пыли на 

листьях растений". (кгн, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: формировать 

понятие о чистоте 

окружающего 

пространства, 

отрабатывать у детей 

умения ухаживать за 

комнатными растениями, 

удалять пыль с листьев: 

на фикусе, аспидистре - 

тканевой салфеткой; на 

герани, хлорофитуме - 



 

развивать чувство 

усердия, желания 

доводить дело до конца, 

радоваться результатам. 

объектам природы. ознакомление с 

окружающим миром) 

щеткой); развивать 

устойчивый интерес, 

понимание того, что 

необходимо удалять 

пыль; воспитывать 

аккуратность, умение 

испытывать радость от 

чистоты. 

Дидактическая игра 

"Цветочный магазин". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: закрепить умение 

различать цвета, быстро 

называть, находить 

нужный цветок среди 

других; учить детей 

группировать растения по 

цвету, составлять 

красивые букеты. 

Настольно-печатная 

игра "Парные 

картинки". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: 

совершенствовать умения 

детей в сравнении 

предметов, 

изображенных на 

картинке, в нахождении 

сходства и в отборе 

одинаковых 

изображений; 

воспитывать внимание, 

сосредоточенность, 

формировать речь, 

вырабатывать умение 

выполнять правила игры. 

Словесная игра 

"Угадай, кто звонил". 

(развитие речи, 

физическое воспитание) 

Задачи: тренировать слух, 

воспитывать в детях 

доброжелательное 

отношение к 

сверстникам, внимание, 

память, желание играть 

вместе. 

Игра-упражнение 

"Весёлый воробей". 

(физическое воспитание, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

выполнять движения по 

тексту; развивать речь, 

положительные эмоции. 

Считалка. (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

память, умение 

запоминать 

представителей 

профессий, названных в 

тексте; воспитывать 

интерес к труду человека. 

Утренняя гимнастика Комплекс общеразвивающих упражнений (с цветами либо султанчиками). (физическое воспитание, музыка, развитие речи, 

ознакомление с окружающим миром) 

1. ИП: стоя, ноги расставлены, цветы в согнуты руках, перед собой; 1 - поднять руки вверх, помахать; 2 - (руки опускать 

плавно) ип. (Повторить 4-5 раз) 

2. ИП: стоя, ос, руки с цветами внизу; выставить левую (правую) ногу вперед, повернуться вправо (влево), сделать круговые 



 

движения кистями рук; 2- ип. (Повторить 4-5 раз) 

3. ИП: сидя, ноги вместе, вытянуты, положить цветы на колени, не отпускать; 1 - вытянуть руки в стороны; 2- наклон к 

носкам ног, коснуться предметами носков; 3 - руки в стороны; 4- ип. (Повторить 4-5 раз) 

4. ИП: стоя, цветы в руках, внизу; 1- присесть, руки с цветами вперед; 2- ип. (Повторить 4-5 раз) 

5. ИП: стоя, ноги вместе, цветы перед собой в согнутых руках; легкие прыжки на месте: 1-4. Переход на ходьбу - 1-4. 

Повторить упражнения два раза. 

7. Спокойная ходьба. 

Завтрак Закреплять умения закатывать рукава, мыть руки, лицо, не разбрызгивая воду, отжимать руки, пользоваться своим полотенцем. (кгн, 

навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Мою ручки до локтей, 

Я водой похолодней. 

А потом лицо и шею 

Я намылю поскорее. 

Стану сразу чистый-чистый, 

И веселый, и лучистый. 

Закреплять имеющиеся навыки приема пищи, соблюдая простые правила: держать приборы правильно, не ставить локти на стол, 

придвигать тарелку к себе, тщательно пережевывать пищу; побуждать запоминать названия блюд; развивать привычку быть 

аккуратным, пользоваться салфеткой, умение благодарить. 

Кастрюля-хитруля 

Кашку сварила, 

Платочком накрыла. 

И ждет, пождет, 

Кто же первым придет? 

– Астарың дәмді болсын! Приятного аппетита! (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, казахский язык) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи, бережно относиться к расходу воды. 

Подготовка к 

проведению 

организованной 

деятельности (далее - 

ОД) 

Детская библиотека "О летних забавах". Пополнить уголок, библиотеку произведениями для детей, энциклопедиями, иллюстрациями, 

фотографиями родителей на данную тему. 

«Кюй»: Детство (Толеген Мухаметжанов) https://zvuk.com/track/137306337 ; https://www.youtube.com/watch?v=uDgb1RtshoI 

(исполнитель Асылбек Енсепов); https://www.youtube.com/watch?v=pFqb1k2wXx 

«Өнегелі»: Воображение и творчество. Тема: «Мир фантазий». Цель: стимулирование творческого мышления и воображения. 

Задачи: Проводить творческие задания, такие как рисование, создание сказок или рассказов, показать, как воображение вызывает 

позитивные эмоции. 

https://zvuk.com/track/137306337
https://zvuk.com/track/137306337
https://www.youtube.com/watch?v=uDgb1RtshoI
https://www.youtube.com/watch?v=uDgb1RtshoI
https://www.youtube.com/watch?v=pFqb1k2wXx
https://www.youtube.com/watch?v=pFqb1k2wXx


 

Задачи: развивать 

мотивацию к игровой 

деятельности, учить 

детей здороваться друг с 

другом. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

- В детский садик мы 

придем, 

И друзей мы здесь 

найдем. 

Будет небо голубое. 

Будет небо золотое. 

Встанем мы с друзьями в 

круг 

Улыбнемся всем вокруг. 

Мы здесь лучшие друзья, 

Вместе будем, ты и я. 

Исполнение танца 

"Қара жорға". 

(физическое развитие, 

музыка, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: способствовать 

желанию детей исполнять 

характерные движения 

танца "Кара жорга", 

двигаться по показу, 

развивать координацию 

движений, чувство ритма, 

танцевальные 

способности; 

воспитывать любовь к 

народным танцам. 

Чтение стихотворения 

"Лето". В.Берестов. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Лето, лето к нам пришло! 

Стало сухо и тепло. 

По дорожке прямиком 

Ходят ножки босиком. 

Задачи: развивать 

мотивацию к игровой 

деятельности, учить 

детей здороваться друг с 

другом, воспитывать 

дружбу в коллективе. 

Ну-ка за руки возьмемся, 

Ну-ка дружно рассмеемся 

Вот что я скажу, ребята, 

Встанем в круг мы как 

цыплята. 

Здорово в саду гулять, 

Стишки дружно 

повторять. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Просмотр мультфильма 

"Цвета". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Заинтересовать детей 

различать, называть 

цвета. 

ОД по расписанию Игры-упражнения по 

развитию речи 

«Что нам стоит дом 

построить» 

Задачи: Познакомить с 

профессией строителя, с 

некоторыми 

профессиональными 

действиями, с 

инструментами-

помощниками строителя, 

формировать у детей 

представление о труде 

взрослых. Развивать 

умение сравнивать, 

анализировать, 

Игры-упражнения по 

аппликации "Где же 

мой козленок?". 

Задачи: учить детей 

заполнять обведенный 

маркером контур ягненка, 

наклеивая мелкие клочки 

бумаги; повышать 

представления о 

свойствах бумаги, как 

одном из природных 

материалов. 

Совершенствовать 

умение обрывать 

бумажные полотенца, 

Физическая культура 

"Веселые каникулы". 

Задачи: продолжать 

развивать навыки ходьбы 

через дощечку, сохраняя 

равновесие; навыки 

прыжка двумя ногами 

(ноги врозь); лазанья под 

дугу. Привлекать к 

совместным подвижным 

играм, правилам 

позитивных 

взаимоотношений. 

Қазақ тілі 

"Жаз келді, алақай!". 

Игры-упражнения по 

основам математики 

"Детские забавы". 

Задачи: рассказать о 

местах 

пространственного 

расположения предметов 

и о качествах предметов; 

расширить круг 

представлений о мире 

развлечений. 

Игры-упражнения по 

рисованию "Дети 

улыбаются". 

Задачи: формировать 

Физическая культура 

"Закаляемся летом". 

Задачи: закрепить навыки 

бега соблюдая интервал, 

меняя направление; в 

разных направлениях, в 

быстром, непрерывно в 

медленном темпе; навыки 

подпрыгивание на двух 

ногах, в глубину (с 

высоты 15–20 

сантиметров). 

Игры-упражнения по 

ознакомлению с 

окружающим миром 



 

экспериментировать, 

способствовать развитию 

связной речи, мышления, 

памяти, 

любознательности, 

наблюдательности. 

Формировать 

представление детей о 

социальной значимости 

труда строителей, 

воспитывать уважение к 

труду взрослых, 

способствовать 

воспитанию работать 

вместе, сообща. 

Физическая культура 

"Лето, лето ты какого 

цвета?". 

Задачи: продолжать 

развивать навыки прыжка 

с ноги на ногу, прямой 

галоп; навыки бросания 

мяча двумя руками через 

сетку. Привлекать к 

совместным подвижным 

играм, правилам 

позитивных 

взаимоотношений. 

сминая пальцами, 

наклеивать на контур 

ягненка. 

Игры-упражнения по 

конструированию 

Задачи: Закрепить знания 

детей о свойствах 

строительных материалов 

и научить их строить 

заборчик, расширяя 

представления о 

домашних животных. 

Научить детей строить 

заборчик из 

строительных материалов 

(кубики, кирпичики), 

используя различные 

приемы соединения 

деталей (горизонтальное 

и вертикальное 

расположение).   

Музыка 

"Ура, лето пришло!". 

Задачи: при 

прослушивании и 

произношении мелодии о 

лете учить детей умению 

двигаться ритмично с 

телом в соответствии с 

характером песни; 

формировать навыки 

произношения простых и 

громких звуков с 

педагогом; учить умению 

выполнять простые 

движения руками в 

Міндеттері: қазақ тілінде 

жаз мезгілі туралы 

айтылған сөздерді 

тыңдап, түсінуге, табиғат 

сұлулығы туралы ұғымды 

білдіретін сөздерді 

жаттауға, жаңа сөздерді 

жауаптарда қолдана 

білуге үйрету. Сын есім, 

салыстыру сөздерін 

қолдана білуге 

дағдыландыру. 

Артикуляциялық 

жаттығу. 

"Жалғасын тауып, айт" 

сөздік дидактикалық 

ойыны. 

"Жазғы бейне" 

дидактикалық ойыны. 

"Өзенде" сергіту сәті. 

"Болады, болмайды" 

сөздік дидактикалық 

ойыны. 

 

технических навыки и 

умения, учить рисовать 

на асфальте контур лица 

человека цветными 

мелками; формировать 

представления о видах, 

особенностях мимики 

человека; развивать 

мелкую моторику, 

творческое воображение 

и кругозор; развивать 

умение работать 

коллективно. 

  

 

"Чудеса лета". 

Задачи: закрепить 

представление о лете и 

его характерных 

приметах; развивать 

умение внимательно 

слушать взрослого и 

отвечать на вопросы; 

учить правильно 

отгадывать загадки. 

Опыты с песком. 

  

 



 

соответствии с 

содержанием слова при 

произношении песни 

веселого характера. 

Подготовка к прогулке Поддерживать умения проявлять самостоятельность, закреплять навыки последовательного одевания, побуждать к самопроверке 

внешнего вида (застегивание, показ правильной стороны пары обуви, закрывание шкафчика; вырабатывать привычку надевать 

головной убор; способствовать организованному выходу на прогулку. 

Чтоб от лучей не перегреться, 

Должны по-летнему одеться, 

Надеть панамы, шляпы, кепки. 

Ведь мы так радуемся лету". (Д. Ахметова) 

(Штаны - шалбар, кофта - күртеше, обувь - аяқ киім, бас киім - головной убор, көйлек - платье, жейде - рубашка, футболка; далаға 

шығамыз; күн ыстық, Не киеміз?) (навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим миром, физическое воспитание, развитие 

речи, казахский язык) 

«Безопасность»: Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, на прогулке; напоминание о правилах безопасности 

на прогулке: не подбирать предметы, лежащие на земле, не наступать на лужу, не толкать товарищей, не снимать головной убор, не 

расстегивать застежки, липучки, не развязывать шнурки; отзываться на свое имя, говорить о своих потребностях, желаниях. 

Прогулка Экскурсия по 

территории детского 

сада. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: повторить 

названия знакомых детям 

растений; развивать 

понимание тесной 

взаимосвязи сезонных 

изменений, солнца и 

роста растений; вызывать 

желание делиться 

впечатлениями об 

увиденном, делиться 

имеющимися знаниями; 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

самокатом. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: знакомить детей с 

самокатом, убеждать в 

том, что самокат - это вид 

наземного транспорта; 

побуждать описывать 

наблюдаемый объект; 

развивать 

любознательность. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

солнечным зайчиком. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: уточнить 

представления детей о 

солнечном свете, 

развивать интерес к 

природным явлениям; 

закрепить правила 

безопасности при 

наблюдениях за 

природными явлениями, 

солнечным светом; 

«Безопасность», 

«Экология»: 

Наблюдение за камнями 

на земле. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: сформировать 

представление о камнях 

как части неживой 

природы; вызывать 

интерес к свойствам 

камней сохранять тепло; 

помочь в изучении 

внешних особенностей 

камней; воспитывать 

любознательность. 

Наблюдение за радугой. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

художественная 

литература) 

Задачи: развивать 

цветовосприятие, 

расширять представления 

о радуге, как явлении 

природы; развивать 

умение замечать 

изменения в природе 

весной; воображение. 

«Өнегелі», 

Трудовая деятельность, 



 

воспитывать пытливость 

ума, наблюдательность. 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: очистка 

песочницы от 

растительного сора, 

сметание песка с бортов в 

песочницу. (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: отрабатывать 

навыки выполнения 

посильных поручений, 

умения пользоваться 

инвентарем; побуждать 

быть аккуратным, 

доводить начатое до 

конца; воспитывать 

терпение, 

целеустремленность. 

Подвижная игра 

"Лохматый пес". (соц-

эмоц. развитие, 

физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим) 

Задачи: развивать умение 

у детей двигаться в 

соответствии с текстом, 

по сигналу бегать в 

поручения: подметание 

поверхности беседки, 

игрового оборудования, 

дорожек от растительного 

сора. (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять 

умения пользоваться 

веником, щеткой, умения 

слышать, понимать 

инструкции, просьбы 

взрослого, побуждать 

трудиться по образцу, 

радоваться результатам 

совместных усилий; 

воспитывать любовь к 

посильному труду. 

Подвижная игра 

«Цветные автомобили». 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в умении быстро 

реагировать на сигнал 

одного из трех цветов 

светофора, двигаться 

согласно правилам; 

развивать ориентировку в 

пространстве. 

Подвижная игра 

воспитывать чувство 

осторожности, 

любознательность. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: сбор 

растительного сора, 

соцветий, опавших с 

деревьев, кустарника. 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

слышать инструкции 

педагога, выполнять 

поручения, включаться в 

совместную трудовую 

деятельность, развивать 

умение радоваться ее 

результатам. 

Подвижная игра 

"Гаражи". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: развивать 

внимание, 

цветовосприятие, умение 

бегать и останавливаться 

в определенном месте по 

зрительным сигналам, не 

наталкиваясь друг на 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: уборка 

цветников, рыхление 

почвы. (физическое 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать детей 

выполнять посильные 

действия, совместно 

трудиться, развивать 

умение безопасно 

пользоваться инвентарем 

для детей, умение 

слушать инструкции 

педагога. 

Подвижная игра "Лиса 

в курятнике". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: 

совершенствовать умение 

быстро действовать по 

сигналу, спрыгивать, 

взбираться на 

возвышенность, бегать, 

не наталкиваясь друг на 

друга; развивать 

вестибулярный аппарат, 

ловкость; воспитывать 

дружелюбие. 

поручения: очистка 

беседки от сора. 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять трудовое 

поручение, приводить в 

порядок беседку, 

помогать взрослому; 

побуждать радоваться 

результатам совместной 

деятельности. 

Подвижная игра 

"Цыплята и кот". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать детей 

играть по правилам, 

двигаться по сигналу, 

бегать в одном 

направлении, умение 

слышать голос педагога; 

развивать двигательные 

навыки, положительные 

эмоции.  

Игра-упражнение "Сбей 

кеглю". (физическое 

воспитание) 

Задачи: побуждать детей 

выполнять упражнения, 



 

прямом направлении, не 

толкаясь; развивать 

быстроту, ловкость. 

Подвижная игра 

"Лягушки-

попрыгушки". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 

выполнять прыжки на 

двух ногах с 

продвижением вперед, 

перепрыгивание через 

лежащий на полу шнур. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

(катание на самокате, 

трехколесном 

велосипеде, игры с 

выносными игрушками), 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

умение играть со 

сверстниками, делиться 

игрушками, принимать 

общие правила в игре, 

умение проявлять 

"Попади в круг". 

(физическое воспитание) 

Задачи: развивать умение 

бросать мешочек с 

песком в определенное 

место; развивать 

глазомер, координацию 

движений и ловкость. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносными игрушками, 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

поддерживать умение 

играть в свободные игры, 

умения проявлять 

творчество в 

придумывании сюжета 

игры, умение 

заинтересовать 

сверстника, играть 

дружно. 

друга; развивать 

вестибулярный аппарат. 

Подвижная игра "Кот и 

мышь". (ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

внимание, быстроту, 

ловкость, реакцию, 

выносливость, умение 

ориентироваться в 

пространстве, быстро 

двигаться по сигналу, 

бегать с ускорением, 

быстро меняя 

направление, играть по 

правилам; упражнять в 

произношении шипящих 

звуков. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

(катание на самокате, 

трехколесном 

велосипеде, игры с 

выносными игрушками), 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

умение играть со 

Подвижная игра 

"Найди свою пару". 

(ознакомление с 

окружающим, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать у детей 

интерес к здоровью, игре, 

совершенствовать 

физические навыки, 

повышать настроение 

через игру; воспитывать 

ловкость, 

сообразительность, 

любознательность, 

воспитывать интерес к 

игре, активность; 

воспитывать у детей 

здоровый образ жизни. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

(катание на самокате, 

трехколесном 

велосипеде, игры с 

выносными игрушками), 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

умение играть со 

сверстниками, делиться 

запоминая инструкции, 

прокатывать мяч в цель; 

развивать ловкость, 

глазомер, меткость, 

выдержку. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

(катание на самокате, 

трехколесном 

велосипеде, игры с 

выносными игрушками), 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

умение играть со 

сверстниками, делиться 

игрушками, принимать 

общие правила в игре, 

умение проявлять 

инициативу, играть 

дружно, побуждать ясно 

выражать свои желания. 



 

инициативу, играть 

дружно, побуждать ясно 

выражать свои желания. 

сверстниками, делиться 

игрушками, принимать 

общие правила в игре, 

умение проявлять 

инициативу, играть 

дружно, побуждать ясно 

выражать свои желания. 

игрушками, принимать 

общие правила в игре, 

умение проявлять 

инициативу, играть 

дружно, побуждать ясно 

выражать свои желания. 

Возвращение с 

прогулки 

Поддерживать желание проявлять самостоятельность в самообслуживании, закреплять умение выворачивать одежду на лицевую 

сторону, вытягивать по форме, складывать, размещать на полках шкафов. 

Самостоятельно раздеваемся (одеваемся), 

И все у нас получается. 

На крючок повесим кофту, 

Штанишки сложим мы на полку, 

Обувь поставим в обувницу. 

И вот, что значит не лениться. (Д. Ахметова) 

Отрабатывать навыки последовательного аккуратного мытья рук, побуждать не расплескивать воду, отжимать в раковину, 

вытираться своим полотенцем, проверять внешний вид у зеркала. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи) 

Мою ручки до локтей, 

Я водой похолодней. 

А потом лицо и шею 

Я намылю поскорее. 

Стану сразу чистый-чистый, 

И веселый, и лучистый. 

Игра-упражнение 

"Повторяем песенку". 

(музыка, развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: закреплять в 

памяти слова песни по 

программе музыкального 

руководителя; развивать 

Настольная игра 

"Составь картинку". 

(конструирование, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 

в конструировании 

целого из отдельных 

частей предмета, 

Упражнение "Катаем 

мячик ногами". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: производить 

профилактику 

плоскостопия, 

организовав 

Постройка из лего (по 

замыслу детей). 

(конструирование) 

Задачи: закреплять 

умения детей соединять 

детали конструктора, 

получая задуманные 

(либо по образцу 

взрослого) постройки; 

Игра "Зеркало". 

(физическое воспитание, 

соц-эмоц. развитие, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

восприятие, внимание, 

память, координацию 

движений. 



 

музыкальный слух, 

умение исполнять песню 

вместе со взрослым; 

развивать музыкальную 

выразительность. 

расширять представления 

об окружающем мире; 

воспитывать волю, 

целеустремленность. 

попеременное катание 

мяча то одно, то другой 

ногами; 

  

формировать 

представления об 

устойчивости постройки; 

вызывать желание 

презентовать постройку, 

обыгрывать с помощью 

игрушек-персонажей. 

Обед Развивать и закреплять посильные умения детей пользоваться столовыми приборами, умений наклоняться над тарелкой, принимать 

пищу не торопясь, аккуратно, пользоваться салфеткой; создавать мотивацию к последовательному приему пищи; закреплять 

наименования блюд (көже (суп), сорпа (бульон), қуырдақ (рагу), палау (плов), нан (хлеб), шырын (сок), сусын (напиток)). (кгн, 

навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Вернувшись в группу из прогулки 

Я думаю о вкусном супе, 

О супе наваристом, 

Который мне нравится. 

И на второе я могу 

Скушать порцию рагу. 

Пищей рот не забиваю, 

Компотом вкусным запиваю. (Д. Ахметова) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Дневной сон Создание комфортных условий для спокойного сна детей. (физическое воспитание, музыка) 

Постепенный подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

Мы проснулись, потянулись, 

Весело мы улыбнулись. 

Мы на цыпочки привстали, 

Ручки к солнцу мы подняли 

На зарядку дружно встали, 

Мы уже сидеть устали. 

Дети выполняют упражнение ходьбы по дорожкам здоровья с целью профилактики плоскостопия; 

Дети закрепляют полученные знания и прививать культурно-гигиенические навыки. (физическое воспитание, ознакомление с 

окружающим миром, раввитие речи, кгн) 

Полдник Закреплять имеющиеся навыки приема пищи, соблюдая простые правила: держать приборы правильно, не ставить локти на стол, 

придвигать тарелку к себе, тщательно пережевывать пищу; побуждать запоминать названия блюд; развивать привычку быть 



 

аккуратным, пользоваться салфеткой, умение благодарить. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи) 

Кастрюля-хитруля 

Кашку сварила, 

Платочком накрыла. 

И ждет, пождет, 

Кто же первым придет? 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(подвижные, 

национальные, 

сюжетно-ролевые, 

настольно-печатные и 

другие игры), 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другое) 

Пальчиковая 

гимнастика "За 

грибами". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать мелкую 

моторику рук, 

артикуляцию, слуховое 

внимание; расширять 

представления о грибах. 

Игры-упражнения / 

Творчество 

"Синекрылая бабочка". 

Задачи: познакомить 

детей насекомым-

бабочкой, дать сведения о 

жизни бабочки; 

рассказать о месте 

насекомых в природной 

среде; совершенствовать 

технику наклеивания 

готовых кругов контур 

крыльев бабочки. 

Игра-упражнение 

"Найди цвета радуги". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

цветовосприятие, 

внимание, мышление. 

Развивающая игра 

"Рассели жителей по 

двум домам "Много" и 

"Один"". (основы 

математики, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

представления детей о 

понятиях "много", 

"один", упражнять в 

умении различать 

количество предметов 

"много - один"; развивать 

мышление, внимание. 

Дидактическая игра 

"Что это и для чего 

нужно?" (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: расширять и 

закреплять представления 

о предметах ближайшего 

окружения; развивать 

грамматический строй 

речи. 

Педагог предлагает найти 

в ближайшем 

пространстве названный 

предмет, взять в руки, 

рассмотреть, рассказать, 

для чего он нужен. 

 Вариативный  

Сюжетно-ролевая  

Заключение (работа 

группами) 

Закрепление изученного 

материала, выяснить, в 

какой мере каждый из 

учеников класса овладел 

знаниями, умениями, 

которые формировались 

на предыдущих уроках; 

Развитие речи, памяти, 

логического мышления, 

смекалки, внимания.  

игра "Пойдем гулять". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у детей 

умение подбирать одежду 

для разных сезонов, 

учить ее правильно 

называть. 

Индивидуальная работа 

с детьми 

Игра "Ловим рыбу". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

"Мяч" (С. Маршак). 

(физическое развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Отгадывание загадок 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Вдоль дорожек его 

Скороговорки. (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

1. Кукушка кукушонку 

купила капюшон, 

Считалка. (развитие 

речи, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 



 

моторику рук, глазомер, 

ловкость. 

Раскраски, пазлы, 

мозаики и др. 

Задачи: развивать 

мышление, моторику рук. 

- Мой веселый, звонкий 

мяч 

Ты куда пустился вскачь, 

  

встретишь, 

Ранки, ссадины 

излечишь, 

Сорвешь листочек 

осторожно. 

Надел кукушонок 

капюшон, 

Как в капюшоне он 

смешон. 

память, умение 

запоминать 

представителей 

профессий, названных в 

тексте; воспитывать 

интерес к труду человека. 

Подготовка к прогулке Поддерживать умения проявлять самостоятельность, закреплять навыки последовательного одевания, побуждать к самопроверке 

внешнего вида (застегивание, показ правильной стороны пары обуви, закрывание шкафчика; вырабатывать привычку надевать 

головной убор; способствовать организованному выходу на прогулку. (навыки самообслуживания, ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, казахский язык) 

Чтоб от лучей не перегреться, 

Должны по-летнему одеться, 

Надеть панамы, шляпы, кепки. 

Ведь мы так радуемся лету". (Д. Ахметова) 

Көйлек - платье, шалбар - штаны, аяқ-киім - обувь, бас киім - головной убор, күртеше - куртка. 

Прогулка «Безопасность»: 

Наблюдение за 

бабочкой. (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: побуждать детей 

следить за движениями 

насекомых (бабочек), 

упражнять в наблюдении 

за их полетом и 

приземлением на цветы; 

пополнять знания о 

насекомых, узнавать из 

по внешним признакам; 

учить подражать 

движениям насекомых. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, поручения: 

«Өнегелі»: Наблюдение 

за работой дворника. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать навыки 

наблюдения за трудом 

взрослого в весенний 

период, уточнять 

представления о труде 

дворника весной; 

воспитывать основы 

уважительного 

отношения к труду 

дворника. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, 

поручения: очистка 

«Безопасность»: 

Наблюдение за 

вечерним солнцем. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

устойчивый интерес к 

наблюдению за 

процессом смены частей 

суток (дня и вечера); 

развивать умение 

замечать изменение 

положения солнца 

вечером; воспитывать 

наблюдательность. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, поручения: 

«Безопасность»: 

Наблюдение за песком. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: знакомить детей с 

песком, его свойствами; 

развивать 

любознательность, 

моторику рук. 

«Өнегелі», 

«Безопасность»: 

Трудовая деятельность, 

поручения: очистка 

песочницы от 

растительного сора, 

сметание песка с бортов в 

песочницу. (физическое 

Наблюдение за дождем. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Задачи: развивать 

простейшие знания о 

дожде, как явлении 

природы; побуждать 

описывать наблюдаемое 

явление, строить 

предложения; 

воспитывать чуткость, 

отзывчивость, 

любознательность. 

«Өнегелі»: Трудовая 

деятельность, поручения: 



 

сбор выносных игрушек в 

коробку. (физическое 

воспитание, навыки 

самообслуживания) 

Задачи: продолжать 

развивать привычку 

собирать выносные 

игрушки по просьбе 

педагога, умение 

стряхивать пыль и песок; 

воспитывать 

внимательность, 

целеустремленность, 

аккуратность. 

Подвижная игра "У 

медведя во бору". 

(физическое воспитание) 

Задачи: развивать умение 

по сигналу бегать 

врассыпную; 

способствовать развитию 

реакции, ловкости, 

положительных эмоций; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Игра-упражнение "Кто 

пройдет тише". 

(физическое воспитание) 

Задачи: побуждать 

ходить в заданном 

направлении, сохраняя 

равновесие, по сигналу 

подниматься на носки. 

беседки от сора. 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать умение 

выполнять трудовое 

поручение, приводить в 

порядок беседку, 

помогать взрослому; 

побуждать радоваться 

результатам совместной 

деятельности. 

Подвижная игра 

"Мыши в кладовой". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

желание и умение играть 

по правилам; развивать 

ловкость, 

внимательность. 

Игра-упражнение 

"Попади и поймай" 

(бросание ловля мяча). 

(физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

в попадании мячом в 

горизонтальную цель, 

умении поймать мяч 

двумя руками; развивать 

ловкость, меткость; 

сбор выносных игрушек в 

коробку. (физическое 

воспитание, навыки 

самообслуживания) 

Задачи: продолжать 

развивать привычку 

собирать выносные 

игрушки по просьбе 

педагога, умение 

стряхивать пыль и песок; 

воспитывать 

внимательность, 

целеустремленность, 

аккуратность. 

Подвижная игра 

"Быстро в домик". 

(физическое воспитание) 

Задачи: упражнять детей 

действовать по сигналу 

педагога, развивать 

умение двигаться 

врассыпную, в разных 

направлениях, бегать 

одновременно всей 

группой, не наталкиваясь 

друг на друга, 

использовать всю 

площадь зала. 

Подвижная игра "Ворон 

и воробей". (физическое 

воспитание) 

Задачи: продолжать учить 

ориентироваться в 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: отрабатывать 

навыки выполнения 

посильных поручений, 

умения пользоваться 

инвентарем; побуждать 

быть аккуратным, 

доводить начатое до 

конца; воспитывать 

терпение, 

целеустремленность. 

Подвижная игра 

"Карусель". (развитие 

речи, физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у 

ребенка равновесие в 

движении, навык бега, 

повышать 

эмоциональный тонус. 

Подвижная игра 

"Кролики". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: упражнять детей 

в умении действовать в 

соответствии с правилами 

игры; развивать ловкость, 

сбор выносных игрушек в 

коробку. (физическое 

воспитание, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: продолжать 

развивать привычку 

собирать выносные 

игрушки по просьбе 

педагога; воспитывать 

внимательность, 

целеустремленность, 

аккуратность. 

Подвижная игра 

"Солнышко и дождик". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическая культура) 

Задачи: развивать 

вестибулярный аппарат, 

ловкость, закреплять 

умения двигаться по 

сигналам, бегать 

врассыпную, не 

наталкиваясь друг на 

друга, останавливаться 

(собираться в одном 

месте), выравнивать 

дыхание, играть по 

правилам; воспитывать 

дружелюбие. 

Подвижная игра "С 



 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

(катание на самокате, 

трехколесном 

велосипеде, игры с 

выносными игрушками), 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

умение играть со 

сверстниками, делиться 

игрушками, принимать 

общие правила в игре, 

умение проявлять 

инициативу, играть 

дружно, побуждать ясно 

выражать свои желания. 

 

воспитывать любовь к 

играм-упражнениям с 

мячом. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений, 

игры по желанию. (соц-

эмоц развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

игровые, 

коммуникативные 

навыки, умения детей 

играть дружно, делиться 

игрушками, выражать 

свое желание, слушать 

товарищей. 

пространстве, не мешать 

друг другу; слушать 

команды педагога; 

развивать дружеские 

отношения. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносными игрушками, 

игры по желанию. 

(творческое развитие, 

физическое воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

поддерживать умение 

играть в свободные игры, 

умения проявлять 

творчество в 

придумывании сюжета 

игры, умение 

заинтересовать 

сверстника, играть 

дружно. 

умение пролезать под 

дугу (под палку, 

поддерживаемую в руках, 

натянутую веревку), 

прыгать, подпрыгивать, 

бегать, не наталкиваясь 

друг на друга; 

воспитывать 

дружелюбие. 

Самостоятельная 

свободная игра, игры с 

выносными игрушками, 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

поддерживать умение 

играть в свободные игры, 

умения проявлять 

творчество в 

придумывании сюжета 

игры, умение 

заинтересовать 

сверстника, играть 

дружно. 

кочки на кочку". 

(физическое воспитание) 

Задачи: учить детей 

прыгать на 2-х ногах с 

продвижением вперёд. 

Самостоятельная 

свободная игра, 

развитие движений 

(катание на самокате, 

трехколесном 

велосипеде, игры с 

выносными игрушками), 

игры по желанию. (соц-

эмоц, творческое 

развитие, физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

двигательные навыки, 

умение играть со 

сверстниками, делиться 

игрушками, принимать 

общие правила в игре, 

умение проявлять 

инициативу, играть 

дружно, побуждать ясно 

выражать свои желания. 

Возвращение с 

прогулки 

Поддерживать желание проявлять самостоятельность в самообслуживании, закреплять умение выворачивать одежду на лицевую 

сторону, вытягивать по форме, складывать, размещать на полках шкафов. 

Самостоятельно раздеваемся (одеваемся), 

И все у нас получается. 

На крючок повесим кофту, 

Штанишки сложим мы на полку, 



 

Обувь поставим в обувницу. 

И вот, что значит не лениться. (Д. Ахметова) 

Отрабатывать навыки последовательного аккуратного мытья рук, побуждать не расплескивать воду, отжимать в раковину, 

вытираться своим полотенцем, проверять внешний вид у зеркала. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи) 

Мою ручки до локтей, 

Я водой похолодней. 

А потом лицо и шею 

Я намылю поскорее. 

Стану сразу чистый-чистый, 

И веселый, и лучистый. 

Ужин Развивать и закреплять посильные умения детей пользоваться столовыми приборами, умений наклоняться над тарелкой, принимать 

пищу не торопясь, аккуратно, пользоваться салфеткой; создавать мотивацию к последовательному приему пищи; закреплять 

наименования блюд. (кгн, навыки самообслуживания, соц-эмоц развитие, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Вернувшись в группу из прогулки 

Я думаю о вкусном супе, 

О супе наваристом, 

Который мне нравится. 

И на второе я могу 

Скушать порцию рагу. 

Пищей рот не забиваю, 

Компотом вкусным запиваю. (Д. Ахметова) 

«Экономия»: побуждать съедать свою порцию пищи ("обалы болады" / "жаль тратить попусту"). 

Самостоятельная 

деятельность детей 

(подвижные, 

национальные, 

сюжетно-ролевые, 

настольно-печатные и 

другие игры), 

изодеятельность, 

рассматривание книг и 

другое) 

Рассматривание иллюстраций в книжках на тему о лете, летних забавах. Задачи: развивать умение составлять предложения об 

увиденном; умение слушать художественный текст, высказываться о событиях, героях, воспитывать любовь к художественному 

слову. ( (сборник стихов К. Мырзалиева, Толстой Л. "Три медведя", В. Данько "Вот и лето подоспело") (худ.литература, развитие 

речи, ознак. с окруж. миром) 

Раскраски, пазлы, мозаики, игра "Домино". Задачи: развивать моторику рук, внимание, мышление, воображение; воспитывать 

желание и умение играть индивидуально, в парах, подгруппах. (конструирование, рисование, ознакомление с окружающим миром, 

основы математики) 

Слушание музыкальных произведений, игры на шумовых инструментах по плану музыкального руководителя; исполнение элементов 

танцев по плану хореографа. Задачи: развивать музыкальный слух, чувство ритма, прекрасного, навыки в исполнении элементов 

танцевальных движений; развивать эстетический вкус, расширять кругозор. (музыка, физическое воспитание, творческое развитие) 



 

Дидактическая игра 

"Назови ласково". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

подбирать слова в 

уменьшительно-

ласкательной форме; 

расширять словарный 

запас, развивать речь, 

представления об 

окружающих объектах, 

явлениях. 

Чтение считалки. 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

память, умение 

запоминать дни недели, 

виды труда, названные в 

тексте; воспитывать 

интерес к труду человека. 

Казахская народная 

настольная игра "Тенге 

алу". (ознакомление с 

окружающим миром, 

казахский язык, основы 

математики, развитие 

речи) 

Задачи: формировать 

умения выполнять 

движения согласно 

сигналу, показу 

взрослого; развивать 

физические качества, 

внимание, мышление, 

мелкую моторику рук, 

позитивные эмоции. 

Малоподвижная игра 

"Узнай по голосу". 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: учить детей 

играть по правилам; 

развивать слуховое 

внимание, мышление, 

речевые навыки. 

Малоподвижная игра 

"Белые гуси". 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать у детей 

умение играть, двигаться 

согласно текста, 

развивать слуховое 

внимание, речь; 

воспитывать устойчивый 

интерес к животным и 

птицам. 

  

Уход детей домой Акция "Украшаем участок ко Дню защиты детей". 

 

 


